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« Journal of science-innovative research in Uzbekistan»
ilmiy-uslubiy jurnali: 30.06.2023 yil.

Ushbu to‘plamda « Journal of science-innovative research in
Uzbekistan » ilmiy-uslubiy jurnali 2023 yil 1-soni 2-gismiga gabul
gilingan magolalar nashr etilgan.

Jurnal tarkibidagi barcha magolalarga DOI unikal ragami
biriktirilib, Directory of Research Journals Indexing, Researchbib,
Index Copernicus, Zenodo, Open Aire, Google Scholar xalgaro ilmiy
bazalarida indekslandi.

OAK tomonidan dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop
etishga tavsiya etilgan jurnallar ro‘yxatidagi milliy jurnallarda chigarilgan
madolalar sifatida rasman tan olinadi.

Asos: O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiyasi komissiyasining
dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy
nashrlar ro‘yxati 3-sahifasi. — Toshkent: 2019. — 160 b.

Jurnal materiallaridan professor-o‘qituvchilar, mustagqil
izlanuvchilar, doktarantlar, magistrantlar, talabalar, litsey-kollejlar va
maktab o‘qituvchilari, ilmiy xodimlar hamda barcha ilm-fanga
giziguvchilar foydalanishlari mumekin.

Eslatma! Jurnal materiallari to‘plamiga kiritilgan ilmiy
magqolalardagi ragamlar, hisobotlar, ma’lumotlar haqqoniyligiga va
keltirilgan iqtiboslar to‘g’riligiga mualliflar shaxsan javobgardirlar.
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Sporalilar (sporozoa) tipi

Tursunova Zebiniso Bahromjon qizi
Andijon davlat pedagogika instituti Anig va Tabiiy fanlar fakulteti Biologiya yo ‘nalishi
1-bosqgich 103-guruh talabasi

Annotatsiya: Bu tezisda Sporalilar (sporozoa) tipi va sinflariga gisgacha ma’lumot
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Sporalilar, sporozoa, gregarinina, coccidiomorpha , eugregarinida,
coccidiida, haemosporidia, piroplasmida.

Abstract: This thesis provides a brief overview of the types and classes of sporolae
(Sporozoa)

Key words: Spores, sporozoa, gregarinina, coccidiomorhpa, eugregarinida,
coccidiida, haemosporodia, piroplasmida.

Bu tipga 4000 dan ortiq turlar mansub bo‘lib, ularning deyarli hammasi hayvonlar
va odam organizmida parazitlik giladi va biror kasallik keltirib chigaradi. Tip gregarinalar
(Gregarinina) va koksidiyalar (Coccidiomorpha) sinflariga ajratiladi. Parazit hayot
kechirishi natijasida ularning tanasi ma’lum darajada soddalashgan,himoya po‘stiga
o‘ralgan bo‘ladi. Ko‘pchilik sporalilar hayotining ma’lum davrida spora hosil gilish
Xususiyatiga ega. Spora hayvonni tashgi muhitning noqulay sharoitidan saglaydi. Ularning
harakatlanish organoidlari,gisgaruvchi va ovgat hazm qilish vakuolalari rivojlanmagan.
Hamma sporalilar murakkab rivojlanish sikliga ega bo‘ladi. Hayot siklida jinssiz,jinsiy va
sporogoniya jarayonlari almashib turadi. Jinssiz ko‘payishi hujayraning ko‘p marta
bo‘linishi (shizogoniya)dan iborat.

Jinsiy  ko‘payish  ko‘pchilik  sporalilarda ikki xil tipdagi gametalar
(anizogametalar)ning kopulyatsiyasidan iborat. Fagat gregarinalar bir xil tipdagi gametalar
(izogametalar) hosil giladi. Zigotasi odatda galin po‘st bilan o‘ralgan bo‘lib, oosista
deyiladi. Oosista ichida sporogoniya natijasida sporozoitlar hosil bo‘ladi. Birgancha
sporalilarda sporozoitlar ham gattiq qobiqg hosil bo‘ladi. Sporozoitlar hosil bo‘lishi bilan
parazitning rivojlanish sikli tugallanadi. Sporalilar zigotasining dastlabki bo‘linishi meyoz
yo‘li bilan boradi. Bu jihatdan ular foraminiferalar va barcha xivchinlilar singari zigota
davrida reduksiyaga uchragan gaploid xromosomali organizmlar hisoblanadi.

Gregarinalar (Gregarinina) sinfiga gisgacha ta rif. Gregarinalar 500-1000 turni oz
ichiga oladi. Hamma gregarinalar umurtgasiz hayvonlarda parazitlik giladi. Asosiy
ko‘pchilik turlari bo‘g imoyoqlilar, asosan hasharotlarning ichagida yashaydi. Ayrim
vakillari halgali chuvalchanglar,ignaterililar va gobiglilarda ham uchraydi. Gregarinalarni
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hayvonlarning tana bo‘shlig’i, jinsiy organlari va boshga organlarida
uchratish mumkin. Gregarinalarning jinsiy ko‘payishi o‘ziga xos bo‘lib, boshga
sporalilardan farq giladi.
Ular orasida bo‘g imoyoglilarning ichagida yashovchi haqiqiy gregarinalar
(Eugregarinida) turkumi vakillari eng murakkab tuzilgan.
Gregarinalar xilma-xil shaklda; kattaligi 10 mkm dan 16 mm gacha bo‘ladi. Tana shakli
va kattaligi ularning qaysi organda parazitlik qilishiga ko‘p jihatdan
bog'lig.Gregarinalarning tanasi tashgi tomondan mustahkam pellikula gobiq bilan
goplangan.
Jinssiz ko‘payish fagat kam sonli arxegregarinalar hamda neogregarinalar turkumlari
vakillarida kuzatilgan. Asosiy ko‘pchilik gregarinalar, xuxusan haqiqiy gregarinalar
turkumi vakillari fagat jinsiy yo‘l bilan boradi.
Koksidiyasimonlar (Coccidiomorpha) sinfiga gisgacha ta rif. Koksidiyasimonlar sinfi juda
xilma-xil tuzilgan 2400 ga yaqin turni o‘z ichiga oladi. Har xil halgali chuvalchanglar,
mollyuskalar, bo‘g’imoyoqlilar va umurtqali hayvonlarda parazitlik qgiladi.
Koksidiyasimonlar hujayra ichida parazitlik qilishi bilan gregarinalardan farq qgiladi.
Ko‘pchilik turlarining hayot sikli jinssiz va jinsiy ko‘payish hamda sporogoniyaning
gonuniy gallanishi orgali boradi. Xo‘jayin almashtirmasdan rivojlanadigan turlarida
sporogoniya tashgi muhitda boradi. Xo‘jayin almashtirib rivojlanadigan turlarida esa
sporogoniya va jinssiz ko‘payish boshga-boshqga xo‘jayinlar organizmida rivojlanadi.
Koksidiyasimonlarning bir gancha turlari uy hayvonlari, parrandalar va baliglarga katta
ziyon yetkazadi. Ular orasida bitta turi odamda parazitlik qgiladi. Quyida
koksidiyasimonlarning eng muhim turkumlari keltiriladi.
1-Turkum: Koksidiyalar (Coccidiida)
2-Turkum: Qon sporalilar (Haemosporidia)
3-Turkum: Piroplazmidlar (Piroplasmida)

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.Umurtqasizlar zoologiyasi — O.Mavlonov, Sh.Xurramov, X.Eshova (2006) 53-54-56-57-
63-67-betlar.

2.Zoologiya — Dj.Urchinov (1996) 12-bet.

3.Zoologiya — Ochil Mavlonov (2010) 38-bet.

4.Zoologiya — S.Dadayev, O.Mavlonov (2008) 14-bet.

5.Parazitologiya — S.Dadayev (2006) 28-bet.

Vi
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V3BEK XAJK JOCTOHJIAPHJIA MOMO OBPABMHMHT TAJKWUH
KUJIUHUALIA

Hap3syanaesa Iungysa CantoBHa,
Byxopo MyXaHIUCIMK-TEXHOJIOTUS HHCTUTYTH
V36ek THaM Ba anabuéTu kadenapacu goueHtu (PhD)

AHHoOTanusA: YmlOy Makojaaa y30eKk XallK OCTOHJapuja MOMO OOpa3WHUHT
TaJIKUH KWJIMHUIINA XaKUJa MabJIyMOTIap KeJITUPUITaH

Kanur cy3nap: aHuMHCTHK Ba IOMOHUCTHK, MOMO (KaMIup) oopasu,

Mowmo ¥36ekx MU OIOTHICHIard aCOCHi oOpa3apaan oupu 0YVinuob, y3uaa KaauMra
MHCOHJIAPHUHT pyXJjapra HWUIIOHY-YbTUKOJWHU, aHUMHUCTUK Ba HIOMOHUCTUK TAaCaBBYp-
TYIIyHYAJApUHA Oauuil HAMOEH ITaJIH.

Mowmonap Xxakuara Kaparuiap WiJIu34 UcIIoMIaya Mak/UIaHTaH JUHUH-MUPOJIOTHK
TyLIyHYaJap, aHUKPOFU, aHUMHUCTHK Ba IIOMOHHCTHK TyUIyHYanapra Oopu0 Takamaju.
V36eknap opacuaa MOMO Ky/IbTHUIa HINOHYHM Y3uia HQoma STYBUM OHP KaTop
MapocuMIIap, pUM-CUpPUMIIap X03Upraya cakjaHuo keaMokaa. MoMo KyJbTH TyIIyHYacH
Vpra Ocué xankmapu mudonoruscuaa “aén XoMuil pyX” THMCOJHHM H(OXA ITaj.
XanKHUHT  TacaBBypHYa, MOMOJap pyxu aémiapra, yJIapHUHT  (aoiusTUiA,
HIyFyJJlaHaJIural KacO-kopiapuaa, Tabobat, 6ojia TyFUIIl Ba YHH TapOuUsia0-yCTUPHII
uiapuaa xamuia py mamankop Oymaau. Oparna, KalITUC BazuATIapla Ba MYIIKYJ
UIIJTAPHUHT €4MMHUJa, OaXTCH3IMK, KacalUIMK 103 OepraH xonariapia aémiap MOMO
KyJlbTHIa CHFUHUO, YHAAH Maaan cypaiaunap. Ly cuFuHuI Ba3usTH MyaisiH TalIKUITUM -
amMaluii Tagoup KYPUHUIINIA KEYa/IH.

Mowmo ¥306ex mudonorusacuaaru acocuit oopaznapaan oupu 0Yiuob, y3uaa KaauMru
VMHCOHJIAPDHUHI  pyXJlapra HucOaTaH MWIIOHY-YBTUKOJWHU, AHUMHUCTHUK TacaBBYp-
TyIIyHYaNapuHu Oanuuii HaMo€H dTaau. Momo KynbTu OuiaH OOFIMK YBTUKOIUN
Kapanuiapau ¥y3ujga udoda STyBYM MOMO oOpasM XalK acoTtupiapuaa, adcoHa Ba
spTaKiapuaa, JOCTOHJIapJa aloxujaa YypuH Tytaau. Momo oOpasu ¥36ex (onbkiopu
HaMyHaJlapuaa XaJKHUHT JIyaJuCTHK Kapalulapu acocuaa Oab3aH mxoouid, Oab3aH
canOuil xapakrepia TraplajaHTHpuiIaad. MoMO KyJabTH OuilaH OOFIMK 3BTUKOIUN
Kapanuiap MudIapAaH MapocuMiIapra, CYHrpa xaiuk Oamuuii  TadakKypuHHHT
capyamManapy OyamMui ag)coHa, IpTaK Ba JOCTOHJIAPTa KYUraHIUuTH Ce3UIaiu.

Momo (kammup) oOpaszu ¥y30ek Xank JOCTOHJapuaa KymuHua €By3 Kuédana
raBJaJIaHTUPWINIIN Ky3aTunaau. byHra “Anmomum’™ gocroHuaaru Makkop Cypxailin
Kamnup, “PycTaMXxoH” AOCTOHHJArd XHWilarap MacTOH KaMmup oOpa3fapuHU MHCOJ
KUIUO KypcaTull MyMKUH. AWTalnuk, “Annomumr” goctoHuga Makkop Cypxaiin
KaMIIUPHUHT XUilacu Tydaiiim 6o KaxpaMoH XakuMOeK eTTH HHIUTUK OaHIUIINKKa
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rupudrop KunuHca, “‘PyctamMXoH” [OCTOHMIAru MacTOH KaMmMIOup —acap
KaxpaMoHiapu Ootura Kym Kyndatiaapau conaau. PyctaMHuHT oHacu XypoWnMra yHUHT
KyHAOLUIapu Takiudura yuuO, TyxmaT Eraupaau. Y XypoWumra KapaTwiraH TyXMaT
XaTUHHU XYAOU 3pTaKiIapAard >KoAyrap sHCIUF TWICUMIM ydap €rod otaa CylTOHXOH
xy3ypura erkazu0 Oepamu. XatHu Ykuran CyITOHXOH »axJra MUHUO, XypOoHUMHHU
Ynumra Gyropagu. By Xomar J0CToHAa MIyHAail kenTupuiran: “Erouman kungy oTHH,
KOFO3/1aH KWW KaHOTHH, MYJNAaTJaH KWJIAW MYPBAaTHHU, 3HIM KaMIHMp KUIUO TypuOau
raiipaTHn’?.

JlocTOH/1a MACTOH KAMIIUPHUHT €FOY OT/1a YUUIIIM MOTUBH O€KN3 KEATUPUIMASIITH.
UyHKHU OT KyJbTH IIOMOHJIMK OWJIaH XaMm OOFJIMK OYiIu0, TYpKUN IIOMOHJIAP XaccacH OT
pam3unu uoganaran?,

HNemu Momaryn 6ynran 0y MacToH myHjaai taBcuduiananu: “OKToll BUIOATUHIA
nadTapd MacTOHJAH y4 103 OJITMHUII MAacTOH OOp »3Au. Y4 103 OJATMHII MAacCTOHHHUHT
OonuiuruHM Momaryn MacToH Jiep 3Au. Masruiy Iaxap/iaH Tamkapu Oup ropaa d7u.
Fopna €rap »au, xyppakuu 6anang Toprap 341, 00TMOH HOCBOMHHM TYPT OYIuO oTap 31u,
IOpUILI-TYpUILIN OJamilapra Xarap 31u, HE 3p WWUTUTIApHU HMKKU NyJra coTtap 3.W,
SAXITWIMKHA Y4 TyJira oiamai, Kaepjaa €MoHnuk Oyica usnab erap sau. Kanmait omam
Kypca, Oy kKamMmnupaan xazap KWinb, y30KKa KeTap 374; EMOHJINK U31ab 0opraH oJaMHUHT
WIIH [Ty MACTOH/IaH Gurtap >am°.

Canbuii nepcoHaxx — MoMarya MacTOH THHIJIOBUMTa CaXb KymMaruja siHa myHjaan
TaHUIITHpUIaAn: “MoMacUHUHT adTH-)KACAAUHU KYPJIH, IIYHIal: MaHTIaIapy 4y Taai,
Ky3J1apH yTAau, )KaFruHUHT TYIUTA KOYraH, €H €FUJIaH TapJIOH OYraH, AXIIWINKIAH MYJIOM
Kouran’*.

Mowmaryn MacToH Oup KUCHUM TYNPOKHH Oiu0, aam conul, PycramHuHT Ky3ura
oTranuja, PyctaMHUHT KY3H Xe4 epHu Kypmail, yuunna Outuo, kyp 6yaubd Koaaau.

JIoCTOHJ1Ta MacTOH KAMOUPHUHI TWICHM €Fo4 y4yap oTu kymarujaa CyiaTOHXOH
Xy3ypura etud 60pu0, yHra TyxMat OUTHIITAH XaTHU €TKAa3UIIIN, XaTHU YKUTaH CylITOHXOH
xKaxJira MUHUO, XypOoHUMHU YiIuMra OyOpuIIi JOCTOHHUHT TYT'yHH cuatuia KypuHaau.

MactoH y3unHu Xypoium KypuHuiuura coiund, Pycramuu kytu6 onaau. Pycram
MACTOHHH OHAacH Ae0 Vitmaiinu. Y MacTOH Makpura aiJlaHuO, MKKH KY3UJaH aKpajiajid.
VYHU UMKKU To3ucH O4uK rypra smupu® Ookamu. Ouuk rypaan Pycramuu Kusun nes
KyTKapaau. Y MaCTOHHH XaM YIaupaiu’,

! Pycramxon. Anmomunr. Pycramxon. XKaxon Gonanap anabuéru kyryoxonacu. — T.: F.Fynom Homugaru AnaGuér
Ba caHbatr Hampuérty, 1985. — 5.362.

2 Mamxkurees U.A. BypsaTcKHe 1IaMaHUCTHYECKUE U JIOIIAMAHUCTHYECKHE TepMuHbL — M.: Hayka, 1978. — C.58;
Mycaxyno A. V36ek xaik mupukacu. — T.: dan, 2010. — 5.228.

3 PycramxoH. Annomu. Yia Man6a.. — 5.356.

4 Pycramxon. Anmomu. JKaxon Gonanap anabuétu xyryb6xonacu. — T.: F.Fynom nHomugaru AnaGuér Ba caHbar
HampuéTu, 1985— b.356-457.

5 PycramxoH. Ammomui. Yira man6a. — 405-6.
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by paborna Kusun neB aeran neB 3unioHna sau. Kammup Kusun aeBHUHT
3UHJOHUHU O0pu0 aitmanaau. 3ungonaa érran Kuswi aeB yHra kapaiau. JleBHUHT Ky3ura
3WHJOHHUHT OomIna Oup cypxalui rapJaH, MICcTa 1axaH, )Ky/1a oup 3amoap 6er carpuin
OMHONM KeauH4YaK KypuHaau. [eB kypuo: — XK¥ypa, uyngomumur Oynaiius, Toptud on! —
nevmu. “T'y3anm aén” napamaiinu. — MHU-oFaiinu OynaiiuH, TopTUO ol — Aeiiaun sHa JieB.
Kammup Oy cy3ra xam KyJIOK conMaiau. — Dca spuHT OynainH, TopTHO 01! — Aeiian TaruH
neB. Kamnup 6up apkonuu conu6d, Kuzun nesHu 3uHI0H1aH TOPTUO OJIa U Ba YHTa JEHIu:
— DH/IM rall Iry: MeHUHT Oup YFiaum 6op, 60itnad, coznad kyinoman. [llyau yaaupmacaHnr,
MKKOBMMU3HH YiiHa0-KyiaupmMac, Oy IyHEa TaBpoH cypaupmac®.

[Man HMMaganuruHy nakarad A€B TYKCOH OOTMOH UysiHIaH OYJraH KanTaru OuiiaH
KaMIUpHU Kyino robopaau. Kamnup Tapukmait Tupkupad KeTaau.

Opam OoFuiaru €TTU OFaliHU JI€BIIApHUHT Oupu Oynran Oy neB — Kusun neB sau. Y
MacTOH KaMIIUpHU Yiaupu0, Pyctam Omitan a1ycT TyTHHAIM Ba KEHUH Y3 MaH3WINATA )KYHAO
ketaau. Kusun neBuunr €pnamu 6unan PyctaMxoH Xam 6aHI1aH, XaM MacTOH KaMIUpIaH
KyTyJau.

JlocToH/Ia MacTOH KaMOup TUJIMAA Kaprull xam umiatwirad. UyHku Oy YHUHT
TabuaTura Moc Kejajau:

EnFus Tanmab MeHra CONIMHT YTHHTHH,
Kykka corum Ouncanr 0y oK CyTUMHH' .

By xaprumnu aiiép mactoH kamnup Pycram ky3ura Xypoium O0ynubd KypuHranga
anuTalu.

“Mup3za Daure 60TUp” AOCTOHHIA TAPUHUHT OOJIAHU TYKKW3 UYTHUHT OUpJaIiran
epuna OOMHUHT KYJIWra OCMOHJaH Tamiad roOopuiu, 60i 3ca OojlaHu OUp KaMmupra
TOMIIUPHUO, Y3U KaXOHTAIITAIMKKA 103 Oypuii, HypaAWHHUHT OTacCUHU M371a0 KenraHa
Oup KaMmupra yapad, yHUHT OOIINUTra TYIITaH MyaMMOHH €UHIITH, TOCTOH OXHUPHUIA KAaMITUD
TaKIupu OuiaH anokaaop Oynran HypanuHHUHT 6axciiy MacajaaHu a0JIaTiau Xall KWIUIIHA
snu3oau 6epunran®,

“Yopxyn mactron” moctonuna’ I'Vpyram Imaxkapacu BaKMIIAPUHUHT cadapra
oTianuiu, cadapra €By3 pyxjapra (MacTOHJapra) Ayd Kenuwb, ynap OuiaH Kypaiiga
OeMHcll KaxXpaMOHJIMKIAD HAMOWHWII JTHINW, OUp MYyAJAT TYTKYyHJIUKKA THpUPTOp
OYAUILIH, SIbHU paM3Ui YIUKIIMK X0JaTUTa TYIIUIIN, CYHTpa sTHa XOMHUM Kydiap Kymarujaa
TYTKYHJIMKAAH KyTHJIHIIN ake STTupHnrad. JI.Ypaesa Gukpnya, ymoby JOCTOH/A Iy

8 PycramxoH. Anmomunr. Yia man6a. — 5.425.

7 PycramxoH. Asmomunr. Yia mau6a. — 5.422.

8 Baxampiposa C. “Kurabu nenem Kopxpir”, “Kobnan”, “Exure” xam X03Upru afeOusT XakkbiHaa oitnap. — Hoxkuc:
“Kapakanmakctan”, 1992. — B.52.

9 )Kopxyn macron. // Hypama. Jlocrormap. Y36ek xank mwkoxu. Kym tommnk. — T.: F. Fynom nampuéru, 1989. —
b.105.
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XOJaTjiap CTPYKTyall KUXATJaH IIOMOHJMK MapocuM OuiaH aiHaH Oup Xuil
yIiFyHIIMK/Ia TacBUpJIaHTan Y,

Hocronna XapxyHn wmactoH Fanu pgeran MyilaBaudyaHd TOII KYpHUHMILINTA
alaHTUpUO, Y31 YHUHT KYPUHUIIUTA KUPHUO oaau. Y OONUIMK KUPK MAacTOH 3ca FO3J1ap
kuédacura »Bpunagu. Hypanu Ounan fo3nap Ba ry3an Kuzlap KYpUHUIINTA SBPHITAH
MacToHJIap ypTracuaa >kaHr kedamu. Hypamu ryzan kuznap kuédacumaru MacTOHJIApHU
TaHUMaH, ynap KyJIuJaH TWICUMJIAHTaH CYBHHM MUYM0, 3C-XyIINUJaH aipuano, OaHMINKKa
yupaiiau. byau oracu ABazxoH Tymuaa kypub, Coku cunuu 6minan Hypanuau KyTkapaiu.

Kuzuru mynnaxu, nocronaa XKopxyd mactoH CeMyps KYpUHHIIINTA XaM KHPAJIH.

YMymaHn aiiTrania, MomoJiap o0pas3u y30€K XalyK 3MHUK JKaHpJIapuaa MyXUM YpHUH
Arajulaiiin Ba y3ura xoc Oamuuil Basudanapaa TankuH KWINO KeauHaaun. MoMoO KyJbTH
OwtaH OOFJIUK YBTUKOIUHN KapaluiapHu y3uaa udoaa 3TyBYHM MOMO 00pa3u JOCTOHIapHuIa
anoxuaa YpuH TyTaau. XaJKHUHT AYaIHCTHK Kapalllapu acocHuaa MOMO 00pa3u ¥30ex
dbonpkIIOpH HaMyHaNapuaa Typinya 6aguuil TaNKUH KWIMHTAHIUTH Ky3aTuiagn. Momo
KyJIbTH OWJIaH OOFJMK BTUKOJIUN Kapamuap mMudIapiaH MapocuMiiapra, CyHTpa Xalik
Oamuuil TadakKypUHHUHT capyamManapu OynMuimn adcoHa, 3pTak Ba JOCTOHJIApra
KY4raniauru ceswnaau. by kxapammapHuHr Gapuacu (oOJbKIOp HaMmyHalapuja MyailsiH
0anuuii o0pa3 Ba SIIMK MOTHB J1apakacHia ¥3 akKCUHU TONTAHIUTU YbTHOOPIUIUP.

10 Ypaesa JI. “YKopxyn MacTon” DOCTOHHAA apXawWK S10C Ba MapocnM yitryrmurn // Komup Gaxmu aGamusTh.
PecnyOinka mimuit-amanuii koudepenius matepuamuiapy. — Kapmu: Kapmm 1Y, 2012. — B.47-50.
11
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O‘zbekiston Respublikasi “Qizil kitobi”ga kiritilgan Karmakdoshlar oilasining
solishtirma tahlili (2009-2019-yil nashrlari misolida)

Mahammadjonova Sevara Fayzulla qizi
Mamashokirova Fotima Kenjaboy gizi

Andijon Davlat Pedagogika insitituti Aniqg va Tabiiy fanlar fakulteti bialogiya
yo nalishi 1-bosgich 103-guruh talabasi

Annotatsiya: Ushbu magqolada O'zbekiston Respublikasi ,,Qizil kitobi’ning 4-
nashri (2009) va 6-nashri (2019)ga kiritilgan Karmakdoshlar oilasining solishtirma tahlili
keltirilgan.

Kalit so'zlar: Qizil kitob, Karmakdoshlar oilasi, endemik turlar, kamyoblik
darajasi, sistematika.

Abstract: This article presents a comparative analysis of the Karmakdosh family
included in the 4th edition (2009) and 6th edition (2019) of the Red Book of the Republic
of Uzbekistan.

Key word: Red Book, Carmakdosh family, endemic species, degree of rarity,
systematics.

AHHOTanusA: B gaHHOW CTaThe NMPEACTABICH CPABHUTEIbHBIMN aHAIN3 CEMEWUCTBA
Kapmaxknomi, BkimtoueHHoro B 4-e uznanue (2009 r.) u 6-e uzganue (2019 r.) Kpacnoit
kHuru PecnyOnuku Y30ekucras.

KaroueBnbie cioBa: KpacHas knura, cemeictBo Kapmakaoi, sHI€eMAYHBIE BUBI,
CTENEHb PEAKOCTH, CUCTEMATHKA.

Atrof — tabiiy muhitni, uning tarkibiy gismlari bo‘lmish o‘simlik va hayvonot olamini
muhofaza qgilish insoniyat uchun juda katta hayotiy ahamiyatga ega. Insoniyat tabiatdan
foydalanar ekan, asrlar davomida shakllangan tabiiy lanshaftlarini o‘z- gartirmoqda.
Natijada, bir qator o‘simliklar va hayvon turlari kamayib yoki yo‘qo- lib bormoqgda. Ularni
muhofaza qilish magsadida xalqaro va mahalliy“Qizil kitob” lar ta’sis etilgan[1].
O‘zbekiston Respublikasi hududida hozirda 4500 ga yaqin o‘simliklar mavjud. Ular
orasida jiddiy muxofazaga muxtoj ko‘plab kamyob endemik va relikt turlar bor. Bunday
turlarning soni 300 dan ortiq bo‘lib, O‘zbekiston florasining 10-12% ini tashkil etadi [1].
O‘zbekiston Respublikasida “ Qizil kitob” ilk bor 1984-yilda ta’sis etilgan bo‘lib,
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unga 163 ta tur kiritilgan. Mazkur “Qizil Kitob”da nabotot olamining kamyob, yo‘qolib
ketish xavfi ostidagi turlar haqida ma’lumotlar berilgan. Bundan ko‘zlangan maqsad —
jamoatchilik, mutaxassislar va davlat idoralari e’tiborini tabiat muhofazasi masalalariga
jalb etish va turlar genefondini sagqlab qolishga ko‘maklashishdan iborat [1]. Tabiatni
muhofaza qilish xalgaro uyushmasi tomonidan ishlab chigilgan tasnifga binoan
kamyobligiga ko'ra o simliklar 4ta ajratiladi.

1.Yo‘qolgan yoki yo‘qolgan bo‘lishi mumkin,
2.Yo qolish arafasida turgan.
3.Kamyob.
4.Son jihatdan kamayib borayotgan turlarga tavsiflanadi.

2009-yil ,,Qizil kitobi”ganazar tashlasak,324ta tur mavjud bo'lib, Karmakdoshlar
oilasi vakillarining 5 ta turi kiritilgan. Bunda: Anna kirpio'ti, Ekaterina kirpio ti,
Margarita kirpio ti, Nurota kirpio ti, Tuxumoyoq ildizbosh(sefalorizum) mavjud. Ushbu
turlarda yo‘qolgan yoki yo‘qolgan bo‘lishi mumkin bo‘lgan turlar (maqomi 0) mavjud
emas, yo‘qolish arafasida turgan turlar(magomi 1) -1ta, kamyob turlar (magomi 2)- 4 ta,
son jihatdan kamayib borayotgan turlar( magomi 3) mavjud emas [2].

O’zbekiston Respublikasi ,,Qizil kitobi” ning 2009-yildagi nashri bo'yicha
Karmakdoshlar oilasi vakillari hagida ma lumot

1-jadval
T/r Tur nomi Kamyo | Hayotiy | Tarqgalish mintagasi | Tarqgalish | Madaniy
blik shakli soni lashtiris
daraja h
Si
1. | Annakirpio'ti. | 2. Yarim Surxandaryo viloyati; | Ko'p emas | Malumot
buta. Xisor tizmasi |to'p-top |yoqQ
To polon daryosi | bo'lib
xavzasida. uchraydi.
2. | Ekaterina 2. Yarim Toshkent viloyati | To plari O zbekist
Kirpio'ti. buta. chotgol  tizmasining | bir-birida | on
chimyon tog ida. ancha Respubli
uzoqdajoyl | kasi FA
ashgan tik | botanika
yonbag'irl | bog'ida
ardagina 1962-
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saglanib yildan
golgan. beri
muvaffaq
iyatli
o stirilmo
qda.
Margarita Buta. Toshkent viloyati; | Butun O zbekist
Kirpio'ti. Qurama areali on
tizmasidaoxangaron bo ylab Respubli
daryosining chap | yakka kasi DA
tomonidatargalgan. yakka botanika
xolda bog'ida
0 sadi. 1963-
yildan
beri
muvaffaq
iyatli
o'stirilmo
qda
Nurota Yarim Navoiy viloyati, | Kam Malumot
Kirpio'ti. buta. Nurota tizmasida | uchraydi yo'q.
targalgan. kichik-
Kichik
tuplar hosil
giladi.
Tuxumoyoq 1. Ko'p Kelif-Sherobot 13tup Malumot
5. ildizbosh yillik tepaliklarida o simlik yo Q.
sefalorizum ot targalgan. borligi
aniglangan

,,Qizil kitob”ning 2019-yil nashrida 314 ta o simlik turi kiritilgan bo’lib, undan 6 ta
tur (Anna kirpio'ti, Ekaterina kirpio'ti, Margarita kirpio'ti, Nurota kirpioti, Deyarli
sulisimon kirpio't, Tuxumoyoq ildizbosh) Karmakdoshlar oilasiga mansub turlar
hisoblanadi. Ushbu turlarda yo qolgan yoki yo golgan bo lishi mumkin turlar (magomi 0)
mavjud emas, yo qolish arafasida turgan turlar(magomi 1) mavjud emas , kamyob turlar
(magomi 2) 6 ta , son jihatdan kamayib borayotgan turlar (magomi 3) mavjud emas (3).
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O’ zbekiston Respublikasi ,,Qizil kitob”ining 2019-yildagi nashri bo’yicha
Karmakdoshlar oilasi vakillari hagida malumot.

2-jadval
T/r | Tur nomi. | Kam | Hayot | Tarqalish Tarqalish soni. | Madaniy
y shakli. | mintaqgasi. lashtirish
oblik
dara
jasi.
1. | Anna 2. Yarim | Surxandaryo Kam sonly | Malumot
Kirpio ti. buta. viloyati; Xisor | populyasiyasi yo q.
tizmasi  To'polon | tabiatda juda oz
daryosi xavzasida. | uchraydi.
2. | Ekaterina 2. Yarim | Toshkent viloyati | Aniglanmagan. | O zbekiston
Kirpio ti. buta chotqol tizmasining Respublikas
chimyon tog ida. i DA
botanika
bogida
1962-yildan
beri
muvaffaqiya
tli
o stirilmoqd
a.
3. | Margarita | 2. Buta Toshkent viloyati; | Butun areal | O zbekiston
Kirpio ti. Qurama tizmasida | bo'ylab sanogli | Respublikas
Oxangaron darajada o'sadi | i DA
daryosining chap | va juda kam | botanika
tomonidatargalgan. | uchraydi. bog'ida
1963-yildan
beri
muvaffaqiya
tli
o stirilmoqd
a
15
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4. | Nurota Yarim | Jizzax, Samargand | Kam uchraydi. | Malumot
Kirpio'ti. buta. va Navoiy | Kichik yo'q.
viloyatlari  Nurota | populyasiyalar
tizmasida targalgan. | (20-3-tadan 100-
200tupgacha)
xosil giladi.

5. | Tuxumoyo Ko'p Surxandaryo 2009-yili  13tup | Malumot
q ildizbosh, yillik viloyati, Kelif- | o'simlik borligi | yo'q.
Sefalorizum ot Sherobod aniglangan.

tepaliklaridatargalg
an. Turkmanistonda
xam uchraydi.

6. | Deyarli Yarim | Samargand va | Tabiatda kichik | Malumot
sulisimon buta. Navoiy viloyatlari | maydonda yo q.
Kirpio't. Nurota tizmasining | targalgan. Yakka

markaziy qismida | holda bazan
targalgan. Kichik to'p bo’lib
uchraydi.

Ushbu 6 tur o'simliklarning hayotiy shakillarini tahlil gilganimizda 4ta yarim buta,
1ta buta va ko'p vyillik o't ekanligi ma'lum. Ularning targalish soni o'rganilmagan. Bu
o'simliklarning yo'qolib ketishiga chorva mollarining ko plab boqilishi tufayli tufayli
oyoqosti gilinmogda, natijada urug idan unib higgan nihollar tabiatda juda kam uchraydi.
Shunga garamasdan muhofaza qilish choralari ishlab chigilmagan. Karmakdoshlar oilasi
vakillari , asosan Samargand, Toshkent, Navoiy, Surxandaryo tog" tizmalarida to'p hosil
giladi. Ushbu oila vakillari kamyob o'simliklar hisoblanadi.

Xulosa, 2009-2019-yillar ,,Qizil kitob”inisolishtirib chigar ekanmiz, bularda
Karmakdoshlar oilasining 5- vakili Tuxumoyoq ildizboshning magomi2009-yil,,Qizil
kitob”ida ,,1”’maqomini tashkil gilsa , 2019-yil ,,Qizil kitob”ida esa ,,2”” magomni egallab
bir pog ona ko tarilganini ko rsatmogda. Bundan tashqgari 2009-yil ,,Qizil kitob”ida 5ta tur,
2019-yil ,,Qizil kitob”ida 6 ta tur kiritilgan. Demak ushbu Karmakdoshlar oilasi
vakillarining yana bir turi ,,Qizil kitob”ga kiritilib yanada muhofazaga muhtoj ekanligini
namoyon gilmoqda(2) .
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Foydalanilgan adabiyotlar:
O zbekiston Respublikasi ,,Qizil kitobi” 1-jild.-toshkent :ENK. 2009-yil(355b)
O zbekiston Respublikasi ,,Qizil kitobi” 1-jild.-toshkent:ENK.2019-yil (364b)
O'. Pratov M.Nabiyev O’zbekiston yuksak o’simliklarining zamonaviy
Toshkent:o qituvchi, 2007-yil 64 bet.
dnopa Y3sbeKkucraHa 1.2-TawkKeHT :AH Y3CCP 19530 279cTp.
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SONLARGA DOIR TURLI MASALALAR

Shermatova O‘g'iljon, Xorazm viloyati
Urganch shahri UrDU akademik
litsey1 matematika fani o‘qituvchisi
Telefon:+998993488309
e-mail:shermatovaugiljon@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada sonlar nazariyasiga doir murakkabroq bo’lgan
masalalarning qulay yechish usullari ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: isbot, natural son, qisqarmas kasr, butun son, to’la kvadrat, tub son.

Biz o‘rganmoqchi bo‘lgan sonlar nazariyasiga doir masalalar  darslik va
go‘llanmalarda kam uchraydi. Bunday ko‘rinishdagi misollar asosan Matematikadan
olimpiadalarga tayyorgarlik ko‘rayotganlar uchun qo‘l keladi. Biz bu masalalarning
gisgaroq va qulayroq yechish usullarini keltirib o‘tamiz. Biz o‘rganayotgan masalalarning
yechish usullari bizning shaxsiy tajribamizga asoslangan holda kelib chiqqan bo‘lib
avvalgi usullardan osonroq va tushunish hamda tushuntirish uchun qulayroq bo‘lib,
gonuniyat topishga asoslangan. O‘ylaymizki bizning bu maqolamizdan o‘zingizga kerakli

bo‘lgan zarur bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lasiz degan umiddamiz.

1. Ixtiyoriy natural son n da kasr gisgarmas ekanligini isbotlang.

2n +
2n(n +1)
Yechish: Berilgan kasrga teskari kasr qisqarmas ekanini ko’rsatsak yetarli.

2n(n +1) n 1 2n
- 2N+ -—

=N +—--
2n +1 2n +1 2 2n+1

2n va 2n +1 lar ketma-ket kelgan sonlar bo’lgani uchun kasr gisqarmas kasr

- 2n(n +1) -
bo’ladi. Demak ﬁ kasr ham qisqarmas kasr bo’lar ekan.
n+

2. N ning ixtiyoriy giymatida n®+3n%+5n+3 ifodaning 3 ga bo‘linishini isbotlang.
Yechish: Oldin berilgan ifodani ko’paytuvchilarga jaratamiz:

n®+3n%+5n+3=n+n2+2n°+2n+3n +3 =
=n’n+D+2n(n+D+3n +D) =(h +)(n*+2n +3) =
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=n+D)(Nn+2)+3)=n(n+D(n +2)+3(n +1)
Uchta ketma-ket kelgan sonlar ko paytmasi 3 karrali. Demak n(n +1)(n + 2)
ko’paytma 3 ga karrali. Qo’shiluvchilarning har biri 3 ga karrali bo’lgani uchun yig’indi
ham 3 ga karrali bo’ladi.

3. N ning ganday natural giymatlarida n®+3sonin+3 ga bo‘linadi.
Yechish: Agar ikkita ifoda aynan bir-xil songa karrali bo’lsa, ularning ayirmasi ham,

yig’indisi ham o’sha songa karrali ekaninidan n°+3+n+3=n°+n+6 va
n®+3-n-3=n%-n larn + 3 gaKkarrali ekani kelib chigadi. Demak n® +n + 6 va
n?—n larning ayirmasi ham n + 3 ga karrali bo’ladi.
n“+n+6-n°+n=2n+6=2(n+3)

Oxirgi tenglikdan ko’rinadiki berilgan ifodalarning hammasini N + 3 ga bo’lganda,
bo’linma 2 chigar ekan. Uholda quyidagi tenglamani yechamiz:

n?+3=2(n+23)

n“-2n-3=0

n+1)(n-3)=0
Ko’paytma nolga teng bo’lishi uchun kamida bitta ko’paytuvchi nolga teng bo’lishi
kerak. Demak n = 3 van = -1 bo’ladi n = —1 ni olmaymiz chunki u natural son
emas. Demak izlangan javob n = 3.
4. Ixtiyoriy natural n uchun 4n + 2 ifod abiror sonning kvadrati bo‘lmasligini isbotlang.

Yechish: Ixtiyoriy natural sonning kvadratini 4 ga bo’lganda 0, 1, 3 qoldiglar qoladi.
Demak 4n + 2 ifoda hech qachon biror sonning kvadrati bo’laolmaydi.

5. Ixtiyoriy natural son uchun 7n 2 +1 ifodani 3 ga bo‘linmasligini isbotlang.
Yechish: Ixtiyoriy natural sonnin =3m ,n =3m +1 van =3m + 2 ko’rinishida
tasvirlash mumkin. Bizga berilgan ifoda bularning hech birida 3 ga bo’linmaydi

6. Agar p tub son bo’lsa, 8p2 + 1 ham tub bo’ladigan barcha tub sonlarni toping.
Yechish: 3 dan tashgari har ganday tub sonni 3 ga bo’lsak 1 yoki 2 qoldiq qoladi. 3 ga
bo’lganda 1 yoki 2 qoldiq qoladigan har ganday sonni 8p2 + 1 ifodaga qo’ysak 3 ga
karrali murakkab son hosil bo’ladi. Demak tub sonlardan fagat 3 ning o0’zi qoldi vau
masala shartini qaoatlantiradi.

7. M kasr ixtiyoriy n > 5,n €[] da natural son ekanini isbotlang.

Yechish: Ikki holni garaymiz:
1-hol n toq son bo’lsin. U holda N — 5 juft son bo’ladi. Demak n(n —5) ko’paytma

ham juft. Juft son 2 gakarrali bo’lgani uchun w ning natural ekani kelib chigadi
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n(n —5)
2

2-hol n juft son bo’lsin. U holda n(n —5) ko’paytma juft bo’ladi va ning

natural ekani kelib chigadi.

Mustaqil yechish uchun:

3 2
o n n n .
1. Ixtiyriy natural [] uchun — + > + 3 kasr natural son ekanini isbotlang

2
2. N ning ganday natural giymatlarida 2n"—3n+2 kasr butun son bo’ladi?

2n -1
3. Natural n sonda n* +2n3 +2n? + 2n + lifoda to’la kvadrat bo’la olmasligini
isbotlang.

10" 2 42 . 10303 4 238

22 ifoda butun songa teng

4. Ixtiyoriy natural son n da

bo’lishini isbotlang.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. .Ayupov Sh.,Rihsiyev B.,Quchqgorov O. “Matematika olimpiadalari masalari”
1,2qismlar.T.:Fan,2004
2. Bahodir Kamolov,Ne’matjon Kamalov.Matematikadan bilimlar bellashuvi va
olimpiada masalalari. “Quvanchbek-Mashhura” MCHJ nashriyoti,2018y
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“USTOZ MAQOMI TOG’LARDAN ULUG'" SHIORI OSTIDA
TAYYORLAGAN PEDAGOGIK QOBILIYATI

Andijon viloyati Oltinko'l tumani 2 -sonli umumiy o‘rta ta'lim
maktabining informatika fani o‘qituvchisi Umarqulova Nilufar

Annotatsiya: Ushbu maqolada “Ustoz maqomi tog’lardan ulug”™ shiori ostida
tayyorlagan pedagogik qobiliyati va ustozlarning o‘ziga bo‘lgan ishonchi hamda o‘z ishiga
masuliyatli bo‘lishi haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Ka’lit so‘zlar: pedagog, ustoz, ta’lim, tarbiya, metod, ko‘nikma, malaka, qobilyat,

Davlat ta‘lim standartlarining bosqichma-bosgich takomillashtirib borilishi
o‘qituvchiga kasbiy faoliyatini sezilarli o‘zgartiruvchi va yangi mazmun bilan
to‘ldiruvchi talablarni qo‘ymoqda. Chunki mazkur standartlar kompetentli-faoliyatli
yondashuvga asoslangan bo‘lib, ular o‘quvchilarda shunchaki bilim, ko ‘nikma,malakalarni
shakllantirish emas, balki uzluksiz ta‘lim olishga, ehtiyojlari va qobiliyatlarini
rivojlantirishga layoqatli shaxsni tarkib toptirishga yo‘naltirilganligi ilan farq qiladi. Bu
0‘z navbatida o‘qituvchi kasbiy mas‘uliyatining oshishi va jamiyatdagi o‘rnining
o‘zgarishini bildiradi. Ya‘ni pedagoglarni ta‘lim jarayonidagi jadal o‘zgarishlarga tez
moslashish, o‘ta faollik, doimiy o‘zini rivojlantirish, mustaqil bilim olishga tayyorlik,
o‘qitishning zamonaviy yondashuvlari, texnologiyalaridan xabardorlik hamda faoliyatida
samarali qo‘llay olish sifatlariga ega bo‘lishi . Shuning uchun ham o‘qituvchi faqatgina
o‘quv dasturlari,darsni tashkil qilish, baholash bilan cheklanmasdan, o‘quvchilarning ichki
salohiyatini rivojlantirishi, ularni gizigtirishi, ergashtira olishi va doimo — bir gadam
oldindan vyurishi lozim. Malaka oshirish kurslari davomidagi kuzatishlar pedagog
xodimlarning barchasi ham mustagqil ravishda kasbiy rivojlanish yo‘nalishlarini belgilash,
faoliyatlarini qayta qurish, o‘zaro ta‘sir va kommunikativ munosabatlarga tez kirishish
layoqatlariga yetarlicha ega emasliklari hamda ko‘p ikkilanishlarini ko‘rsatdi. Ular zaruriy
adabiyotlar, malaka oshirish shakllarini tanlash, kasbiy ehtiyojlari va giyinchiliklarini
anglash, o‘zlarini namoyon qilish, pedagogik g’oyalarini amaliyotga tatbiq etish, ganday
hollarda ta‘lim xizmatlarini ko‘rsatuvchi qaysi subyektlarga murojaat qilishlarini
aniglashlarida amaliy yordamga muhtojlik sezadilar. Shu sababdan pedagoglarning kasbiy
ehtiyojlarini goplash, muayyan muammoli vaziyatlarda magbul yechimlarni topishda ichki
salohiyatidan foydalanish, O‘z-o‘zini motivlashtirish, O‘z-o‘zini rag’batlantirish, O‘z-
o‘zini rivojlantirish strategiyalarini belgilash muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek,
pedagoglarning ijodiy qobiliyatlarini faollashtirish, innovatsion jarayonlarga doir
ko‘nikma va malakalarini takomillashtirish, muxtasar aytganda, kasbiy rivojlanishlarida
iImiy-metodik kuzatuvni tashkil qilishga qulay sharoitlar yaratishga asosiy e‘tiborni
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garatish zarur. Ya‘ni — Bir tarafdan pedagog doimiy o‘sib borishi, o‘z malakasini
oshirishga tayyor bo‘lishi, ikkinchi tarafdan, jamiyat tomonidan uning doimiy o‘qishi va
rivojlanishiga bo‘lgan ehtiyojini ro‘yobga chigarish uchun sharoit yaratilishi lozim.
Demak, pedagoglar kasbiy rivojlanishida ilmiy-metodik kuzatuv modeliga shunday sharoit
yaratilishining pedagogik kafolati sifatida garalishi mumkin. lImiy-metodik kuzatuv
maqsadi, strategiyalarini belgilashda quyidagi yo‘nalishlarda axborotlarni to‘plash va tahlil
qgilish jarayonni tashkillashtirishning magbulligi hamda natijadorligini ta‘minlaydi:
- pedagogning kasbiy rivojlanishiga davlat va jamiyat buyurtmasi: pedagoglar
kasbiy = kompetentliligiga  qo‘yiladigan  davlat talablari, ta‘limsubyektlariga
qo‘yiladigan vazifalar tez o°zgarishining obyektiv sabablari, ijtimoiy-pedagogik
omillari, jamiyatdagi o‘zgarishlar, tegishli muassasalarning ehtiyojlari, jamoat
tashkilotlari, mutaxassislar, o‘quvchilar va ota-onalarining taklif hamda tavsiyalari;
- pedagogning kasbiy ehtiyojlari: kasbiy muvaffagiyatlarga erishish, ehtiyojlari,
muammolari, qiyinchiliklarini anglash, aniglash, korreksiyalash, bozor igtisodiyoti
sharoitidagi raqobat muhitida o‘zining o‘rnini  tushunishi, kompetentliligini
oshirishga yo‘naltirilgan shaxsiy-istigbolli dasturini mustaqil shakllantirishi, o°zini
namoyon qilish, ilg’or tajribalarini ommalashtirish;

- pedagoglar va o‘quvchilar bilan o ‘tkaziladigan turli monitoring natijalari:
maktab metodik birlashmasi faoliyati yakunlari, pedagoglar attestasiyasi, malaka
toifalarini  belgilash, pedagogik hamda metodik kengash xulosalari, malaka
oshirishdan keyingi faoliyatni o‘rganish, turli tanlovlar, ta‘lim sifati monitoringi,
o‘quvchilar yakuniy attestasiyasi, bilimlar bellashuvi natijalari va boshqalar.

Ehtiyoj — insonning yashashi va kamol topishi uchun kerakli hayotiy
vositalarga bo‘lgan =zaruriyat. Ehtiyoj kishilarning hayotiy vositalariga bo‘lgan
zaruriyatini ifodalovchi ilmiy kategoriya sifatida taraqgiyotning hamma bosqichlari
uchun umumiy va doimiydir. O‘qituvchining kasbiy ehtiyoji bu - uning bozor igtisodiyoti
sharoitida o‘zining o‘rnini tushunishi, kompetentligini oshirishga yo‘naltirilgan shaxsiy
istigbolli dasturini mustagqil shakllantirishi, o‘zini namoyon qilishiga bo‘lgan zaruriyatidir,
shuningdek, o‘zini o‘zi boshqarish istagi, potensial imkoniyatlarini anglashga urinish
hamdir. O‘qituvchi o‘zidagi mavjud ehtiyojlarni ganchalik tez tashxislasa hamda ularni tan
olsa, shunchalik kam kasbiy giyinchiliklarga uchraydi. Tez o°zidagi qobiliyatlarni yuzaga
chigarishi mumkin. Kasbiy qiyinchiliklar deganda, maktab o‘qituvchisining muayyan
vaziyatlarda kasbhiy ahamiyatga ega bo‘lgan vazifalar yechimini aniq taqdim etishdagi va
samarali ta‘minlay oladigan hamda magsadga yo‘naltirilgan kasbiy harakatni bajarishdagi
giyinchiliklari tushuniladi. 0°z-o0‘zini tarbiya — odamni o°zini o‘zi takomillashtirish. Kasbiy
o‘zini o‘zitarbiyalash va o‘zini o‘zi tarbiyalashning yetakchi tarkibiy qismi o‘z-o‘zini
ta‘limi, biz 0‘z-o0‘zini tarbiyalash, biz universal tajriba, uslubiy bilimlarni, uslubiy bilimlar
va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish uchun o‘qituvchining magsadli, xususan, ma‘rifiy madaniy
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faoliyatini tushunamiz Pedagogik jarayonni takomillashtirish uchun o0°‘zo-o‘zini
hisoblash uchta yo‘nalish bo‘yicha professional ravishda muhim fazilatlarni rivojlantirish
bo‘yicha ongli ishlarni o‘z ichiga oladi: Pedagogik faoliyat o‘qituvchilarining o‘ziga xos
noyob xususiyatlarini moslashtirish; Kasbiy kompetentsiyada doimiy o°sish;
Doimiy ravishda ijtimoiy-axlogiy va boshga shaxsning shaxsiy xususiyatlarini doimiy
rivojlantirish. Kasbiy o°zini o‘zi tarbiyalash, boshqa harakatlar singari, faoliyat manbalari
va faoliyat manbalari juda murakkab tizimiga ega.
O°‘z-o°zini tarbiyalashni rag’batlantiruvchi tashqi omillar:
> pedagogik jamoa,
> maktab rahbariyati uslubi va
> bo ‘sh vaqt omili.

O‘z-0‘zini hisoblash:

1) O¢‘z-o‘zini bilish o0°‘z-0‘zini tarbiyalash magqsadlarini to‘g’ri kiritish uchun,
siz o‘zingizning kuchli va zaif tomonlaringizni bilishingiz kerak, ya‘ni o‘zingizni
bilishingiz kerak. O‘z-o‘zini bilishning eng muhim usullaridan biri bu sizning
tajribangiz, ham ijobiy va salbiy tomoni. O‘zingizni bilishning yana bir usuli - boshqgalar
bilan tagqoslash;

2) O‘z-o‘zini dasturlash;

3) O¢‘zini — o‘zi harakatlantirish. Usul maqgsadga erishish uchun yo‘ldir. O‘z-0‘zini
tarbiya usullari — o‘zini takomillashtirish usullari. Ularning boshidan ko‘rib chigaylik.
O¢z-o‘zini shakllantirish usullari:

I. Of‘z-o‘zini tarbiyalash. Bunga ilmiy-texnik adabiyotlarni o‘qish, maxsus
ma‘ruzalar, ko‘rgazmalar, muzeylar, doiralar va amaliy muammolarni hal qilish,
amaliy muammolarni hal gilish, turli kasbli odamlar bilan aloga qilish, kitoblar va
televizion dasturlar bilan tanishish orgali amalga oshirish orgali amalga oshirish
mumkin.

2. O‘z-0°zini tejash kuchli aqliy ishlarni talab giladi. Uning magsadi ma‘lum xulqatvor,
ishning to‘g’riligi yoki, aksincha, xatti-harakatning yolg’onligi, harakatning Xiyonati
ekanligini isbotlash.

3. O‘z-o0‘ziga yondashuv — bu maxsus sharoitda eng muvaffaqiyatli ishdir. Biror kishi buni
amalga oshirish, o‘zining tanqidi, ammo harakatni boshlash, unga birinchi qadamni
qo‘yish.
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4. Atrofdagining harakatlari va o‘quvchilarining xatti-harakatlari va harakatlarini
ko‘rish va 1ijodiy dizayni sifatida kuzatish, tasavvurni rivojlantirishga qaratilgan
mashqlar.

5. O‘z-0‘ziga bosim.

6. O‘z-0°zini bilish.

7. Boshqarish va o°zini-o‘zi baholash.

Bularga turli xil yopilishi, o‘zini kamaytirish, mushaklarning yengilligi
(yengillik), magsadli o‘zini baholashning usullari va usullari tufayli maxsus og’zaki
formulalar mavjud.

O°¢z-o°zini dasturlash usullari:

1. O‘z-0‘zini tarbiyalash bo‘yicha dasturlarni o‘rganish.

2. O‘zingizning dasturingizni tuzing.

Rag’batlantirish usullari:

1. O°z-0‘zini boshqarish.

2. O‘z-o‘zidan foydalanish muddati.

3. O‘z-0‘zini tanqid qilish.

Professional o°zini takomillashtirish — ongli, kasbiy kompetensiya darajasini
oshirish va ijtimoiy talablar, kasbiy faoliyat va uning rivojlanish dasturiga muvofiq
katta fazilatlarni rivojlantirish jarayoni.

O‘qituvchining kasbiy mahoratini oshirish.

Bugun of‘zgarish davridir va, birinchi navbatda, bu o‘zgarishlar —maktab
hayotiga, o‘quv jarayoniga bo‘lgan talablarning oshishiga bog’liq. Agar ilgari ta‘lim uzoq
vaqt davomida berilgan bo‘lsa va insonning biron-bir sohada yoki faoliyat sohasidagi
uzluksiz kasbiy faoliyatini ta‘minlash uchun mo‘ljallangan bo‘lsa, endi biz doimiy
ravishda vyangilanishni  o‘z ichiga olgan tubdan yangi ta‘lim tizimini
shakllantirish haqida gaplashmoqdamiz. Bundan tashqari, bunday ta‘limning asosiy
xususiyati nafagat bilim va texnologiyalarni uzatish, balki ijodiy kompetensiyalarni
shakllantirishdir.

O‘qituvchining kasbiy shakllanishi bu shaxsning kasbga kirishishning
murakkab va ko‘p qirrali jarayoni bo‘lib, u o‘qituvchining shaxsiyatining yetakchi
roli bilan shaxsiy va faoliyat tarkibiy qismlariga hissa qo‘shishi bilan
tavsiflanadi. O‘qituvchining kasbiy mahorat modeli o‘quv jarayonining barcha
tarkibiy gismlari (magsadlari, mazmuni, vositalari, obyekti, natijasi va boshgalar),
o‘zingizning kasbiy faoliyat subyekti sifatidagi bilimlarni o‘z ichiga olishi kerak.
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U,shuningdek, professional tajriba va ijodiy tarkibiy gismni o‘z ichiga olishi kerak.
O‘qituvchining eng xilma-xil Xatti-harakatlarining birikmasi bo‘lgan pedagogik
faoliyatning funksiyalari bilan bog’liq bo‘lgan kasbiy va pedagogik mahorat, ko‘p
jihatdan o‘qituvchining individual psixologik xususiyatlarini ochib beradi va uning
kasbiy mahoratidan dalolat beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. A.A.Ibragimov. Pedagogning individual ta‘lim trayektoriyasini loyihalash va
amalga oshirish metodikasi. Uslubiy qo‘llanma. — Samargand viloyati
XTXQTMOHM, 2020. - 80 bet.

2. Muslimov N.A., va boshqalar. Kasb ta‘limi o_gituvchilarining kasbiy shakllantirish
texnologiyasi Monografiya T: Fan texnologiya nashiryoti.
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“O¢zbekiston tabiiy geografiyasi” kursida “Orol tabiiy geografik o‘lkasi” mavzusini

o‘rganishda tanqidiy fikrlash ke‘nikmalarini klaster metodi orgali shakllantirish.

UrDU akademik litseyi geografiya fani o‘qgituvchisi
Atabayeva Mavjuda Rustamovna

Annotatsiya: Ushbu maqolada “O‘zbekiston tabiiy geografiyasi” kursida “Orol
tabiiy geografik o‘lkasi” mavzusini o‘rganishda tangidiy fikrlash ko‘nikmalarini Kklaster
metodi orqgali shakllantirish hagida so‘z yuritiladi. O‘zbekiston tabiiy geografiyasi kursini
o‘zlashtirishda klaster metodining ahamiyati hagida ma’lumot berilgan.

Kalit so‘zlar: Tanqidiy fikrlash, klaster, metodika, pedagogika, geografiya, tabiiy
geografiya, pedagogic texnologiya

Hozirgi zamon yoshlari agliy kamolotining rivojlanib borayotganini, ularning ilm
o'rganishga chanqoqligi, mustaqil fikrlash va ilmiy-ijodiy izlanishlari, yangiliklar va
kashfiyotlarga nisbatan cheksiz qiziqishi va ta’lim mazmuniga talabchanligi,

0 gituvchining o'z ustida ishlashiga, malakasini oshirib borishda va ongini yanada
rivojlantirishda, ta’lim tizimidagi barcha yangiliklardan barobar bo'lib borishi
kerakligini asosiy motif bo’lib xizmat giladi.

«Ta’lim to‘g risida»gi qonun va «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi»ning talabi har
tomonlama barkamol avlodni voyaga yetkazishdan iboratdir. Bu ishga bolaning
bog'chada ilk saboqlarini olayotgan paytdan boshlab e’tibor qaratish lozim. Uzluksiz
ta’lim tizimining oldiga qo‘yilgan talablaridan biri- ta’lim-tarbiya jarayonining
samaradorligini oshirish, ilm-fanning so‘nggi yutuqlarini amaliyotga joriy etish orqali
ijjodkor, ijtimoiy faol, yuksak ma’naviyatli, kasb-hunarli, Ona-Vatanga sadogat, milliy
va umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalangan, ijodiy va mustaqil fikr yurita
oladigan, davlat va jamiyat oldida o‘z burchi va javobgarligini his etadigan barkamol
shaxsni kamolga yetkazish, ularning ongi va galbiga milliy istiglol g oyasini singdirish
kabi muhim vazifalarni amalga oshirish nazarda tutiladi.

Ushbu vazifalarning muvaffaqiyatli hal etilishi ta’lim-tarbiya jarayonida
zamonaviy pedagogik texnologiyalar, innovatsiyalar, yangi-yangi pedagogik -
psixologik tushunchalar, interfaol metodlari ta’lim beruvchi tomonidan o' zlashtirilib va
go lanilib borilishi, ta’lim mazmunini tubdan o'zgatirib yuboradi desak mubolog'a
bo'lmaydi. Zamonaviy o'qtuvchi dars jarayonida “aktyor” emas, aksincha “rejissiyor”
bo'lishi kerakligini anglashi lozim. U 0"z o quvchi-talabalarining fanga ijodkorlik nugtai
nazari bilan garashlarini tashkil qilishi, ularda izlanuvchanlik hissiyotlarini
shakllantirishi va albatta, yangi pedagogik texnologiya usullarida foydalangan holda
darsni tashkil etish kerak bo'ladi. Buning uchun esa bir necha yangicha ta’lim usullarinui
yaxshi bilishi kerak.
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Interfaol metodlar ortigcha ruxiy va jismoniy kuch
sarflamaydi, gisqa vaqt ichida yuksak natijalarga erishish magsadini
nazarda tutadi. Dars mobaynida ma’lum nazariy bilimlarni o'quvchiga yetkazish unda
ayrim faoliyat yuzasidan ko nikma va malaka hosil qilish, ma’naviy sifatlarni
shakllantirish, o quvchi bilimini nazorat gilish hamda baholash o gituvchidan yuksak
mahorat va tezkorlik talab giladi. Bu borada o qgituvchi darslarda foydalanishi mumkin
bo'lgan ayrim pedagogik vositalar: ta’kidlovchi savollar bunda o quvchining bergan
savoliga garab uning fikrlash darajasini aniglash mumkin.

Dars mashg ulotlari interfaol o‘gitish usullaridan, o‘yinli texnologiyalardan keng va
samarali foydalangan holda amalga oshirilsa, bolalarda faol va mantigiy fikrlash
gobiliyati, nutgiy tovush madaniyati, diggati, mantiqiy xotirasi, aqliy gobiliyati
rivojlanadi. Interfaol o‘gitish usullarida bolalar o‘quv jarayonining markaziy figurasi
bo‘lib, bunda uquv jarayoni bolalar ehtiyojidan kelib chiqqan holda amalga oshiriladi.
O‘qitish usullarini o‘zaro bog'lab mashg ulot o‘tilsa bolalar tomonidan uni o‘zlashtirish
samarali bo‘ladi.

Darslik matnidagi bilim- ko‘nikmalarni mustaqil fikrlash va tahlil gilishda esa
klaster metodi juda qulay hisoblanadi. “O°zbekiston tabiiy geografiyasi’ning “Orol tabiiy
geografik o‘lkasi” mavzusida klaster merodini qo‘llashning afzalliklari bilan tanishib
chigsak.

Mavzu: Orol tabiiy geografik o’lkasi
Darsning blok sxemasi:

Ne | Darsning qismlari Belgilangan vaqt.
1. | Tashkiliy qism 3 daqiqa

2. | Otilgan mavzuni takrorlash 12 daqiqa

3. | Yangi mavzu bayoni 14 daqiqa

4. | Mustahkamlash 12 daqiqa

5. | Baholash 2 daqiqa

6. | Uyga vazifa 2 daqiqa

Darsning magqsadi:

Ta’limiy maqsad: O quvchilarga Orol tabiiy geografik rayonining geografik o'rni, yer
yuzasi va geoligik tuzilishi haqida ma’lumot berish

Tarbiyaviy maqsad: O’quvchilarga ekologik tarbiya berish, Vatanimizga mehr-
muhabbat tuyg’usini shakllantirish.

Rivojlantiruvchi maqsad: O quvchilarni mustaqil fikrlashga o'rgatish, nutq madaniyatini
o'stirish, 0'z-0'zini boshqarishga yo'naltirish, hozirjavoblik, topqirlik xususiyatlarini
rivojlantirish.

Dars turi: Ta’lim beruvchi, interfaol.

Dars o"tish metodi: Klaster metodi, interfaol.

Dars jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 7-sinf darsligi, atlasi, yozuvsiz xaritasi,
jadvallar, tarqgatma materiallar,
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Texnik jixozlar:Kompyuter, multimedia, slaydlar.

I. Tashkiliy qism. 1.0 qituvchining kirish so’zi. Davomatni aniqlash.
O’quvchilarni darsga hozirlash

I1. O’ tgan mavzuni so'rab baholash. Uyga berilgan klaster topshiriglarni tekshirish..
II1. Yangi mavzu bayoni.

O’zbekistonning ”
2 . Y shimoli-garbida
Geografik - /
o’rni
Qazilma
,\ boyliklari
/
Yer yuzasi OROL
tuzilishi €
l/ |
Relyefi
? Qaysi davlatlar y QUl’anja,0|Oy,
\ hududiga > farg’ona,
chegaradosh

1-Rasm. Orol tabiiy o’lkasi klasterini davom qildiring.

> G

2-Rasm. Orol tabiiy o’lkasi klasterini davom qildiring.
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3-Rasm. Orol tabiiy o’lkasini o’rgangan olimlar klasterini davom qildiring.

N

O’simlik

hayvonla _—7 ”
Muxofazag
2.
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4-Rasm. Orol tabiiy o’lkasi tabiati klasterini davom qildiring.
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5-Rasm.Orol tabiiy o’lkasi iqlimi klasterini davom qildiring.

V.Mavzuni mustahkamlash: “Klaster usuli asosida

Savol va topshiriqlar

1. Orol haqida dastlabki ma’lumotlar gachon va qaysi olimlar asarlarida keltirilgan va Orol

ganday nomlar bilan atalgan? Klasterga joylashtiring.

2. Orol dengizi “qozon” i (tubi) qanday yo’l bilan paydo bo’lgan va u birinchi marta

gachon suv bilan to’lgan?Yillar klasterini tuzing.

3. Orol dengizi suv sathining pasayishiga sabab bo’lgan omillarni aytib bering.
Foydalanilgan adabiyotlar

1. Abdiyeva Z.A. Geografiya fanida noan’anaviy dars usullaridan foydalanish. -Navoiy.,

2003. - 108 b.

2. Vahobov H., Zaynutdinov A. Geografiya o‘qitish metodikasi. 1-qism Ma’ruzalar matni.

-T.: Universitet, 2000.

3. Ro‘ziyeva D., Usmonboeva M., Xoligova Z. Interfaol metodlar: mohiyati va

go‘llanilishi. T.: TDPU, 2013.

4. Hayitov A., Boymurodov N. Ta’limda noan’anaviy darslar va interfaol

usullaridan foydalanish. -T.: YAngi asr avlodi, 2006.
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Al-Xorazmiy va Beruniyning didaktik g’oyalari

UrDU akademik litseyi o‘gituvchilari
Atabayeva M, Shermetova O¢ ,Qilichev F

Annotatsiya: Ushbu magolada sharq allomalarining, jumladan Al-Xorazmiy va
Beruniy ijodida didaktik g’oyalar, olimlarning ilm-fanning rivojiga gqo‘shgan hissalari
hagida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Didaktika,algebra,al-jabr,yer,pedagogika,milliy g’oya, qadriyat,
milliylik, sharqg allomalari

Darhagiqgat, milliy gadriyatlarni umum insoniy gadriyatlar bilan uyg'unlashtirish
lozim. Chunki har bir millat ma’naviyatida o‘ziga xos tomonlar bo‘lsa ham, umum insoniy
gadriyatlarning bir gismidir. Shu bilan birga, unutmasligiiz kerakki, biz qurayotgan yangi
jamiyat binosi uchun birinchi galda milliy gadriyatlar ustun bo‘lmog‘i lozim. Biz, eng
avvalo, milliy o‘zligimizni anglamog‘imiz, o‘z tafakkurimizni kashf etmog ‘imiz lozim.
O‘tmishimizda unutilgan shunday ulkan sarchashmalar borki, ularni puxta, atroflicha
o‘rganmoq birinchi galdagi vazifadir. VII—XII asrlar davomida Markaziy Osiyoda
madaniyat, ilm-fan begiyos rivojlandi. Aynigsa, aniq fanlarga gizigish keskin orta
boshladi. XV - XVI asrlarga kelib qadimiy Turkiston jahonga Qozizoda Rumiy, Ulug‘bek,
Ali Qushchi, Haydar Xorazmiy, Hofiz Xorazmiy, Lutfiy, Navoiy, Bobur, Abulg‘oziy
Bahodirxon singari allomalarni voyaga etkazildi. Bu davrda Markaziy Osiyo shaharlarida
yirikk madaniy va ilmiy markazlar vujudga keldi. Tarixdan ma’lumki, dastlab
Amudaryoning asosiy tarmog'i O‘zboy Kaspiy dengiziga quyilgan. Uning o‘ng girg'og'i
Turon, chap qirg'og'i Eron deb yuritilgan. Eramizdan oldin ahmoniylar soq va masog'ut
gabilalariga ketma-ket hujum qilib turgan. Ana shu tarixiy vogealar soq va massagetla
tomonidan yaratilgan eposlarda o‘z ifodasini topgan. Polienning «Harbiy hiylalar» asarida
keltirilgan rivoyatlarda Shiroq obrazi vatanparvarlik va gahramonlik timsoli sifatida hali-
hanuz yoshlamni tarbiyalab keladi. Yoki Gerodotning «Tarix» kitobida keltirilgan
massagetlar hukmdori To‘marisga uylanish bahonasida Eron shohi Kirning Turon
o‘lkasiga uyushtirgan hujumi haqidagi ma’lumotlar ham muhim ahamiyatga
egadir.Qadimgi ajdodlarimiz insonga xos jasurlik, adolat, sadogat va insoniylik kabi
xislatlarni gadrlaganlar. Bu xislatlar insonda o°zo‘zidan shakllanmagan. Tabiat va jamiyat
hayotida ro‘y bergan o‘zgarishlar. ibtidoiy urug'chilik davrida garor topgan turmush tarzi
shunday xislatlarning shakllanishini tagozo etgan. Ikki katta kuch - yaxshilik va yomonlik
o‘rtasidagi farginsonda yuqorida gayd etilgan xislatlarning bevosita tarqgalishiga turtki
bolgan.

Muhammad al-Xorazmiy (783-850) insonning kamolga etishi va insoniy
munosabatlarni yo‘lga go°yishda ilm-fanning muhim aham iyati to‘g'risidagi g'oyani ilgari
surgan. Aynigsa, u matematika sohasida yangilik yaratgan nazariyotchi hamda pedagog-
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uslubiyotchi ohm sifatida tarixda qolgan. Xorazmiy oz davrigacha bo‘lgan gadimiy
matematika fani rivojlangan mamlakatlar - Bobil, Yunoniston, Hindiston, Xitoy, Misrdagi
deyarli barcha matematiklarning kashfiyotlarini o‘rgandi va o‘zi ulardan farq etuvchi yangi
kashfiyotlar yaratdi.Muhammad al-Xorazmiy ilmiy merosi bilan bilish nazariyasiga
o‘zining ulkan hissasini go‘shdi. «Al-kitob al-muxtasar fi-hisob aljabr val muqobalay»
asarida («aljabr va muqobala hisobi haqida gisqacha kitob») sonli kvadrat va chiziqgli
tenglamalar va ularni echish yo‘llarini bayon etadi. Bu asar uch gismdan iboratdir.
Birinchisi algebraik gism. Uning oxirida savdo muomalasiga oid kichik bir bo‘lim
kiritiladi; ikkinchsi, geometrik gism - algebraik usul qo‘llab o‘lchashlar hagida; uchinchi
gism vasiyatlar hagida bo‘lib, muallif uni «Vasiyatlar kitobi» deb ataydi. Induksiya yo‘li
bilan umumiy echish usullarini hal etadi, deduksiya yo‘li bilan umumiy usullar yordamida
xususiy masalalarni echadi. «Aljabr va-1 muqobala» asari bilan ham matematika fanini
rivojlantirib, o‘zidan avvalgi bilimlarni o‘rgandi va ularni sintezlashtirdi hamda amalda
go‘llash usullarini bayon etdi. Muhammad al-Xorazmiy o‘sha paytlari amalda uchraydigan
barcha chizigli va kvadrat tenglamalarni jamlab, hozirgi matematik simvol orgali
beriladigan quyidagi olti tipga keltirdi: ax2 + b.xax2+c. bx2+c¢(1).x2-bx +c.c +
bx . x* + bx — ¢. Mutafakkir ushbu tenglamalarni echish uchun al-jabp va «al-muqobala»
(«tiklash» va «qiyoslash») amallarini kiritdi. Bu amallarninng mohiyati tenglama
hadlarining ishorasini o‘zgartirgan holda ularni bir tomondan ikkinchi tomonga o‘tkazish
va yig'ishdan iboratdir. «Al-jabp> keyinchalik matematika fanining alohida bo‘limiga
aylandi va «algebra» deb ataladigan boldi. Mazkur amallar yordamida har ganday
tenglamani qonunlik shakliga, ya’ni asosiy tiplardan biriga keltirib, keyin echiladi. Bu usul
fan olamida muhim ahamiyatga ega edi. Shu asar tufayli «Al Xorazmiy» nomi lotincha
transkripsiyada «Algoritmi» shaklini oldi, keyin «Algoritmus» va, nihoyat, hozirgi zamon
hisoblash matematikasining asosiy tushunchasi «algoritm» («algorifm») ga aylandi. U
matematikaning nazariy rivojlanishi bilan birga, undan turmushda foydalanish yo‘llarini
ham berdi. Meros tagsim qilish, vasiyatnomalarni tuzish hamda mol tagsim etish uchun
zarur bo‘lgan hisoblarni ta’lif etdi. Muhammad al-Xorazmiy arifmetikaning algoritmlari
bolgan qo‘shish, ayirish, bo‘lish hamda ko‘paytirish qoidalarini yaratgan; turli «jins»dagi
sonlarni ko‘paytirish algoritmini ham bergan. Masalan, minut va sekundlarni bir-biriga
ko‘paytirish uchun, avvalo, bir xil shaklga keltirish, ya’ni sekund yoki minutga aylantirish
magsadga muvofiq ekanligini ko‘rsatgan. 827 -yilda Xorazmiy rahbarligida er kurrasining
kattaligini aniglash maqgsadida er meridianining bir gradusi o‘lchab chigildi. Bag'dodda
yozilgan trigonometriyaga oid dastlabki asar ham Xorazmiyga tegishli. Unda sinus,
tangenslarning o‘zgarish qonuniyati ko‘rsatiladi.

Muhammad al-Xorazmiyning tarix va musigaga oid, quyosh soatlari to‘g'risida ham
asarlari bo‘hb, «Tarix kitobi» («Kitob at-tarix») xalifalik tarixiga oid va xalifalikning
birinchi tarixchilaridan sanaladi. Masalan, «Al-kitob al-muxtasar fi hisob al-jabr va
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-1 muqobalax asarida olimlarni uch guruhga boiib shunday yozadi: «Ulardan biri o‘zidan
awalgilar gilgan ishlami amalga oshirishda boshgalardan o‘zib ketadi va uni o‘zidan keyin
goluvchilarga meros qgilib godiradi. Allomaning arifmetikaga oid risolalari tafakkurni
rivojlantirish uchun bilimlarni izchil bayon etishga e’tibor berganligini ko‘rsatadi. «Men
arifmetikaning oddiy va murakkab masalalarini o‘z ichiga oluvchi «Aljabr va-I-mugobala
hisobi haqgida gisqacha kitob»ni ta’lif qildim, chunki meros tagsim qilishda, vasiyatnoma
tuzishda, mol tagsimlashda va adliya ishlarida, savdoda va har ganday bitimlarda, yer
o‘lchashda, kanallar o‘tkazishda, geometriyada va boshga shunga o‘xshash turhcha
ishlarda kishilar uchun zarurdir

Qomusiy olim Abu Rayhon Muhammad ibn Ahmad al-Beruniy 362- yil 3-
zulhijjada (milodiy 973-yil 4-sentabr) Xorazmning Qiyot (Kot) shahrida dunyoga keldi.
Boshlang'ich ta’limni olgach, o‘sha davrda fanmadaniyat taraqgiy etgan Xorazmning
peshgadam olimlaridan saboq oladi.Beruniy Xorazm tili bilan birga, arab, sug'd, fors,
suryoniy, yunon ibroniy tillarini, hatto gadimgi hind tili sanskritni ham o‘rgangan. U yunon
klassik ilmi, astronom iya, falsafa, geografiya, botanika, matematika, geologiya, tarix,
etnografiya, filologiyadan ham chuqur bilim oladi. Beruniy bir necha yil kamyob metallar
va gimmatbaho toshlar ustida tajribalar olib boradi va keyinchalik ana shu tadgiqotlari
asosida «Mineralogiya» asarini yaratadi.1017-1018-yillari yana taxt va hokimiyat uchun
kurash boshlanib, Movarounnahrda Qoraxoniylar davlati barpo etiladi. Xurosonda
Mahmud G‘aznaviy (998-1030) hukmronhgi ornatilib, qoraxoniylar bilan tuzilgan
shartnomaga muvofiq Xorazm Mahmud G'aznaviy davlatiga tobe bo‘ladi. Ma’mun
akademiyasidagi ko‘plab olimlar gatori Beruniy ham G'aznaga olib ketiladi va u yerda
jjodini davom ettiradi. Beruniy bu yerda «Xorazmning mashhur kishilari», «Turar joylar
orasidagi masofani tekshirish uchun joylarning oxirgi chegaralarini aniqlash» asarini
yaratdi. Bu asarda geografiya va astronomiya fanlari bilan bir gatorda paleontologik
kuzatishlar natijalari ham bayon qilingan. Beruniyning yana bir muhim asari «Munajjimlik
san’atidan boshlang'ich tushunchalar»dir. Bu asarda ham u bir qancha fanlar yuzasidan
dastlabki tushunchalar, ma’lumotlar bergan.Mahmud G'aznaviyning Hindistonga
yurishlarining birida Beruniy ham hamroh bo*hb boradi. U sanskritni bilganligi uchun hind
xalqi madaniyati, adabiyoti va san’ati bilan yaqindan tanishish imkoniyatiga ega bo‘ladi
va bu mehnatlari natijasida 1030-yih o‘zining Sharq va G'arbda keng e’tirof gilingan
mashhur «Hindiston» asarini yaratadi. Beruniy inson kamolotida uch narsa muhimligini
ta’kidlaydi. Bu hozirgi davr pedagogikasi ham e’tirof qiluvchi irsiyat, muhit, tarbiyadir.

Muayyan bir davrda olimlar inson kamolotiga irsiyat, muhitning ta’sirini inkor etib,
fagat tarbiyani tan oldilar. Lekin Beruniy o‘z zamondoshlari - buyuk mutafakkirlar
Forobiy, ibn Sino kabi inson kamolotida har uchalasini ham muhim deb hisoblaydi. Ya’ni
u insonning kamolotga etishida ilmu ma’rifat, san’at va amaliyot asosiy o‘rin tutadi, nasl-
nasab, ijtimoiy muhit va ijtimoiy turmush gonuniyatlari ham katta ahamiyatga ega bo‘ladi,
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deydi. Abu Rayhon Beruniy nazarida, inson kamolga etishining eng muhim omillari
ilmma’rifatli bo‘hsh va yuksak axloqlilikdir. Beruniy ilmiy bilishga oid, ta’lim metodlari
haqidagi qarashlari bilan ta’lim nazariyasida o‘ziga xo0s maktab yaratdi.Yoshlarni
tarbiyalashda esa axlogiy mehnat tarbiyasi, nafosat tarbiyasi, oila tarbiyasi, insonning
shaxsiy gigienasi, xalglar o‘rtasidagi do‘stlik, hamkorlik hagidagi tushunchalar katta aham
iyatga egadir. Olim axloglilikning b elg ilari sifatid a yaxshilik, to‘g 'rilik , adolat,
kamtarlik,saxovat, ohjanobhk, do‘stlik va hamkorlik, mehnat va hunar egallash, poklik,
go‘zallikka intilish kabilarni ilgari surgan. Bularning barchasini u yaratgan asarlaridagi
ijtimoiy-falsafiy fikrlarga bog'lab tushuntirgan.

Yugoridagilardan ko‘rinib turibdiki, Beruniyning komil insonni shakllantirishga oid
fikrlari fagat o‘z zamonasi uchun emas, hozirgi davr ta’hm-tarbiya ishlarini
takomillashtirishda ham katta ahamiyatga ega. Zero, uning o‘zi ham hagiqiy komil insonga
xos Xislatlarga ega ekanhgini, hayoti va ijodiy faoliyati, yozgan asarlari bilan isbotlab,
kelajak avlodlarga katta ma’naviy me’ros qoldirdi.Beruniy Sharq Renessansi davri
gomusiy olimlaridan bin sifatida nom gozondi.Mashhur shargshunos ohm J.Sarton jahon
fani tarixida XI asrning birinchi yarmini Beruniy davri deb atadi. Uni o‘z davrining
jahondagi birinchi donishmandi deb baholadi. Eng muhimi, mutafakkir inson kamolotida
mehnat va mehnat tarbiyasi hagida muhim fikrlarni bayon etadi. U har bir hunar egasining
mehnatiga qarab turlarga bo‘ladi. Og'ir mehnat sifatida binokor,ko‘mir gazuvchi,
hunarmand, fan sohiblari mehnatini keltiradi. Aynigsa ilm ahli - olimlar mehnatiga alohida
e’tibor berish, hayrixoh bo‘lishga chaqiradi, ularni ma’rifat tarqatuvchilar, jamiyat
ravnagiga hissa qo‘shuvchilar deb, biladi: shu bilan birga, og'ir mehnat giluvchi konchilar,
er ostida gavhar izlovchilar, dehgonlar hagida gapirib, ulaming mehnatini rag'batlantirib
turish kerak, deydi. Aynigsa, podshoxlar bunday mehnat ahliga g'amho‘r bo‘lishi
kerakligini alohida eslatadi. Chunki ana shu mehnat ahli ular hukmronhgining tayanchi,
deb ta’kidlaydi. Olim bolalami mehnatga o‘rgatish metodlari, yo‘llari hagida ham fikr
yuritadi. Masalan, bolalami eng kichik yoshidan mehnatga o‘rgatish kerak, deydi. Mehnat
tarbiyasida o‘sha davr tarbiya an’anasiga binoan vorislikka katta ahamiyat beradi. Buni
E.To‘raqulov va S.Rahimov «Abu Rayhon Beruniy ruhiyat va ta’lim-tarbiya haqida» nomli
risolalarida juda yaxshi bayon etganlar. Beruniyning «Mineralogiya» asarida faqat
gimmatbaho metallar, toshlar hagida emas, hunarmandchilikka oid, shogird tayyorlash
jarayoni, ustalarning hunar o‘rgatish metodlari hagida ham gimmatli fikrlar bayon etilgan.
Bunda hozirgi pedagogika fani tili bilan aytganda, shaxsiy namuna metodidan
foydalangani, ish jarayoni bevosita ham nazariy, ham am amaliy jihatdan ustaxonaning
o‘zida bajarilgani shogirdlaming malakali usta bo‘hb etishishida katta ahamiyatga ega
bo‘lgan.

34

Vi



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

Foydalanilgan adabiyotlar (REFERENCES):
1. Karimov I.A. Barkamol avlod O‘zbekiston taragqgiyotining poydevori. -T.:
«O*zbekiston» 1997.
2. Karimov |.A.Demokratik xuquqiy davlat, erkin igtisodiyot talablarini to‘lig joriy etish,
fugarolik jamiyati asoslarini qurish-farovon hayotimiz garovidir”. T.: O‘zbekiston, 2007.
3. A.K. Munavvar.Oila pedagogikasi. -T., O‘gituvchi, 1994,
4. U.Mahkamov.Ahlog-odob saboglari.-T.,,Fan’’,1994
5. Khaydarov, S. A. (2021). The role of the use of fine arts in teaching the history of the
country. International scientific and practical conference. CUTTING EDGE-SCIENCE. In
Conference Proceedings (pp. 41-43).
6. Erkinov, A. S. O., & Haydarov, S. (2021). YUNON-BAQTRYA PODSHOLIGINING
TIMOYI TUZIMI, XO‘JALIGI VA MADANIYATI. Scientific progress, 1(6), 620-622.
7. Nematov, M. D. O., & Haydarov, S. (2021). TARIX FANINI ORGANISHDA
SHUMER-AKKAD DAVLATCHILIGINING ORNI VA AHAMIYATI. Scientific
progress, 1(6).
8. Ermatov, F., & Haydarov, S. (2021). TARIX FANINI O‘QITISHDA 1870-1914
YILLARDA ANGLIYANING O‘RGANILISHI. Scientific progress, 1(6).
9. Do‘Stmurodov, S., & Haydarov, S. (2021). TARIX FANINI O‘QITISHDA XVIXVIII
ASRLARDA HINDISTONNI O‘RGANISH. Scientific progress, 1(6).
10. Mengboyev, S. N., & Haydarov, S. (2021). TARIX FANINI O‘QITISHDA URARTU
PODISHOLIGINING O°‘RNI. Scientific progress, 1(6).
11. Asgarov, N. S. O., & Haydarov, S. (2021). ARAB XALIFALIGINING POYTAXTI
BAG‘DODNING TANAZZULGA YUZ TUTISHI. Scientific progress, 1(6).
12. Ro‘Zmetov, J., & Haydarov, S. (2021). TARIXNI O‘RGANISHDA SOSONIYLAR
DAVLATINING O‘RNI VA AHAMIYATI. Scientific progress, 1(6).
13. Tulaboyev, D., & Haydarov, S. (2021). TARIXNI O‘RGANISHDA
MESOPATAMIYANING TARIXI VA DINI: O‘RNI HAMDA AHAMIYATI. Scientific
progress, 1(6).
14. Xaitmapos, C.A., (2022). 3axpunaua Myxamman boOyp: Oup kyiaaa myikanam-y, oup
Kyina Tox. Scientific progress, 3(3).

35

-y

' ’Umnw
=R
X
]

Ve
irain
1
W
B
o)
)

=

N

e



]
0 e

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

Ta'lim jarayonida o smirlar tafakkurining rivojlanish xususiyatlari.

Ismoilova Asilpashsha Rojabovna.
URDU. “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi o'qituvchisi
Annotatsiya: Ushbu maqolada o’smirlar psixikasida kechadigan o’zgarishlar,
ularning bilish jarayonlari hamda tafakkur tushunchasi, o’smirlik davrida
tafakkurning o’ziga xos xususiyatlari qay tarzda kechishi va ta’lim jarayonining o’smir
tafakkurini shakllanishidagi ahamiyati haqida so’z boradi.
Kalit so’zlar: O’smir, ta’lim, malaka , ko’nikma, intellekt, individ, pedagog, ontogenez,
tafakkur, ong, psixika.

Features of the development of thinking of teenagers during the educational
process.
Ismailova Asilpashsha Rojabovna.

URDU. Teacher of the "Pedagogy and Psychology" department
Abstract: This article talks about the changes in the psyche of teenagers, their cognitive
processes and the concept of thinking, how the specific features of thinking occur during
adolescence, and the importance of the educational process in the formation of thinking
of teenagers.
Key words: Adolescent, education, qualification, skill, intellect, individual.

Ma’lumki 2020 yil 23 sentyabrda «Ta’lim to g risidagi qonun» gabul gilindi. Uning
IT bobida ta’lim tizimi va uning turlari aniq ko rsatib berildi. Unga muvofiq, ta’lim oz
Davlat tili, dasturi va ta’lim muassasalari bilan belgilanib, u yagona va uzluksiz ta’lim
tizimidir. «Ta’lim to" g risidagi Qonun»ga binoan, bolalar yoshligidan boshlab to ishlab
chiqarish jarayonida xam ta’lim olish xuquqiga xaqglidirlar. Umrining oxirigacha xam inson
vogelikni tinmay o‘rganib boradi?.

Bu ta’lim tizimi yoshlarga bilim, ko 'nikma va malaka berish bilan kifoyalanmay, balki
ularning komil inson qilib yetishtirish kabi buyuk vazifalarni bajaradi. O quvchilar o’qib,
0'quv fanlarining mazmunini o' zlashtira borib, ob’ektiv olamni bilib boradilar. Ular ilmiy
bilimlarning xammasini emas, balki ularning «fan asoslari» deb ataladigan bir qisminigina
o' zlashtirib oladilar. Ma’lumki, odam muayyan bilim, ko' nikma, malaka xosil gilish uchun
xulg-atvor shakllarini xam o'rganib olishi uchun, ijtimoiy tajribalardan tashkil topgan
malakalarning asosiy xajmini egallab olish uchun u o quv-tarbiya tizimining turli sohalari
bilan mashg ul bo’Imog’i va bu ishlarga jalb etilmog’i kerak.

1 O‘zbekiston Respublikasining Ta’lim to‘g‘risida Qonuni.Qonunchilik palatasi tomonidan 2020-yil 19-mayda
gabul gilingan. Senat tomonidan 2020-yil 7-avgustda ma’qullangan. https://www.tsautb.uz/page/view/83
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Bunday xodisalarda tegishli bir mazmunni o zlashtirib olish bir-biri bilan alogador
bo'lgan ikki jarayon: ta’lim olish (yoki o’ qish) va o' qitish jarayonining natijasi sifatida zikr
etiladi. Fan-texnika taraqqiyoti xamda uzluksiz ta’lim olish g oyasi amalga oshirilayotgan
bir sharoitda ta’lim inson sotsial faolligining predmetli faoliyatning sub’ekti xamda
ijtimoiy taragqgiyotning faol ishtirokchisi sifatida o'zini doimiy ravishda kamolga
yetkazishga qgaratilgan faol sotsial faoliyatning mustaqil shakli sifatidan ko proq axamiyat
kasb eta boradi.

Ta’limda ko proq so'zlar-tushunchalar shaklida ifodalangan umumlashtirilgan bilimlar
0 gituvchi tomonidan bayon etiladi, o quvchilar tomonidan esa bu bilimlar idrok gilinadi,
o zlashtiriladi, real narsalarni idrok gilish esa (narsalarning ozi, maketi, rasmi va x.) bunda
yordamchi rol o ynaydi.

O’quvchilar ta’lim jarayonida bilim, ko'nikma va malakalarni egallab oladilar.
Bilimlarda ob’ektiv olam umumlashtirilgan xolda aks ettiriladi. Bilimlarni o zlashtirish
faktlar, tushunchalar va qonuniyatlarni o’rganishni nazarda tutadi.

O quvchining bilimlari to’la bo’lishi, uning bilimlar tizimini egallab olishi juda
muhimdir, bu bilimlar tizimida faktik materialni bilish uning mantiqiy jihatdan to"g ri deb
topilgan tuzilishi va umumlashtirilishi bilan qo shilib ketadi.

O‘smirlik davrida nazariy tafakkur yuqori ahamiyatga ega bo‘la boshlaydi.
CHunki bu davrdagi o‘quvchilar atrof-olamdagi bog‘lanishlar mazmunini
yuqori darajada bilishga harakat giladilar. Bu davrda o‘smirning bilishga bo‘lgan
qgiziqishida keskin rivojlanish sodir bo‘ladi. Ilmiy nazariy bilimlarning egallab
olinishi o‘smir tafakkurining rivojlanishiga olib keladi. Buning ta’sirida isbot,
dalillar bilan fikrlash gobiliyati rivojlanadi. Unda deduktiv xulosalar chigarishga
qobiliyati paydo bo‘ladi.

Maktabda o‘qitiladigan fanlar o‘smir uchun o‘z taxminlarini yuzaga keltirish yoki
tekshirish uchun sharoit bo‘lib xizmat qiladi. J.Piajening ta’kidlashicha, “Ijtimoiy hayot
uch narsaning ta’siri - til, mazmun, qoidalar asosida shakllantiriladi». Bu borada
o‘zlashtirilgan ijtimoiy munosabatlar o‘z-o‘zidan tafakkurning yangi imkoniyatlarini
yaratadi 2.

11-12 yoshdan boshlab o‘smir endi mantiqiy fikrlab harakat gila boshlaydi. O‘smir bu
yoshda xuddi kattalar singari keng gamrovli tahlil etishni o‘rgana boshlaydi. O‘smir
tafakkurning nazariy darajaga qanchalik tez ko‘tarila olishi, o‘quv materiallarini tez va
chuqur egallashi uning intellektini ham rivojlanishini belgilab beradi. O‘smirlik davri
yugori darajadagi intellektual faollik bilan farqlanadi. Bu faollik o‘ta qiziquvchanlik
hamda atrofdagilarga o‘z layoqatlarini namoyish etish, shuningdek, ularda yugori baho
olish ehtiyojining mavjudligi bilan belgilanadi.

? Do’stmuhamedova SH.A.,Nishanova Z.T. va boshgalar.Yosh davrlari va pedagogik psixologiya — Toshkent:”
O'qgituvchi”, 2013
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O‘smirning kattalarga beradigan savollari mazmunli, mulohazali va aynan o‘sha
masala doirasida bo‘ladi. Bu yoshdagi bolalar turli farazlarni keltira oladilar, taxminiy
fikr yuritib, tadqiqot o‘tkaza oladilar hamda ma’lum bir masala bo‘yicha muqobil
variantlarni taqqoslay oladilar. O‘smir tafakkuri ko‘pincha umumlashtirishga moyil
bo‘ladi. Respublikamizning bozor iqtisodiyoti sharoitiga o‘tishida kishilardagi amaliy
tafakkurning ahamiyati oshmoqgda.  Tadbirkorlik, tejamkorlik, hisob-kitoblik, yuzaga
kelgan muammolarni tez echa olishlik va boshga shu kabi sifatlar mavjud bo‘lgan
tagdirdagina amaliy tafakkurni rivojlangan deb hisoblash mumkin. Bu sifatlarni 1-
sinfdanoq rivojlantira borish nihoyatda muhim.

O‘smirlik davrida ishbilarmonlik sifatini o‘quvchilarning 0‘z-o‘zini boshqarishini
yo‘lga qo‘yishi, umumiy foydali tadbirkorlik ishlarida ishtirok etishi orgali rivojlantirish
mumkin. Bu borada o‘quvchi ijrochi rolida emas, balki boshqaruvchi, mustaqil yo°‘l
tanlovchi va tadbirkorlik munosabatlarida o‘zi ishtirokchi bo‘lgan taqdirdagina
rivojlanish amalga oshishi mumkin. Bu yoshda tadbirkorlikni rivojlantirishda ko‘proq
mustagillikning berilishi 0‘smir amaliy tafakkurining rivojiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi®.

O‘smir yoshdagi bolalarda tejamkorlikni rivojlantirish aqlning boshqga sifatlariga
nisbatan osonroq kechadi, buni ko‘proq ularni gizigtiradigan narsalarga mustagqil
ravishda hisob-kitob qilib borishga yo‘llash orqali amalga oshirish mumkin, o‘smirlarda
yuzaga kelgan muammolarni tez va operativ holda echish malakasini shakllantirish
birmuncha qiyinroq kechadi. Albatta, bu bolaning temperamentiga ham bog‘liq. Barcha
o‘smirlarni ham tez yo‘llab, tez harakat qilishga o‘rgatish mushkul, lekin ularni biror
muammo yuzaga kelishi bilan orgaga chekinmay, zudlik bilan muammoni echishning
umumiy qoidalariga o‘rgatib borish mumkin.

O‘smirlik davrida intellektning yuqori darajada rivojlangan bo‘lishi qimmatli va
obro‘li hisoblanadi. O‘smir shaxsida va uning bilishga qiziqishidagi o‘zgarishlar o‘zaro
bog‘lig bo‘ladi. Ixtiyoriy psixik jarayonlarning rivojlanishi o‘smirdagi shakllanib
kelayotgan shaxs mustaqilligiga tayanadi, o‘zining shaxsiy xususiyatlarini anglash va
shakllantirish imkoniyatlari esa undagi tafakkurni rivojlanishi bilan belgilanadi.

Ta’lim natijalari to’grisida gapirilganda, konkret o’ quv vaziyati sharoitida kishi egallab
oladigan bilimlar, ko'nikma va malakalarnigina sanab otish bilan cheklanib qolmaslik
kerak. Bunday xol shu bilan izohlanadiki, bu yerda o quv faoliyatining sub’ekti sifatida
muayyan psixik xususiyatlarga ega bo Igan o quvchining yaxlit bir shaxsi, butun bir tizim
maydonga chigadi.

Ma’lumki, u yoki bu tizimga xar qanday yo'l bilan ta’sir ko'rsatilishi butun
sistemaning xolatida o zgarishlar sodir bolishiga olib keladi. Shuning uchun o quv
faoliyati natijasida kishida ilgari mavjud bulgan bilimlarga, tevarak atrofdagi xayotni
inikos etish usullariga uning xarakat dasturlariga qo'shimcha tarzda, ta’limning boshqa xar

3 Goziev E.G". Tafakkur psixologiyasi. Toshkent. 1990.
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ganday faktlari vujudga kelganda sodir bo lgani singari, shaxsning ongida xamda uning
psixik xususiyatlari mazmunida xam o zgarishlar sodir bolishiga olib keladi. Ana shu xol
individning uzluksiz ta’lim olish jarayonini shaxsning tarkib topishida, uning axloqiy
qiyofasi va g oyaviy e’tiqodi shakllanishida muhim omil deb qarash uchun asos beradi.

Hozirgi vagtda shu narsa isbot gilinganki, egallab olingan bilimlarning shaxsga gay
darajada ta’sir ko'rsatishi o’sha bilimlar qanday o'zlashtirib olinganiga bog'liq ekan.
Bilimlar turli darajada o zlashtirib olingan bo"lishi mumkin.

Bu esa: a) xodisa to g risida yangi olingan axborotni ilgari mavjud bo’lgan shu xildagi
axborotga yaqginlashtirish;

b) ilgari o zlashtirilgan axborotni gayta tiklashga tayangan xolda vogea—xodisani
bayon etish;

v) xodisaning moxiyatini belgilab beradigan eng muxim xususiyatlar, aloga va
munosabatlar 0’z aksini topgan tegishli shunga o xshash xodisaning kishi ongida gayta
tiklanadigan obrazi (yoki modeli) dan foydalanilgan xolda sodir bo layotgan vogealarni
izohlab berish;

g) predmet va xodisalarni faoliyat vazifalariga muvofiq ravishda gaytadan o zgartirib
borishni amalga oshirish va buning uchun shu magsadga ilgari egallangan bilimlarni
rivojlantirib borish imkonini beradi. Masalan, materiallarning plastik xususiyatga ega
ekanligi xodisasi to’grisidagi bilimlar, dastlabki bosqgichda egallab olinganligi tufayli
plastik materialni plastik bo"Imagan materialdan farglash imkonini beradi.

Ikkinchi bosgichda—plastik materiallarning bayonini berish mumkin.

Uchinchi bosgichda — plastiklik sabablarini izoxlash, turtinchi bosgichda — o’sha
materialning ichki tuzilishini zarur tarzda o'zgartirish asosida materialning plastikligini
oshirishga imkon beradi.

Birinchi bosgichda ozlashtirib olingan bilimlar tanishtiruvchi bilimlar, ikkinchi
bosgichda egallab olingan bilimlar nusxa ko chiruvchi bilimlar, uchinchi bosgichdagi
bilimlar — ko nikma bilimlari, to rtinchi bosgichdagi bilimlar — transformatsiya bilimlari
deyiladi.

O zlashtirib olingan bilimlarning funksional imkoniyatlari o'rtasidagi farglar
materialning xususiyatiga garab, o quvchining o’quv vaziyatidagi pozitsiyasiga garab —
0 quvchida xayotiy masalalarni bayon etish, izoxlash va ularni o’zgartirish usullari gay
darajada shakllanganligiga garab belgilanadi.

O quv jarayonida xosil gilingan bilimlardan tashqgari 0" quvchi shaxsini shakllantirishga
o quv faoliyatining 0'zi xam ta’sir ko rsatadi, chunki bu faoliyatni o' zlashtirish va amalga
oshirish xam psixikaning muayyan darajada rivojlangan bo’lishini taqozo etadi. O quv
faoliyati jarayonida o quvchi o gituvchi rahbarligida o quv faoliyatining barcha
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komponentlarini egallab oladi. Bu o’ quvchining o' quv sub’ekti sifatida qaror topishiga
shart-sharoit yaratadi*.

O‘smir yoshidagi o‘quvchilar nazariy tafakkurining shakllanishida oqituvchining keng
gamrovli bilimga ega bo‘lishi katta ahamiyatga ega. Bu o‘z navbatida o‘quvchilarning
fanga qiziqishi ortishini kuchaytiradi, fan bo‘yicha to'garak va fakultativ mashg‘ulotlarga
gatnashish istagini paydo qiladi.  Shuningdek, o‘quvchining mustaqil fikrlashini
rivojlantirishda, o‘qituvchilar, sinf rahbarlarining siymolari muhim rol o‘ynaydi.

O‘qituvchilar o‘smirlarda o‘rganilayotgan narsa va xodisalarning ob’ektivligi,
xaqqoniyligi, to‘g‘riligiga ishonch hosil qilishlari, ulardan qanoatlanishlari va ularni
isbotlashga o‘rgatib borishlari zarur. Ikkinchidan, fan o‘qituvchilari o‘z o‘quvchilarini
narsa va xodisalar to‘g‘rsida original fikr yuritishga yo’llashlari kerak. Uchinchidan,
o‘quvchilarning mashg‘ulotlarda qo‘llanaverib, ma’naviy eskirgan bir qolipdagi
so‘zlardan, iboralardan foydalanishlariga yo‘l qo‘ymasliklari kerak. To‘rtinchidan, fan
o‘qituvchilari o‘smir yigit va qizlarga bilimlarini amaliyotga tadbiq qilishni o‘rgatishlari
shart, buning uchun ularda amaliy malakalarni shakllantirishga harakat gilishlari lozim.

O‘smir yoshidagi o‘quvchilarning o‘quv rejasida ko‘zda tutilgan o‘quv fanlariga tanlab
munosabatda bo‘lish xususiyatlari ularning kelgusi hayot yo‘llarini qay darajada aniq
tanlab olgan bo‘lishlariga bog‘lig, ya’ni kasb-hunar kollejidan keyin gaysi yo‘nalish
bo‘yicha, ta’limning qaysi shaklida davom ettirish yoki ishlab chiqarishning qaysi
soxasida ishlashni afzal ko‘rishlari bilan belgilanadi.

Aql tanqidiyligi o‘smir umumiy rivojiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. O‘rganilayotgan
xodisa to‘g‘risida xukm va xulosa chiqarish, tasdiglash yoki inkor qilish qobiliyatini
rivojlantiradi.

O‘smir tafakkuri sifatini uning mazmundorligi, chuqurligi, kengligi, mustaqilligi,
samaradorligi, tezligi tashkil giladi.

O‘smir qobiliyati, layoqati va iste’dodi ta’lim jarayonida, mehnat faoliyatida
rivojlanadi. Uning qanchalik iste’dodli ekanligini aniqlash uchun ziyrakligi, jiddiy sinovga
shayligi, mehnatga moyilligi, intilishi, psixik tayyorgarligi, mantiqiy fikrashning tezligi,
izchilligi, samaradorligiga e’tibor berish kerak.

O‘smir biror xodisani asoslagan, isbotlagan paytlarida uning muhim xususiyatlariga,
birlamchi jihatlariga sinchkovlik bilan gqaray boshlaydilar. Darsliklarni o‘qigan va
o‘qituvchilardan eshitgan axborotlar,xabarlar va ma’lumotlarga ishonish va ulardan ganoat
hosil qilish uchun faol harakat giladilar. Tafakkurni oqilona yullar bilan o‘stirish uchun
favqulodda holatlarda o‘quvchining mazkur xususiyatini yomonlamay, balki uning kichik
bo‘lsada yutug‘ini rag‘batlantirish kerak.

4 G oziev E.G".Ontogenez psixologiyasi.-T.: Noshir. 2010.
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Hozirgi davrda intellekt omili ta’lim jarayonining muhim omiliga aylanib
borayotganligi o‘qishga munosabatning ijobiy xususiyat kasb etishini ta’minlashni taqozo
gilmogda. Kelajakdagi ijtimoiy taraqgiyotni harakatga keltiruvchi omil - bu o‘qimishli,
savodxon, iqtidorli, aqlan barkamol yoshlarni shakllantirishdir. O‘quvchi yoshlarning
o‘qishga munosabati ularning qiziqishlarida, motiv va motivatsiyalarida o°z ifodasini
topgan bo‘ladi. Ana shu boisdan o‘quv motivlari va motivatsiyalarini tadqiqot qilish
bo‘lganligi uchun dolzarb muammaoga aylanib qoldi.

Xulosa qilib aytganda, ta’lim tizimini yuksak darajaga ko‘tarish uchun o‘quvchilarda
anglanilgan, yuqori ko‘rsatkichli, indikator xususiyatli o‘quv motivini shakllantirish davr
talabidir. Zero, faoliyat va xulg-atvor motivsiz, motivatsiyasiz faollikka, muayyan
yo‘nalishga, o‘ziga xos mahsuldorlikka, muvaffaqiyatga ega bo‘lmaydi. Shuning uchun
turli yoshdagi saboq oluvchilarni motiv, motivatsiya mohiyati bilan tanishtirish
mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligini zaruriy sharti hisoblanadi.. Bizningcha,
o‘quv faoliyatining faolligi, ijodiyligi, nostandartligi, samaradorligi, bilimlarning
puxtaligi, mantiqiyligi, izchilligi o‘smirlarning motiv va motivatsiya bilan
qurollanganligiga bog‘lig, ular ganchalik anglanilgan, maqgsadga yo‘naltirilgan bo‘lsa,
mazkur faoliyat shunchalik muvaffagiyatli amalga oshadi, ularni tatbig etish osonrog
kechadi. Shaxsning faoliyati, xatti-harakati, xulg-atvori muvaffaqiyati ko‘p jihatdan
yo‘naltirilganligiga bog‘ligq. O‘quv faoliyatini samarali bo‘lishini ta’minlash uchun
psixotreninglardan foydalanish magsadga muvofiq.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yhati

1. O‘zbekiston Respublikasining Ta’lim to‘g‘risida Qonuni.Qonunchilik palatasi
tomonidan 2020-yil 19-mayda gabul gilingan. Senat tomonidan 2020-yil 7-avgustda
ma’qullangan. https://www.tsautb.uz/page/view/83

2. Do stmuhamedova SH.A.,Nishanova Z.T. va boshqalar.Yosh davrlari va pedagogik
psixologiya — Toshkent:” O"qituvchi”, 2013. - 343 b.

3. G'oziev E.G". Tafakkur psixologiyasi. Toshkent. 1990.- 184 b

4. G oziev E.G". Umumiy psixologiya. Toshkent. O zbek faylasuflari milliy jamiyati.
2010. — 544 b.

5. Goziev E.G .Ontogenez psixologiyasi.-T.: Noshir. 2010.

41

. w I
[es
&R
y
»

—qy
1 |

|
|
-
W
)
=
r
e
N
Hy
[

Vi


https://www.tsautb.uz/page/view/83

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCHIN |
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

“Sog‘lom turmush tarzi” — salomatlikka ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan
barcha holatlar asosi oiladir
Sherjanova N- UrDU,
Pedagogika va psixologiya kafedrasi o"gituvchisi.

Annatasiya: Ushbu magolada “Sog‘lom turmush tarzi” — salomatlikka ijobiy ta’sir
ko‘rsatadigan barcha holatlar asosi oiladan boshlanadi.

Kalit so zlar: oila, oilaviy an’analar, oila sha’ni, nosog‘lom, sog‘lom turmush tarzi,
kichik ijtimoiy guruh.

Kirish. Sog‘lom turmush tarzi deganda nafagat jismoniy va ruhiy, balki axloqiy
salomatlikni mustahkamlashga yo‘naltirilgan faoliyat tushiniladi.

Ota-onalar sog‘lom turmush tarzining asosiy elementlariga ya’ni salomatlikning
asosiy omili sifatida to‘g‘ri ovqatlanish, savodli gigiyenik xulg-atvor, harakat faolligi,
hayotiy faoliyat barcha jabhalarining yaxshilanishiga yordam berishni har kunlik hayotga
Kiribib borishlari zarur.

Oila — kichik ijtimoiy guruh bo‘lib, umr yo‘ldoshlik va qarindoshlik aloqalari,
ya’ni birga yashovchi va birga xo‘jalik yurituvchi er va xotin, ota-onalar va bolalar
munosabatlariga asoslangan shaxsiy turmushni tashkil qilishning muhim shakli
hisoblanadi[1].

Oila jamiyatning muhim gadriyatlaridan sanaladi.

Masalan, bola uchun oila — bu bolaning jismoniy, ma’naviy, aqliy rivojlanishiga
sharoit yaratib beruvchi maskan.

Katta yoshli insonlar uchun esa oila — o‘zining turli ehtiyojlarini qondiruvchi kichik

jamoa.
Oila va oilaviy an’analar tushunchalari uzviy bog‘liq va ajralmasdir. Avloddan-avlodga
o‘tib kelayotgan oilaviy an’analar shaxs shakllanishida alohida ahamiyatga egadir. Oilaviy
an’analar, bayramlar tarbiyaning asosiy usullaridan biri bo‘lib, sog‘lom turmush tarzining
shakllanishi, oilada axlogiy muhitni mustahkamlashda muhim hisoblanadi.

Ma’lumki, o‘zbek oilalarining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri ota-bobolarining
udum va an’analariga sodiqligidir. Bu an’analar bolaga buvi-bobolari, garindoshlari bilan
alogani doimo his qilishlari va buning asosida yangi avlod an’analarini shakllantirishga
yordam beradi.

Oilaviy an’analar bolani oila a’zosi sifatida tenglashtirishi, oilaning jipslashishiga,
bolaning o‘ziga bo‘lgan bahosini oshirishga imkon berib va aynan shunday muhitda bola
o‘zining kechinmalari va yangi taassurotlarini bemalol oila a’zolari bilan o‘rtoqlasha oladi.
munosabatlarda ham o°z aksini topadi[2].
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Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. Shoumarov G.B., Haydarov 1.O., Sog’inov. N.A
va boshga yetuk professor olimlarimiz oila prinsiplariga katta e tibor beradilar.

O‘zbek oilalarining asosiy prinsiplari — bu oilaning mugaddasligi, farzandlarning
ota-ona oldidagi burchi, o‘zaro hurmat va kelishuv, oila sha’ni va obro‘sini himoya
qilishdir. An’analar o‘zbek xalgining milliy madaniyati va turmush tarzining ajralmas
qismidir va gadriyatlar hamda ko‘rsatmalar tizimida yuqori o‘ringa ega.

O‘zbek oilalarida ota-onalarga yuksak hurmat va e’tibor ko‘rsatiladi. Oilaning katta

o‘g‘illari ota-ona, uka-singillariga doimo yordam berib keladi. Ko‘pchiligimiz tinlik-
xotirjamlik, o‘zaro hurmat va kelishuv, hamfikrlik, hamjihatlik, ma’naviy yaqinlik kabi
gadriyatlar mujassam bo‘lgan oilani baxtli va ahil deyishimiz mumkin.
Afsuski oxirgi paytlarda milliy qadriyatlarimizning buzilish holatlari ro‘y bermoqda. Oila
a’zolarining ayrimlari tomonidan ichkilikka ruju qo‘yish, turli moddalarni iste’mol qilish,
kompyuterga tobelik, oilaviy janjallar hayotimizga kirib kelmogda. Bu esa yosh avlodning
tarbiyasiga, uning sog‘lom rivojlanishiga salbiy ta’sir qilmoqda.

Sog‘lom va tinch-farovon oilada ota-onalar farzandlarini bo‘sh vagqtini tashkil
etishga katta ahamiyat beradilar. Ota-onalar shuni tushunishlari kerakki, oilaning yashash
va turmush tarzi, oila a’zolar o‘rtasida majburiyatlarning to‘g‘ri tagsimlanishi, mehnat va
dam olishni rejalashtirish muhim hisoblanadi[3].

Bundan farqli ravishda nosog‘lom oilalarda esa sog‘lom turmush tarzi va
bolalarning bo‘sh vaqtini tashkil etishga umuman ahamiyat berilmay, buning natijasida esa
bolalar va o‘smirlarda xulq buzilishlar va xarakterdagi patologik xususiyatlar yuzaga
keladi.

Xulosa. Ota-onalarning  bolalarga  yetarlicha e’tibor va  g‘amho‘rlik
ko‘rsatmasliklari, ularning bo‘sh vagqtlarini o‘tkazishlariga ahamiyat bermasliklari,
soglom turmush tarzi, o‘z sog‘lig‘iga e’tibor berish, shaxsiy gigiyena qoidalari,
bolalarning balog‘at yoshidagi o‘zgarishlar, jinsiy tarbiya borasida farzandlari bilan
do‘stona suhbatlar o‘tkaziga, ularga maslahatlar berishga kam e’tibor berilmoqda. Natijada
turli kasalliklar, ruhiy buzilishlar, voyaga yetmaganlar o‘rtasida erta tug‘ruq holatlari
yuzaga kelmoqda.

Oilada do‘stona munosabatlarning bo‘lmasligi, munosabatlarning buzilishi
bolalarni ota-onalardan uzoqlashtiradi, ular o‘rtasida turli kelishmovchiliklarni yuzaga
keltiradi, ota-onalarning bolaning ta’lim olishi, bo‘sh vaqtini o‘tkazishiga befarq
munosabatda bo‘lishini keltirib chiqaradi.

Demak, sog‘lom turmush tarzi biz an’analarimiz, qadriyatlarimiz darajasiga
kiritishimiz kerak. Chunki bu tushunchaga insonlar faoliyatining barcha ijobiy tomonlari
mehnatdan qoniqqanlik, faol hayotiy munosabat, maishiy hayotning yo‘lga qo‘yilganligi,
zararli odatlarning yo“‘qligi, yuksak tibbiy faollik, salomatlikka nisbatan tavakkal qilgan
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holda munosabat omillarining yo‘q qilinishi va uning mustahkamligi uchun sog‘lom
muhitning yaratilishi kabilar kiradi.

Zararli odatlardan va halokatga olib boruvchi istaklardan voz kechish (ichkilikbozlik,
narkomaniya, chekish va h.), tibbiy savodxonlikni oilaga kiritib borishimiz lozim.

Salomatlik uchun xavfli bo‘lgan omillardan kam harakatli turmush tarzi, norasional
ovqgatlanish, mehnatdan qonigmaslik, zararli odatlar va narkotik moddalarni iste’mol
qilish, nosog‘lom turmush, neyroyemosional va ruhiy zo‘riqish, past madaniy darajadan
keling birgalikda voz kechaylik!!!

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Kapumosa B.M. V36ex éuutapuga owila TYFPUCHAATH MOKTUMOWM TacaBBYypJIap
makutanuiny // Jlokropauk auccepranuscu. T.: 1994, 215-223 6.
2. ITamcueB Y. Ouna-60i1a OHTMHUHT KY3rycn // Omiia: MKTHMOUIH XHMOS OMHILIAPH.
Nnmuii-ommano6 makosmanap tymiamu. (Ilpodeccop B.M.Kapumosa taxpup octuma) — T.,
2007 #iun - 1186
3. Shoumarov G.B., Haydarov 1.0O., Sog’inov N.A. va boshq. Oila psixologiyasi:
Akad. Litsey va kasb-hunar kollejlari o’quvchilari uchun qo’l./ G.B.Shoumarovning tahriri
ostida. O’zbekiston Respublikasi oliy va o’rta-mahsus ta’lim vazirligi, o’rta-mahsus, kasb-
hunar ta’lim markazi. - T.: «Sharg», 2010. — 296 b.
4. Ab6npycarropoBa O.A. Owmna MyxuTHIa YcMuUpiapaa MaK/UIaHAIUTaH >KUHCHHA
UACHTH(PUKAIMSIHUHT TeHaep xycycusriapu. [lcuxomorus danmapu HOM3OIU WIMUHN
Japa)kKacCWHU OJIUII YUYyH E3uWiTan nquccepranus apropedeparu. — T.:, 2007
d. Cadapos O., MaxmynoB M. Ouna mabHaBusiTd. — T.: “MabnHaBusat”, 1998.-1606.
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“Bola va oila salomatligi” sog‘lom turmush tarzi garovi sifatida.

Sherjanova N- UrDU,
Pedagogika va psixologiya kafedrasi o"gituvchisi.

Annatasiya: Ushbu maqolada “Bola va oila salomatligi” sog‘lom turmush tarzi
garovi sifatida yoritilgan.

Kalit so zlar: oila, oilaviy an’analar, oila sha’ni, nosog‘lom, sog‘lom turmush tarzi,
kichik ijtimoiy guruh.

Kirish. Biz bugundan e¢’tiboran aynan sog‘lik, salomatlik, sog‘lom turmush tarziga
rioya qilib yashash qoidalarini o‘rganb boramiz. Chunki salomatlikni hech gachon moddiy
boylik va mablag® evaziga sotib olib bo‘lmaydi. Inson sog‘lom yurgandagina baxtli
yashashi mumkin. Har bir kishi kundalik hayot me’yorini saqlay bilishi kerak.

O‘qiganda, uxlaganda, yurganda, chopganda, ovqatlanganda, dam olganda, kulganda,
yo‘talganda ham shunday bir chegara, me’yor borki, shu me’yorning buzilishi, albatta,
salomatlikka zarar yetkazadi.

Salomatlikni mustahkamlash sirlarini chuqur bilish va salomatlikni asrashning yagona
yo‘li - sog‘lom turmush tarzi ekanligini chuqur anglab yetishimiz lozim[1]. Turmush tarzi
- bu kundalik hayot tartibidir. Uni belgilovchi bosh omil insonning o‘zidir. Sog‘lom
turmush tarzi - bu insonning hayoti salomatligi xavfsizligini ta’minlashga xizmat giluvchi
ko‘nikmalarga ega bo‘lish asosida hayot faoliyatini yo‘lga qo‘yilishidan iborat. Bu
shunday yashash tarziki, unda odamlar salomatligiga ta’sir ko‘rsatuvchi zararli omillar
bo‘lmasligi kerak. Sog‘lom bo‘lganimizda, sog‘lom fikrlaganimizda maqgsadimizga
erishamiz, shu sababli o‘zimizning va farzandlarimizning kelajagi o‘z qo‘limizdadir!

Xalqgaro sog‘liqni saqlash tashkiloti ustavida sog‘liq “to‘liq jismoniy, ruhiy va ijtimoiy
barqarorlik™ holati sifatida talqin qilinadi, ya’ni kasalliklar va nugsonlarning yo‘qligi”
degan tushunchadan birmuncha kengroqdir.

Xalgaro sog‘ligni saqlash tashkilotining xulosalariga ko‘ra sog‘lom bo‘lish bir qancha
omillarga bog‘liq, bular:

1. Yashash tarzi va sharoitlari — 50%

2. Genetika va nasl — 20%

3. Tashqi omillar, tabiiy sharoitlar — 20 %

4. Sog‘ligni saqlash tizimi — 10 %

Demak, sog‘lom bo‘lishimizning eng katta foizi o‘zimizga, hayot tarzimizga, ya’ni
sog‘lom turmush tarziga bog‘liq ekan.
Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. Karimova V, Shoumarov G.B va boshga yetuk
professor olimlarimiz sog‘lom turmush tarzining asosiy tamoyillarini tasniflaganlar
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» O°‘z salomatligini mustahkamlashni bosqichma-bosgich rivojlantirib borishi;

» O°‘z tanasini imkoniyatlarini avaylab asrashi, uzoq umr ko‘rishni niyat qilishi va
shunga intilishi;

» Sog‘lom ovqatlanish talablariga amal qilishi;

» Ofz organizmining jismoniy holatini a’lo darajada saqlab turishga erishishi;

» Har kuni o‘z salomatligi tetik bo‘lishi uchun ruhan bardam bo‘lish choralarini
ko‘rishi;

» O‘zsalomatligi haqida doimo qayg‘urishi va uni davlatning yoki shifokorlarning
vazifasi sifatida garamasligi, o‘z salomatligi, eng avvalo, o‘zining qo‘lida
ekanligini anglab olishi va shunga yarasha harakat gilishi lozim;

» Salomatlik uchun zararli bo‘lgan mahsulotlarni iste’mol qilmaslik (alkogol,
tamaki, narkotik);

» Hayotning turli jabhalarida yuzaga keluvchi stress vaziyatlarga bardoshli
bo‘lish;

> Inson salomatligi uning baxtli va farovon turmush kechirishi uchun asosiy zamin
bo‘lib xizmat qilishini esdan chigarmasligi kerak[2].

Sog‘lom turmush tarzi deganda nafaqat jismoniy va ruhiy, balki axloqiy salomatlikni
mustahkamlashga yo‘naltirilgan faoliyat tushiniladi.
Mazkur faoliyat hayotiy faoliyatning barcha asosiy shakllari asosida amalga
oshiriladi: mehnat, ijtimoiy, oilaviy-maishiy, dam olish.
Demak, Sog‘lom turmush tarzi tushunchasiga insonlar faoliyatining barcha ijobiy
tomonlari kiradi: Ya’ni
e mehnatdan gonigganlik,
o faol hayotiy munosabat,
e maishiy hayotning yo‘lga qo‘yilganligi,
e zararli odatlarning yo‘qligi,
e yuksak tibbiy faollik,
o salomatlikka nisbatan tavakkal qilgan holda munosabat omillarining yo‘q
gilinishi va uning mustahkamligi uchun sog‘lom muhitning yaratilishi.
Sog‘lom turmush tarzining asosiy yo‘nalishlari quyidagilar:
- Shaxsiy va jamoa gigiyenasi gqoidalariga amal qilish;
- Jismoniy faollik;
- Kun tartibiga rioya qilish;
- Zararli odatlardan tiyilish;
- Sog‘lom ovqatlanish;
- Mehnat gilish va dam olish;
- Muomala madaniyati;
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- Ruhiy xotirjamlik;
- Tibbiy madaniyatlilik;
- Jinsiy tarbiya[3].

Xulosa.Kelajakda sog‘lom farzandlar tug‘ilishini ta’minlash uchun oilaviy turmush
qurishga shaylanayotgan yigit va gizlar tibbiy nugtai nazardan kishi organizmining yetilish
davri, nikoh gigiyenasi va jinsiy hayot hamda sog‘lom turmush tarzi haqidagi bilimlardan
xabardor bo‘lishlari lozim.

Mana biz sizlar bilan sog‘lom turmush tarzi, salomatligimizning naqadar
muhimligini oz bo‘lsada bilib oldik. Demak kelajakda farzandlarimizning buyuk
magqsadlariga erishishi uchun avvalambor sog‘lom turmush tarziga rioya qilib, uni
kundalik hayotga kiritib borish ko‘nikmalarini shakllantirib borish aynan sizning
go‘lingizda ekan. Uni qo‘ldan boy bermaylik!!!.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Kapumosa B.M. V36ex éuuiapuia owla TYFPUCHAArW WKTUMOUM TacaBBypJiap
makanuiy // Jlokropauk aqucceprauuscu. T.: 1994, 215-223 6.
2. IlamcueB Y. Ouna-6071a OHMMHKHT Ky3rycH // Ouna: WXTHMOH XHMOS OMUIIIAPH.
Nnmuii-ommano6 makonanap tymiamu. (Ilpodeccop B.M.Kapumosa taxpup octuna) — T.,
2007 mm - 1186
3. Shoumarov G.B., Haydarov 1.0O., Sog’inov N.A. va boshq. Oila psixologiyasi:
Akad. Litsey va kasb-hunar kollejlari o’quvchilari uchun qo’l./ G.B.Shoumarovning tahriri
ostida. O’zbekiston Respublikasi oliy va o’rta-mahsus ta’lim vazirligi, o’rta-mahsus, kasb-
hunar ta’lim markazi. - T.: «Sharg», 2010. — 296 b.
4. AOGnycartopoBa O.A. Ouna MyxuTHAa YcMmupiapAa IaklaHAAuTaH KUHCUN
UACHTH(PUKAIMSIHUHT TeHaep xycycusitinapu. [lcuxomorus danmapu HOM3OIU WIMUUN
JapakaCUHU OJIUII YUYH E3WIran auccepranus apropedeparu. — T.:, 2007
S. Cadapos O., MaxmynoB M. Ouna mabHaBusATU. — T.: “MabHaBusat”, 1998.-1606.
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Sharq mutafakkirlari ta’limotida kasb - hunar to‘g‘risida.

UrDu, Pedagogika va psixologiya
kafedrasi o qituvchilari:
Sabirova K, Bekchanova K

Annatatsiya: Ushbu maqolada buyuk ajdodlarimiz kasb - hunar to‘g‘risidagi
gimmatli fikrlar mazmuni o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: kasbiy shakllanish,kasbiy maslahat, muhim kasbiy sifatlar, kasb
tanlash, shaxs, kasbiy saralash, kasbiy moslashish.

Kirish.Kasb-hunar egalari gadimdan e’zozlanib kelingan. Bizning davlatimizda
ularga nisbatan hurmat-ehtirom o‘zligimizni anglash tufayli yanada jamiyatimizda
bilimdon, mustaqil fikrlovchi, yugori malakali, ma’naviyatli, mohir kasb egalari tobora
ko‘proq talab gilinmogda. O‘zbekiston Respublikasi hukumati Qaror va Nizomlarida
mutaxassis kadrlar tayyorlash masalasiga katta ahamiyat berilmoqda va ular hagida alohida
g‘amho‘rlik gilinmoqgda. SHu bilan birga, tor sohadagi kasbdan asta-sekin keng gamrovli
universal kasbga o‘tish muammosi, g‘oyasi ilgari surilmogda. Mehnat va kasbiy
tayyorgarlik sifatini yanada yaxshilash, uzluksiz ta’limning faol metodlarini qo‘llash,
yangi pedagogik texnologiyani amaliyotga tadbiq etish, ta’lim va tarbiya birligi tamoyilini
sobitgadamlik bilan amalga oshirish lozim.

Sharq mutafakkirlari ta’limotida o‘g‘il va gizlarga ta’lim va tarbiya berish, ularga
kasb-hunar o‘rgatish g‘oyasi muhim o‘rin egallaydi. Qadimiy an’analarimizga binoan
hunarmand va kasb, me’mor va naqgosh, dehgon va chorvador, to‘quvchi va nonvoy ustoz-
shogird munosabatlarini amalga oshirib kelmoqdalar. Dono halgimiz «Ustozidan
o‘zmagan shogird - shogird emas», «Hunarli kishi aslo xor bo‘lmasy, «Ustoz otadek ulug*»,
«Ta’lim bergan ustozingdan ayrilmay singari magollarni ijod etganlar va farzandalarining
barkamol bo‘lib ulg*ayishini orzu gilganlar.

Mavzuga oid tahlil. Buyuk gomusiy olim Abu Nasr Farobiy kasb-hunar to‘g‘risida

ilk fikrlarini bildirib, gimmatli maslahatlar bergan, chunonchi, ta’lim —so‘z va ko‘nikmalar
majmui, tarbiya esa amaliy malakalardan iborat ish - harakat ekanligini, muayyan kasb-
hunarga berilgan, u bilan giziqgan kishilar shu kasb- hunarning chinakam shaydosi
bo‘lishini aytgan. Bu mulohazalardan anglashilib turibdiki, kasb-hunar insoniyat uchun
azaldan juda zarur hayotiy vosita bo‘lib kelgan.
Buyuk qgomusiy olim sifatida barcha hodisalarning mohiyatini ilmiy jihatdan ochib
berishga harakat gilgan sharq mutafakkirlaridan biri - Abu Ali 1bn Sinodir. Uning
pedagogik-psixologik garashlari ilmiy asosda qurilgan bo‘lib, bolaning fe’l-atvori va
tasavvurlarini shakllantirishda umuminsoniy g‘oyalar qo‘llanishini yaratgan hamda
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murabbiy, ota-onalarga uni gattiq tanjazosidan ko‘ra, shaxsiy ibrat orgali voyaga etkazish
ma’qulligini ko‘rsatgan.Mutafakkirning «Donishnomay», «Risolai ishg», «Uy
xo‘jaligi», «Tib qonunlari» asarlari mamlakatimiz xalklari odob- axloq psixologiyasi va
tabobat olamida alohida o‘rin tutadi[1].

Mutafakkirning mehnatsevarlik tarbiyasi borasidagi fikrlari ham diggatga
sazovordir. Jumladan, u har bir bolani biror hunarga o‘rgatmoq shart, deydi. Yosh yigit
biror hunarni o‘rgansa, uni hayotga tatbiq eta olsa va mustaqil hunar tufay oilani
ta’minlaydigan bo‘lsagina, otasi uni uylantirib qo‘ymog‘i lozim, deb hisoblaydi. O‘spirin
hunar egallashi bilan unda nafagat ahlogiy hislar, balki xarakterning irodaviy xislatlari
ham tarkib topa boshlaydi. Hunar egallash orgali o‘spirinlarda sabr-bardoshlik,
chidamlilik, mehnatsevarlik, ishbilarmonlik, tadbirkorlik, zukkolik kabi insoniy sifatlar
shakllanadi.

Ibn Sino har bir insonning mijozidan kelib chiggan holda unga alohida e’tibor
berish kerakligini ta’kidlashi tufayli ~ juda  katta amaliy ish gilganligiga guvoh
bo‘lish mumkin. Uning fikricha, har bir inson fagat unga tegishli bo‘lgan
xususiyatlargagina egadir, unga o‘xshagan insonlar kamdan- kam bo‘ladi.

Hozirgi davrda ham allomaning falsafiy - psixologik qarashlari, ijtimoiy
hayotimizda o‘z gimmatini yo‘qotgani yo‘q. Uning tarbiya va mijoz xususidagi
fikrlari alohida ahamiyatga ega bo‘lib,shaxslararo munosabatlar etikasiga munosib
hissabo‘lib qo‘shilgan. Olimning falsafa, mantiq, psixologiya, siyosiy - ijtimoiy
fanlar bo‘yicha bizga meros qilib qoldirgan asarlari bashariyat uchun dasturilamal
sifatida xizmat giladi. Bu borada

M.G.Davletshin va K.Q.Mamedovlarning «lbn Sinoning  psixologik
garashlari» risolalari diggatga sazovordir.

Xl asrning buyuk mutafakkiri Yusuf Xos Hojib o°zining «Qutadg‘u bilig» asarida
inson va uning hayotiga oid garashlarini tahlil gilgan. U odamning Olloh tomonidan
yaratilganligini hamda odamning dunyoga kelishi va uning kelajakda ganday odam bo‘lib
voyaga etishi ajdodi va kelib chigishiga, hayotda shug‘ullanayotgan faoliyatiga, atrofga
nisbatan munosabatlariga bog‘ligligini aytib: «Kimning nasli otadan boshlab toza bo‘lsa,
undan elga yaxshilik, ko‘p manfaatlar keladi» deb hisoblaydi[2].

Iste’dodli shoir, etuk tarixchi, mohir tarjimon Muhammad Rizo Ogahiy o‘zining ijodiy
faoliyatida o‘g‘il va gizlarning aqgliy, hissiy va jismoniy imkoniyatlarini g‘oyat ziyraklik
bilan kuzatgan holda, ularning fe’l-atvorini tezroq bilib olish, salbiy va ijobiy sifatlarini
osonroq aniglash, yogimsiz xatti-harakatlarini bartaraf etish mumkin, degan xulosaga
keladi. Ogohiy o‘z davridagi kasb-hunar sohalari, xalg udum va an’analariga o‘zining
gimmatli fikrlarini bildirgan. U xalq an’analari hamda urf-odotlari to‘g‘risida izohlar berar
ekan, turli kasb ustalarining inson kamolotidagi ahamiyatini birma-bir ta’riflab beradi.
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XI1- XV1 asrlarda yashab ijod etgin mutafakkir allomalar Jaloliddin Rumiy, Abu
Rayxon Beruniy, Mir Alisher Navoiy, Xorazmiy va boshqgalarning asarlarida,
qo‘llanmalarida, falsafiy-psixologik mulohazalarida turli kasblarga oid durga teng bo‘lgan
fikrlar talaygina.

XX asrning etuk ma’rifatparvari Abdulla Avloniyning 1913 yilda yozilgan “Turkiy
Guliston yohud axloq” asarida bola tarbiyasi, uning ijtimoiy ahamiyati falsafiy-pedagogik
jihatdan tushuntirib berilgan. Olim ta’lim va tarbiya jarayonida oila va jamoatchilikning
o‘rni ularning o‘zaro hamkorligini ulug‘laydi. Uning talginiga garaganda, barkamol
shaxsning ko‘p qirrali bilimlarga ega bo‘lishi, yaxshi bir kasb-korning sirlarini egallashi
ko‘p jihatdan ijtimoiy muhit bilan oilaviy sharoitning uyg‘unligiga bog‘ligligini
ta’kidlaydi[3].

Xulosa. Sharq mutafakkirlaridan golgan qimmatli ma’naviy boylikning har bir satrini
ochib tahlil gilganimizda ularning inson kamoloti, ma’naviyati va mehnatsevarlik
xislatlariga, bolalar va yoshlarni barkamol insonlar gilib shakllantirish va kasb- hunarga
o‘rgatishga taallugli ibratli, qimmatli mulohazalar olsa bo‘ladi. To hozirgacha saglanib
kelayotgan gator me’moriy inshootlar, buyuk tarixiy obidalar, xalg amaliy san’ati asarlari
(naqgoshlik, ganjkorlik, me’morchilik) arxeologik izlanishlar tufayli topilgan
hunarmandchilik buyumlari bularning barchasi buyuk ajdodlarimizning kasb-hunar
o‘rgatishga, yuksak iste’dod va qobiliyat sohibi bo‘lishiga oid bebaho materiallar
goldirganliklarini mujassamlashtiradi.

Xalgimizda ajoyib bir odat bor: kishilarning bir-biri bilan tanishuvi hol-ahvol
so‘rashishdan, muomala maromidan boshlanib, kasb-hunar, kasb-korni aniglash istagi
bilan tugaydi. SHu boisdan har bir fugaro «Dunyoda gay ahvolda yashadim (hayot va
faoliyat izchilligi), ganday g‘aroyib ishlarni  (mehnat mahsulining sifati, 0°‘zining
mangulikka daxldorligi) amalga oshirdim?». O‘z taqdirimdan (turmush strategiyasi
va taktikasi nazarda tutilmoqda) xursandmanmi? Oldimda turgan vazifalarni
(rejalashtirish, nazorat qgilish, baholash,tekshirish  kabilar tasavvur etiladi) amalga
oshira oldimmi, ko‘zlagan magsadimga (magsad ko‘zlash, uni ro‘yobga chiqarish,
omilkor vositalar tanlash va tatbiq gilish majmuasiga) erisha oldimmi? Kabi savollar
tug‘ilishi va muammoli masalalar kelib chigishi tabiiy hol. SHuning uchun shaxsni
(bo‘lg‘usi kasb sub’ektini) o‘rganish chog‘ida uning tarjimai holiga (biografiyasiga) jiddiy
e’tibor berish, u bilan puhta tanishish, ganday jamoat ishlarida gatnashganligini (status,
mavqe, rol, tashkilotchilik gobiliyati to‘g‘risida ma’lumot olish) va shu kungacha
egallab kelgan lavozimini (kasbiy layogati, unga yarogliligi xususiyatlarini) diggat

bilan tekshirish, u yoki bu amal kursisiga loyigligini aniglash magsadida uning
qobiliyatlariga (kasbiy, umumiy ko‘rinishlariga) ogilona baho berish talab gilinadi. SHu
o‘rinda etuk ruhiyat mutaxassisi Jaloliddin Rumiyning quyidagi ibratomuz
fikrlarini keltirishni joiz deb bildik. «Sen hamma narsani unutishining mumkin, yolg‘iz
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bir narsani - nechun dunyoga kelgansan, shuni unutmasang bas. O‘zingni arzon
sotmagaysan, illo bahoying baland». Ushbu jumlalarda tafakkur giluvchilar uchun
etarli ma’no bor deb uylaymiz.
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YJIIKAH BA MYPAKKAB BEHTPAJI HYPPAJIAPJA OIIEPAIIMAIAH
KEHUHI'A dKAPOXATHU CAMAPAJIM JIPEHAKIIAIII HATUXKAJIAPHA

SkyooB @.P., Annnabepranos K.b., Markypoonos H.O.
TomkeHT THOOUET akageMusic Yprand ¢uianany, Ypraud ., Y36eKucToH

MyaMMOHMHT 10/13ap0Juru. YJKaH Ba Mypakka0 onepanusaH KEHUHTU BEHTPasl
gyppa Oyitnya amManuér yTKaswiraHn oemopiapaa ydpalauraH >kapoxaT WH(PEKIMSICUHU
OJITUHU OJIMILTA KApaTWIraH yopa Taadupiiap, XUpypruk AaBOJIAITHUHT aCOCUN CTPATErHK
Macananapuaan O0ynub koaMokaa. OmepainusaiaH KeHUHTH acopaTiapHU OJJAWMHHU OJHUIIT
Makcaauaa YTKa3wiaaéTraH 3aMOHaBUN aHTHOAKTepuas Tepamnusra Kapamail, KOpuH OJJl
JIEBOPUHUHT PEKOHCTPYKTHUB aMaluéTiapuiaH KEWMHTHW ydpaljaurad acopatiiap
(uHUITpaT, SpaHU WMPUHIIIAIIY, TUTATYpaId OKMa) aflabueTiapaa KelTupidimuda 4-
9% wnuwm Ttamkun kuiamokaa [1, 3, 4, 5]. Perenmumon acopatiap (cepomMa, remMaToma)
onepanusaH KeHUHTH Xap XWi AaBpiapura kapad 6% wu Tamkuia Kwirad [5]. By
acopatiiap 4yppaHu peluIuB OepHIIUTra aCOCU OMIII OYIIMO XU3MaT KHIMOK/IA.

bup Tapadaan onepanusaaH KEHUHTHU acopaTJIapHU KYI ydpaliura ;oKopuaa Kans
KWIMHTaH OMWJUIap cababuu O¥iica, MKKUHYM TOMOHJIAH T€PU OCTH EF KIETYATKACHHU
KaTTa 103a/1a MOOMIN3alvs KWW, TuMda TOMUAPIIAPHU KYTIa0 KECUIIl Ba OPraHU3MHUHT
€T wuMIUTaHTaTra OyiraH peakuusuiapu cabab axpanaérraH cepo3 axpaiMalapHu
TalTKapyura YMKapyI MaKcaJuaa HoaJeKBaT JpeHaIIam cabadb 6yaMoKa.

Anabuérnapian MabIyMKH, TPOTE3JI0BYM TEPHUOIITIACTHKA aMaTUETHIa CHHTETUK
MaTepHaIapHy KyJUIalll, Onepalysiad KeWHHTY acopaTiiap XxaBpuuu ommpaam [2, 4, 5].
Karra BeHTpan uyyppalapHu KecHIl aMaluETUJaH KEHHMHTH acopaTiiapHU Keinud
YUKUIIUHUHT OJITMHU OJIUII MacallaCHHM Xall KWIHUII, OyHIai OeMopiapHH JAaBoJjiaiijia
acocuil iyn xucobnmanaau. YyHku amManuéT BaKTHAa KOPUH JICBOPUHHMHT KaTTa r03acuaa
aHATOMUK QXpaTHILIApHH aMmalra OUIMPHUIN, JHUraTypa arpodiapuna CyaparyBuu
MH(QEKIMSUTApHUHT CaKIaHUO KOJUIIH, IOKOPUAA KAl KUJIMHIaH acopaTiiapHu KeITUpUO
YUKAPUILMHU aCOCUI OMUJIApH XUCOOIaHAIH.

AJIOTepHUOIUIACTHKA  ONEpalusACHIaH KEWHMHTW  Omlepauus O KapOXaTUHU
JpeHaXJal MyaMMOCHUTa, Xap Xuil myamudduap ¢ukpiapu uap naBoMuaa y3rapud
kenran [2, 4]. OnguHrd  gaBpAa  OmepanusaH KEHWHTH  KapoxaT yYMyMaH
JpeHaKJIaHMaraH Ba »KapoXarTra TYIJIAHTaH CEPO3 Ba F€MOPPATrUK CYIOKIUKIIAP MYHKIUs
KUIu0 unkapwirad. KKMHYM JaBpaa omeparusigaH KeUWHru skapoxar PenoH ycynuna
JIpeHaKJIaHTaH.

XO03Upru JaBpja >KapoxaTHU JpeHaxiamra, auddepeHuamiamras  xoiiaa
EHAAIIMIMOKIA.  XUPYprus  aManuéTuja  omnepaluusiiaH  KEHUHTH  KapoXaTHHU
JTPEHAKJIAITHUHT KYTUIa0 yCyJulapy MaBXyJl. YJIAPHHUHT HT OJJIUN yCYJIH OYUK TTACCUB
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OpeHaxk xucoOnaHagu. by ycymHu canbuit Tomoniapu, OyHAa XKapoXariaH
aXpaliraH CYIOKJIWK JpEHaX opKaiu y3 V3uaan okubd uukaau. by ycymnnma aneksar
acnupauus OYynmaiinu, JpeHaKHUHT V3U MKKWIaM4d WHQEKIUs y4yH JapBo3a
Bazu(pacuHu O6axkapuin MyMKHH. JKapoxataaru KoJauK OYIUIMKHA 6apTapad KuiIMaiau
Ba OKMO YMKKAH CYIOKJIMKHHU KaiTa »apoxaTra sBaKkyalus KU MyMKHH.

Keitnarucu €nuk naccuB ApeHak OYIuO, YHUHT OYMK MMAacCHUB JIpeHaxkJaH dapKu,
HallYaHWHI JUCTall KHUCMHMIa CTEpWs pe3epByap OupuKTHUpuUiagu. by ycynHHMHT
KaAMYWINKJIAPU XaM OJIIMHTUCHTA YXIIAIIUp.

Penon ycynupa onepanusgaH KEHHMHIM JKapOXaTHU JpEHaXJIallja, CHUIUKOH
Hall4yaHu OMp YYMHU Kapoxar TyOura skoinal, MKKMHYM YYUHU BaKyyM XOCHJI KMJIQJUTraH
yYCKyHara ynami kepak 0ynaau. by yCymTHUHT KaMYMIIUTH, Hallya KMCKAa BaKT OpajIuFua
KOH JIaXTacu OWJIaH TUKWJINO KOJIaJu Ba IpeHaX Y3 Bazu(acuHM TYIUK OakapMaraHJIuru
YUyH 3pTa olepanusiad KeHUHTH JaBpAa YHU OJIMO Taluiaira TYFpyu KeJaau.

Mabiym Oynran yiakaH Ba Mypakkad BEHTpall 4yyppa KECHUI olepainusuiapuiaH
KEWHHTH KapoXaTJapHH JpeHaXJall yCyJUIApUHU TaxXJIWil KWIMII HaTWXKacuia Xap Oup
YCYJIHH canOuii Ba WMKOOWMN TOMOHJIApDHM YpraHraH XoJiga, JpEeHaXIAIl KapaCHUHU
OOIIKapHIL 3apypUATH TYFUITAHIUTH TYFPUCHIA XyJIOcara KeJlJuK.

Taakukor makcagu. OnepanusanaH KEWMHTM acOpPATIIADHU OJJWHU  OJIMII
Makcaauia, OlepauusJaH KEHMHTW JKApOXAaTHM aJEKBaT JpEHaXJall YCYJIUHU
TAaKOMWJUIALITUPULI Ba XUPYPTrUK aMaIuETra Taa0uK 3TUII.

Marepuana Ba TaIKMKOT ycy/uiapu. Kyliniran Mmakcagay amanira OLMPHIL YYYH,
ONIIMH MabJAyM OYNraH JpeHaXall YCydd TAKOMWUIAIITUPWIIW, SIbHU YIKaH Ba
Mypakka®d BeHTpal 4yppajapja oOmnepalusfgaH KEeWHWHTH »KapoXaTHU JpeHakjallia
CUJIMKOH HAYaHWHI MKKajda y4d XaM ajloXHuJa KecMma OpKalu TallKapura 4YnKapuiiau.
Haiiuagaru Gapya Temukiap sipa TyOuaa KoJiaau, sipa TUKWiaau. HaluanuHr Oup yuu
Maxcyc €nkuy OwsaH OepkuTHO Kyhunaau. MKKMHYM y4yu BaKyyMm CYpFuura yiaHaJu.
Onepanusiian KeWHWHTU JaBpaa €nKud ONMHMO, jkapoxarra mmpui €pramuaa 1,0 rpam
aHTuOMoTHK roOopunamu. 30 makuka VYTraHaaH KEeWWMH BakyyM Ccyprud Epaamuia
YKapoxatTJaru CyrKIUK cypubd onuHaau. MyonaxaaaH 8 coat YTranaaH KeWUH XYIJIH 11y
yeynaa 2,0 nekcameTa3oH 1000puiaan Ba OUp coaTnaH KeMWH BaKyyM CYpFuuTra yilaHa/Iu.

Harmkanap Ba ynapaunr myxokamacu. FOxkopuna kailjy KWIMHTaH JpeHaKIam
yCYIJIAPUHU KUECHI CONMIITUPHIN OPKAIH 1Ty MabJIyM OYJAMKH, OUMK Ba €MUK MACCHUB
npeHaxnam Ba PenoH ycymiapuHu Kysuiamn Ou3 KyTraH camapaHu Oepmanu. Xopasm
BUJIOSIT KYN TapMOKJK THOOUET Mapka3u, AGmomuHan xupyprus 6ymumunga 2015-2022
Wwimap opanuruga “YiakaH Ba Mypakka® BeHTpan yyppa’ Tamxucu Ouian ETuo
naBoJiaHraH 88 Hadap 6eMOp UKKHU T'ypyXxra axpaTtud TaxXJIui1 KUJIWHIY.

bynaa TtakoMuWutamiTHpwiraH ycyiada —ONEepalMsiaH  KEeWHWHTH  KapoXaTHU
JpeHaKJIall HATIKACH mKoOuit 6ymo, acopaTiap yupamaau, TIFIOKOKOPTUKOUIHU
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MaxaJUTMi WIUIATAINIIA CepOMa YWKHUIMUHUA KECKWH KaMaWTUPAH, HATHKaIa
peuuauB OYiauin xaBhUHU aH4Ya KUCKapTUPIU. [[peHax Haliua OpKajau aHTUOMOTUKIIAPHU
MaxaJUTHi KyJiam nHQEKIIMOH acopaTiapHu nacautupud, 6eMOpHU KacaixoHaaa Oyiuin
MYyIIATHHU KACKAPTUPIH.

HIyHuHTIEK, KOPUH OJIJ IEBOPUHHUHT AeQeKTUHU OapTapad Kuwirania y3myKCu3
qyokJiapaan ¢oiaJaHuIl KappOXJIUK aMaTUETHAaH KeHUHTH dyppalapHUHT YUPAITUHU
KamaiTupanu [6, 7, 8, 9].

Penon npenaxku kyyuanuiran 6emMopiapaa, Hailya KOH JlaxTajlapy OujiaH TUKAITUO
KOJUII XWcoOura JpeHaXKHM BaKTUIAH OJIIMH OJHIIra TYyFpu Kenau. Hartwxkana
MH(EKIMOH acopaTiiap ydpaild Ba KOJAWK OYIUIMK CakjJaHUO KOJHUII XOoJIaTiapu KT
KY3aTUJIIH.

XyJgoca. @Daon OOMIKAPUIYBUM APCHAXKIAIl YCYJIUHH TaKOMUJUIAIITHPHUIILL
HATW)KAcH/Ia, YIKaH Ba Mypakkad BeHTpas uyyppa OuiaH onepanus Oyirad 6eMopIapHUHT
JTaBOJIall XKapa€HU CUIUIUK YTaJlH.

By ycynuu kymmam omepamusigaH KEMHHTH >KapoXaTAa cepoMa aXpalUulIuH!
KECKMH KaMaWTupuO, MH(EKIIMOH acopaTiiapHU Ce3ujiapiu Aapaxkaja macaiTupaiau Ba
OeMopapHH KaiTa onepaiusiad XoJIoC dTaiau.

By ycynaum xupypruk amanuérna TaAOWK OTHUIN, XUPYpPriap Y4YyH KEHT
UMKOHUSTIApHU ouuO Oepub, omepanusgaH KEWHHTH MKOOMM HaTwxkamap (OU3UHU
OIIMPAIH.
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UO*K-632
Kuzgi tunlam va unga qgarshi kimyoviy pestidsitlarning samaradorligi.

Botirov Sodiqg Ahmad o‘g’li
Quimurodov Baxtiyor
Termiz agrotexnologiyalar va innovatsion rivojlanish instituti assistentlari
Eraliyav Javohir Bahodir o‘g’li
Termiz agrotexnologiyalar va innovatsion rivojlanish instituti talabasi

Anotatsiya. G’o‘zaga Vvegitatsiya davrida bir necha turdagi zararkunandalar zarar
yetkazadi. Shular jumlasidan kuzgi tunlam qurtlari xam nihollik davrida o‘simlikning ildiz
gismiga sezirarli darajada zarar yetkazadi. Ushbu maqolada kuzgi tunlam qurtlariga garshi
go‘llanilgan preparatlar samaradorligi hagida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar. G’o‘za, zararkunanda, kemiruvchi, xosil, zarar, garshi kurash,
tunlamlar, qurt, ildiz.

KIRISH. Paxta yetishtiriladigan barcha maydonlarda g‘o‘zaning yer ostki
organlariga zarar beruvchi tunlamlarning bir necha turi aniglangan. Tunlamlar g‘o‘zaga
turli darajada shikast yetkazadi. O‘zbekiston sharoitida g‘o‘zaga ko‘pincha kuzgi tunlam
(ko‘k qurt) zarar beradi. Boshga tunlamlardan, undov va yovvoyi tunlam uchramaydi,
ammo ba’zi yillarda bu zararkunandalar ham paxtaga katta xavf tug‘dirishi mumkin. Bu
tunlamlar hammaxo‘rdir, lekin ularning xush ko‘radigan ekinlari va begona o‘tlari xam
mavjud.

Kuzgi tunlam (Agrotis segetum Den. et Schiff). Sug‘oriladigan paxtachilik
tumanlarida keng targalgan zararkunandalardan biridir. Uning qurtlari 34 ta o‘simliklar
oilasiga mansub bo‘lgan yuzlab ekinlarga zarar yetkazadi. G‘o‘za, beda, gand lavlagi,
makkajo‘xori, galla, moyli o‘simliklar va poliz ekinlari, shuningdek, pechak, yovvoyi
tojixo‘roz, sho‘ra, olabo‘ta kuzgi tunlamning eng xush ko‘rgan ozig‘idir. Kuzgi tunlam
qurtlari unib chiqayotgan g‘o‘za chigitini shikastlab, urug® pallalarini teshadi, ildizlarni
yoki ildiz bo‘g‘zi yaqinidagi poyani kemiradi, ba’zan maysaning yer ustki qismiga ham
zarar yetkazadi. Shonalash davrida, ya’ni g‘o‘za poyasining ostki qismi dag‘allashgan
vaqtda, tunlam qurtlari ularni kemirishga ojizlik giladi. Shu boisdan qurtlar ertagi ekinlarga
garaganda kechkl eklnlarga ko* proq zarar yetkazad|

Kuzgi tunlam zararlagan Kuzgl tunlamnlng | Ishlov berllganda hobud

g’o‘za lichenkasi bo‘lgan tunlam lichenkasi
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Mutaxassislarning fikricha, g‘o‘zaning besh-olti chinbarg fazasidan keyin
shikastlanmasligiga mazkur sabablardan tashqari oziga biokimyoviy tarkibining o‘zgarishi
ham sabab bo‘ladi. Qurtlar yoppasiga ko‘paygan vyillari maysalar shu gadar
siyraklashadiki, hatto bu ekinni gayta ekish zarur bo‘lib qoladi. G‘o‘za erta ekilganda katta
yoshdagi qurtlar paydo bo‘lguncha besh-oltita chinbarg chigarib ulguradi va
shikastlanmaydi, chunki bunday g‘o‘zani qurt yeya olmaydi. Kech ekilgan g‘o‘zani tunlam
qurtlari gattig shikastlaydi. Kuzgi tunlam kechki ekinlardan makkajo‘xori va boshga
o‘simliklarga kuchli shikast yetkazishi mumkin. Kuzgi tunlamning shikastlash belgilari va
ganday zarar yetkazishiga, shuningdek morfologik belgilariga garab boshga tunlam
turlaridan ajratib olish mumkin.

Tadqgigot uslublari. Hisobga olish ishlarida ekin maydonlarining diagonali
bo‘yicha har 25 metrdan namuna olindi. lldizlarni zararkunandalar bilan zararlanish
darajasi — o‘simlik qattiq zararlangan vaqti kuzatiladi. Hisoblashlar olib borishda
kuzatiladigan maydonning 10 ta joydan shaxmat usulida ekin maydoni bo‘ylab 1m? dagi
zararkunanda soni aniglandi. Har bir 1m? dan (kamida 50) o‘simlik ko‘zdan kechirildi.
1m? dagi zararkunanda soni aniglash M.S.Gilyarov formulasi asosida olib borildi.

Tajribalar tasdiglangan ish dasturiga muvofiq quyidagi sxema bo‘yicha
o‘tkazildi:

1. EMABEN 5% s.d.g

2. DEXED RINE em.k.

3. Nazorat - (preparatsiz)

Kuzgi tunlamga garshi 14 kunlik garshi kurash choralari olib borildi. 2023 yilda Termiz
tumani tumanida o‘tkazilgan tadgiqot natijalari 1-jadvalda keltirilgan bo‘lib, bunda
sinalgan barcha kimyoviy preparatlar kuzgi tunlamga  qarshi kurashda yuqori
samaradorlikka ega ekanligi aniglandi. O‘tkazilgan tajribalar xulosasiga ko‘ra, turli
kimyoviy guruxlarga mansub pestidsitlar EMABEN 5% s.d.g (Emamektin behzoat 50g/kg)
04 kg/ga, DEXED RINE em.k ( Deltametrin 25 g/l ) 0,7 l/ga sarf meyyorlarida tunlam
qurtlarga garshi go‘llash tavsiya etiladi.

Tadqiqot natijalari. O‘tkazilgan tajribalar xulosasiga ko‘ra, turli kimyoviy guruxlarga

mansub pestidsitlarning kuzgi tunlamga qgarshi go‘llanilgandagi biologik samaradorligi.

1-jadval
2 - - H
1 m* dagi ﬁtonomu?lar son Biologik samaradorlik
Sarf Ishlo Ishlov berilgandan % da
Ng  Preparat nomi Meyyor v yin
i beris
kg, I/ga | hdan 3 7 14 3 ! 14
oldin
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1| EMABEN 5% 0.4 12.5 9 7 3 28 44 75

. s.d.g ’

2 | DEXED RINE 0.7 11 10 8 6 9 27 45

. em.k ’

3 | Nazorat (ishlov 9.5 8 7 5 - - -
berilmagan) )
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Formation of art history and art studies as a science

Makhmudova Aziza Azamatovna
Faculty of National Dress and Art, Termiz State University Organization of culture and
art institutions and 2nd year management course student

Abstract: In this article, the history of the origin and types of art, people who
created in different directions of art, and the formation of art studies as a science are widely
covered.

Key words: art, art history, art history, museology, object, function,
cinematographer, photography, painting, painting, music.

Art studies is a set of social sciences that study art in a broad sense; studies the artistic
culture of the society as a whole and particular types of art, their emergence and laws of
development, their uniqueness and relationship to reality, the role of social consciousness
in history, the relationship of social life and culture with other processes, the sum of all
issues related to the content and form of an artistic work . The science of art studies
includes literary studies, museum studies, theater studies, film studies, as well as art studies
in the narrow and most commonly used sense, i.e. architecture, painting, sculpture,
graphics, applied art, and decorative arts, which are fine (plastic) or spatial arts. includes
In particular, he studies many aspects of visual arts, architecture, applied decorative arts,
and design. There are such types of art science as art theory, art history and art criticism
within the framework of plastic arts. They are interconnected and each has its own special
function. Art theory studies the ideological content, artistic form, style, means of
expression, special characteristics of art types and genres, and other issues in their
interaction with respect to fine art; also considers the general laws, the objective logic of
the development of art, its relationship with society, its impact on the community and the
individual. Art history studies and researches the general development of art (“general art
history™) in a country or a particular period, analyzes the development of a type or genre
of art, flow, direction, and the creative style of some artists. Art criticism analyzes modern
artistic life, examines and evaluates its direction, types and genres, the creativity of some
art masters and their individual works of art; compares art phenomena with the ideal of
life and social era. Based on these, the main areas and literary genres of art studies are
determined: theoretical treatise, manual for artists, theoretical and historical, general and
special (monograph) studies, articles and speeches, critical summaries, among others. Uses
the method of art studies, social studies and a number of specific sciences; also, due to the
fact that the artistic creation is the object of research, it reflects on its aesthetic evaluation,
the style of a certain period or the individual taste of the art critic related to these processes.
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The scientific activity of art studies is wide and diverse: collecting concrete evidence

in the field of study, studying them in detail and summarizing them; types of opening and
repair of art monuments with the help of expeditions; identification, registration and
regulation of monuments; collecting information about the artist and his works, compiling
a catalog of scientific museums, creating biographical and other references, publishing the
literary heritage of artists (memoirs, letters, sketches, etc.).
The social importance of art studies, along with the scientific importance of its conclusions
and conclusions, is determined by popularizing and promoting art (popular scientific
literature, organizing lectures, excursions), attracting a wide readership to the work of art
and explaining it. By determining one or another evaluation system in the scope of modern
aesthetic principles and in the field of artistic heritage, art science has a deep influence on
the creative process of its time.

Art history as a science was formed during the 16th-19th centuries. Before that, it was
in the form of philosophical, religious and other disciplines or in the form of a description
of some information and manuals. The first examples are Greece (Aristotle, Plato, 4th
century BC), Qad. In Rome (Cicero, Vitruvius, 1st century BC - 1st century AD), Asian
countries published comprehensive and universal treatises describing many aspects of the
theory and history of art. Some instructions for architects and artists, religious
mythological legends, philosophical, moral and other ideas, art history elements are
described in them. The treatises created in the Middle Ages in the East contained the
recommendations of experienced painters and calligraphers, Islamic beliefs and
enlightened humanitarian traditions (Sultanali Mashhadi, Dost Muhammad, 16th century),
the Renaissance was an important stage in the formation of art history as a science (L.
Ghiberti, L. Alberti, Leonardo da Vinci, A. Diirer, etc.), began to stand out as an
independent science during the Enlightenment period (French D. Diderot, German G.
Lessing, etc.).

In Uzbekistan, art history as a science was formed in the 20s of the 20th century. At
first, art criticism developed rapidly; From the 1940s, attention to national culture and its
heritage increased, and patriotic ideas were expressed in art. In the 1950s and 1980s, a
wide path was opened to topical issues, realistic multifaceted research (B. Nikiforov, L.
Jadova, S. Krukovskaya, M. Muns, A. Umarov, R. Toqtosh, D. Fakhretdinova, T.
Makhmudov, L. Shostko, A. Hakimov, N. Abdullayev and others). Art historians at the
Art History Institute of the Academy of Arts of Uzbekistan. and new layers of medieval
art are being studied (G. Pugachenkova, L. Rempel, P. Zoxidov, Sh. Toshkhojayev, etc.).

Art is a unique form of social consciousness and human activity. Art has an ancient
history, and it began to appear in the first stages of the development of society in connection
with the labor process and the development of people's social activities. The first traces of
primitive art date back to the late Paleolithic period, ca. avv. It dates back to the 20th-40th
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millennium. At that time, art had not yet emerged as an independent form of human
activity. Because spirituality is material i.ch. was mixed with Later, as a result of the
growth of culture, art gradually separated as a separate field. Along with satisfying people's
aesthetic requirements, art has served as a means of educating society members in a certain
spirit, developing them intellectually and emotionally, expressing their various goals,
feelings, interests, and ideals in different periods of its development. Art differs from other
forms of social consciousness in terms of its subject, content, way and style of expressing
reality, its role and tasks in social life. Art is a product of artistic creativity that shows the
knowledge, experience, skills and abilities of a person in his material and spiritual
activities. In the history of aesthetic thinking, art has progressed towards the ideas of
reflecting things and events as they are and artistic expression of life based on the laws of
beauty. Nature, society, and the social, spiritual, and national world of man are the subject
of art. No matter how the reality is expressed artistically, the creator reacts to it from the
point of view of a certain socio-aesthetic ideal and gives his aesthetic assessment.

The issue of understanding art and determining its place in people’s lives has been the cause
of serious debates throughout the history of culture. Accordingly, the content of art
consists of a unity of objective and subjective, real and imaginary factors. The socio-
aesthetic tasks of art are very wide and diverse. Art is a source of aesthetic pleasure for a
person; gives beauty to human life; forms an emotional attitude to reality in people; a
means of observation, study and knowledge of life; helps to change life in the direction a
person dreams of; educational tool; encourages to be inspired by beauty in life, to hate
ugliness; a spiritual bridge between people, a means of communication; educates people's
artistic and aesthetic taste, forms a certain worldview in them, etc. Artis to a certain extent
connected with other phenomena of the spiritual life of society (science, ideology,
morality). The purpose of art is to satisfy people's aesthetic needs by creating artistic
mastery of the world, creating works that can give people pleasure and enrich them
spiritually. The focus of works of art is on people, their social relations and mutual
relations, life and activities in certain historical conditions. Therefore, the educational
knowledge provided by works of art differs from the information obtained from scientific
works about a specific country, nation, or a historical period and individuals. The
educational power of art lies in the fact that the experiences and images expressed in it
penetrate into the hearts of every student and viewer, and awaken in them feelings of
pleasure.

Art, in its various forms, constitutes an aesthetic system that has the ability to collect,
store, and transmit unique artistic-aesthetic values to others. The arts include visual arts,
architecture, painting, sculpture, music, theater, film, circus, fiction, choreography, and
more. Types of art differ from each other in terms of their subject matter, means of
representation, and possibilities of expression. For example, language serves as the main
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means of expression in literature; in fine art, a concrete emotional image is embodied
through paints; in the theater, the image of the characters of the play is reflected in the
actors. Art, like all forms of social consciousness, has its own laws of development. While
these laws originate from the internal characteristics of art, the level of civilization of the
people, nation, people, country and the world, which is related to social development, is
expressed in these laws. The laws of art are studied by aesthetics and art science. In a
metaphorical sense, high skill inherent in all spheres of activity is understood as "art". For
example, the art of argumentation, the art of warfare, the art of leadership, the art of public
speaking, etc.

Art history refers to the history of any activity or product made by people for aesthetic,
communication, thought, feeling, or worldview purposes. It has been classified differently
in different times, for example, in the Middle Ages it was divided into independent and
mechanical arts, and later it was divided into elegant and practical-decorative arts; art is
now defined as an expression of human creativity. By the 20th century, the major arts
included architecture, dance, sculpture, music, painting, poetry (the aesthetic form or
function of literature, including theater and narrative), cinematography, and photography.
Design and polygraphy arose where plastic and fine arts collided. In addition to ancient
forms of artistic expression such as fashion and gastronomy, new arts such as video,
computer, advertising, animation, television and video games have emerged. Drawing on
several disciplines, art history examines how art changes over time, classifies cultures,
divides it into periods, and examines the distinctive and influential characteristics of art.
The study of art history dates back to the Renaissance and is limited to Western civilization.
However, over time, it came to include the culture of other civilizations, and cultural
relativism was born. Today, art benefits from the large-scale research, dissemination and
preservation of the artistic heritage of mankind accumulated over history. In the 20th
century, the number of art institutes, foundations, museums, and galleries dedicated to the
analysis and cataloging of works of art and public exhibitions in both the public and private
sectors increased rapidly. The development of communication media has played a decisive
role in the study and dissemination of art. International exhibitions such as the Whitney,
Venice, Sao Paulo biennials, documenta in Kassel helped to create new styles and trends.
Prizes such as Turner, Wolf, Pritzker, Pulitzer and Oscar have been promoting the best
examples of art on an international level. Institutions such as UNESCO are working to
preserve important monuments on our planet.

In the 9th century, Fine Art, the creativity of the miniaturists of Tashkent, Samarkand,
Bukhara and Kokand manifested itself in Central Asia. It is known that the 19th century
enlightener, poet, philosopher, and even astronomer Ahmad Donish (1827-1897) also had
the talent of an artist. This is evidenced by his paintings that have reached us: "Poet and
Artist" miniature dedicated to Abdugadir Bedil's "Four Elements" manuscript and a
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satirical miniature depicting the city's mirshab. The miniatures drawn by him are
distinguished by a perfect finished picture, replaced paints, clear and smooth counter lines,
his graphic signature. Ahmad Donish's student Abdulkhaliq Mahmoud is also known as
an artist who skillfully depicts insects and flowers. Horse and deer figurines carved by
Tokhta Sadig Khojayev from Tashkent with his own hands, without any sculpting tools or
cuts, in simple pen carving. The fact that it was displayed at the Turkestan Exhibition in
1886 is evidence of the desire of the peoples of Central Asia to reflect existence in artistic
images. At the same exhibition, models of houses made by craftsmen from Tashkent were
displayed: a two-story European-style house made of ganch and two Uzbek houses, which
were made like real ones with great skill.

The famous Uzbek engraver Tashpolat Arslonkulov (1882-1962) made bas-relief-
medallions with the portraits of A.V. Suvorov and M.I. Kutuzov using photographs in the
building of the Military Council (Officers' House) in Tashkent. In 1915, Tashkent
lithography published the epic epic "Son of the Grave" with illustrations by artist Sirojiddin
Makhsum Siddiqgi. This is the only Uzbek artist whose work was associated with printing
in the late 19th and early 20th centuries. In the 70s of the 19th century and the beginning
of the 20th century, the works of Russian artists, mainly students of the St. Petersburg
Academy of Arts, took place in the visual arts of Turkestan. Their art reflects the history
and era of Central Asia, nature and life. V. V. Vereshchagin was the first and influential
artist who reflected the life and everyday life of Turkestan in his work. His paintings on
the theme of Turkestan made this country a truly artistic discovery for many countries and
peoples. In the Turkestan series, the artist reflected the country's cultural and household
lifestyle in his comprehensive and multifaceted paintings, imbued with the spirit of
humanity. In a number of his works, he demonstrated the high construction culture and
excellent decorative skills of Central Asian architects and folk crafts. It can be noted that
at the beginning of the 20th century, the appearance of teachers-artists teaching painting
and drawing in secondary schools in Turkestan indicated that the first buds of visual art
and visual literacy began to sprout in the country. This contributed to the establishment of
the artistic environment in Turkestan.

Sergey Petrovich Yudin (1858-1933), a famous Tashkent painter, led the theater circle
of railway workers, and also painted decorations for amateur theaters in Tashkent. He
came to Tashkent in 1902 after graduating from the Petersburg Art Academy. S. Yudin is
a master of sunny plein air etudes. The traditional landscape has become extremely popular
with landscape paintings painted in the color image style. In S.Yudin's "Winter Evening"
landscape, created in 1910, one can feel the artist's direct communication with nature and
his excellent skills in depicting a clear perspective. In his mountain and valley landscapes,
a wide space, the play of light and shadow are extremely clearly and vividly reflected.
Leonard Leonardovich Bure (1887-1943) from Samarkand was interested in painting from
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an early age. In 1904, he went to Moscow, where he studied painting, and then continued
his studies at the Art Academy in St. Petersburg. After receiving his education, he returned
to his native land and taught at the Samarkand School of Art until the end of his life. Bure
limited himself to painting etudes from nature in landscape painting. His architectural
scenes were distinguished by the truthfulness of the colors and the elegant sense of colors.
Bure tried not to fall into a mold when choosing a perspective on an architectural
monument, always looking for new aspects. The collection includes three architectural
landscapes: "Labihovuz" from 1907, "Madrasa Yard" from 1910, and "Samarkand" from
1929, which was acquired by the gallery last year. The artist painted them in his favorite
cities - Bukhara and Samarkand. The life and work of Alexander Nikolayevich Volkov
(1886-1957), one of the most famous artists in Uzbekistan, a master of color rendering and
poet, was connected with Fergana. The People's Artist of Uzbekistan was born in Fergana,
studied at the St. Petersburg Academy of Arts, and taught at the technical school of painting
in Tashkent.

Although A. Volkov followed the traditions of Russian artists, he also mastered the
experience of French cubists. He lived with the idea of finding his own style in painting.
Volkov strove to combine the unique color-image structure, the unique rhythms and
colorful paints of the East with the methods of the "Paris School" of the first quarter of the
20th century. A. Volkov's social status in the period from 1916 to 1928 is evidenced by
the fact that the subjects of his pictures consisted of a teahouse, camel caravans, the old
city, and so on. He depicted these themes and subjects in the direction of cubism and
expressionism. The painting "Pomegranate Teahouse" stored in the Tretyakov Gallery was
painted in 1924, when he was interested in cubism. In 1968, this picture was shown in
Paris, which caused wide comments by the Parisian press, and was also shown on French
television. The painting "Autumn landscape" kept in the bank's collection was painted in
the impressionist style in 1931, in which color and light are intricately modified with great
skill. The artist Aleksandr Vladimirovich Nikolayev, who entered the history of the visual
arts of Uzbekistan under the name of Master Momin (1897-1957), also fell in love with the
ancient culture and rich folk art of Central Asia.
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O‘ZBEK ADABIYOTIDA TARJIMASHUNOSLIKNING O‘RNI VA
TO‘G’RIDAN TO‘G’RI TARJIMANING AHAMIYATI

Sharipova Bahora Odiljonovna
NDPI ingliz tili va adabiyoti fakulteti,ingliz tili amaliy kursi kafedrasi o‘qituvchisi

Bahodirova Shahrizoda Bahtiyor qizi
ingliz tili va adabiyoti fakulteti talabasi

Annotatsiya.Ushbu magolada Shekspir asarlarining jahon adabiyotidagi o‘rni va bevosita,
ya’'ni to‘g’ridan to‘g’ri tarjimaning ustunlik tomonlari va bilvosita tarjimaningkamchiliklari
hagida so‘z yuritilgan. Ushbu ijobiy va salbiy xususiyatlar misollar orgali yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Shekspirning Jahon adabiyotidagi o‘rni ,tarjimaning ustunlik tomonlari,
vositalar, xususiyatlari

THE PLACE OF WORKS OF ART W.SHAKESPEARE IN THE WORLD AND
THE SIGNIFICANCE OF DIRECT TRANSLATION

Abstract: This article talks about the place of Shakespeare’s works in world literature ,the
advantages of direct translation and the disadvantages of indirect translation,these positive
and negative features are highlighted with examples.

Keywords:Shakespeare's works, direct translation, features, artistic

Go‘zallikning barchasi ma’no mazmunda bo‘lsada, yozuvchi gahramon hayotining

shunday nuqtalarini tanlaydiki, ular asarning g’oyasi va ta’labidan kelib chigadi.Ana shu

go‘yaga alogasi bo‘lmagan barcha narsalardan yozuvchi voz kechadi. Jumladan Qirol

Lir’ asarida ham yozuvchi qahramon qizlarning qiziqgishlarini yoki sevikli yorlariga

bo‘lgan muhabbatlarini yoki ayollarga xos pardoz andozini-yu, kiyimlarini keng ochib

ko‘rsatilmagan . Chunki yozuvchi gahramon gizlarning otalariga bo‘lgan munosabatlarini
asosiy bosh g’oya qilib olgan va bu g’oyaga tegishli bo‘lmagan barcha jihatlardan voz
kechgan. Asar bosh g’oyasi orqali kitobxon galbini larzaga keltirgan.

”Odamlarning hislarini qo‘zg’atish , tuyg’ularimizdagi to‘qinlarni uyg’otmoq orqali
hayajonlantirish - estetik ta’sirdorlik adabiyotning vazifasi ekan , demak, badiiy obraz,
hayotiy umriboqgiy bo‘lgandagina badiiy giymatga ega bo‘ladi, obraz yaratishga o‘tadi.
Yaratilgan obrazlardan o‘rnak olinadi yoki nafratlaniladi. His tuyg’ularimizning ijobiylariga
”0ziq” beramiz., yomonlari salbiylarini yetti qavat chuqurga ko‘mamiz.qalb musaffoligininig
samimiy tasviridan ba’zan yig’laymiz —yengillashamiz, tozaramiz.”*

1 www.arxiv.uz.
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Jumladan , ”Qirol Lir” asrinining avj nuqtasida inson Lirning soddaligiga achinadi
gizlarining qilmishlaridan ranjiydi va o‘zida bir vaqtning o‘zida bir necha tuyg’ularni
galbida his etadi. Ushbu holatni, Lirning vaziyatini, kechinmlarini yozuvchi asliyat tilida
quyidagicha tasvirlaydi.

King Lear:

Rumble thy bellyful! Spit, fire! spout, rain!

Nor rain, wind, thunder, fire, are my daughters:

| tax not you, you elements, with unkindness;

I never gave you kingdom, call’d you children,

You owe me no subscription: then let fall

Your horrible pleasure: here | stand, your slave,

A poor, infirm, weak, and despised old man:

But yet I call you servile ministers,

That have with two pernicious daughters join’d

Your high engender’d battles ‘gainst a head

So old and white as this. O! O! ’tis fou

Pasternakning bevosita tarjimasida:

JIup

Hyii, Betep! lyii, moka HE JIONHYT IIeKu!
Jleu, 1ok, Kak U3 BEJIpa U 3aTONHU
Bepxymiku ¢mtorepoB u KoiaokoseH!

Bb1, cTpernbl MoHU, OBICTpBIC, KAK MBICITh,
JlepeBbs paclICIUISAIONINE, KITUTE

Moto cenyto ronoBy! Tsl, rpom,

B neneniky CIuTtOCHU BBIMTYKIOCTh BCEJIEHHOM
U B mpax paszBeit mpooOpasbl Beiei

U cemena moneit HebarogapHbIx!

G’afur G’ulomning rus tilidan bilvosita tarjimasi:
Lir:

Oc‘kiraver! Chaqginaver! Quyaver yomg’ir.
Guldirashuv, chaqin, yomg’ir-tabiiy ofat.
Mening gizim emassizki, buncha zulm uchun
Men sizlarni qarg’asamu yo gina qilsam
Men sizlarga podshohlikni topshirmagan

Va sizlarni o‘z bolam deb atamaganman;
Sizlar menga mute bo‘lgan qudrat emassiz.
Daxshat to‘la ermak uchun qyturavering.
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Shu yerdaman, qulingizman, bir aftoda chol.
Hamma undan hazar gilur, kuchsiz notavon.
Bugun sizlar , farmonbardor mulozimlarday
Mening zolim gizlarimga yordam bergali
O<zingizda bo‘lgan butun ko‘k qudratini

Shu mo‘ysafid qari boshga yog’dirmoqchisiz...

Lirning so‘zlarida o‘z gizlariga taxtni topshirib hech narsasiz golgan girol va otaning

alamli so‘zlari va uning qalbining tug’yonlari esa ob havo orqali juda mahorat bilan
tasvirlangan va kitobxonni beixtiyor Lirning obraziga olib kirgan.Obraz “badiiy to‘gima
yordamida yaratilgan , estetik giymat kasb etgan inson hayotining umumlashma va ayni
chog’da aniq manzarasidir”?> Obraz yaratishda tasavvurning, aglning, dunyogarashning
o‘rni ham benihoya kattadir. Tasavvur badiiy kashfiyotning hal giluvchi faktori bo‘lsada
gilinayotgan niyatning ro‘yobga chigishida aql ham o‘z o‘rnida ishtirok etadi. Ya’ni asarda
ongli munosabat har doim kerakdir. Asarda fagatgina tasavvur yoki fagatgina aqlga
e’tibor qaratilsa , asarda ijodning faqatgina bir tomonigina shakllanadi. Va kitobxon didini
goniqtirmaydi. Shuning uchun ham Shiller ”Tasavvur aql bilan birlashganda shoir
san’atkorni yetishtiradi.”3-deydi. Tasavvur agl yordamida reallik kasb etadi. Bu o‘z o‘zidan
asl umrbogiy obrazlarni dunyoga keltiradi.Gyotening aytishicha , mazmun tasavvurning
ichki tajribasidan , bevosita va erkin oqib , shaklni vogelik ta’sirida aql kashf etadi.
Ularning ikkalasi birlashadi . Bu o‘zaro birlashish yaxlit va go‘zal bo‘lishi uchun — u tahlil
gilinishi anglanishi shartdir. Go‘yo yozuvchida ikki qiyofa birlashdi. Biri fikr g’oya bilan
mahliyo bo‘lgan san’atkor , ikkinchisi ”Buni qilish kerak , undan qochish kerak™ deb fikr
beruvchi tangidchi. Lekin tasavvur bilan aqlning vazifasi turlichadir. Agar tasavvur ijodiy
kuch bo‘lsa, xotira va tajribaning turli vositalarini guruhlashtirib yangilik yaratsa, bu
ideal voqgelik talablariga javob bersa, agl tasavvur yaratayotgan ishni nazotrat giladi.
Uning butunligini va qismlarining garmonik birligini ta’minlashga xizmat qiladi
ortigchaliklarga barham beradi. Demak, agl boshgaradi , hal etadi , izlaydi, rad etadi ,lekin
tasavvur yaratgan narsani tamoman buzmaydi. Agl tasavvurning maslahatchisi bo‘ladi.
U ongli faktor sifatida san‘atkor didi vazifasini o‘taydi. Didni tarbiya gilish mumkin uni
yaxshilash yoki turli estetik garashlar orgali buzish ham mumkin. Shuning uchun ham did
tasavvurni to‘ldiradi, talant tabiatning umumiy belgisiga aylanadi.
”... har bir yozuvchi o‘zi uchun tangidchi ham hisoblanadi , - deb yozadi Primqul Qodirov
”O‘ylar” kitobida. Go‘yo uning Yyarmi yozuvchi bo‘lib yozsa, yarmi tangidchi bo‘lib
ganday yozayotganini aytib turadi, har bir asarini kitobxondagi ehtiyojlar adabiyotdagi
talablar va avtorning yuragidagi niyatlarining toshi bilan tortib gabul giladi.”* Demak

2 J1..Tumodees.OcHoBBITEOpUH IHUTEPATYpHL,M.,1959,cTp53
3 www.arxiv.com
4 hppt//www.ziyonet.uz.dessertatsiyalar.
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muallif o‘zining yaratgan asarinigina emas, balki o°zini ham obyektivlashtirishi lozim
degan hagiqgatni , badiiy ijodning qonuniyatlaridan birini to‘g’ri  ko‘rsatadi. Bir vaqtning
o‘zida ham ijod qilish , ham nazorat qilish hodisasini Said Ahmad ham asosli ta’kidlaydi;
”Xullas, men ”Ufq”da birovga o‘xshamaslikka harakat gilganman. Yozayotgan har bir
jumlani, shu rostmi, birov o‘gisa ishonadimi, deb o‘zimdan-o‘zim so‘rab yozganman.
Birorta yozuvchining kitobidagi tasvir, birorta o‘xshatish beixtiyor Kirib qolmasligini
kontrol qilib turganman”.Ko‘rinayaptiki, asar yaratish jarayonida yozuvchining ongi
ikkiga bo‘linadi: u (avtor) yaratuvchi, u (o‘quvchi) baholovchidir. Ana shu yaratuvchanlik
va baholovchilik holatlarining mutanosibligi asarning ta’sir kuchini ta’minlaydi. Agar
birinchi holat-yozuvchining ijod jarayonida o‘zganing (obrazning) “terisiga kira bilishi”’ga,
uning ruhi bilan yashay olishiga va vogeaning ishtirokchisiga aylanishiga olib kelsa,
ikkinchi holat — obrazni o‘zidan ajratishiga, unga sal uzogrogdan razm solishga imkon
beradi. Shekspir ham ana shunday yozuvchilar gatoriga kiradi. Jumladan u tasvirlayotgan
ayol obrazlarida hayotiy, sodda shu bilan birgalikda, jamiyat ruhini va siyosatini uyg’un
ravishda tasvirlagan. U.Shekspir tragediyalaridagi ayollar obrazini ham yaratuvchi, ham
o‘quvchi tomonidan mukammal obrazlar desak mubolag’a bo‘Imaydi.

REFERENCES.
1.www.arxiv.uz
2. J..Tumodee.OcHoBbITeOpHH TuTepatypsl,M.,1959,ctp53
3. www.arxiv.com
4.hppt//www.ziyonet.uz.dessertatsiyalar.

68

o ——— —


http://www.arxiv.uz/
http://www.arxiv.uz/
http://www.arxiv.com/
http://www.arxiv.com/

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI

Piyozdoshlar oilasi

Nabiyeva Dilnozaxon Ahadjon gizi
Ergasheva Shahlo Olmasbek qizi
Andijon Davlat Pedagogika instituti Aniq va tabiiy fanlar fakulteti
Biologiya yo‘nalishi 1- bosgich 103 - guruh talabalari

Annotasiya: Ushbu maqolada Piyozdoshlar oilasi hagida umumiy tushunchalar
yoritilgan. Piyozdoshlar oilasiga 30 ta turkum va 650 ta tur birlashtiriladi. Ular ko‘p yillik,
ildiz poyali va piyozboshli , maxsus xid taratuvchi o‘t o‘simlik.

Kalit so‘zlar: tur , turkum , to‘pgul , piyozdoshlar oilasi, piyoz, meva.

Bu oila 30 ta turkum va 650 ta turni birlashtiradi. Ular Avstraliyadan tashqari
hamma mintaqgalarda targalgan, ko p yillik, ildiz poyali va piyozboshli, maxsus xid
targatuvchi o't o'simliklardir. Barglari oddiy, ketma-ket joylashgan, etli,naysimon.
To pgullari oddiy soyabonsimon. Gulgorg oni oddiy, gultojbargsimon, gultojbarglar soni
6 ta, asos gismi goshilgan, changchilari 6 ta, uruqchisi 1 ta, 3 ta mevabargchaning
go shilishidan hosil bo'lgan. Tugunchasi ustki. Mevasi ko sakcha. O‘zbekiston fagatgina
o‘t vakillari keng tarqalgan bo‘lib, ular o‘tloq, dasht, tog® va cho‘l yaylovlarda keng
maydonlarni egallaydi. Bo‘lar ichida ildiz poyali, ko‘p yillik, tuganakli va piyozli vakillari
mavjuddir. Bir pallali o‘simliklar o‘ziga xos belgilarga ega (bitta urug‘ pallaga ega bo‘lishi,
asosan ildizning yaxshi tarqiy etmay qo‘shimcha ildizning ustunlik qilishi poya, barg va
gul to‘zilishini o‘ziga xosligi va boshqalar).

Bu oilaning muhim turkimlaridan biri-piyozdir. Piyozning Orta Osiyo sharoitida
quyidagi turlari uchraydi: 1.  Osh piyoz (Allium cepa). Ko p yillik o't. Madaniy o simlik.
2. Sarimsoq piyoz (A. Sativum). Ko p yillik o’t.Sabzavot o'simlik. 3.  Pskom piyozi
(A. pskemense), Anzor piyozi (A. Suvorovii), chimyon piyozi (A. tshimganicum); kabilar
yovvoyi holda o'suvchi o simliklar bo’lib, ular ko proq tog™ yonbag irlarida o sadi.

Osh piyoz - Allium sera L Gullari mayda, oq rangda, may-iyun oylarida gullaydi, mevasi
iyulda yetiladi.Vatani 0 ‘rta Osiyo.

Kimyoviy tarkibi. Osh piyozboshi tarkibida efir moyi. gandlar, C ya B vitamini,

karotin, flavonoidlar va boshga moddalar ; bor. Sarimsoqpiyoz piyozboshi tarkibida efir
moyi, fitosterinlar, fitonsidlar, C vitamini va boshga moddalar bor.
Ishlatilishi. Piyozning dori preparati - spirtli aralashmasi - allilzep bakteriyalami,
mikroblami va boshga tuban organizmlami oidirish ta’siriga ega. Kolitda, ateroskleroz va
gipertoniya kasalligini davolashda, sarimsoq piyoz piyozboshisining surtmasi ateroskleroz,
gipertoniya, kolit va o‘pka, suyak kasalliklarida, trixonionada, kolpit hamda yiringli
yaralami davolashda qo’llaniladi.
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Osh Piyoz va uning no‘shidan tashqari, Piyozning batun, porey, shnitt, shalot va
juda ko‘p boshqa turlari ham ozik-ovkatga ishlatiladi. Batun Piyoz, (A.fi stulosum) piyoz
bosh tugmaydigan ko‘p yillik o‘simlik. Bir joyda 3—+4 yil usadi (Salatniy 35 navi). Barglari
25—30 sm bo‘lganda— may oxirida yig‘ishtiriladi. Hosildorligi 300 s/ga. Porey Piyoz. (A.
porrum)— piyozbosh tugmaydigan ko‘p yillik o‘simlik. Uzun nishtarsimon bargli, soxta
poyali ko‘p yillik o‘simlik. Hosildorligi 250 s/ga. Shnitt (Sibir) Piyoz (A. scho-enoprasum)
— vatani Janubiy Osiyo bo‘lgan ko‘p yillik o‘simlik. Kam miqdorda yetishtiriladi. Kuchli
shoxlanadi — 3 yoshlisi 50 tagacha barg chigaradi. Bargida 70—-105 mg% S vita-mini bor.
Sovuqga o‘ta chidamli, hosildorligi 150—200s/ga. Shalot Piyoz (A. ascalonicum) —
vatani Janubiy Osiyo bo‘lgan kup yillik usimlik. Piyoz. boshchalari mayda. Asosan,
Kavkazda ochik va yopiq (himoyalangan) tuprokga bahorda ekiladi. piyozning vegetativ
ko‘payadigan sarimsoq Piyoz (A.sativum) turi gimmatli sabzavot ekini (qarang Sarimsoq).
Piyoz.ning ayrim yovvoyi turlari bargi yoki piyozboshi iste’mol gilinadi, piskom Piyoz (A.
pskemens) kabi bo‘yi 1 m ga boradigan ayrim turlari manza-rali bog‘dorchiligsa ekiladi.
Yovvoyi piyoz yoki yovvoyi sarimsoqg - an‘anaviy tibbiyotda uzoq vaqgt ishlatilgan o'simlik.
O'simliklar o'simlik, ko'p vyillik, piyoz oilasiga tegishli. Sovugga chidamli, 50 darajaga
gadar past haroratlargachidamli. Zavodning erning vegetativ davrkuzdan bahorgacha
davom etadi.

Yovvoyi piyoz yoki yovvoyi sarimsoq - bu nom shu o'simlikning ikkita turini
birlashtiradi. Yovvoyi piyozning har ikkala turining tarkibi va xususiyatlari bir xil. Bir-
birining orasidagi farg gullash vagtida va hajmida bo'ladi. Vegetatsiya erta bahorda
boshlanadi va erta tugaydi..

Ikki bahor oyi davomida, piyoz piyozi to'liq bargini pishib gadar barglaridan to'liq
hayot aylanish jarayonidan o'tadi. Iyun oyining oxirida, o'simlikning ildizlari bilan barglari
so'lib qoladi va o'ladi. Fagat erdagi lampochkaning yangi yashil kelishi bilan uyg'otadigan
va yangi o'simlik paydo bo'lishiga imkon beradigan hayotiy saglanib goladi
Piyoz pishirog'i bahorda paydo bo'lgan va yugori talabga ega bo'lgan eng eski ko'katlardir.
O'rmonda bu piyozni yo'q gilish bu turning populyatsiyasining keskin pasayishiga olib
keldi. Hozirgi vaqtda kamon yig'im-terimi qonun bilan tagiglangan., Qizil kitobga
kiritilgan. Piyoz maydan iyulgacha gullaydigan, va qutiga yopilgan urug'lar - iyulda -
avgustda pishib etiladi.

Piyozning muhim xususiyati : Dunyoda eng ko’p ishlatiladigan sabzavot. U yana
sog’liq uchun foydali mahsulotdir.

100 g piyoz — 40 kkal

Piyoz tarkibida seluloza, protein, magniy, fosfor, temir, natriy, Kkalsiy, kaliy
moddalari, A, B1, B2, B3, C, PP vitaminlar mavjud.
Bakteriyani yengadi
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Piyozning bakteriyaga hamda infektsiyalarga qarshi xususiyatlari o’ta yuqoridir.
Piyoz suvi tarkibida fitontsid — tabiiy bakteriyaga garshi moddalar bor. Shuni takidlash
joizki Xolesterol migdorini kamaytiradi, yurakni mustahkamlaydi va saraton xastaligini
oldini oladi

Xolesterol migdorini kamaytiradi, yurakni mustahkamlaydi va saraton xastaligini
oldini oladi

Piyoz xolesterolga garshi kurashda yordam beradi chunki uni miqdorini sezilarli
darajada tushuradi. Unda yana qonning mayinlashiga ta’siri mavjud, shu orqali u qon
bosimini tushuradi, qonni qo’yiqlashini oldini olib yurakni himoyalaydi. Piyozli
mahsulotlar kunlik iste’moli saraton xastaligiga chalinishni kamayishi bo’yicha bir gancha
ilmiy ishlar olib borilmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Botanika (o‘smlikar morfalogiyasi va anatomiyasi) M. 1. Ikromov, X.N.
Normurodov, A. S. Yuldashev.

2. Botanika (o‘smlikar anatomiyasi va morfalogiyasi) A.S .Dariyev
T.A.Madumarov, E.Y. Ro‘zmatov.

Foydalanilgan veb sayt :
1. w.w.w.uz.m.vikepediya.uz
2. w.w.w.Optolov.uz.

3. w.w.w.fayllar.org
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OCOBEHHOCTHU AHTPOIIOMETPUYECKHUX MMOKA3ATEJIEN Y JETEN
I'OPOJA YPI'EHY.

TypamyparoBa M.B., dramosa M.B.,Cooupos b.M.
VYpeenuckozco ¢hunuana Tawkenmckoti meOuyunckou akademuuu, 2. Ypeenu

AnHOTauusA: JKrCMOHHI PHUBOXJIAHMII YCAETraH OpPraHM3M CaJOMAaTINTHHHUHT
aXpaJMac KypcaTKHYUIUp. boamapHUHT [TOCTHATal PUBOKIIAHUILI JAaBPU PEIPOLYKTUB
Bazu(danapu Ba MHKTUMOMI MAaKOMUHHM IIAKJUTAHTUPHIIIA MYXUM poJT YiiHAN I Ba Oy 1aBp
Oynakak MIAXCHUHT XMCMOHMM Ba axJIOKMH XojaTMHU XaMm Oenrunad Oepaau. Typiu
9KOJIOTUK HIapOUTIapAa OOJaJapHUHT >KUCMOHMN PUBOXJIAHUIIWHU YPraHWIl J073ap0
MyaMMO xucoOyianagu. Mypakka® mopdodyHKIMoHan Oenruiap SHT aBBajo yMYyMHH
KypcaTkuwiap HUCOATMHUM TaBcU(Iaiau, 4YyHKH yinap ©Ooja OpPraHU3MUHUHT
CTPYKTYpaBHii, MEXaHUK Ba (DYHKIIMOHAT cU(ATIApHHN OeNTHiIaiiim.

KaauT cy3iap: TaHa y3yHJIWTH, TaHa Ba3HH, KyKpak Kadacu aiinaHacu, KOpUH
alJlaHacu.

AnHoTanusa: Pu3nUeCKOe pa3BUTHUE — ITO UHTEIPAJIBHBIA II0KA3aTeNb 310POBbS
pacTymero opranui3ma. I[eTCKI/Iﬁ nepuoa MOCTHATAJIBHOI'O pa3BUTHUA UMCIOT BA’)KHYIO POJIb
B IIPOLIECCE CTAHOBJICHUS PEMPOJYKTUBHBIX (PYHKIIMM M COLMAIBHOIO CTAaTyca, a TaKxke
OTOT MIEprUOoA OMMPEACIIACT (I)I/ISI/I‘IGCKOC U HPpaBCTBCHHOC COCTOSIHUC 6YILYHICFO YCJIOBCKaA.
HSY‘ICHI/IC (bI/IBI/I‘{eCKOI‘O Pa3BUTHUA ):[eTeﬁ B PA3JIMYHBIX OJSKOJIOTHYCCKUX VYCIIOBHUAX
IpeJICTaBISET akTyalbHYI0 Tpodiemy. KoMmnekcHbie MopdodyHKIIMOHATBHBIE TPU3HAKU
XapakTEPU3YIOT B MEPBYIO OYEPEIb COOTHONIEHHE TOTAJIbHBIX MOKA3aTENEH, TAK KaK OHU
06y0J'IaBJII/IBaIOT CTPYKTYPHO-MCXAaHUUYCCKHUC U (PYHKHI/IOHB.JILHLIC Ka4yCCTBa OpraHu3Ma
pebeHka.

KuiroueBblie ci10Ba: 1IMHA TeIa, Macca Tela, OKPY>KHOCTb TPYIHOM KIIETKH, OKPYKHOCTh
ZKHUBOTA.

Annotation: Physical development is an integral indicator of the health of a
growing organism. The children's period of postnatal development plays an important role
in the formation of reproductive functions and social status, and this period also determines
the physical and moral state of the future person. The study of the physical development
of children in various environmental conditions is an urgent problem. Complex
morphofunctional signs characterize primarily the ratio of total indicators, since they
determine the structural, mechanical and functional qualities of the child's body.

Keywords: body length, body mass, chest circumference, abdomen.
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BBenenue. [l orieHKH (PU3MYECKOTO pa3BUTHSI peOCHKA NMEIOT 3HAaY€HHE Macca
TeNa, POCT, OKPYKHOCTh IPYAHON KIJIETKU U TOJO0BBI. be3 u3yueHus aHTpornoMeTpuIecKux
HOPMATUBHBIX TAPAMETPOB PA3IMYHBIX BO3PACTHBIX I'PYII HEBO3MOXHO MIPOTrHO3UPOBATH
NaTOJIOTUU CPEeNM HOBOPOXKIECHHBIX M JeTeil. MccnenoBaHusi, MpOBOAUMBIE B TE€UEHHUE
MOCITIEAHNX JIET B Pa3IUYHBIX perHOHAX Hamiel PecriyOnmuku, a Takke B HAIIMX PETHOHAX
MOKa3alii, YTO MOAPOOHBIX paboT O PU3HUECKOM Pa3BUTUU JI€T€ U HOBOPOXKJICHHBIX, B
JIOCTYITHOM JINTEPATYpPE HAWNTH HaM He yAanoch. [[03TOMy O/THOM M3 HAIIMX TJIABHBIX 3a7a4
SIBUJIOCh U3MEPEHUE AHTPOIIOMETPUUECKHUX IIOKA3aTeNIeH IeTeN B ropoe Y preHya.

Hear wuccaenoBanusi: M3yuuTh omnpeAesieHHYI0 AUHAMUKY U MapaMeTphbl
(¢u3nuecKoro pa3BUTHS JE€Tel 1O Tpex JeT B ropoae YpreHda. Marepuaiom st
WCCIICIOBAHUS CIY>KUIIM TMPAKTUYECKH 370pPOBBIE JIE€TH, W3 POAUIBHBIX JOMOB,
BOCIIUTAHHUKHU JIETCKUX CaJI0B I'. YpreHya.

Marepuajbl 1 MeTOABbI UccaenoBaHusi. Becero obcnenoBano 260 nereit u3 HUX
110 manbunkoB u 150 neBouek B BO3pacTe OT HOBOPOKACHHOTO Tieproa Ao 3 jet. O0uue
AHTPONOMETPUYECKHE TIOKa3aTea H3y4YeHbl B CIENYIOUIEM IMOpsAKe: Macca Tela
U3MEpeHa C MOMOIIbI0 MEJAUIIMHCKUX BECOB, MPEIHAa3HAYEHHBIX ISl HOBOPOXK/IEHHBIX U
B3pocIbIX (Kr). 1y1g u3MepeHus pocTa, CTOsl UCIIOJIb30BaH POCTOMEP CTaHAAPTHOTO TUIA.
[Ipu sToM Tenmo pebeHKa HAXOAMUIOCh CBOOOJHO, HE KacasiCh BEPTUKAILHOW IJIAHKHU.
[IpoBeneHbl U3MEpEeHHs JUIMHBI KOpIyca WJIM POCTa, CHS, a TaKKe UIMHBI TYJIOBHUIIA.
OKpy’KHOCTb TPYAHOW KJIETKHM H3MEPSAJIM C TOMOIIBbIO H3MEPUTEIBHON JIEHTHI.
[Tony4eHHbIC TaHHBIC TOABEPrald CTATHCTHYECKOW 00paboTKe Ha KoMIbIoTepe Pentium
IV ¢ mnomomprio mporpammuoro makera Microsoft office Excel 2010, Bxirouas
UCIIOJIb30BAHME BCTPOCHHBIX (YHKIMHA CTaTHUCTHUECKOW oOpaboTtku. HccnemoBanus
MOKa3aju, YTO BEC Y HOBOPOXKIAEHHBIX BrepBbie 10 nueit B cpeanem mexay 3100-3900 r,
Manbuuku BecaT Ha 100-145 r Oonpmre meBouek. JliMHA pocTa y HOBOPOXKICHHOTO
U3MepsIach OT BEPXYIIKU TOJOBBI JI0 MSATKU M COCTaBIIsAIAa B cpeAHEM 52 cM, BapbUpys
Mexay 47-56 cMm. BriepBeie 3-5 mHei mocie poKIeHUs TPOUCXOTUT (HU3HOTIOTHIECKAs
notepsi B Bece B pasmepe 10 300 r oT nepBoHauyanbHOro Beca. IlepBoHauyanbHBINA BeC
BOCCTaHaBnuBaeTcsa B TedyeHue 10-12 nHel mocie poxaeHWs, B 3TO BpeMs JJIMHA
yBenanuuBaercs Ha 1,9- 2,1 cm.

Pe3yabTaTthl U ux o6cy:kaenne. [lokasarenu pocra aereit myxkckoro mona ot 48,0
cM 10 54,0 cMm, B cpeaneM coctaBisia 51+£2,02 cm. Macca Tena konebanack oT 3,55 Kr 710
4,6 xr, B cpeqem Obuia paBHa 3,95+0,19 xr. Okpy>KHOCTh TPyIU B Tay3€ HAXOIHUTCS B
npenenax ot 12,3 go 15,2 cm, B cpeanem — 13,7+0,68 cm. Ha BwIcOTE BHoxa rpyau
koseonercs ot 13,90 no 15,7 cMm, B cpeanem 14,80+0,70 cm. [1pu momnom Broxe — ot 12,8
cm 110 14,4 cwm, B cpennem 13,6+0,61 cm, monepeunsiii fuametp rpyan kosiedaercs ot 8,0
1m0 12,3 cm, B cpennem — 10,30+0,38 cM. YuuThiBass akTHBHOE pa3BUTHE MaJbIIlla, POCT
UMEET Ype3BbIYaiiHO BaKHOE 3HAUECHUE JIs1 OLICHKU COCTOSIHUS 3/I0pPOBbS U
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cOamancupoBaHHOCTU nHUTaHusA. CUUTAeTCs, YTO HOpMA — 3TO MpUOaBKa K POCTY
OKOJIO 25¢M 3a roj.

3axurouenne.llonydyeHHbIe 1aHHBIE MOKA3alld, 4TO, POCT Y JETEH B BO3pacTe OT
HOBOpOXKAEHHOTO 110 3 et yBenuuuaercs 1,80 paza. Hy)kHO 0OTMETUTB, YTO HanOOIbIINI
TEMII IIPU POCTax M Macchl Teiaa oTMeuaercss oTl roga no03 ner. Pazmepsl OKpyXHOCTH
IpyJHON KJIETKHU B nay3e ¢ 1 10 3 j1eT y 3/10pOBBIX JIMLl MY>KCKOI'O I10J1a YBEJIMYMBAETCS B
1,29 paza Gonplie Mo CpaBHEHHUE C I€BOUKAMU.

Cnucok utepaTypsbl

1. Kaceim-XomxaeB M.K, FOngamea O.M. CooTHOUIEHHE aHTPOINOMETPUYECKHX
napaMeTpoB BEPXHEW KOHEYHOCTH U €€ CETMEHTOB y jereit 3-7 met// Anbmanax
coBpeMeHHOH Hayku U o0pazoBaHus.2008.Ne5.C.74-76.

2. JlanteBa E.A., JIro6osrer B.b. KommiekcHoe (pu3nomoro-aHTpOmoMeTpruaecKoe
UCCIICZIOBaHUE COCTOSHUSI 370POBbS AETed M MOAPOCTKOB //DyHIaMeHTalIbHbIE
uccienosanusa. 2012. Ne 7-2. C. 362-365.

3. Jlykuna I'.A., Caxxxko H.C. M3MeHYMBOCTH aHTPOMOMETPUIECKUX MAPAMETPOB Y
neteit 3-6 net bromierenp MeaUITMHCKUX WHTEpHET-KOH(epenuuid. 2014. T. 4. No
6. C. 945.

4. Jlykuna C.®@., Uy6 U.C., Penuna A.Il. AHTporomeTpuyeckre OCOOEHHOCTH
Mopdonorudaeckoro pa3Butus ngeredd 8-10 JeT ¢ pa3nMYHBIMU BapUaHTaAMHU
COMAaTHYECKON KOHCTUTYIMH //BecTHUK HOBBIX MEAMIMHCKHUX TeXHOMOru. 2012.
T.19. Ne 4. C. 195-199.

5. Maromenos A.M., MaromenoB H.A., Jlykuna I'.A. IlomoBoit mumopdpusm
aHTPOIIOMETPUUECKHX IOKa3aTesiel y aeredt 3-6 ner //brojuieTeHb MEAMIIMHCKUX
uHTepHeT-KoHpepennuit. 2015. T. 5. Ne 5. C. 666.

6. MaxkapoBa T.M., Cryneea I'.M. Ouenka ¢usznueckoro pa3zBUTHS JeTei
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Manzarali o‘simliklar guruhlanishi

Jumayeva Dilnoza Abdusattor qizi
Denov tadbirkorlik va pedagogika institute Biologiya(turlari bo‘yicha) 3-bosgich
jumayevad34@gmail.com

Annotatsiya; Manzarali o‘simliklar shahar va gishloglarni ko‘kalamzorlashtirish,
istirohat bog‘lari, ijtimoiy, ishlab chiqarish binolari va turar joylarni bezatish, guldastalar
yasash uchun o‘stiriladi. Chiroyi, barglari, gullari, mevalari rangi, tanasining g‘aroyib
shakllari (shoxlari osilgan, soyabonsimon, ustunsimon) bilan tavsiflanadi.

Kalit so‘zlar; bir yillik, ikki yillik, ko*p yillik, daraxt, buta, yarim buta, manzarali,
gul, barg, ildiz, poya, urug’, harorat, namlik, gullash, sharoit.

Dunyoda 250 000 ga yaqin gulli o‘simliklar turi ma’lum va yer yuzida ular keng
targalgan. Gullar morfologik, biologik va xo‘jalik belgilari bo‘yicha keskin farglanadi.
Manzarali o‘simliklarning o‘zi ham o‘z navbatida guruhlarga bo‘linadi:

1. Bir yillik manzarali o‘simliklar.
2. Ikki yillik manzarali o‘simliklar.
3. Ko‘p yillik manzarali o‘simliklar.
4. Yopig maydon o‘simliklari.
5. Barvaqt yetishtiriladigan o‘simliklar.
6. Daraxt va butalar.
Manzarali bir yillik o*simliklar

Bir yillik o‘simliklar — barcha hayotiy sikllari bir vegetatsiya davrida, ya’ni bir yil
davomida urug‘idan unib chiqib, o‘sib, gullaydigan, urug’ beradigan va qurib tamom
bo‘ladigan o‘simliklardir. Bu gruppadagi ba’zi bir gullarning o‘suv davri juda gisga
bo‘lganligi tufayli ularni yoz bo‘yi ochilib turishi uchun bir necha marta ekiladi. Manzarali
o‘tsimon o‘simliklarning ushbu gruppasiga mansub bo‘lgan gullarning ko‘pchiligida
urug’idan ko‘payish nisbatan oson. Shunga ko‘ra ular manzarali gulxona hosil gilish
uchun juda go‘l keladi. Vegetatsiya davri uzoq kechadigan bir yillik o‘simliklar bahorgi
va kuzgilarga bo‘linadi. Bahorgi bir yillik o‘simliklar bahor va yoz oylarida o°sib, hayot
siklini 1 —5 oyda tugatadi. Kuzgi bir yillik o‘simliklar urug‘lari kuzda darhol unib chiqib,
tomir oladi barglari rivojlanadi va shu tarzda qor tagida gishlaydi. Bahorda esa ular
rivojlanishini davom ettiradi, gullaydi, urug‘ beradi so‘ng qurib goladi. Bu guruhga kuzgi
javdar, bug’doy, shuningdek ko‘pchilik begona o‘tlar (jag‘-jag‘, bo‘tako‘z va boshqalar)
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Kiradi. Bir yillik o‘simliklar o‘zgarib turuvchi iglim sharoitiga moslashgan ko‘p yillik
o‘simliklarning evolyutsiya jarayonida shakllangan.
Manzarali ikki yillik o¢simliklar
Ikki yillik - manzarali o‘tsimon o‘simliklar gruppasiga koproq ikkinchi yili ochiladigan
va urug’ beradigan o‘simliklar Kiritiladi. Chinnigullar (turetskaya), peristaya (pat
shaklidagi), grenadin, shuningdek, go‘ng’iroq gullar janubiy viloyatlarning qulay
sharoitida ikki yildan ortiq umr ko‘rishi mumkin bo‘lsa ham, ko‘p yillik o‘simliklardan
hisoblansalar ham xush manzara hosil gilish amaliyotida ulardan ikki yillik o‘simlik
sifatida foydalaniladi. Bu gruhadagi barcha manzarali o‘simliklar urug’dan ko‘paytiriladi.
O‘zbekiston sharoitida gishni bemalol o‘tkaza oladi. Erta bahorda ularning o‘sishi
tezlashadi, yozda uzoq vaqt ochilib turadi. Lekin gish sovuq kelgan yillarda ularning
ba’zilari nobud bo‘lishi, issigroq bo‘lganda esa deyarli ko‘karib turishi, hatto ochilishi
(kapalakgul, dastargul) mumkin. O‘rta Osiyoda keng targalgan ikki vyillik manzarali
o‘simliklar kapalakgul, bo‘tako‘z, qo‘ng’iroqgul, dastargul va boshgalardir.
Manzarali ko‘p yillik o‘simliklar
Ko‘p yillik o‘simliklar -ikki yildan ortiq yashay oladigan o‘simliklar guruhidir. Yer
shari florasining ko‘pchiligi ko‘p yillik o*simliklar Kiradi. Ko*p yillik manzarali o‘simliklar
gulli manzara hosil gilishda muhim ahamiyatga egadir. O‘simliklarning yer usti gismi har
yili gishda nobud bo‘ladi, ildizi yoki ildiz poyasi saglanib goladi. Bahorda esa undan yangi
poyalar o‘sib chigadi. Ko‘p yillik o‘simliklar tashqi ko‘rinishi va biologik xususiyatlari
bilan juda xilma-xildir. Mo‘tadil iglimli kengliklarda ko‘p yillik o‘simliklarning ko“pchilik
guruhini o‘tsimon o‘simliklar, tropik zonalarda esa ko‘proq daraxt va butalar tashkil etadi.
Ko‘pchilik o‘tsimon ko‘p yillik o‘simliklarning uzoq muddat yashashi ularda poya
(ildizpoya, piyozchalar, tuganak piyozchalar) va ildizsimon maxsus (g‘amlaydigan)
organlar mavjudligiga bog‘liq. Ko‘p yillik o‘simliklarning yashash muddati keskin
farglanadi va bir necha yildan tortib to 10 va 100 yilgacha, ba’zan, hatto, 1000-yilgacha
cho‘zilishi mumkin. Ayrim ko‘p yillik o‘simliklar yashash joyini o‘zgartirish va inson
faoliyati natijasida bir yillik o‘simlikka aylanishi mumkin.
Manzarali daraxt va butalar
Daraxtlar — tanasi yog’ochlashgan, asosan, bitta yog’on tanali, baquvvat ildizli va
keng shox-shabbali, baland bo*yli ko*p yillik o‘simliklardir. Bular guli, mevasi, poyasining
eni, bo‘yi, shox-shabbasi va barglari bilan bir-biridan farg giladi. Daraxtlar bo‘yiga qarab
3 guruhga bo‘linadi:
Birinchi guruh - 35 m dan baland bo‘lgan daraxtlarni o‘z ichiga olib, bularga chinor,
terak, qora qayin, qarag‘ay kabilar kiradi.
Ikkinchi guruh - 25-35 m gacha bo‘lgan daraxtlarni oz ichiga olib, bularga
qayrag‘och, yong‘oq, 0q gayin, tol, qatrong’i kabilar kiradi.
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Uchinchi guruh - 25 m gacha bo‘lgan daraxtlarni o‘z ichiga olib, bularga zarang,
chetan, shumurt kabilar kiradi.

Mevali daraxtlar ham shakliga garab 3 guruhga bo‘linadi:

Birinchi guruh - shoxshabbasi ko‘p, baland bo‘lib o‘sadigan nok, gilos, yong‘oq,
olmaning ayrim navlari kiradi;

Ikkinchi guruh - tanasi ko‘rimsiz, ildiz bachkilaridan ham ko‘payadigan, bo‘yi past
bo‘lgan shaftoli, olmaning pakana xillari, olcha va olxo‘rining ayrim turlari kiradi;

Uchinchi guruh - birinchi va ikkinchi guruh oralig‘idagi o‘rta bo‘yli daraxtlar olma
va o‘rikning ko‘pchilik xillari va navlari, nok, olchaning ayrim turlari Kiradi.

Daraxtlarning doim yashil va barglarini har yili kuzda to‘kadigan xillari ham bor. Doim
yashil daraxt barglari vaqt-vaqti bilan to‘kilib, o‘rniga yangisi chigaveradi. Daraxtlar yoshi
ularning kesilgan to‘nkasidan yoki o‘sib turgan ildiz bo‘g‘zidan (parmalab olingan
o‘zagigacha), yog‘ochligidagi yillik halgalar soniga, shuningdek, daraxtlarning tashqi
belgilari (bargining rangi, tanasining shakli, po‘stlog‘ining tusi va tuzilishi)ga qarab
anigdanadi.

Masalan, katta yoshdagi igna bargli daraxtlar bargining rangi ochroq, o‘sishdan
to‘xtagan daraxtning shoxshabbasi yumaloq telpak gumbaz shaklida, tanasining pastki
qismi yorilgan, qalin, o‘lik po‘stloq to‘qimalari bilan qoplangan, ba’zan poyasi sirtida
yashil, sariq va boshga tusli buqoqglar paydo bo‘ladi. Yosh daraxtlar tik o‘sadi, shox-
shabbasi cho‘ziq konussimon, po‘stlog‘i silliq, yaltiroq, igna bargli daraxtlar bargi sersuv,
to‘q yashil. Daraxtlarni o‘g‘itlash yoki hosil berishini to‘xtatish bilan hayotini uzaytirish
mumkin. Shaftoli daraxti 15—20, saksovul 50—60, terak 70—80, tok 100, tol 300, xandon
pista 350, tut va yong‘oq 400, garag‘ay, shumtol, zarang 700—1000, chinor 1000, eman
2000, shamshod 3000, mamont daraxti 6000-yil yashaydi. Daraxt insonlar uchun juda katta
ahamiyatga ega. Masalan, daraxtlar karbonat angidrid (CO2) yutib kislorod chigaradi,
insonlar esa kislorod yutib karbonat angidrid chigaradi. Mana shu tariga tabiat va inson
o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlik shakllanadi.

Buta — poyasi yog’ochlashgan , bo‘yi 2-3 m dan oshmaydigan bitta yoki bir nechta
poya hosil giladigan sershox ko‘p yillik o‘simlik. Butalar bir-biriga teng tana (poya)
larning o‘sib chiqishi hamda past bo‘lishi bilan boshga daraxtlardan farq giladi. Bo‘yi
yarim m dan past bo‘lgan, shoxlari yog‘ochlangan kalta o‘simliklar butacha deb ataladi.
Butalarga aynigsa, tog’lar yonbag’rida keng tarqalgan irg’ay, singirtak, na’matak, zirk,
bodomcha, uchgat, madaniy o‘simliklardan anor, limon, goragat, ligustrum, nastarin kabi
o‘simliklarni misol qilib keltirish mumkin.

Yarim butalar — ko‘p yillik yarim yog‘ochli-yarim o‘tsimon o‘simlik, buta va
butalardan farqli o‘laroq, faqat kurtaklarning pastki qismi qotib qoladi va ko‘p yillar
davomida qishda saqlanadi, yuqori qismi esa sovuq boshlanishi bilan o‘ladi, issiqlik
boshlanishi bilan gayta osadi. Yarim butalar odatda 80 sm dan yuqori emas, kamdan-kam
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hollarda ular 150-200 smga yetadi. Yarim butalarga cho‘llarda keng targalgan yem-xashak
o‘simliklardan izen, keyreuk, teresken, sarsazan, va shuvoq kabilar kiradi.

Foydanilgan adabiyotlar ro‘yxati;
1.E.T. Berdiyev, SH.F. Gulamxodjayeva ‘‘Manzarali daraxtlarni ko‘paytirish’> Toshkent
2020
2. Tursunova Gulbahor Sultanova, Komilova Shoira Rafigova Botanika asoslari ( o‘quv
go‘llanma). Toshkent 2009
3. O°. Pratov, L.Shamsuliyeva, E. Sulaymonov, X.Axunov, K. Ibodov, V. mahmudov,
Botanika ( morfologiya, anatomiya, sistematika, geobotanika) Toshkent 2010.
4. A.Q. Qayimov, E.T. Berdiyev ‘‘Dendrologiya’’ Toshkent-2012.
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Tabiiy resurslarga, yer va atmosfera havosiga nisbatan mulk huquqi.

Jo‘raqulova Hilola O‘ktam qizi
Toshkent davlat yuridik universitetining magistr bosqichi talabasi
hilolajoraqulova@gmail.com

ANNOTATSIYA

Ushbu magola yer va suv va boshqa tabiiy resurslar hagida, tabiiy resurslarga
nisbatan mulk huquqi, foydalanish va tassaruf gilish huquqgi, mulk huqugiga yektazilgan
zarar va umumiy tabiiy resurslar hagidagi tushunchalardan iborat.

AHHOTALIUA.

B IlaHHOf/i CTaTbC COACPKATCA IIOHATHUA O 3CMCIIbHBIX, BOAHBIX HW JPYTHUX
IPUPOJIHBIX pecypcax, MpaBax COOCTBEHHOCTH, IpaBax MOJIb30BAHUSA U SKCIUTyaTalluu
PUPOJIHBIX PECYPCOB, YIIepOe MpaB COOCTBEHHOCTH, OOIINX MPUPOIHBIX pECypCax.

Annotation

This article contains concepts about land and water and other natural resources,
property rights, rights to use and exploitation of natural resources, damage to property
rights, and common natural resources.

Tabiiy resurslar ozig-ovgat, yoqilg‘i va xom ashyo ishlab chigarish uchun
ishlatiladi, shuningdek, tovarlar ishlab chigarish uchun materiallar. Barcha insonlar ovgat
sifatida o‘simliklar yoki hayvonlardan taomlanish uchun foydalanishadi. Tabiiy ko‘mir,
tabiiy gaz va neft kabi resurslar bilan ta’minlaydi, issiqlik, yorug‘lik va quvvat bilan
ta’minlaydi. Tabiiy resurslar ham har kuni foydalanadigan mahsulotlarni tayyorlash uchun
xom ashyodir, tish cho*‘tkasi va tushlik qutilari, kiyimlarimiz, mashinalarimiz, televizorlar,
kompyuterlar va muzlatgichlar tayyorlash uchun maanba bo‘lib xizmat giladi.

Tabiiy resurslar uch toifaga bo‘linadi:
= doimiy gayta tiklanadigan manbalar;
= oralig gayta tiklanadigan manbalar
= gayta tiklanmaydigan manbalar.

Bundan tashqari, biz gayta tiklanadigan resurslarni doimiy va oraliq toifalarga ajratishimiz
mumeKin.

Fugarolar atrof tabiiy muhitga ehtiyotkorona munosabatda bo‘lishga majburdirlar.
Davlat yoshlarning shaxsiy, siyosiy, igtisodiy, ijtimoiy, madaniy, ekologik huquqlari
himoya qilinishini ta’minlaydi, ularning jamiyat va davlat hayotida faol ishtirok etishini
rag’batlantiradi, atrof-muhitni muhofaza qilish, tabiiy boyliklarni va biologik xilma-
xillikni saqlash, iglim o‘zgarishiga, epidemiyalarga, pandemiyalarga garshi kurashish
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hamda ularning ogibatlarini yumshatish sohalarida yagona davlat siyosati amalga
oshirilishini ta’minlaydi deb Vazirlar Mahkamasining vakolati sifatida belgilangan.!

Yangi tahrirdagi konstitutsiyamizda ekologiya sohasiga oid bir gancha yangiliklar
Kiritilgan.

Konstitutsiyaga asosan insonlarning ekoligik huquq va manfaatlarini himoya qilish
magsadida mamlakatimizda zarur taktik va stragegik yo‘nalishlar ishlab chigilgan.
Mustaqillik yillarida ekologik muammolarning hal etilishi fugarolarning, aynigsa
yoshlarning ekologik-huquqiy bilimi, ongi, ma’naviyati va madaniyatini zamon talabi
darajasida rivojlantirish va shakllantirib borib zamon talabi hisoblanadi.

Yer gonunda nazarda tutilgan hamda undan ogilona foydalanishni va uni
umummilliy boylik sifatida muhofaza qilishni ta’minlovchi shartlar asosida va tartibda
xususiy mulk bo‘lishi mumkin.

Xususiy mulk daxlsizdir. Mulkdor o‘z mol-mulkidan gonunda nazarda tutilgan hollardan
va tartibdan tashgari hamda sudning garoriga asoslanmagan holda mahrum etilishi mumkin
emas.

O<zbekiston Respublikasi hududidagi , yer, yer osti boyliklari, suv, o‘simlik va
hayvonot dunyosi, havo habzasiga nisbatan mulk huquqi O‘zbekiston Respublikasining
Fuqarolik kodeksida, “O<zbekiston Respublikasida mulkchilik to‘g‘risida”gi yer
kodeksida va tabiiy resurslar to‘g risidagi boshga gonunlarda belgilangan.

Mulk huqugi muhokama gilinayotgan tabiiy resurslarga nisbatan ularni kimga tegishliligini
va mulkdorlarning tabiiy nisbatan vakolatlarini anglatadi. Tabiiy resurslarga nisbatan mulk
huquqi Tabiiy resurslarga nisbatan mulky huquq obyektkariga egalik qilish, foydalanish
hamda tasarruf etish jarayonlarida namayon bo‘ladi. Tabiiy resurslarga yer, yer osti
boyliklari, suv, o ‘simlik va hayvonot dunyosi kiradi. Ekologiya huquqi obyekti bo‘lib,
fagat tabiiy obyektlar hisoblanganligi sababli ekologik gonun hujjatlari bilan fagat tabiiy
holatdagi obyektlarga mulkchilik munosabatlari tartibga solinadi.

Yer, yer osti boyliklari, suv, o ‘simlik va hayvonot dunyosi hamda boshqga tabiiy resurslar
umummilliy boylikdir, ulardan ogilona foydalanish zarur va ular davlat muhofazasidadir
deb belgilab go‘yilgan, bundan tashqari, har kim qulay atrof-muhitga, uning holati
to‘g’risidagi ishonchli axborotga ega bo‘lish huqugiga ega.

Davlat fugarolarning ekologik huquglarini ta‘minlash va atrof-muhitga zararli ta‘sir
ko‘rsatilishiga yo‘l go‘ymaslik magsadida shaharsozlik faoliyati sohasida jamoatchilik
nazoratini amalga oshirish uchun shart-sharoitlar yaratadi.

Shaharsozlik hujjatlarining loyihalari gonunda belgilangan tartibda jamoatchilik
muhokamasidan o‘tkaziladi.

1 O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi ,Mazkur yangi tahrirdagi O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi 2023-
yil 30-aprel kuni 0’tkazilgan O’zbekiston Respublikasi referendumida umumxalg ovoz berish orgali gabul gilingan.
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Davlat bargaror rivojlanish prinsipiga muvofiq, atrof-muhitni yaxshilash, tiklash va
muhofaza qilish, ekologik muvozanatni saglash bo‘yicha chora-tadbirlarni amalga
oshiradi. Davlat Orolbo‘yi mintagasining ekologik tizimini muhofaza gilish hamda tiklash,
mintagani ijtimoiy va igtisodiy jihatdan rivojlantirish yuzasidan choralar ko‘radi.

O<zbekiston Respublikasining Yer kodeksining 28-moddalarida shunday deyiladi:
“O<zbekiston Respublikasida yerdan foydalanganlik uchun haq to‘lanadi. O‘z egaligida va
foydalanishida hamda mulkida yer uchastkalari bo‘lgan yuridik va jismoniy shaxslar yer
uchun haq to ‘laydilar, yer uchun haq har yili to‘lanadigan yer solig’i shaklida olinadi,
uning miqdori yer uchastkasining sifatiga, joylashishiga va suv bilan ta’minlanish
darajasiga garab belgilanadi.

Hozirda Oc<zbekiston Respublikasida Yer kodeksi va boshga tabiiy resurtlarga
nisbatan mulkchilik asosan davlatga tegishlidir, Ozbekiston Respublikasida yashayotgan
shaxslar Qonun doirasida va foydalanish va egalik gilish huqugigina mavjud bo‘ladi,
hozirda yerga nisbatan xususiy mulkchilik mavjud.

Oc‘zbekiston _Respublikasining  “Qishlog _ xo‘jaligiga _mo‘ljallanmagan __ver
uchastkalarini xususiylashtirish to‘g’risida”gi Qonun asosida 3ta tartib ishlab chigildi:
1. Jismoniy va yuridik shaxslarning o zlariga tegishli be‘lgan yer uchastkalarini
xususiylashtirish tartibi;
2. tadbirkorlik faoliyati uchun yer uchastkalarini auksionga go ‘yish;
3. yakka tartibdagi uy-joylarning yer uchastkalarini mulk huqugi asosida sotib
olish.

Fugarolarimizda yakka tartibdagi uy-joy, yuridik shaxslarda esa noturar bino-inshootlar
mavjud. Ular o‘zlariga tegishli ko‘chmas mulkning yer uchastkasini kadastr hujjatlarini
rasmiylashtirish orqgali xususiylashtirib olishi mumkin bo‘ladi (agar bino kadastrdan
o‘tmagan bo‘lsa, yerni xususiylashtirish mumkin bo‘Imaydi).
Ozon ( gadimgi yunon tilidan 6w — hidli) — bu O3 triatomik molekulalaridan tashkil topgan
kislorodning allotropik modifikatsiyasi. Oddiy sharoitlarda u ko‘k zaharli gazdir. O“tkir
hidga ega. Suyultirilganda u indigo suyugligiga aylanadi. Qattiq shaklda u quyuq ko‘k,
kulrang, deyarli gora kristallardir.
Ozon gatlami; U atmosferada ikkita alohida gatlamda mavjud. Ozonning har xil nisbati er
sathidan taxminan 50 kilometr balandlikda joylashgan, yani stratosfera gatlamida va erdan
15 kilometr balandlikdagi troposfera gatlamida uchraydi. Troposfera ozon gatlami parnik
gazi ga 7 foiz hissa go‘shganligi sababli, u “zararli ozon” deb ham ataladi.
Stratosferadagi ozon atmosferadagi ozonning 90 foizini tashkil giladi. Quyoshning
zararli ta’sirini o°ziga singdiradigan “ozon qatlami” stratosfera qatlamidagi ozondir.
Atmosfera havosi tabiiy resurslarning tarkibiy gismi bo‘lib, u umummilliy boylik
hisoblanadi va davlat tomonidan muhofaza gilinadi.
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Atmosfera havosi ham tabiiy resustlar tartibining bir gismi hisolanadi va sohaga
nisbatan mulkchilik ham davlat tasarrufida bo‘ladi, O‘zbekiston Respublilasining
“Atmosfera havosini muhofaza qilish to‘g‘risidagi” Qonunida Atmosfera havosini
muhofaza qilish sohasida davlat boshgaruvini O<zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasi, O‘zbekiston Respublikasi Ekologiya va atrof-muhitni muhofaza gilish davlat
go‘mitasi, mahalliy davlat hokimiyati organlari amalga oshiradilar deb belgilab go‘yilgan.
2
O‘zbekiston Respublikasi 1993-yildan buyon Ozon gatlamini muhofaza qilish to‘g‘risidagi
Vena konvensiyasi (1985-yil) (keyingi o‘rinlarda — Vena konvensiyasi) va Ozon
gatlamini buzuvchi moddalar bo‘yicha Monreal protokoli (1987-yil) (keyingi o‘rinlarda —
Monreal protokoli) tomoni hisoblanadi. So‘nggi vaqtlarda Monreal protokoliga kiritilgan
beshta tuzatishlardan O‘zbekiston to‘rttasiga (London, 1990-yil), (Kopengagen, 1992-yil),
(Monreal, 1997-yil), (Pekin, 1999-yil) go‘shilgan va ushbu xalgaro shartnomalar asosida
0zon qatlamini yemiruvchi moddalar iste’moli talablarini to‘ligq bajarib kelmoqgda.
O<zbekiston Respublikasining Monreal protokoli va unga kiritilgan 5 o°zgartirish-
tuzatishdan to‘rttasiga amal qilib gilmogda va bu bo‘yicha milliy dastur tashkil gilingan
bo‘lib, “Ozon_qgatlamini_buzuvchi moddalardan foydalanishni to‘xtatish bo‘yicha
milliy dasturni tasdiglash to‘g‘risida”gi Qarorda buning mexanizmini ko‘rishimiz
mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi ,Mazkur yangi tahrirdagi O°‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasi 2023-yil 30-aprel kuni o‘tkazilgan O<zbekiston
Respublikasi referendumida umumxalq ovoz berish orgali gabul gilingan

2. O‘zbekiston Respublikasi Yer kodeksi;

3. O‘zbekiston Respublikasining “Ozon qatlamini buzuvchi moddalardan
foydalanishni to‘xtatish bo‘yicha milliy dasturni tasdiglash to‘g‘risida”gi Qarori;

4. O‘zbekiston Respublilasining “Atmosfera havosini muhofaza qilish to‘g‘risidagi”
Qonuni;

5. O‘zbekiston Respublikasining “Qishloq xo‘jaligiga mo‘ljallanmagan yer
uchastkalarini xususiylashtirish to‘g’risida”gi Qonun.

2 O‘zbekiston Respublilasining “Atmosfera havosini muhofaza qilish to‘g‘risidagi” Qonuni
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Sinalgan Rizamat uzum navlarini parvarishidagi agrotexnologik
tadbirlar

E.l. Samandarov, dots.,Urganch davlat universiteti, Urganch
M.Q. Karimova, 2-kurs magistr,Urganch davlat universiteti, Urganch

Annotatsiya. Magolada Rizamat uzum navini Xorazm vohasi o 'tlogi allyuvial
tuproglar sharoitida yetishtirishda agrotexnologik tadbirlar tasvirlangan.

Kalit so’zlar: uzum, sug’orish tizimi, mineral o’gitlar sarfi, kalta tayoqchalar.

Annotatsiya. V statve opisivaetsya agrotexnologi virashivanie sorta vinograda
Rizamat v usloviyax allyuvialonix pochv lugov Xorezmskogo oazisa.

Klyuchevsie slova: vinograd, sistema poliva, rasxod mineralonix udobreniy,
korotkie palochki.

Annotation. The article Rizamat from uzum is a novelty of Khorezm oasis of
alluvial tupraklar the conditions of the inauguration are depicted.

Keywords: grapes, irrigation system, consumption of mineral fertilizers, short
sticks, making a hammock.

Olib borilgan tajribamizda agrotexnologik tadbirlar sinalgan Rizamat uzum navlarida,
hosilni yig‘ib olgandan keyin sentabr oyidan boshlandi. Begona o‘tlardan tozalash ishlari
sentabr oyida o‘tkazildi, kasallik va hasharotlarga garshi kimyoviy ishlov berish (Fosetal
10 I'suvga 40 gr entolucho 20 gr.) oktabr oyida o‘tkazildi, birinchi o‘g‘itlash ishlari gator
oralarini haydashdan oldin solinishi kerak bo‘lgan mineral o‘g‘it me’yorni har bir gektar
hisobiga fosforni 50%, kaliyni 33% 25 oktabrda amalga oshirildi, gator oralarini haydash
25 oktabrda amalga oshirildi, uzumlarni shoxlarini gisgartirib girgish va tuprog bilan
ko‘mish 5 noyabrda amalga oshirildi va shuningdek ko‘chat xatolarini to‘ldirish 7
noyabrda, simbog‘ozlardagi ustunlarni to‘g‘irlash va simlarni tarang qilib tortish dekabr,
yanvar, fevral oylarida, ko‘milgan toklarni ochish mart oyida, uzumlar kurtak yozmasdan
oldin entoxlorok 85% fungisid (4 kg/ga), dalate 10 % (0.6 I/ga) qo‘llash martda, uzumlarni
qirqish va simlarga bog‘lash martda, ikkinchi o‘g‘itlash ishlari solinishi kerak bo‘lgan
mineral o‘g‘it me’yorni har bir gektar hisobiga azotni 66 % 30 martda, birinchi marotaba
sug‘orish 30 martda, toklarni tagini chopiq qilish aprelda, uzum kasallik va
zararkunanadalarga garshi kurashish. Krizoksin (0.3 I/ga) kanalarga garshi entomektin (0.4
I/ga) aprelda, kasalliklarga garshi 15 kundan keyin entopaz (0.25 l/ga) aprelda, uchinchi
o‘g‘itlash ishlari solinishi kerak bo‘lgan mineral o‘g‘itlar me’yorini har bir gektar hisobiga
azotni 33 % fosforni 33%, kaliyni 33% 20 aprelda, ikkinchi marotaba sug‘orish 20 aprelda,
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begona o‘tlarni chopish aprel oyida, uzumni birinchi xomtak qilish aprel oyi oxirida,
uzumni kasallik va zararkunandalarga garshi kurashish. Entolikur (0.5 l/ga), entosplan
(0.6l/ga), silver (0.12 I/ga) may oyi boshida, 15 kundan keyin kimyoviy ishlov berish
takrorlanadi Acrobat (2 kg/ga), B1 58 (1 I/ga) aprelda amalga oshirilgan. ( 3.2.1 jadval)

3.2.1- jadval
Sinalgan uzum navlarini parvarishidagi olib borilgan agrotexnologik tadbirlar
Ne | Agrotexnik tadbirlar Rizamat Husayne beliy | Nilufar
(oylar) (oylar) (oylar)

1 Begona o‘tlardan tozalash | sentabr Sentabr sentabr

2 Kasallik va hasharotlarga | oktyabr Oktabr oktyabr
kimyoviy ishlov berish
(Fosetal 10 I suvga 40 gr
entolucho 20 gr.)

3 O‘g‘itlash. Solinishi kerak | 25 oktyabr 25 oktyabr 25 oktyabr
bo‘lgan mineral o‘g‘it
me’yorni har bir gektar
hisobiga fosforni  50%,
kaliyni 33% (Qator
oralarini haydashdan oldin)

4 Qator oralarini haydash 25 oktyabr 25 oktyabr 25 oktyabr

5 Uzumlarni shoxlarini | 5 noyabr 5 noyabr 5 noyabr
gisgartirib  qirgish  va
tuproq bilan ko‘mish.

6 Ko‘chat xatolarini | 7 noyabr 7 noyabr 7 noyabr
to‘ldirish.

7 Simbog‘ozlardagi dekabr, yanvar, | dekabr, yanvar, | dekabr, yanvar,
ustunlarni  to‘g‘irlash va | fevral fevral fevral
simlarni tarang qilib tortish.

8 Ko‘milgan toklarni ochish | mart mart mart

9 Uzumlar kurtak yozmasdan | mart Mart mart
oldin entoxlorok 85%
fungisid (4 kg/ga), dalate
10 % (0.6 1/ga) qo‘llash.
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11 | Uzumlarni qgirgish va mart Mart mart
simlarga bog‘lash
12 | O¢g‘itlash. Solinishi kerak | 30 mart 30 mart 30 mart
bo‘lgan mineral o‘g‘it
me’yorni har bir gektar
hisobiga azotni 66 % o‘g‘it
berish
13 | Sug‘orish. 30 mart 30 mart 30 mart
14 | Toklarni tagini chopiq aprel aprel aprel
qilish.
15 | Uzum kasallik va | aprel aprel aprel
zararkunanadalarga garshi
kurashish. Krizoksin (0.3
I/ga) kanalarga qarshi
entomektin (0.4 I/ga)
16 |15 kundan keyin | aprel aprel aprel
kasalliklarga garshi
entopaz (0.25 I/ga)
17 | O‘g¢itlash. Solinishi kerak | 20 aprel 20 aprel 20 aprel
bo‘lgan mineral o‘g‘itlar
me’yorni har bir gektar
hisobiga azotni 33 %
fosforni 33%, kaliyni 33%
18 | Sug‘orish 20 aprel 20 aprel 20 aprel
19 | Begona o‘tlarni chopish aprel oyi aprel oyi aprel oyi
20 | Uzumni birinchi xomtak aprel oyi aprel oyi aprel oyi
qilish oxirida oxirida oxirida
21 | Uzumni kasallik  va | may may oyi may oyi
zararkunandalarga qarshi | boshida boshida boshida
kurashish.
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Entolikur (0.5 I/ga),
entosplan (0.6l/ga), silver
(0.12 I/ga)

22 | 15 kundan keyin kimyoviy | may oyi may oyi may oyi
ishlov berish takrorlanadi.
Acrobat (2 kg/ga), BI 58 (1
I/ga)

23 | Uzum gullab bo‘lgandan may oyi may oyi may oyi
keyin ikkinchi xomtak o‘rtasida o‘rtasida o‘rtasida
qilish.

24 | Sug‘orish may oyi may oyi may oyi

25 | Uzum kasallik va | lyun oyi | lyun oyi | lyun oyi
zararkunandalarga qarshi | boshida boshida boshida
kurashish. Krizoksin
(0.3l/ga), kanalarga
entomektin (0.4 I/ga)

26 | O‘g‘itlash. Solinishi kerak | 6 iyun 6 iyun 6 iyun
bo‘lgan mineral o‘g‘itlar
me’yorni har bir gektar
hisobiga fosforni  33%,
kaliyni 33%

27 | Kimyoviy ishlov berish lyun oyi | lyun oyi lyun oyi
takrorlanadi. Fulisil (0.06 | o‘rtasida o‘rtasida o‘rtasida
I/ga). Entosplan (0.6 kg/ga)

28 | Uzumni keraksiz barglarini | lyun oyi lyun oyi lyun oyi
xomtak qilish. o‘rtasida o‘rtasida o‘rtasida

29 | Sug‘orish. lyun oyi lyun oyi lyun oyi

o‘rtasida o‘rtasida o‘rtasida

30 | Sug‘orish. Iyulni boshida | Iyulni boshida | Iyulni boshida

31 | Hosilni yig‘ish 20 iyul 25 iyul 25 iyul

32 | Sug‘orish. 10 avgust 10 avgust 10 avgust

33 | Sug‘orish. 30 avgust 30 avgust 30 avgust
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Uzum gullab bo‘lgandan keyin ikkinchi xomtak qilish may oyi o‘rtasida, uchinchi
marotaba sug‘orish may oyida, uzum kasallik va zararkunandalarga qarshi kurashish.
Krizoksin (0.31/ga), kanalarga entomektin (0.4 1I/ga) Iyun oyi boshida, oxirgi to‘rtinchi
o‘g‘itlash ishlari solinishi kerak bo‘lgan mineral o‘g‘itlar me’yorini har bir gektar hisobiga
fosforni 33%, kaliyni 33% 6 iyunda, kimyoviy ishlov berish takrorlanadi Fulisil (0.06 I/ga).
Entosplan (0.6 kg/ga) iyun oyi o‘rtasida, uzumni keraksiz barglarini xomtak gilish iyun oyi
o‘rtasida, to‘rtinchi marotaba sug‘orish iyun oyi o‘rtasida, oxirgi beshinchi marotaba
sug‘orish ishlari iyun oyi oxirida amalga oshirilib, hosilni yig‘ish 20 iyulda boshlandi, hosil
yig‘ishtirib olingandan keyin 10 avgustda 30 avgustda sug‘orish ishlari amalga oshirildi.
Uzumni to‘g‘ri parvarish qilish va undan yuqori hosil olish uchun yuqoridagi agrotexnik
tadbirlarni amalga oshirish kerak.
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Qadimdan sug‘orilib kelingan o‘tloqi allyuvial tuproqlar sharoitida
sinalgan Mersedes uzum navi va boshga uzum navlarini xomtok qilish

E.l. Samandarov, dos.,Urganch davlat universiteti, Urganch
Sh.Abdukarimova, 2-kurs magistr,Urganch davlat universiteti, Urganch

Annotasiya. Magolada mersedes uzum navini Xorazm vohasida yetishtirish
tasvirlangan.

Kalit so‘zlar; uzum, xomtak qgilish ishlari.

Abstraktniy. V stat'e rasskazivaetsya o vozdelivanii sorta vinograda Mersedes v
Xorezmskoy oblasti.

Klyuchevie slova: vinograd, cherenki, navoz rabotaet.

Abstract. The article describes the cultivation of the Mercedes grape variety in the
Khorezm region.

Keywords: grapes, cuttings, manure Works.

Xomtok kuzgi va bahorgi tok kesishning davomi hisoblanadi. U tok tupiga kerakli
shakl berishga, novdalarni so‘ri va simbag‘azlarga bir tekis joylashtirishga, shuningdek,
tupning o‘sishi va rivojlani- shiga, oziglanishiga, fiziologik jarayonlarning normal
kechishiga, to‘pgullarning yaxshi changlanib, meva tugilishiga yordam beradi. Shu- ning
uchun xomtok bahor va yozda o‘tkaziladigan muhim va mas’uliyatli agrotexnika
tadbirlardandir. Kuzda va bahorda kesilgan tok tuplari- da goldirilgan hosil novdalar,
asosan xomtok vaqtida aniglanib tar- biyalanib boriladi. Xomtok gilinganda barg orqgali
hamda ildizdan keladigan ozig moddalar hosilga, hosilli novdalarning rivojlani- shiga va
ularning yaxshi pishishiga sarf bo‘ladi. Xomtok qilingan tok havo, yorug‘lik va issiqlikdan
samarali foydalanadi, aynigsa, zamburug* kasalligi (oidium) ga kam chalinadi.

Mo‘l hosil yetishtiirsh uchun xomtok davrida tupda kerakli miqdorda hosilli va
hosilsiz novdalar qoldirilishi lozim. O‘rta Osiyo, jumladan, O°‘zbekiston sharoitida
o‘stirila-digan tokning xo‘ra- ki hamda kishmishbop navlarida ba’zan kurtaklarning
rivojlanmay qolishi va hosilsiz (erkak) novdalarning ko‘plab paydo bo‘lishi hol- lari
uchraydi. Xo‘raki va kishmishbop navlarning hosil tugish qobili- yati vinobop nav-
larnikiga nisbatan past bo‘ladi. Xomtok jarayonida hosilsiz, sust o‘sgan, keraksiz novdalar
olib tashlanadi. Natijada novdalarning o‘sishi va rivojlanishi jadallashadi, to‘pgul-lar
yaxshi changlanadi, novdalarda hosil kurtaklari ko‘plab shakllanadi, kelgusi yili mo‘l hosil
uchun zamin yaratiladi.

Xomtok vaqtida novdalarni haddan tashqari ko‘p olib tashlash yaramaydi. Bu
tupning yer ustki gismi va ildiz tizimining kuchsizla- nishiga, barg sathining kamayishiga,
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o‘simlik yer ustki va yer ostki qismlarining o‘sishi va rivojlanishi o‘rtasidagi
mutanosiblikning buzilishiga sabab bo‘ladi.

Xomtok, asosan ikki marta o‘tkazilib, birinchisi «sho‘ra xomtok», ikkinchisi
«g‘o‘ra xomtok» deb ataladi. Sho‘ra xomtok aprel oxirlari va may boshlarida tok novdalari
sho‘ra chiqarib hosilli va hosilsiz novdalar aniglanganda o‘tkazi-ladi. Bu davrda yangi
yashil novdalar 25- 30 sm.ga yetgan ular dastlabki jingalaklarni chigargan bo‘ladi. Sho‘ra
xomtok ko‘pi bilan 10-15 kun ichida yoki kechi bilan tok gullagunga gadar tugallanishi
kerak. Xomtok shu muddatda sifatli gilib baja- rilsa, tok mavsum boshidanoq yaxshi
rivojlanadi. Aksincha, xomtok kechiktirib yuborilsa tuplar qalinlashib, ular havo,
shamoldan yaxshi bahra olmaydi, gullar yaxshi changlanmay ko‘p-chiligi to‘kilib ketadi.
Natijada uzum boshlari chochoq bo‘lib, g‘ujumlari maydalashadi.

Uzum navdalarini kesish asosiy agrotexnika tadbirlaridan biri bo‘lib, har vyili
kamida uch marotaba o‘tkazilishi kerak. Tok o°‘tqazilgandan keyingi dastlabki yillarda bir
yillik novdalar kesib, muayyan tup uchun gabul gilingan shakl hosil gilinadi, so‘ngra
keyingi vyillarda, bir yillik novdalarni kesib tashlab va gisqartirib, keraksiz ko‘p
yillik shoxlar kesib olib tashlab, bu shakl tok tupining butun hayoti davomida
saglanadi. Keraksiz novdalarni kesib olib tashlash orgali, uzum tanasining yer ustki
gismi bilan uning ildiz tizimi o‘rtasida to‘g‘ri nisbat bo‘lishiga erishiladi. Kesishda
tok tupida ma’lum miqdorda kurtak goldirib, hosil berishi va o‘sish darajasi tartibga
solinadi. Tok novdalarinini kesish, uni parvarish qilishni, ko‘mish, bog‘lash, homtok
gilish, hosildorlikni kamaytirmagan holda uzum tanasining asta-sekin yoshartirish
imkonini beradi. Bundan tashqgari tok kesish natijasida tananing qutblikka garshi kurashi,
vegetativ va generativ gqismlarining o‘sish Kkuchini tartibga solishiga hamda vegetativ
organlari va hosil beruvchi organlarning ma’lum oraligda yoyilishi hamda joylashishiga
yordam beradi.

Tokdagi qutblilik tupning yuqgori gismlarida joylashgan gismlarning kuchli o‘sishga
intilishida namoyon bo‘ladi. Tokdagi qutblilikka gqarshi kurashning bir gancha:
novdalarni kalta kesish, meva novdalarini gorizontal holda bog‘lash yoki ularni yoy
holida egish, o‘rinbosar bo‘toglar hosil gilish va burchak hamda yashirin kurtaklarning
rivojlanishini tezlashtirish kabi usullari mavjud.

Toklarda qutblikka garshi kurashning eng samarali usuli ularni o‘rinbosar bo‘toq
goldirib kesish hisoblanadi. Ular kalta (ikki-uchta kurtakqoldirib) kesiladi va meva
novdasidan pastda qoldiriladi hamda ular bilan birga hosil beruvchi madangli zang hosil
gilinadi.

Tokning hayotida yoshining uchta asosiy: vegetativ massa to‘planishi, to‘liq hosil
berishi va hayot faoliyatining asta-sekin so‘nish davri bor. Shu davrlaga muvofiq ravishda
tok kesishning vazifalari ham o‘zgaradi. Masalan, yoshlik davrida tok tupini tashkil gilish
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uchun kesiladi, hosil berish davrida yuqori va sifatli hosil olish uchun kesiladi va tabiiy
garish davrida yoshartirish uchun kesiladi.

Ko‘miladigan toklar bir yillik novdalari pishib, ko‘mishdan oldin kuzda kesiladi,
ko‘milmaydigan toklar esa erta bahorda shira xarakati bshlanishidan oldin kesiladi.

Biz tajribamizda turli navlarning hosil bershidagi hususiyatlarini, hisobga olib,
novdalar kalta, o‘rtacha uzun va uzun kesiladi. Kalta kesishda 7-8, 8-10 tagacha, o‘rtacha
kesishda 10-12, 12-14 tagacha, uzun kesishda esa 16-20, 18-24 tagacha kurtakqgoldirildi.(1.-
jadval)

Kesish uzunligini belgilashda tupdagi ko‘rtaklarning umumiy soni, shuningdek tokdan
olinadigan va mo‘ljallangan hosil hisobga olinadi.

Tuplarning kurtak yuki deganda kesishda tup va gektar hisobiga qoldiriladigan
ko‘rtaklarning umumiy soni, novda yuki deganda ortigcha yashil (xom) novdalar olib
tashlangandan, keyin tup va gektar hisobiga qoldirilgan novdalarning o‘rtacha soni
tushuniladi. Kesish vaqgtida ko‘rtaklar va yulib tashlashda meva beradigan novdalar
gancha ko‘p goldirilsa uzumdan shuncha ko‘p hosil olishga katta imkoniyat tug‘iladi.

Tupdagi novdalarni kalta va uzun kesib, tup va gektar hisobiga anig miqdorda kurtak
goldirish mumkin, ya’ni kalta kesilganda novdalar ko‘p, uzun kesilganda esa kam
goldiriladi. Ammo, bizning sharoitlarda tuplarga katta va yirik o‘lchamlarda shakl
berilganda, novdalarni fagat uzun va o‘rtacha kesib bunday yukka erishish mumkin.
Fagat o‘rinbosar bo‘toqlargina kalta kesiladi.

1.-jadval
Tok tupining o‘sish kuchiga garab ko‘z (yuk) goldirish miqdori
Ne Tok kuchining o‘sish kuchiga qarab navdada qoldirilgan
Uzum navlari kurtaklar soni
kuchli o‘suvchi | o‘rtacha o‘suvchi Kuchsiz o‘suvchi
1 Mersedes 16-20 10-12 8-10
2 Djanjal qora 16-20 10-12 8-10
Muskat 16-20 10-12 8-10
Aleksandrovskiy
4 Mersedes 18-24 12-14 10-12
5 Djanjal qora 18-24 12-14 10-12
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6 Muskat 18-24 12-14 10-12
Aleksandrovskiy

7. Mersedes 19-25 13-15 11-12

8. Djanjal qora 19-24 13-15 11-12

9. Muskat 19-24 13-15 11-12
Aleksandrovskiy

Tekshirishlar va ishlab chigarish tajribasida shu narsa aniglandiki, gektaridan

200-300 s dan hosil olish uchun mahalliy xo‘raki hamda kishmish navlarda 400-
500 mingtagacha kurtak bo‘lishi zarur.

O‘rinbosar bo‘toqlar ikki-uchta kurtak goldirib kesiladi, ular tegishli hosil beruvchi
madangdan pastda bo‘lishi lozim. Kuchli o‘sadigan navlar va tuplarda ikkita meva
novdasiga bitta bo‘toq goldiriladi. Meva novdasiga, o‘tgan yilgi o‘rinbosar bo‘toqda
rivojlangan novdalardan tashqari, o‘tgan yilgi hosil novdalaridan osib chigqan yangi
novda goldirish mumkin. Zangning yugorisida joylashgan novdalarni uzun kesish kerak,
chunki hosil berib bo‘lganidan keyin ular butunlay kesib tashlanadi.

Zanglar asta-sekin kesib tashlanishi tufayli hosil novdalarini borgan sari tupning
asosidan yuqorida goldirishga to‘g‘ri keladi va shu tariga ular tupidan oshib Ketishi
mumkin. Zanglarni hadeb kesib tashlashning oldini olish uchun, ularni vagti-vaqti
bilan yoshartirib turish kerak. Buning uchun tok tupining asosida yangilash novdalarni
goldiriladi, ulardan esa eski zanglar o‘rniga asta-sekin yangilari shakllanadi.Tajribamizda
kesish qoidasi Rizamat Musamuhamedov tavsiya gilgan sxema asosida bajarildi.
Tokning yashil gismlari bilan olib boriladigan ishlar tokka bevosita ta’sir ko‘rsatish
usuli hisoblanadi. Bu ishlar bahor-yoz vaqtida, hayot faoliyati jadallashgan davrda
bajariladi va tupning o‘sishi, oziglanishi hamda hosil berishga, uning ayrim gismlariga
0zig moddalarning tagsimlanishiga va boshqga fiziologik holatlarga ta’sir etib, tartibga
soladi.

Toklarni xomtok qilish, qo‘ltiq novdalarni yulib tashlash, chilpish, erta-yozgi
chekanka, qo‘ltiq novdalardan qo‘shimcha hosil olish, novdalarni chekanka qilish,
barglarni siyraklashtirish tupning yashil gismlari bilan olib boriladigan ishlardir.

Xomtok qilish-ortigcha yashil novdalarni olib tashlab, qolgan novdalarni
rivojlanishi, tupning yaxshi yoritilishi, to‘pgullarning changlanishi va meva tugilishi uchun
sharoit yaratishdan iborat (Sh.Temurov, 2002 yil).

Xomtokni novdalar 10-15 sm ga yetganda birinchi xomtakni bajardik, chunki
shundagina hosil beradigan va bermaydiganlarini bir-biridan farq gilish mumkin bo‘ladi.
Birinchi xomtokni tok gullagunga gadar tugallash kerak. Yashil novdada birinchi

jingalakdan yuqorida, odatda, to‘pgul hosil bo‘lmaydi. Shuning uchun, birinchi
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jingalak paydo bo‘lib, unda to‘pgul bo‘lmasa, hosilsiz novda bo‘ladi, uni xomtok
gilish va olib tashlash mumkin. Xomtokni kechiktirib bo‘lmaydi, uni novdalar hali
yumshogligida va ularga ozig moddalar hali ko‘p sarflanmaganda o‘tkazish lozim.

Tokni pastki gismidan xomtok gila boshlash kerak. Tokning kunda yuqorisidagi yashirin
kurtaklardan yoki ildiz tanasidan o‘sib chiggan yashil novdalarning noqulay joylashganlari
va yangi zang o‘stirish yoki tupni yoshartirish uchun keraksiz bo‘lganlari olib
tashlanadi. Keyin zangdagi novdalar pastdan yugoriga tomon tekshirilib, o‘rinbosar
bo‘toqlar yoki pasaytirish bo‘toglari yetishtirish uchun ularning yaxshi joylashganlari
goldiriladi.

Hosil novdalaridan hosilsiz novdalarni olib tashlashda, tupda ular ganchalik ko‘pligi
hisobga olish lozim. Tupning ildiz tizimi bilan yer ustki gismlari o‘rtasidagi nisbatni
buzmaslik, kelasi yil mo‘l hosilni ta’minlash va hosildorlikni oshirish uchun ularni
ba’zilarini qoldirish lozim. Hosil novdasidagi ortiqgcha yashil novdalar, birinchi
navbatda, ko‘k novdalar hosilsiz, kuchsiz, tumtoq o‘sgan, noqulay joylashgan ba’zi
novdalarni olib tashlash hisobiga xomtok gilindi. Hosilli novdalarni odatda siyraklashtirish
mumkin emas. O‘rinbosar butoqda ikkita novda qoldiriladi; keraksiz uchinchi-eng patki
va tupning ichkari tomoniga garagani (garab o‘sayotgani) olib tashlanadi.

Tokni kesish va xomtok qilib, yosh tuplarda tana va zang shakllanadi, hosil
beradigan tuplarni esa qo‘shimcha kesib va tupdagi novdalarda ma’lum miqgdorda
kurtak goldirib shakli saglanadi. Tok noto‘g‘ri kesilsa va xomtok gilinsa, uning
hosildorligi pasayib ketadi.

Novdalarni uchini chilpish (N.P.Buzin wusulida) gul va tugunlarni to‘kilishini
kamaytirish hamda uzum boshlarini rivojlanishini  yaxshilash maqgsadida tok
gullashidan oldin yoki endigina gullaganda yashil novdalarining uchi qo‘lda 1-2 sm chilpib
tashlanadi. Buning natijasida novdaning uchi vagtincha (10-14 kun o‘sishdan to‘xtaydi,
0zig moddalar esa to‘p gullarga boradi. Buning natijasida to‘pgullar migdori va
mevasining vazni ortadi, hosil 20-22% ga va undan ham ko‘payadi. Lekin, novdalarni
chilpish qo‘ltiq novdalarni qiyg‘os rivojlanishiga sabab bo‘ladi. Shuning uchun
albatta ularni hisobga olib, kamaytirish lozim. Xomtok paytida qo‘ltiq novdalardan
hosil  yetishtirishni  F.B.Bashirov, M.G.Seytlin, R.M.Alibekovlar o‘rganib, tavsiya
gilganlar. Tok barglarini siyraklashtirish va uni hosildorlikka va boshga ko‘rsatkichlarga
ta’siri o‘rganildi. Toklar erta bahorda ochilgandan so‘ng, vertikal simbag‘azlarda
o‘stirilayotgan bo‘lsa 1-2 chi simlarga «qurug» bog‘lanadi, birinchi va ikkinchi
xomtok o°‘tqazilgandan keyin esa 3-4 chi simlarga bog‘lanadi. Bog‘lash uchun maxsus
iplardan foydalaniladi, aynigsa o‘simlik tolasidan tayyorlangan iplarni ishlatish
magsadga muvofiq. Novdalar asosan «8» shaklida bog‘lanadi. P.P.Blagonravov
ko‘rsatganidek: vertikal, yotiq, gorizontal yoy shaklida, xalga shaklida bog‘lanadi. Toklarni
ikkinchi va uchinchi xomtak qilganda ham tepada keltirib o‘tilgan ko‘rsatmalarga amal
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gilish kerak. Keyingi xomtak gilinganda fagat kattalashib ketgan barglar quyosh tushishi
va shamol aralab turishi uchun olib tashlanadi.
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Qo‘sh — membranali organoidlar - mitoxondriya va plastidaning vazifasi,farqi
va ularga gisgacha ta'rif

Tursunova Zebiniso Bahromjon qizi
Andijon davlat pedagogika instituti Aniq va tabiiy fanlar fakulteti Biologiya
yo*‘nalishi
1-bosqich 103-guruh talabasi

Annotatsiya: Bu tezisda Qo'sh - membranali organoidlar - mitoxondriya va
plastidaning vazifasi, fargi va ularga gisqacha ta'rif keltirilgan.

Kalit so‘zlar: mitoxondriya , plastida, qo'sh-membrana, organoid,

Abstract: In this thesis, the function, difference and a brief description of
double-membrane organoids - mitochondria and plastids are given.

Key words: mitochondria, plastid, double-membrane, organoid.

Mitoxondriyalar barcha hayvon va o‘simlik hujayralarida,plastidlar esa
o‘simlik hujayralarida bo‘ladi. Bu ikki organoid o‘xshash tuzilish planiga va bazi
funksional umumiylikka ega, lekin morfologik,kimyoviy tuzilishi va asosan
metabolitik jarayonlari bilan bir-biridan farglanadi. Ularning tuzilishidagi
umumiylik shundaki, ular gialoplazmadan ikkita membrana-tashgi va ichki
membranalar bilan ajralgan bo‘ladi. Shuning uchun ularning har ikkalasidan ham
ikkitadan bo‘shliq yoki oralig kuzatiladi. Ularning tuzilishidagi yana bir umumiylik
shuki, ichki membrana matriksga yo‘nalgan burmalar, xaltalar, qgirralar, chuqur
botiglar hosil giladi.

Mitoxondriya va plastidlarning muhim funksiyasi barcha jarayonlar uchun
zarur bo‘lgan ATFni sintezlashidir. O‘simlik plastidlarida bundan tashqari fotosintez
amalga oshadi.

Mitoxondriyaga gisqacha tarif. Mitoxondriya (yunon.mitos — ip, chondros —
donacha) sferik yoki ipsimon, go‘sh-membranali organella bo‘lib, o‘zida aerob
parchalanishning maxsus fermentlarini va adenozin trifosfat (ATF) mahsulotini
saglaydi. Mitoxondriyani birinchi bo‘lib, 1850-yilda Kelliker hasharotlarning
muskul hujayrasida topdi va sarkosoma deb atadi(bu atama hozirgi vagtgacha
muskul to‘gimasi hujayrasi uchun go‘llaniladi). Mitoxondriya nomi birinchi marta
1898-yilda Benda tomonidan berilgan bo‘lsada, Flemming (1882) va Altman (1890)
boshga nom bilan bu organellani undan ilgariroq ta'riflab berganlar. Mitoxondriya
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diametri 0,2-1 mkm, uzunligi 7 mkmgacha bo‘ladi (o‘rtacha 2 mkm).
Shakli har xil:  yumalog,ovalsimon,tayogchasimon va ipsimon bo‘ladi.
Mitoxondriyalarning soni har xil hujayralarda turlicha: 1 donadan 100 ming
donagacha bo‘lishi mumkin. Masalan, sutemizuvchilar jigarning bitta hujayrasida
2500 ta mitoxondriya bo‘ladi. Ularning vazifasi o‘zgarishi bilan soni ham o‘zgaradi,
ya ni hujayraning vazifasi oshganda mitoxondriyalarning soni ham ortadi. Bunda
faqgat soni o‘zgarmay, balki shakli ham o‘zgaradi.

Mitoxondriyaning nozik tuzilishini electron mikroskopda yaxshi ko‘rish
mumkin. Obyektiv kattalashtirib ko‘rilganda esa uning devori ikki gavatdan iborat
ekanligi yaqqol ko‘rinadi. Uning tashqi gavati tekis,ichki gavatidan bo‘shlig tomon
o‘simtalar o‘sib chiggan bo‘ladi. Bo‘shlig gismida yarim suyuq holdagi modda
bo‘lib, unga matriks deyiladi. Matriks tarkibida esa DNK, maxsus RNK va
ribosomalar bo‘ladi. Ichki membranasi asosan ogsillardan (70%), fosfolipidlardan
(20%) va boshga moddalardan tashkil topgan. Tashqi membranasi 15% oqsil va 85%
fosfolipidlar iborat. Mitozondriyalarning asosiy vazifasi energiya hosil gilishdan
iborat. Masalan, hujayralardagi energiyaning 95% ini mitoxondriyalar hosil giladi.
Bu ularda uglevodlar, aminokislotalar, yog larning oksidlanishi hisobiga ro‘y
beradi. Oksidlanish bilan kechadigan fosforlanish jarayonida makroenergiyaning
asosiy manbai-ATF sintezlanadi. ATF sintezi mitoxondriyalarning asosiy vazifasiga
kiradi. Mitoxondriyalarda ATFdan tashqgari, ogsillar ham sintezlanadi.

Plastidalarga gisgacha ta'rif. 1976-yilda A.Levenguk yashil o‘simlik (tuban)
hujayralarida  yashil donachalarni  kuzatdi va ularni  xromotoforalar
(grekcha.chroma-bo‘yoq,rang va phoros-olib yuruvchi,tashuvchi) deb nomlanadi.
Keyinchalik,Shimper (Schimper, 1883) vyashil barg hujayralarida yashil
donachalardan tashgari yana sariq, to‘gsarig va hatto rangsiz donachalarni ham
bo‘lishini kuzatdi va ularning barchasi birgalikda plastidlar (yunooncha.plastides-
yaratuvchi,hosil qgiluvchi),rangsiz  plastidlarni  leykoplastlar, yashillarini —
xloroplastlar, boshga rangdagilarni xromoplastlar deb atadi. Bular bir-biriga
aylanish xususiyatiga ega, masalan, mevalar pishayotganda, kuzda barglarining
ranggi o‘zgarayotganda xloroplastlarga aylanadi. Tuban yashil o‘simliklarda
odatda, fagat bir xil plastid-xromotoforalar bo‘ladi.

Plastidlarda moddalarning sintezi, birinchi navbatda fotosintez amalga oshadi. Ular
bakteriyalar, ba zi suvo‘tlari, miksomisetlar va zamburug lardan tashqari barcha
o‘simliklarda uchraydi.
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Xloroplastlar — bu eng ko‘p targalgan plastidalar bo‘lib, tirik tabiatda ular
aynigsa, muhim o‘rin tutadi. Xloroplastlarga xos yashil rang ularda maxsus yashil
pigment — xlorofill borligiga bog'lig. Xloroplastlar barg hujayralarida va
o‘simlikning boshqga organlarida bo*ladi. Yashil o‘simliklar xlorofilli bo‘lgani uchun
Quyoshning yorug'lik energiyasidan foydalana oladi va uning hisobiga anorganik
moddalardan organik moddalar sintezlay oladi. Anorganik moddalardan organik
moddalar, ya ni uglevodlar hosil bo‘lishi jarayoni fotosintez deb ataladi.
Xloroplastlar ko‘pincha oval shaklida 4-6 mkm o‘lchamli bo‘ladi. Yuksak
o‘simliklarning bitta hujayrasida odatda 40-60 xloroplastlar uchraydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati:

1. Sitologiya (2018) - l.Badalxodjayev, T.Madumarov 123-124-132 betlar.

2. Sitologiya,Embriologiya,Gistologiya (. ) - S.To'ychiyev,N.Toshmanov 31-34
betlar.

3. Gistologiya, Sitologiya, Embriologiya (2018) - Q.R.To'htayev, F.X. Azizova,
M.Abdurahmanov, E.A.Tursunov, M.X.Raxmatova 55-56 betlar.
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Erkin Vohidov she’riyati lingvopoetikasi

Haydarova Rushana
Guliston davlat universiteti
Lingvistika:o‘zbek tili yo‘nalishi 2-kurs magistranti

Annotatsiya.Ushbu magolada Erkin VVohidov she’rlari lingvopoetik jihatdan
gisgacha tahlil gilingan.

Kalit so‘zlari: lingvopoetika,leksik poetika, fanetik poetika, antonim,
metafora, metonimiya.

Bugungi kunda jamiyatning taraqqiy etishi, avvalo, fanning oldiga insonning
mustaqil va farovon hayot kechirishi uchun zarur bo‘lgan amaliy ahamiyatga molik
mazmun-mohiyatga ega tadgiqotlar yaratish talabini qo‘ymoqgda. Bu ilm-fanning
barcha sohalarida, xususan, tilshunoslik sohasida ham yangicha yondashish va
zamon talabiga javob beradigan tadgigotlarni amalga oshirish lozimligini ko‘rsatadi.
Bizga bu borada muhim yo‘llanma bo‘lib xizmat gilayotgan Prezidentimiz SH.
Mirziyoyevning quyidagi so‘zlari ham shundan dalolat berib turibdi: “Umuman,
men fanni ilg’or, taraqqiyot, progress degan so‘zlar bilan yonma-yon gabul gilaman.
Fanning vazifasi kelajagimizning shakli-shamoyilini yaratib berish, ertangi
kunimizning yo‘nalishlarini, tabiiy gonuniyatlarini, uning ganday bo‘lishini
ko‘rsatib berishdan iborat, deb tushunaman. Odamlarga mustaqillikning afzalligi,
mustaqil bo‘lgan millatning kelajagi buyukligini, bu tabiiy bir gonuniyat ekanini
isbotlab, tushuntirib berish kerak. Fan jamiyat taragqiyotini olga siljituvchi kuch,
vosita bo‘Imog’i lozim™[1]

Erkin Vohidov haqida gapirar ekanmiz, avvalo, hech bir o‘zbek millati inkor
eta olmaydigan qo‘shiq qilib kuylangan yuzlab yirik she’rlari ,vatanparvarlik ruhida
sug’orilgan dostonlari, g’azallari ko‘z o‘ngimizda gavdalanadi. E. Vohidov ijodida
g‘azal, qasida, muxammas kabi janrlarga qo‘l urib, mumtoz adabiyot tajribalarini
yanada boyitish, yanada mukammallashtirishga intildi.

Shoir she’rlari tili o‘zining ekspressivligi, soddaligi,ravonligi va jarangdorligi
bilan ajralib turadi.She’rdagi gaplar strukturasi stilistik vositalar bilan yana ham
jozibador va ta’sirchanlikka ega bo‘ladi. Bunday stilistik vositalar fikrni
tinglovchiga tez va oson yetkazish imkonini beradi. Quyida Erkin Vohidov
she’rlariga o‘ziga xos jozibadorlik baxsh etuvchi jihatlari hagida so‘z yuritamiz.
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Lingvopoetika sohasi ham til, ham adabiyot fanini o‘zida birlashtirgan
sohalardan biridir. Bir so‘z bilan aytganda, badiiy ijod namunalarimizning til
xususiyatlarini o‘zida jamlagan o‘ziga xos soha. Badiiy nutgning ta’sirchanligini
ta’minlashda sintaktik usuldan keng foydalaniladi. Ekspressivlikning namoyon
bo‘lish shakllarini teran tadqiq qilgan tilshunos Adham Abdullayev «sintaktik
gradatsiya, sintaktik sinonimiya, bog’lovchilarning maxsus go‘llanishi, antiteza,
monolog, sukut, inversiya, takroriy gaplar, ritorik so‘roq» kabi uslubiy figuralar
«fikrning o‘ta ta’sirchan ifodalanishi»ga xizmat gilishini ta’kidlaydi.[2]

1. Qaro qoshing, galam goshing,
Qiyiq gayrilma goshing, giz.
Qilur gatlima gasd gayrab —
Qilich qotil garoshing, giz.
Qafasda galb qushin giynab,
Qanot qogmogga go‘ymaysan.
Qarab go‘ygil giyo,

Qalbimni gizdirsin quyoshing, giz. (Alliteratsiya)

Nutg tovushlarining badiiy matnda poetik aktuallashuvi ularning takrorlanishi
natijasida ham sodir bo‘ladi. Badiiy nutgning ohangdorligini va ta’sirchanligini
ta’minlashda ana shunday tovushlar takrorining o‘rni begiyosdir. She’riy nutqda
misralar, undagi so ‘zlar hamda bo ‘g’inlar boshida yoki oxirida bir xil undosh
tovushlarning takror go ‘llanishiga alliteratsiya deyiladi.

2. Bog’ingdan gul termagan kim bor?

Sen hagingda yozib to‘rt satr,

Sirdoshiga asta ko‘rsatib,

Qo‘shni gizga bermagan kim bor? (Ritorik so‘roq)

3. Algissa juda gadim, j aholatli zamonda,

Bir donishmand, ulug’ hakim , o‘tgan ekan jahonda.

U kun bu’yi giyoh terib, kezib bog’u biyobon,

Odamlarga shifo berib, yashar ekan shodumon.[3] (Inversiya )
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Poetik leksikologiya yo‘nalishining tadgiqot ko‘lami juda keng gamrovlidir.U
0°z doirasida sinonim, omonim, antonim so‘zlarni, ma’no ko‘chishlarining barcha
jabhalarini(metafora, = metonimiya,sindekdoxa,  vazifadoshlik,  kinoya ),
chegaralangan leksikalarni(dialektizmlar, istorizmlar, arxaizmlar...) tahlil giladi.

Voqelikdagi narsa-hodisalar orasidagi bizga ko‘rinmagan, birog san’atkorona
o‘tkir nigoh bilan ilg’angan o‘xshashlik, alogadorlik asosidagi ko‘chimlar
o‘quvchini hayratga soladi, unga zavgq bag’ishlaydi. Badiiy asarda eng ko‘p
go‘llanuvchi ko‘chim turlaridan biri metaforadir. Metafora usulidagi ma ‘no
ko‘chishida narsa-hodisalar orasidagi o‘xshashlikka asoslaniladi. Tabiatan,
metaforani yashirin o‘xshatish deb atash mumkin.

Shoirimiz ijodida betakror yashirin o‘xshatishlar(metaforalar) bisyordir:
1. Ufglarga qo‘yib guldasta,

Tog’ ortidan ko‘tardi-da bosh, Pastga boqgdi cho‘qgidan asta Oltin galam tutgan bir
nagqosh.

2. Subhidam oftobi ko‘kning Gumbazida yondi, yo Yondi bu firuza gumbaz
Subhidam oftobida.

3. Tun bilan yig’labdi bulbul G’uncha hajri dog’ida.
Koz yoshi shabnam bo‘lib Qolmish uning yaprog’ida.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekiston Qahramoni, sevilmli shoirimiz Erkin
Vohidov ijodini tahlil gilish jarayonida ijod tilining betakrorligi,lingvopoetik tadqiq
asoslarining barcha yo‘nalishlarini o‘zida ko‘rishimiz mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.A. Shomagsudov, I. Rasulov, R. Qo‘ng’urov, X. Rustamov. O°zbek tili stilistikasi.
T.: O‘qgituvchi, 1983

2. Abdullayeva A.O<zbek tilining eksperrivlikning ifodalanishi
3. Erkin VVohidov. Ishqg savdosi.
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KIMYO DARSLARIDA TA’LIM OLUVCHILARNING MUSTAQIL
ISHLASH KO’NIKMALARINI NOSTANDART LABORATORIYA
TAJRIBALAR BILAN RIVOJLANTIRISH
Eshchanov Ruzumboy Chirchiq pedagogika universiteti lImiy va metodologik
kimyo kafedrasi professori,
Masharipov Vafa Chirchiq pedagogika universiteti kimyo kafedrasi o’qituvchisi,
Ataullayev Zokir Urganch davlat universiteti kimyo kafedrasi dotsenti, p.f.f.d.,
(PhD) a_zokirl6@mail.ru

ANNOTATSIYA

Ushbu maqgolada kimyo fani o ‘quvchilarining nostandart moddalar
yordamida  kimyoviy  tajribalar o ‘tkazishi, yangi mavzuni  tushunishi,
o rganilayotgan mavzuni mustahkamlash, tajribalar natijalaridan mustaqil
xulosalar chigarish kabi vazifalarni ham o ‘zlashtirish mumkinligi hagida fikrlar
yuritilgan.

Shuningdek, umumta’lim maktablarida kimyo darslarida o ‘quvchilarning
mustaqil ishlash ko ‘nikmalarini shakllantirishda hayotda qo ‘llaniladigan moddalar
bilan nostandart laboratoriya tajribalarini o ‘tkazish muhimligi ta’kidlandi.

Kalit so‘zlar: imkoniyat, kimyo, sifatli ta'lim, bilim, ko'nikma, laboratoriya,
xulosa, ishlash, xavfsizlik, nostandart, ijodiy faoliyat, ishlanma, ohaktosh, kimyoviy
reaktsiyasi, layoqat, o zlashtirish, mavzu, magsadli rivojlantirish.

AHHOTALIUA

B oOannoii cmamve @vickazvieaiomcs MHEHUsL O CHOCOOHOCIU CMYOEHMO8-
XUMUKO8 NPOBOOUMb XUMUHECKUE ONbIMbL C HOMOULbIO HECIAHOAPMHBIX 8eUECMS,
NOHUMAMb  HOBYI0 — meMy,  3aKpenisamv  U3VHeHHYIO — memy,  Oeldamb
CAMOCMOsIMeNbHbLE 8b1800bL NO PE3YIbMAMAM ONbIMOE.

Taxoice  nooduepkHyma  8AJCHOCMb  NPOBEOCHUS  HeCMAaHOAPMHBIX
1AO0PAMOPHBIX DKCHEPUMEHMO8 C BeueCcme8amu, UCNOLb3YeMbIMU 6 Oblmy, 6
dopmuposarul HABbIKOE CAMOCMOSMENLHOL Pabomvl YHAWUXC HA YPOKAX XUMUU
8 00WEe0OPA306aMENbHLIX UIKOJIAX.

Knioueevie cnosa: 6o3modcHocms, Xumus, KavecmeeHHOe 00pazosanie,
3HaHUe, yMeHue, J1AOOpPAMopus,  6bl800,  YCNesaemMocms,  0e30NACHOCHb,
HeCMaHOapmMHOCMb,  MBOPUECKAsl  OesIMEeNbHOCMb,  passumue,  U38eCMHSIK,
XUMUHECKAs peakyus, yMeHue, oiaoenue, npeomen, YeleHanpasieHHoe pa3eumue.
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ANNOTATION

In this article, there are opinions about the ability of students of chemistry to
conduct chemical experiments using non-standard substances, to understand a new
topic, to strengthen the studied topic, to draw independent conclusions from the
results of experiments.

It was also emphasized the importance of conducting non-standard laboratory
experiments with substances used in life in the formation of independent work skills
of students in chemistry classes in secondary schools.

Keywords: opportunity, chemistry, quality education, knowledge, skill,
laboratory, conclusion, performance, security, non-standard, creative activity,
development, limestone, chemical reaction, ability, mastery, subject, targeted
development.

O‘zbekiston umumiy o‘rta ta’lim maktablarida kimyo fanini o‘qitishning turli
shakl va vositalariga asoslanish jarayoni tarkib topib bormoqgda. Shu jihatdan kimyo
fani darslarida nostandart laboratoriyalar tashkil etishning amaliy ahamiyati diggatni
tortadi. Bu o‘rinda ana shu masalaning tahliliga e’tiboringizni tortamiz.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari kimyo darslarida nostandart laboratoriyalarni
tashkil etishning amaliy ahamiyati yaqqol sezilib turadi.

Kimyo fanini o‘qitish jarayonini maqsadli chuqurlashtirishga erishish mumkin.
Ayni paytda, o‘qitish jarayonining turli shakllariga tayanish tarkib topadi. Shu
sababli nostandart laboratoriyalar mazkur fannni o‘qitish jarayonida yangilash
xususiyatlariga egaligi bilan diggatga sazovor. Mazkur imkoniyatlar kimyo fanini
o‘qitishning va uning vositasida fanning imkoniyatlarini kengaytirib borishga
erishiladi. Shu sababli keyingi paytlarda xorijiy mamlakatlar ta’lim tizimida
nostandart laboratoriyalar asosida kimy fanini o‘qitishga e’tibor qaratilmoqda. Bu
jarayon bugungi kunda mamlakatimiz umumiy o‘rta ta’lim maktablariga kirib kela
boshlaganligini eslatib o‘tish magsadga muvofiq bo‘ladi.

O‘quvchilar layoqatini rivojlantirish. Pedagogik tajribalar va kuzatishlar shuni
ko‘rsatadiki, mamlakatimiz umumiy o‘rta ta’lim maktablarining o‘quvchilarida
kimyo fani bo‘yicha tabiiy layoqat mavjud. Bu xol ularning mazur fan mavzularini
kutilgan darajada o°zlashtirishi bilan namoyon bo‘ladi. Shu sababli kimyo darslarida
nostandart laboratoriyalar tashkil etish va ular vositasida quyidagilarga erishish
muhim hisoblanadi:

- o‘quvchilarning kimyo fani bo‘yicha layoqatini yanada rivojlantirish;

- mazkur fanga qiziquvchi o‘quvchilarning layoqatini maqsadli rivojlantirish;
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- o‘quvchilarning layoqatlarini magsadli yo‘naltirish va ularni faoliyatga
tayyorlash.

Keyingi paytlarda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘qitilayotgan barcha
o‘quv fanlari bo‘yicha iqtidorli o‘quvchilarni aniqlash va ular bilan maxsus
mashg‘ulotlar o‘tkazish amaliyoti tarkib topdi. Nostandart labortoriyalar tashkil
etish va ular vositasida kimyo fani bo‘yicha o‘quvchilarning layoqatini aniqlab,
rivojlantirish magsadga muvofiq bo‘ladi. Chunki kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki,
ko‘pchilik o‘quvchilarda mazkur fan bo‘yicha layoqat mavjud. Negaki kimyo fani
ko‘p xollarda laboratoriya tajribalariga asoslanishi bilan o‘quvchilarning layoqatini
tajriba vositasida rivojlantiradi. O‘quvchilarning kimyoviy tajribalarga qiziqish
bilan garashi ma’lum. Shu sababli nostandart laboratoriyalar o‘quvchilarning
layoqatini rivojlantirish va ularni kimyo fani bo‘yicha turli olimpiadalarda ishtirok
etishga tayyorlash magsadga muvofiq bo‘ladi.

O‘quvchilarni tayyorlash. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining kimyo
darslarida nostandart laboratoriyalarni tashkil etishning amaliy ahamiyatlaridan biri
o‘quvchilarni mazkur fan bo‘yicha o‘zlashtirgan bilimlarini amaliy faoliyatda
qo‘llay olishga tayyorlashdan iborat. Chunki o‘quvchilar 8-sinfni bitiruvchisi
sifatida kimyo fani bo‘yicha nisbatan asosiy bilimlarni o‘zlashtiradi va ta’limning
keyingi bosgichlarida ularga tayangan holda ushbu fan asoslaridan foydalanadi.
Misol uchun, 9-sinfda o‘qitiladigan biologiya fani amaliy mashg‘ulotlarida bevosita
kimyo fani amaliy mashg‘ulotlar bilan uzviy bog‘liglik mavjud va bunda kimyoviy
tajribalarni biologik amaliy mashg‘ulotlarda foydalanishga qaratiladi. Shu sababli
maktab o‘quvchilari nostandart laboratoriyalarp vositasida kimyo fani bo‘yicha
amaliy faoliyatga tayyorlanishi bugungi kunning asosiy vazifalaridan biridir. Buning
uchun quyidagilarga e’tibor berish tavsiya etiladi:

- nostandart laboratoriya topshiriglarini bajarish jarayonida o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash va xarakat qilish ko‘nikmasi shakllanishiga e’tibor berish;

- nostandart laboratoriya topshiriglarini kutilgan darajada bajargan o‘quvchilar
uchun qo‘shimcha laboratoriya topshiriglari taqdim etish bilan ularning
ko‘nikmalarini amaliy jihatdan kuchaytirish;

-nostandart laboratoriya topshiriglarini va qo‘shimcha laboratoriya
topshiriglarini  bajargan hamda o‘zining mustaqil fikrini namoyon etgan
o‘quvchilarni kKimyo fani yo‘nalishi bo‘yicha kelgusida ta’lim olishga yo‘naltirish.

Bularning barchasi kimyo darslarida o‘quvchilarni amaliy faoliyatga
tayyorlashning nostandart laboratoriyalar tashkil etish imkoniyatlarining kengligini
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ko‘rsatadi. Shu sababli maktab o‘quvchilari mazkur ko‘nikmalarni
o‘zlashtirishi bilan amaliy faoliyatga tayyorlanishini eslatib o‘tish joiz.

Maktab kimyo darslarida nostandart laboratoriyalar tashkil etishning amaliy
ahamiyati o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Shu sababli mazkur masala bo‘lajak kimyo
fani o‘qituvchilari va umuman, pedagoglar tomonidan o‘zlashtirilishi magsadga
muvofiqg bo‘ladi. Bizning yondashuvimizga ko‘ra, maktabda qo’shimcha kimyo
fanini nostandart laboratoriyalar vositasida o‘qitish ana shunday amaliy
imkoniyatlarni beradi.

Kimyo fani boshga fanlarga qaraganda bilim oluvchilarning e’tiborini
tortishlari uchun kimyoviy tajribalar bilan ajralib turadi. O‘quvchilarda turmushda
ishlatiladigan moddalar va ularning bir - biriga aylanishi hagida tasavvurlarni
kengayib borishlari uchu nostandart bo‘lgan laboratoriya tajribalarini o‘tkazib turish
magsadga muofig bo‘ladi [1]. Shundagina umumta’lim o‘quvchilari tajribaning
mohiyatini tushunib, anig bajara oladi va o‘zining fikrini tajriba natijalardan kelib
chiggan holda mustagil o‘ziga ishongan holda fikrini erkin tushuntirib bera oladi.
Masalan, o°‘quvchi oz miqdorda ohaktosh kukuni bilan sirka Kkislotaning
suyultirilgan eritmasini aralashtirilganda, gaz pufakchalari hosil bo‘lganligidan
kimyoviy reaksiya sodir bo‘layotganligini tushunib yetadi. Bu esa o‘quvchida hosil
bo‘layotgan moddalar hagida bilim va ko‘nikma o‘z-o‘zidan paydo bo‘ladi.

Sirka kislotasi va kaltsiy karbonatning (CH3COOH + CaCOs) o‘zaro ta’siri
natijasida kaltsiy asetat va suvning o‘rta tuzi hosil bo‘lishini bilamiz, shuningdek,
gaz - karbonat angidrid ajralib chigadi. Reaksiya tenglamasi quyidagicha:

20H;,COOH + CaCO3 — (CH3C00)9Ca+ CO3 + 2H50.

Suv va kaltsiy karbonatning ionlarga parchalanmasligini hisobga olib, ion
tenglamalarini yozamiz ya’ni:
2HT + 20 HCO0™ + CaCOq — C'I."L2+ -+ ‘ZCTH;_.;C'OE:}_ + COy + 2H50;

2HT 4+ CaCOq — Ca*t + COs + 2H-0.

Ushbu birgina tajribani bajarish orgali umumta’lim o‘quvchisi, gaz ajralishi
bilan boradigan, ion almashinish bilan boradigan va neytrallanish reaksiyalari
hagida bilim ko‘nikmalar rivojlanib boradi. O‘quvchilar 7-sinf Il-chorakda
o‘gitiladigan “Kimyoviy reaksiya turlari. Laboratoriya ishi 5.”, 7-sinf I\VV-chorakda
o‘qitiladigan “Kislotalarning olinishi va xossalari. Laboratoriya ishi”, 11-sinf Il1-
chorakda o‘gitiladigan “Qaytar va qaytmas reaksiyalar” mavzularini

104



| .
OURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE
RESEACH IN UZBEKISTAN

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

ganoatlantiradigan mavzular hamda tajribalar uchun amaliy misol bo‘lishini
tushina oladi [2].

Masalan, “Kimyoviy reaksiya turlari. Laboratoriya ishi 5” mavzusida kislota
va nordon tuzning almashinish reaksiyasi, “Kislotalarning olinishi va xossalari.
Laboratoriya ishi” mavzusidagi kislotalarning kimyoviy xossalari uchun hamda
“Qaytar va gaytmas reaksiyalar’ mavzulari uchun esa gaz ajralishi va kam
dissotsiyalanadigan moddalarning hosil bo‘lishi haqgida bilim va ko‘nikmalari
mustahkamlanadi.

Shunga o‘xshash tajribalarini umumta’lim maktab darslarida joriy qilib,
tajribalarni bajarish uchun foydalaniladigan o’quv qo‘llanmalarni tayyorlab bugungi
kunning ta’lim oluvchisiga yetkazilishi zarurdir.

Maktab kimyo darslarida nostandart laboratoriyalar tashkil etishning amaliy
ahamiyati mazkur fanni o‘qitishni chuqurlashtirish, ushbu fan bo‘yicha
o‘quvchilarning layoqatini rivojlantirish va o‘quvchilarni o‘zlashtirgan bilimlarini
amaliy faoliyatda qo‘llay olish ko‘nikmasini shakllantirish muhim o‘rin tutadi. Shu
sababli mazkur masala kimyo darslarida nostandart laboratoriyalarni tashkil etish
zaruriyatining asosiy masalalaridan biridir.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. The Role of Virtual and NonStandard Laboratory Experiences in the
Development of Student’s Independent Work Skills., Eurasian Journal of
Learning and Academic Teaching. Classes Involume 11, of Eurasian Journal
of Learning and Academic Teaching (EJLAT), 2022. August. ISSN (E): 2795-
739X JIF: 8.225. — P. 15-18.

2. The role of non-standard laboratory experiments in the development of
students' independent work skills., Innovation in the modern Education
system. Part 21. Colletions of scientific works. — Washington, USA, 2022.
24th august. — P. 45-47,
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O‘rgimchaklar haqida umumiy tushuncha va ularning hilma xilligi

Nabiyeva Dilnozaxon Ahadjon qizi
Ergasheva Shahlo Olmasbek qizi
Andijon Davlat Pedagogika insitituti Anig va Tabiiy fanlar fakulteti bialogiya
yo nalishi 1-bosgich 103-guruh talabasi

Annotasiya: O‘rgimchaklar —bu o‘rgimchaksimonlar oilasiga mansub
Haqiqiy quruqlikda yashovchi bo’g'imoyoqlilar, Og'iz organi 2 juft: Og‘iz
organlarining birinchi jufti ustki jag‘lar hisoblanadi. Ustki jag‘larning birinchi
bo‘g‘imi harakatchan tirnoqsimon o‘simtadan iborat bo‘lib, o‘ljasi tanasini teshish
uchun xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: o‘rgimchak, kanalar , biy , qoraqurt, butli o‘rgimchak,
solpugalar , chayon.

O‘rgimchaklar —bu o‘rgimchaksimonlar oilasiga mansub Haqiqiy
quruqlikda yashovchi bo'g'imoyoqlilar, Og'iz organi 2 juft: Og‘iz organlarining
birinchi jufti ustki jag‘lar hisoblanadi. Ustki jag‘larning birinchi bo‘g‘imi
harakatchan tirnogsimon o‘simtadan iborat bo‘lib, o‘ljasi tanasini teshish uchun
xizmat qiladi. Jag‘larning asosida zahar bezlari joylashgan. Jag‘lar sanchilganida
zahar tirnoglar ichidagi naycha orgali o‘ljasi tanasiga tushadi va uni
o‘ldiradi.O‘rgimchaklarning ikkinchi juft og‘iz organlari oyoq paypaslagichlar deb
ataladi. Ular mayda sezgir tukchalar bilan goplangan bo‘lib, tuyg‘u organi
hisoblanadi. Paypaslagichlarning asosiy bo‘g‘imlari pastki jag‘lar vazifasini
bajaradi. Butli o‘rgimchakning oyoq paypaslagichlari yurish oyoqlariga nisbatan
birmuncha kalta. Boshko‘krakda uzun va ingichka 4 juft yurish oyoqlari ham
joylashgan. Qorin bo‘limining hamma bo‘g‘imlari qo‘shilib ketgan. Qornining orga
tomonida butsimon oqish dog‘i bo‘ladi. Shuning uchun unga butli o‘rgimchak nomi
berilgan. Qorin bo‘limining keyingi uchida uch juft o‘rgimchak so‘gallari (bezlar)
bo‘lib, ularga o‘rgimchak bezlarining yo‘llari ochiladi. . o’pka orgali nafas oladi.
ayrim jinsli(urg'ochi va erkakka bo'linuvchi) organizm. o‘rgimchaksimonlar
turkumi -- Uzunligi 0,7 sm dan 11 sm gacha bo‘ladi. Ko‘pchilik o‘rgimchaklar tanasi
qisqa poyacha orqali tutashgan yaxlit boshko* krak va qorin bolimidan iborat; faqat
bo‘g‘imqorinli o‘rgimchaklar tanasi bo‘g‘imlarga bo‘lingan. Xelitserasiga zahar
bezlari yo‘li ochiladi. Qorin bo‘limi keyingi qismida 1—4 juft to‘r bezlari

joylashgan. 27000 dan ortiq turi mavjud, jumladan O‘zbekistonda bir necha yuz turi
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bor. 3 kenja turkumga ya'ni: bo‘g‘imgqorinlilar, qushxo‘r o‘rgimchaklar va o‘pkali
o‘rgimchaklarga bo‘linadi. Bo‘gimqorinlilar tuban tuzilgan 10 ga yaqin tropik
o‘rgimchaklarni o‘z ichiga oladi. Qushxo‘r o‘rgimchaklar, asosan, tropikada
targalgan, 1500 ga yaqin yirik (10 sm gacha) turlardan iborat. Ko‘pchilik
o‘rgimchaklar murakkab to‘r to‘qib, o‘ljasini to‘r yordamida tutadi. Faol hayot
kechiradigan turlari to‘r to‘qimaydi, inda yashaydi. Yirtqich oziglanadi, ayrim
turlari uchun kannibalizm xos. O‘rgimchaklar zararkunanda va parazit hasharotlar
va boshgalar umurtgasizlar bilan oziglanishi tufayli foydali hisoblanadi. Qoraqurt va
biylar zahri o’rgimchak bolib, odam uchun xavfli.

O‘rgimchaksimonlar — xelitseralilar kenja tipiga mansub bo‘g‘imoyoqlilar
sinfi. Uz. 0,1 mm dan 17 sm gacha. Og‘iz organi so‘ruvchi. Ko‘zlari oddiy.
Boshko‘kragi ingichka poyacha orqali qorin bilan tutashgan yoki unga qo‘shilib
ketgan. Qorinoyoqlari reduksiyaga uchragan yoki shaklan o‘zgarib tarogsimon
o‘simta, varagsimon o‘pka yoki to‘r bezlarini hosil giladi. O‘pka yoki traxeyalar
orgali nafas oladi. Ayirish organlari — malpigi naychalari va koksal bezlar.
Ko‘pchilik O‘.da zahar bezlari bor. Ayrim jinsli, tuxum qo‘yadi, ayrim turlari
(chayonlar) tirik tug‘adi. 60000 ga yaqin turi bor; kanalar, chayonlar, telifonlar,
frinlar, tartaridlar, palpigradlar, fitsinuleylar, soxta chayonlar, solpugalar,
pichano‘rarlar, o‘rgimchaklar turkumlariga bo‘linadi. O°‘. keng tarqalgan,
ko‘pchiligi quruqlikda yashaydi; kanalar va o‘rgimchaklar orasida ikkilamchi marta
suvda yashashga o‘tgan turlari bor. Ko‘pchiligi yirtqich, har xil umurtqasizlar bilan
oziqlanadi. Bir qancha turlari parazit (kanalar) va o‘simlikxo‘r (o‘rgimchakkana.
O‘zbekiston hududida kanalar, chayonlar, solpugalar va o‘rgimchaklarning bir
necha yuz turi targalgan.

O‘rgimchaksimonlarning xilma-xilligi

O‘rgimchaksimonlar sinfi tuzilishi va hayot kechirishi bilan bir-biridan farq
giladigan o‘rgimchaklar, solpugalar, chayonlar va kanalar turkumlariga bo‘linadi.
O‘rgimchaklar—Aranei turkumi xilma-xil, keng targalgan hayvonlar. Ko‘pchiligi
bir yil umr ko‘radi; tuxum qo‘yib, gishda halok bo‘ladi. Tuxumlari yoki yosh
o‘rgimchaklar qgishlab qoladi. Tropik mintagalarda targalgan qushxo‘r
o‘rgimchak 7-8 vyildan 20 vyilgacha umr ko‘radi. O‘rgimchaklar ko‘pchilik
turlarining zahari odam va issiq qonli hayvonlarga ta’sir etmaydi. Butli o‘rgimchak
bu sinfning tipik vakili hisoblandi.

Qoraqurt ( Latrodectus tredecimguttatus) Shimoliy Kavkaz, O‘rta Osiyo,

Eron, Qrim cho‘l va dashtida keng tarqalgan. Urg‘ochisi 10-20 mm, erkagi 4-7 mm.
107

NE

=
Vi
»—‘ "ux il
&R
5



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
JEBERISTANT JURNALL

VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

L
E
T

Yosh urg‘ochisi qornining orqa qismida qizil dog‘lari bor. Toshlar ostiga, yoki
tuprog Yyuzasidagi chuqurchaga to‘r to‘gib, unga tushgan hasharotlar bilan
oziglanadi. Urg‘ochisi to‘rdan to‘gilgan 5-10 ta oqQ-sarg‘ish pillaga tuxum
go‘yadi. Bahorda tuxumlardan chiqgan qoraqurtchalar 2,5-3 oyda voyaga yetadi.
Qoraqurt ot va tuyalar labini chagib, ularni nobud qilishi mumkin. Uning
zahari odamga ham kuchli ta'sir etadi. Toshkent shahridagi Emlash va zardoblar
tayyorlash institutida goraqurt zahariga garshi zardob ishlab chigariladi.

Biy (Lycosa singorensis) to‘r to‘qimaydi. O‘ljasini ta'qib giladi yoki pistirmadan
unga hujum giladi. Biy pana joylarda tuprog ustida vaqtinchalik in quradi.
Inining ustini yupga o‘rgimchak to‘ri bilan o‘rab qo‘yadi. Biy — zaharli
o‘rgimchak, lekin odam uchun uncha xavfli emas.

Falangalar - Solifugae turkumi. Falangalar issiq mintagalarda, jumladan
O‘rta Osiyo, Qrim, Kavkazda keng targalgan. Gavdasi ancha yirik (5-7 sm gacha);
boshko‘krak bilan gorin gismi o‘rtasida ikkita erkin bo‘g‘imi bor. Qorni 10
bo‘g‘imdan iborat. Gavdasi qo‘ng‘ir-sarg‘ish tusda, sirtdan uzun tuklar bilan
goplangan. Ular vyirtgich, asosan hasharotlar, ba'’zan mayda kaltakesaklar bilan
oziglanadi. Ularning zahar bezi bo‘lmaydi. Lekin xitin tishchalarga ega bo‘lgan
xelitseralarida qolib ketgan oziq zaharga aylanishi mumkin. Falanga terini
jarohatlaganida zahar qonga o‘tib, organizmni zaharlaydi.

Chayonlar — Scorpiones turkumi. Chayonning tanasi 10 sm uzunligla
bo‘lib, rangi kulrang-sarg‘ish Ustyurt cho‘llarida va Orol dengizi atrofida qora
chayon ham uchraydi. Bo‘g‘imli oyo‘qlardan iborat gavdasi yaxlit bosh ko‘krak va
goringa bo‘linadi. Qorni ancha keng oldingi va ingichkaroq keyingi qorin gismlariga
ajraladi. Keyingi gorinning oxirgi bo‘g‘imida zahar ishlab chiqaradigan bir juft
zahar bezlari va nashtari joylashgan.

Chayonlar hasharotlar va o‘rgimchaklarni tutib yeydi. Kechalari ovga
chigadi; kunduzi esa toshlar ostida, devorlar kovagida yashirinib yotadi.
Oc‘ljasini ushlash uchun oyo‘q paypaslagichlarining uchidagi qisgichlaridan
foydalanadi.

Qisgichlari yordamida tutgan o‘ljasini tepaga ko‘taradi va unga nashtarini
sinchib zahar yuboradi. So‘ngra o‘ldirilgan o‘ljasining tanasini so‘rib oziglanadi.
Chayonlar o‘z nashtaridan fagat o‘zini himoya qilish va oziglanish uchun
foydalanadi. Urg‘ochi chayonlar tirik tug‘adi. Tug‘ilgan bo‘lalarini juda avaylab
yelkasida olib yuradi. Keyinchalik ular o‘sib, ulg‘aygandan so‘ng onasining

yelkasini tark etadi.
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Chayonlar zahari odamga kuchli ta’sir qilib, nerv sistemasining faoliyatini
buzadi; nafas olish og‘irlashadi, ko‘ngil aynishi, gayt gilish va tanadan sovuq
ter chiqishi kabi hodisalar kuzatiladi.

Kanalar — Acari turkumi. Kanalar asosan qurugligla yashaydi. Ular
orasida odam va hayvonlar tanasida parazitlik gilib hayot kechiradigan turlari
ham ko‘p bo‘ladi. Kanalarning tanasi yaxlit bo‘lib, bo‘g‘imlarga bo‘linmagan.
Yurish oyo‘qlari 4 juft, og‘iz organlari sanchib-so‘rishga moslashgan. Kanalar
to‘lig o‘zgarish bilan rivojlanadi. Ularning lichinkasida 3 juft oyo‘qglari bo‘ladi; bir
marta po‘st tashlangandan keyin oralig bosgich-nimfaga aylanadi. Nimfaning
oyo‘qglari 4 juft, u tullagach voyaga yetgan kanaga aylanadi.

Qon so‘ruvchi kanalar. Odamlar va turli hayvonlarda yaylov kanasi, mol
kanasi va qo‘tir kanalar parazitlik giladi. Yaylov kanasi nisbatan yirikrog; gon
so‘rishdan oldin 2-3 mm, qgon so‘rganidan keyin esa bir necha santimetrga
yetadi.

Og‘iz organlari yordamida kanalar xo‘jayin terisini teshib, tanasiga
mahkam yopishib oladi. Kanalar goramollarga kana terlamasi, entsefalit va
piroplazmoz kasalliklarini targatadi. Kasallangan mollarning siydigi qgizil rangda,
juda ozg‘in bo‘ladi. Kanalardan saglash uchun mollarning o‘tlash joylarini tez-
tez almashtirib turiladi. Agar mollar tanasida kanalar juda ko‘p bo‘lsa, ularni
margumush eritmasida cho‘miltirish kerak.

Entsefalitni yovvoyi hayvonlardan odamga kanalar yuqtriishini parazitolog
E. N. Pavlovskiy va mikrobiolog olim L.A.Zilber 1930 yilda aniqlashgan. Kanalar
va boshga bo‘g‘imoyo‘qglilar orgali targaladigan bunday kasalliklar transmissiv
kasalliklar deyiladi. E.N.Pavlovskiy transmissiv kasalliklarning tabiity manba'lari
to‘g‘risidagi ta'limotga asos solgan olim. Entsefalit kasalligini yuqtirmaslik
uchun kasallik targalgan joyga boradigan odamlar emlanadi. Kanalar uchraydigan
joylarda ishlaydigan odamlarga esa tanani yaxshi yopib turadigan ust-bosh Kiyim
beriladi.

Qo tir kanalar — hayvonlar va odamlarda qo‘tir kasalligini go‘zg‘atadi. Ular
mayda (0,2-0,5 mm uzunligla) bo‘lib, urg‘ochilari terini yemirib oziglanadi va
teri ostida 10-15 mm uzunligla o‘ziga yo‘l ochadi. Bunday yo‘llar terining yupga
joylari: barmogqlar orasi, bilak va tirsak o‘rtasi, qo‘ltiq ostida bo‘ladi. Urg‘ochi
kana shu joylarga tuxum go‘yadi. Tuxumdan chiggan yosh kanalar teri ustiga
chigib, o‘ziga yangi yo‘l ochadi. Kana yuggan joyning terisi qittiq gichib,

gashlayverish natijasida qgo‘tir bo‘lib goladi. Qo‘tir kanalari it, qo‘y, echki, ot,
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cho‘chgalardan odamga yuqishi mumkin. Kana sog‘lom odamga zararlangan
odamning qo‘llari orgali ham yugadi. Kana yugishi oldini olish uchun go‘Ini
toza saglash, shaxsiy gigiena choralariga rioya qilish zarur. Qo‘tir kanalarga
garshi kurashda terining go‘tir bo‘lgan joyiga turli malham dorilar suriladi.

O‘rgimchakkana. O°‘zbekistonda g‘o‘za, bodring va boshga ekinlarga
o‘rgimchakkana katta ziyon yetkazadi. O‘rgimchakkana ekinlar bargining orga
tomonida to‘da bo‘lib yashab, uning shirasini so‘rib oziglanadi. Natijada barglar
quriy boshlaydi.  Zararlangan g‘o‘za barglar uzoqdan qizarib Kko‘rinadi.
O‘rgimchakkananing urg‘ochisi 2-3 hafta barglarga 100 dan ortig tuxum
go‘yadi, undan chiggan lichinkalar ham 2-3 hafta davomida voyaga yetadi. Bir
mavsum davomida kanalarning bir necha avlodi rivojlanadi. Urug‘langan
urg‘ochilari tuproqqa tushib, o‘simliklar qoldig‘i orasida to‘dalashib gishlaydi.
O‘rgimchakkana respublikamizda g‘o‘za hosilini 30-50 % ga kamaytirishi
mumekin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.Umurtqasizlar zoologiyasi — O.Mavlonov, Sh.Xurramov, X.Eshova (2006) 53-54-
56-57-63-67-betlar. shu

2.Zoologiya — Dj.Urchinov (1996) 12-bet.

3.Zoologiya — Ochil Mavlonov (2010) 38-bet.

4.Zoologiya — S.Dadayev, O.Mavlonov (2008) 14-bet.

5.Parazitologiya — S.Dadayev (2006) 28-bet.

110
|
" - 4
v 5 - *‘a " j - = ; & p- {
é : A i b _;‘g% - L. -



F~aa 222 as

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

Basketbolchilarning psixologik tayyorgarligi

Qoragqalpog’iston Davlat Universiteti
Jismoniy tarbiya fakulteti, jismoniy tarbiya
va sport mashg’ulotlari nazariyasi va metodikasi
mutaxasisligi magistranti
Turdixo’jayeva Komilaxon To’lqinboy qizi

Annotatsiya. Zamonaviy basketbol musobagalarida yuksak sport natijalariga
erishish keskin ragobat ostida kechayotganligi isbot talab gilmaydi. O'yinlarning har
bir lahzasi o‘ta shiddatli va tezkor o‘zgaruvchan vaziyatlar ustunligi bilan farglanadi.
Mashg‘ulot va musobaqgalarga xos yuklamalar hajmi, shiddati va o‘yin mazmuni
mukammal shakllangan jismoniy hamda funksional imkoniyatlarni talab giladi.
Fagat shunday imkoniyatlarga asoslangan yuksak texnik-taktik mahorat musobaga
taqdirini belgilaydi. Shu bilan bir gatorda bugungi basketbolning yana bir ustuvor
xususiyatlari shundan iboratki, har bir o'yinchi va jamoa jismoniy hamda texnik-
taktik jihatlardan yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo'lsayu, lekin ularning psixologik
imkoniyatlari zaif bo‘lsa, musobaqa davomida foydali natijaga erishish mushkul
bo‘lishi ehtimoldan holi emas. Shunday ekan ko‘p vyillik sport trenirovkasi
jarayonida psixologik sifatlar va qobiliyatlarni shakllantirish masalasi boshga
tayyorgarlik turlari kabi ustuvor ahamiyat kasb etadi.

Kalit so’zlar: psixika, apatiya, lixoradka, stress, sport razvedkasi, texnika,
taktika, usul, intellektuallik, nerv tizimi.

“Psixika” (psixika) — atamasi yunoncha so'zdan olingan bo‘lib, “ruh” yoki
“ruhiyat” ma’nolarini anglatadi.
“Psixologiya” — ruhiyat va xislatlarni o‘rganuvchi fanni ifodalaydi. Demak,

“psixologik tayyorgarlik” jumlasini o‘rniga “psixik tayyorgarlik” jumlasini qo‘llash
aniqroq bo‘ladi deyish mumkin. Lekin mutaxasis olimlar va trenerlar, sportchilar
psixikasi (ruhiyati) va ularing psixik xislatlarini o‘rganish hamda psixik jihatdan
mashg‘ulot musobagalarga tayyorlash ishlarini amalga oshirishlari tufayli ushbu
atamani “psixologik tayyorgarlik” deb yuritish odat tusiga kirgan.

“Psixologik tayyorgarlik” atamasi serqirrali va keng gamrovli atama bo‘lib,
sportchilarning bosh va orga miya faoliyati maxsuli bo‘Imish ong, xotira, digqgat,
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idrok, tafakkur, tasavvur, iroda kabi ruhiy xislatlar, ko‘rish kengligi va chuqurligi,
oraliq va vagtni farglash, vaziyatni payqgash (sezish), tahlil gilish, garor gabul gilish
va ijroni amalga oshirish tushunchalarini o‘z ichiga oladi. Bundan tashqari ushbu
atama matonat, jasurlik, botirlik, mardlik kabi fazilatlar, hamjihatlik, o‘zaro yordam,
rostgo‘ylik, insonparvarlik, vatanparvarlik kabi umuminsoniy gadriyatlar, shaxsini
ifodalovchi ma’naviy-madaniy, axlogiyaqliy va boshga shu kabi xislatlarni ham
ifoda etadi.

Sport amaliyotida, aynigsa musobaga oldi va start oldi vaziyatlarida tinimsiz
mashg'ulotlar evaziga shakllangan ijobiy psixologik sifatlar, xislatlar va holatlardan
tashqari salbiy ruhiy holatlar ham o‘rin oladi. Bunday salbiy psixologik holat yoki
hissiyotlarga hayajonlanish va o‘ta hayajonlanish, havotirlanish (trevoga), qo‘rqish,
titrash, talvasaga tushish, tushkunlikka tushish, kuyunish, g‘azablanish kabi his-
tuyg‘ular kiradi. Bunday xis-tuyg‘ular, albatta, mashg‘ulot va musobaqa sifati
samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmastan qolmaydi. Shuning uchun ham
psixologik tayyorgarlik jarayonining ustuvor magsadi mazkur salbiy Xis-tuyg‘ularni
maxsus mashqglar, autogen-ishontirish, “hayolni olib qochish” va irodani
kuchaytiruvchi formula-vositalar yordamida bartaraf etish bilan bir gatorda jangovor
holatni (jangovor xistuyg‘ularni — ijobiy emotsional motivatsiya, yuklamaga
tayyorlik, shaylik, qat’iyyatlik, vazminlik) “charhlashga” va sayqal toptirishga
garatilishi darkor.

Sport psixologiyasi fanida gayd etilgan salbiy xis-tuyg‘ularni ko‘pincha “apatiya”,
“lixoradka”, “stress” atamalari bilan ifoda etish odat tusiga kirgan.

“Apatiya” atamasi yunoncha (apatheia) so‘zdan olingan bo‘lib, befarqlik, logaydlik,
irodasizlik, tushkunlikka tushish ma’nolarini anglatadi.

“Lixoradka” slavyancha so‘z (lixo, lixodit) bo‘lib, talvasaga tushish, titrash
ma’nolarini ifodalaydi.

“Stress” - inglizcha (stress) so'zidan kelib chiggan bo‘lib, zo‘riqish, digqatlanish,
“asabni taranglashishi” ma’nolarini anglatadi.

Bunday holatlar musobaqga oldi vaziyatlarida, musobaga yuklamalari ortib ketgan va
kuchaygan sharoitlarda yuzaga keladi.

Trener shunday vaziyatlarda yuzaga keladigan salbiy xis-tuyg‘ulami yuqorida qayd
etilgan vositalar va shaylantiruvchi, ruxiyatni shaylantiruvchi “razminka” mashgqlari
yordamida bartaraf etmog‘i lozim.

Psixologik tayyorgarlik uzoq muddatli pedagogik jarayon bo‘lib, bunda psixik
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sifatlar nafagat mashg‘ulot va musobaqa jarayonlarida o’z holicha shakllanishi
mumkin, balki ular maxsus uslub va vositalar (mashglar) yordamida alohida
takomillashtirilishi zarur.

Basketbolchilarni tayyorlash amaliyotida psixologik tayyorgarlik quyidagi ikKi
yo‘nalishda olib borilishi odat tusiga kirgan:

- umumiy psixologik tayyorgarlik;

- muayyan musobagaga maxsus psixologik tayyorgarlik.

Umumiy psixologik tayyorgarlik. Bugungi basketbol o‘yinchilardan o'zaro tezkor
va 0'zgaruvchan vaziyatlarda harakat gilish hamjihatlik, oralig-vaqtni his qilish,
tezkor fikrlash, o‘z jamoadoshi va raqib harakatlarini tezkor paygash hamda idrok
gilish va boshga psixologik xislat (xotira, diqgat, tafakkur va h.)larni yuksak
shakllangan bo‘lishini talab giladi.

Basketbolchiga xos ushbu psixologik xislatlar mashg‘ulotlar davomida oz holicha
ham shakllanishi mumkin. Masalan, shug‘ullanuvchilarda jismoniy va funksional
imkoniyatlar hamda texnik-taktik mahorat shakllangan sari, jamoa tarkibida
mashg‘ulot va musobaqalarda oyin tajribasi ortgan sari ularda iroda, oraliq-vaqtni
his qilish, ko‘rish doirasi, to‘pni yo'nalishi, tezligi, baland-pastligini oldindan
bashorat gilish, vaziyatga mos va raqib taktikasi garama garshi foydali taktikani
tanlash xislatlari saygal topib boradi. Agar bunday psixologik xislatlarning
shakllanish mexanizmi va qonuniyatlari nazariy-uslubiy mashg'ulotlarda
tushuntirilsa, amaliy mashg‘ulotlarda ulami maxsus yo'naltirilgan mashqglar
(farazlar, ishontirish, mo‘ljal, ehtimollar va bashorat qilish mashqlari) yordamida
shakllantirilib borilsa, foydali natija yanada salmoqliroq bo‘lishi isbot talab
gilmaydi.

O‘yin taktikasi va taktik fikrlash o‘yinchining psixologik imkoniyatlari bilan
bevosita bog’liqdir. Agar texnika (usullar-harakatlar texnikasi) o‘yinchi
organizmining markaziy (nerv tizimi) va periferik ijrochi organlari mahsuli bo'lsa,
taktika (usul-harakat taktikasi, taktik kombinatsiyalar, taktik fikrlash, oldindan
bashorat qilish va h) oliy nerv faoliyati — intellektual va harakat birligining
mahsulidir. Demak, psixologik-jismoniy, psixologik-funksional, psixologik-texnik
va  psixologik-taktik  tayyorgarlik integral ~mazmunli mashg‘ulotlarda
shakllantirilishi magsadga muvofiqdir.

Psixologik tayyorgarlikka yo‘naltirilgan mashg‘ulotlarda qator vazifalarni hal etish
tavsiya etiladi.
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Jumladan:

1. Sport trenirovkasi nazariyasi va uslubiyatida “sport razvedkasi” deb nomlangan
tushuncha mavjud. Uning asosiy “burchi” turli bo‘lajak raqib o‘yinchilar va raqib
jamoalar jismoniy, texnik-taktik va psixologik imkoniyatlarini o‘rganish, ushbu
jamoalaming o‘yin modeli haqida ma’lumotlar to‘plash va to‘plangan barcha
ma’lumotlarni nazariy-uslubiy mashg'ulotlarda tahlil qilish va sinab ko‘rish.

2. O‘z jamoasi imkoniyatlarini o‘zga jamoalar imkoniyatlari bilan taqqoslash,
kamchilik va ustunliklarni aniqlash, modellashtirilgan mashg‘ulotlar davomida
raqib modeliga qarshi o‘yin modelini shakllantirish, kamchiliklarni bartaraf etish.
3. Har bir joriy mashg‘ulot, muayyan musobagaga tayyorlovchi mashg‘ulotlar va
musobaqgalar bo‘yicha vazifalar belgilash hamda ularni maxsus yo‘naltirilgan
mashqlar majmualari yordamida hal etish. Ushbu mashg‘ulotlarda raqibning
kamchiliklari, zaif jihatlari va ustunliklarini e’tiborga olgan texnik-taktik va
psixologik mashqglarni modellashtirilgan mazmunda qo‘llash zarur. Bunday
mashqlami takrorlash davomida, ularni mukammal o‘zlashtirilganligi e’tiborga
olinishi lozim.

4. Shug‘ullanuvchilar tomonidan raqgib texnik-taktik modellari va o‘zlarining o‘yin
uslublari (texnikasi va taktikasi)ni shu modellarga garshi yo‘nalishlarda
o‘zlashtirishda Xxotirjamlikka, ortigcha ishonchga, “man-manlikka” berilmaslik
kerak. O‘yinchilarda kuchli motivasiyani shakllantirish darkor. O'zgaruvchan
vaziyatlarga nisbatan psixologik turg‘unlik xislatini shakllantirish kerak. Ularda
emotsional faollik xissini uyg‘otish muhimligi digqat markazida bo‘lishi zarur.

5. Modellashtirilgan mashg‘ulot va musobaqga jarayonining psixologik loyihasini
ishlab chiqish. Bunda mavjud “razvedka” ma’lumotlariga asoslangan holda va
favqulotda o'zgarib qolishi mumkin bo‘lgan vaziyatlarni e’tiborga olib, psixologik
jarayonlarning amaliy variantlari dasturga kiritiladi va sinab ko‘riladi. Ushbu
jarayonda har bir o‘yinchi va jamoaning asosiy hamda zahira tarkiblarini o‘zaro
hamjihatligi, muvofigligi va munosibligi nazoratdan o‘tkaziladi. Zaruriyatga qarab
kerakli o‘zgartirishlar yoki qo‘shimchalar kiritiladi.

6. Mashg‘ulotlar va musobaqa oldi jarayonlarida psixologik mashqlar (vositalar)
yordamida o‘z jamoasi va o‘zga jamoalar o‘yin modellari mazmuni hamda
psixologik nusxasi aniglashtiriladi, ish qobiliyati, musobaga oldi holati
(hayajonlanish, talvasaga yoki tushkunlikka tushish, qo‘rqish, havotirlanish va h)
shakllantiriladi.
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Bo‘lajak musobaqa o‘tkazish joylari, iqlim sharoitlari, kun-tun bioritmi
modellashtirilgan sharoitlarda o'zlashtiriladi. Muayyan musobagaga maxsus
psixologik tayyorgarlik. Muayyan musobagaga tayyorgarlik ko‘rish o‘ta murakkab
va mas’uliyatli jarayondir.

Ma’lumki, har bir sportchi musobagalarda ancha barvaqt va musobaga oldi
vaziyatlarda mahorati va tajribasidan qat’ity nazar turli xil psixologik holatlar
(lixoradka-talvasaga tushish, apatiya - tushkunlikka tushish, jangovor holat,
xayajonlanish va h)ga duchor bo‘ladi. Agar o‘yinchi va jamoa uchun bo‘lajak
raqibning o‘yin va psixologik modeli (jismoniy, funksional, texnik-taktik,
psixologik imkoniyatlar) yaxshi, batafsil tanish bo‘lmasa, salbiy psixologik
hissiyotlar kuchayishi, hatto o‘z-o‘zini boshgara olmaslikka olib kelishi mumkin.
Shuning uchun musobaga oldi mashg‘ulotlarda bo‘lajak raqibning barcha
imkoniyatlari, shu jumladan uning psixologik imkoniyatlari puxta o'rganiladi.
Bunda video-filmlar, “sport razvedkasi” taqdim etgan ma’lumotlar va boshqa
ma’lumotlardan keng foydalanish tavsiya etiladi.
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TEOPETHYECKHUE ACIHEKTBI ITPOBJEMbI CAMOOIEHKHA B
COBPEMEHHOMH IICUXOJI0OIrUMA

Kazumosa JI.T.- npenooasamenv kagedpovl nedazocuxu u nCUXoai02uu.
lleoazocuueckoco paxynomema
Ypeenucrozo eocyoapcmeennoco ynueepcumema

AHHOTADIUA
Ha ,HaHHbe/i MOMCHT B IICHXOJIOTMH aKTyaJlbHa TCMa CAMOOICHKH, TdK KdK B
COBPEMEHHBIX YCIIOBUAX BaXKHA POOIIEeMa YeT0BeYeCKO akTUBHOCTH. CaMOOILIEHKa
CBs3aHa C HOTpe6HOCTBIO YCJIIOBCKA CaMOYTBCPAUTLCA, HO IIPHU 3TOM ABJIACTCA HC
TOJIBKO OHCHKOﬁ caMoro 066}1, HO " OHGHKOfI CBOCTO MCCTa Cpcau APpYyrux JIIOILGfI.
CaMoOOIICHKa HEMOCTOSHHA, OHA CIOCOOHA HM3MEHATHCS IOJ  BIUSHHUEM
Hpeo6naﬂa10mer0 y 4eJIOBEKa HACTPOCHMSI B JaHHBIH MOMEHT. OT CaMOOIICHKHU
3aBUCUT B3aMMOOTHOHMICHHUC 4YCJIOBCKA C OKPYKAarOIIUMH, Tpe6OBaTCJ'IBHOCTB u
KPUTUYHOCTh K caMomy cebe. B cTathe paccMOTpeHBl pasziuyHbIe KOHIICTITMH
YUCHBIX B U3YYCHHUHU CAMOOLCHKH, 4 TAKIKC paCCMOTPCHEI BUbl CAMOOILICHKH.
ABSTRACT
At the moment, the topic of self-esteem is relevant in psychology, since in modern
conditions the problem of human activity is important. Self-esteem is associated
with a person's need to assert himself, but at the same time it is not only an
assessment of himself, but also an assessment of his place among other people. Self-
esteem is unstable, it can change under the influence of the mood prevailing in a
person at the moment. The relationship of a person with others, exactingness and
criticality to oneself depend on self-esteem. The article discusses various scientific
studies in the field of self-esteem, as well as the types of self-esteem.

KiurwueBbie c¢JjI0Ba: CamMOOLIEHKA; S-KOHLENUMS; CaMOYBAXKEHHUE, JIMYHOCTD,
CaMOCO3HAHMUS, arpeccust

[Ipobemoii caMmOO1IeHKY 3aHUMATUCh MHOTHE YU€HbIE, KAK OT€UE€CTBEHHBIE, TaK
U 3apyOexHble. B rcuxonmoruu mnepBbi€ MOMNBITKM HM3YyYE€HHUS ATOro ¢eHoMeHa
npennpunsn Y. [xeiimc eme B 1892 rony B paMkKax M3y4€HHUs] CaMOCO3HAHMSI.
CamoolieHka, coryiacHo MHeHHIO Y. JlkeiimMca — 3TO yAOBJIETBOPEHHOCTh WIIU
HEY/I0BJICTBOPEHHOCTh CyOBbEKTa COOOM, T.€. camooTHoIIeHue. Takxke Y. [[xeiimc
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OTHEC CaMOOLEHKY K «IEPBUYHBIM 3MOLMAM», I'Z€ IOCTABWI €€ B OJUH PAX C
THEBOM U GOIIBIOL.

Bonbiioe 3Hauenue s penieHus npooieMbl CAMOOLIEHKH UMEIOT PadOoThI
K. JleenHa M ero y4eHMKOB, KOTOPBIE 3aHUMAIUCH CIIELUAIBHBIM H3y4CHUEM
MOTHBOB, MOTPEOHOCTEH, YpOBHS MpUTA3aHUM U ux cootHomenus. K. Pomxepc
YTBEPXKAAJ, 4TO CAMOOLICHKAa BO3HUKAET B MPOLECCE B3aUMOJEHUCTBUSA YEIOBEKA C
OKpY’KaroUIel CPeNon, TO €CTh OLIEHOYHOI'O B3aUMOJEHUCTBUS C IPYTUMHU JIFOJIbMHU.
Taxke ydeHbIM TOBOPWJ, 4YTO B HWHIAMBHUAYAJbHOM PAa3BUTHH  MEXKIY
NPEICTaBICHUSIMHU YEIOBEKa O CAMOM ce0€ U pealbHbIM OIBITOM, BKJIIOYAIOIIUM B
ceOs MOpaJIbHbIE IIEHHOCTH M OLEHKA OKPYXAIOIIMUX, MOXET BO3HHUKHYTh
kKoHGuKT. 3. Dpeiin U ero MmocienoBaTeNN CYUTAINA, YTO CAaMOOIIEHKA — 3TO
MEXaHHU3M, 00eCNEeYMBAIOIIUNA COrIaCOBAaHHOCTh TpeOOBaHMI MHAMBHUIA K ceOe C
BHEIIHUMHU YCIIOBUSIMH, TIPU 3TOM YCJIOBHS PACCMATPUBAINCH KaK BpakaeOHOE ISt
YEJIOBEKA.

P. bepHc paccmartpuBaeT caMOOLIEHKY B CTpyKType «-xkoHuenumm». 1lo ero
MHEHHUIO «I-KOHLENIMA» CBS3aHa C CAMOOLEHKOW KaK COBOKYITHOCTBIO YCTAHOBOK
«Ha ce0s», ABISAIONICNCS CyMMOW BCeX MPECTaBIeHUN WUHIMBHIIA O CaMOM cele,
ONpEAEISIONIEHCS KaK COBOKYIMHOCTh BCEX NpPEJICTaBICHUNA WHAMBUIA O ceOe,
COIIPSKEHHBIX C UX OLIEHKOM?,

N3yueHne caMOOLICHKM B OTE€YECTBEHHOW IICHMXOJIOTMHU CBSI3aHO C U3YYEHUEM
npoOJieMbl pa3BUTUS U CAMOCO3HAHMS, a TaKXKE C BaKHOCTBIO JEATEIbHOCTH
yenoBeka. bonbliol BKIaa B HMCCIECNOBaHMs BBenM Takue ydeHble kak C.JIL.
PyOunmreitn, b.I. AnanpeB. B pabGorax 53TUX y4YEHBIX BBIJIEISICTCS CBA3b
caMOOLIEHKH ¢ <«Sl-o0pazom» U «SI-KoHIenuey, cpeiacTBoM (GopMupoBaHUs
KOTOPBIX M BBICTYNA€T CAMOOLIEHKA.

B pabGorax B.I'. AHaHbeBa CaMOOIICHKAa pacCMaTpUBAETCsS Kak BakKHeEIee
JUYHOCTHOE OOpa3oBaHME, MPUHUMAIOIIEEC HEMOCPEICTBEHHOE Y4YacTHE B
peryJiiliuM YEJIOBEKOM CBOErO IIOBEICHMS U JEATEINbHOCTH, KaK aBTOHOMHAas
XapaKTEPUCTUKA JINYHOCTH, €€ EHTPAIbHBIA KOMIIOHEHT, (POPMUPYIOLTUICS TIPU

! Ocobennoctn Pa3BUTHUS CAMOOLICHKH JIMIHOCTH [DnekTpoHHbIit pecype] / Cyberleninka/ru: odwur. caiir. — 2016. —
Pexxum moctyma: https://cyberleninka.ru/article/n/osobennosti-razvitiya-samootsenki-lichnosti. — (gata o6pamenus:
27.05.2023.)

2 Bepuc, P. Passutue SI-xoHuenuuu u Bocriutanue — M.: TIporpecc, 2016. — C. 30.
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AKTUBHOM YYaCTHU CaMOM JIMYHOCTH M OTpPa)karolIMii KaueCTBEHHOE cBOeoOpa3ue
€€ BHYTPEHHET0 MUpa®.

C.JI. PyOuHIITEHH MOJA CaMOOLICHKOM NOHMMAET CTEp:KHEBOE OOpa3oBaHUE
JUYHOCTH, KOTOPOE CTPOUTCS HA OLEHKAaX MHAMBHUIA JAPYTMMH U €r0 OLICHUBAaHUU
3Tux Apyrux. CamooOleHKa paccMaTpuBaeTcsi B BHUIE OCHOBHOM CTPYKTYpHI
AMYHOCTU. OCHOBY CAMOOLIEHKH ITPEACTABIISIIOT LICHHOCTH, IPUHATHIE TUYHOCTHIO U
HAa BHYTPWJIMYHOCTHOM YPOBHE OIPEACISAIOT MEXaHU3M  CaMOpEryJisaluu
MOBEICHUS .

CaMoolieHKa CBsi3aHa C MOTPEOHOCTBHIO YEIOBEKA CaMOYTBEPAMTHCSA, HO INPHU
ATOM SIBJISIETCS HE TOJIBKO OLIEHKOM camoro ce0si, HO M OLIEHKOI CBOETr0 MeCTa CpeIu
apyrux mojed. CaMOooleHKa HENOCTOsIHHA, OHa CIIOCOOHA M3MEHSATHCS TOJ
BJIUSIHUEM TNPeo0JIa/IalolIero y 4YejloBeKa HACTpOeHUst B JaHHbIM MoMeHT. Ot
CaMOOLICHKM  3aBHCUT  B3aHMMOOTHOLIEHHME YEJIOBEKAa C  OKpYXKaroUIUMHU,
TpeOOBATENBbHOCTh M KPUTUYHOCTH K caMoMy ceOe. bmaromapst camoolieHke,
YEJIOBEK CBSI3bIBAET CBOU JOCTHMIKEHHUS M HEYJAauuh CO CBOMMH WHJIMBHIYalbHO-
INCUXUYECKUMHU OCOOCHHOCTSIMHU, CIHOCOOHOCTSIMH U COLHMAIbHBIMH HOpMaMmu,
BCJIE/ICTBUE YETO PEryJIUPYET CBOE JIMUHOCTHOE Pa3BUTHE.

[Io MHEHHIO YyYeHBIX, CTPYKTypa CAaMOOLEHKH BKJIOYaeT B ce0s JBa
KOMITOHEHTa: KOTHUTUBHBI U SMOIMOHAIBHBINA, KOTOpbIe (DYHKIIMOHHPYIOT B
enuHCTBe®. KOTHUTHBHBIA KOMITOHEHT OTpa)kaeT 3HAHUS YellOBeKa 0 cebe pa3Hou
CTeneHu OOOOIIEHHOCTH, HAMpUMEpP: CHIbHBIE W CcJIabble CTOPOHBI, CBOH
BO3MOXHOCTH. DMOIMOHAJIbHBI KOMIIOHEHT — 3TO OTHOIIEHHUE YEJIOBEKa K cede u
CBOUM COOCTBEHHBIM ITPOSIBICHUSIM.

B coBpeMEHHON NCHUXOJIOTMU BBIJICISAIOT JBE Pa3HOBUIHOCTH CaMOOIIEHKH:
aZieKBaTHas W HeaJleKBaTHasA. AJIEKBaTHAsl CAaMOOLIEHKA TaK WA WHAYe MPaBUIbHO
OTpa)kaeT CIIOCOOHOCTU M KayecTBa JIMYHOCTH, IPYTMMH CIIOBaMH, 3TO pealbHOE
Ope/ICTaBlIEHUEe  4YeloBEeKa O caMoM  cebe, KOTOpO€  COOTBETCTBYET
JEUCTBUTEIIBHOCTH.

3 Amnansbes, b.I'. Yenosek kak npexmer no3Hanus — CI16.: [Turep-Tpetin, 2016 — C. 62.

4 CamoolleHKa — YTO 3TO TAKOE: MOHATHE, CTPYKTYpa, BUIbI U YpoBHU. KOppEeKIMs CaMOOLEHKH [DIeKTPOHHBIH
pecypc] // Cyberleninka/ru: odum. caiit. — 2019. — Peskum gocryma: https://cyberleninka.ru/article/n/samootsenka-

chto-eto-takoe-ponyatie-struktura-vidy-i-urovni-korrektsiya-samootsenki. — (mara obpamenus: 27.05.2023.)
® Yecnokosa MU [TpoGnembl camoco3Hanus B icuxosiorun — M.: Hayka, 2017. — C. 77.
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HeanekBaTHasi caMOOIIEHKa B CBOIO O4epelb ObIBAET ABYX BUOB: 3aHWKEHHAs U
3aBbllleHHasd. CTeneHb HEaleKBaTHOCTH TaK JK€ ObIBa€T pa3HbIX YPOBHEH.
CamooneHKka 4yTh BbIIIE WIA HUXKE CPEIHEro0 — JAOCTATOYHO PACHPOCTPAHEHHOE
SBJICHHE, OHA [TOYTH HUKAaK HE MPOSBISETCS B TIOBEACHUY YEI0BEKA, HE MEIIAET €ro
KU3HU U CIOCOOHOCTH B3aUMOEICTBOBATh C IPYTUMHU MHAUBUIAMU. CaMOOIIeHKa
K€ 4YyTh BBIIIE CPEJHEr0 B KOPPEKLMU HE HYKIAETCSA, IMOCKOJIbKY 4YEIOBEK
3aCITy’KEHHO LIEHUT U yBa)aeT ceosl.

bbiBaloT TakuWe ciydad, KOrja CaMOOI€HKa Jajeka OT ONTHUMaJbHOI
(3HAUMTENBHO BBILLIE WM HUXKE CpeIHEro ypoBHs). Torna oHa oka3bIBaeT naryoHoe
BJIMSIHUE HA TIOCTYIIKH YEIOBEKA U MOKET MIPUBECTH K HEAJEKBATHOMY MOBEICHMUIO.
JIrone ¢ 3aBBIIIEHHOM CAMOOIIEHKOM MOYHO JIETKO 3aMETUTh — OHU CTPEMSTCS
OBITh Y BCEX Ha BUAY, CTApPAOTCS] JOMUHUPOBATH U B35Th BCIO OTBETCTBEHHOCTH B
CBOM pYKH. /{1151 TaKUX MHIMBHUIOB CBOMCTBEHHBI CIEIYIOIINE KAYeCTBA:

- HE BOCIIPUHUMAIOT KPUTHKY CO CTOPOHBI OKPYKAIOLIUX, UX PA3qpaxacT qyKoe
MHEHUE;

- UMEIOT KOMIUJIEKC MPEBOCXOACTBA HaJ OCTAJbHBIMH, CUMTas ceOs BO BCEM
NPaBbIMU;

- OTBEPraroT MOAAEPKKY U HOMOLIb;

- B YaCTHOCTH, B CBOMX HEyJayax U HEB3rogax OOBUHSAIOT JIPYTHX.

YenoBek ¢ 3aBBILIEHHOW CaMOOLIEHKOW B TIJIyOMHE OYIIM HEYJOBJIETBOPEH
coboil. EMy xouercst ka3aThCs JIydllle, YeM OH €CTh Ha CaMOM Jejie, IO3TOMY OH
BeZIET ce0s1 BBI3BIBAIOIIIE, arPECCUBHO UJIM BHICOKOMEPHO, HAIMEHHO. OH MOCTOSTHHO
MOTYEPKUBACT CBOM 3aCIIyTH, JIIOOWT XBaIWTh Cce0s, a O JPYrux MpPH OTOM
BBICKa3bIBaeTCsl HE0100pUTENbHO. OH OYeHb 0O0JIE3HEHHO BOCIPUHUMAET KPUTUKY
— BOCHPHUHHUMAET €€ JOCTaTO4YHO arpeccuBHO. IlocTossHHO TpedyeT, 4YTOoOBI
OKpY>KaroIye MPU3HABAIIN €r0 MPEBOCXOCTBO.

JIrozel ¢ CaMOOLIEHKOW 3HAYMTEIIbHO HUXKE CPENHETO YPOBHS HE BCETa MOXKHO
3ameTuTh. OHM HE CTpeMSTCs KO BCEOOIIeMy BHUMAHUIO W MOTYT Ka3aTbCs
CKpoMHbIMM. Hu3kas  caMmoolleHKa IOMENIAeT 4YelOBEeKa IMOJA  yrpo3y
SMOIIMOHAJIBHBIX W TIOBEJIEHYECKUX PACCTPOMCTB, M TaKXE HU3Kasg CaMOOILICHKa
CBSI3aHAa C PUCKOBAHHBIM MOBEJCHUEM, HU3KUMH JOCTHKEHUSMHU U COLUAIBHBIM
oTkazoM. B mpouecce oOwmEeHUss € TakMMU JIIOABMH MOKHO 3aMETUTh UX
OTpHULIATENbHBIE KaUeCTBa!

- 3aBHCHMOCTb OT MHEHHUS OKPY)KAIOIIMX M IOCTOSHHAas MOTPeOHOCTh B HUX
0J100peHuu;
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- KOMILJIEKC HETIOJTHOLIEHHOCTH;

- HEPEIIUTETHLHOCTh U Ype3MepPHasi OCTOPOKHOCTB;

- U3JIMLIHSASA TPeOOBATEIBHOCTh K C€0€ M OKPYKAIOUIUM;

- MEJIOYHOCTh U 3aBUCTIINBOCTb.

[Ipu 3aHMKEHHOM CaMOOIIEHKE YEJIOBEK YacTO 3aBUAYET APYTMM, CUUTAET, YTO
OH HHMYEro He JO0OBEeTCS B >KU3HH, MOXKET OTHOCUTBHCSA K cebe Kak K ciabomy,
0OEecrOMOITHOMY, HHYEr0 HE YMEIOIIEeMY 4eNoBeKy. Takoil 4eloBeK HE BUIUT
criocoba Kak peaqn30BaTh CBOM MEUThI, U3BMEHUTH CE€0S U CBOIO KU3Hb, €My OOJIbIIIe
IpYrux Jrofedl Tpedyercs MoOAAepKKa W moxBaja. JloomsaMm ¢ 3aHKEHHON
CaMOOLIEHKOM Ka)XeTCs, YTO OKPY>KAIOIIME BO BCEM MPEBOCXOJAT UX, YTO OHHU
Jydile, yMHee, cyacTiiuBee. Takue JIIOU 4acTo OBIBAIOT THXUMH, POOKUMH, OHU
paHUMBI, BEAYT ce0sl HEPEIIUTETbHO, CTapasch JepKaTbcs B TeHU. Ha KpuUTUKY
pearupyroT O4eHb O0JIE3HEHHO, YaCTO 3aMBIKAIOTCS B ce0€ M TIEPEIKUBAIOT TIIYOOKO
BHYTPH, CUUTAsi BO BCEM BUHOBATHIMU TOJBKO CEOSI.

Camo yMeHHEe MPOU3BOAUTH CAMOOLEHKY 3aKJIaJIbIBAETCS B YEIOBEKA C CAMOI0
paHHETro BO3pacTa; B3pOCible HEBOJIBHO OL[CHUBAIOT MOBEJEHUE peOeHKa, O0BACHSA
€My, YTO XOpOLIO M 4YTO IJIOXO, MOMOTaI0T M3y4aTh MO MOCTYNKaM U U3 3TOTO
OIPEAENATh MOBEICHUE JIOAEH, BBICTPAaUBaTh OTHOUIEHUE K JIFOJISIM 110 XapaKTepy
ux mnoctynkoB. C TOro MOMEHTa W HayMHAETCS HEOCO3HaHHas IPHUBBIYKA
(opMHpOBaHUsI COOCTBEHHOM OLIEHKH, OIUPAsICh Ha CJI0BA POJIHBIX U OKPYKAIOIIHX.
[TapamiensHO HAYT ABa Impouecca. Bo-nepBbIX, COLMaIbHOE CPABHEHHE: CPAaBHEHUE
ce0sl ¢ OKpYXaloIMUMHU JIOJIbMU (KTO 0o0Jiee KpacHBBIM, YCHEIIHbIA U T.1.). Bo-
BTOPBIX, 3TO MPSIMbIE KOMMEHTApUU OKPYKAIOIIMX, IOJOKUTEIbHbIE WU
orpunatenbHbie. [1o3xe (QopMuUpyIOTCS BHYTPEHHUE CTaHAAPTHI OTHOCUTEIHHO
TOr0, KaKUM YEJIOBEK XOYET OBbITh, UEr0 OH XOUYET JIOCTHYb, U YEJIOBEK HAUYWHAET
PYKOBOJICTBOBATHCSI UMH.

Camoornienka (opMHUpPYETCsi HA OCHOBE CYIIECTBYIOUIMX B JAHHOM OOILECTBE
HOpPM MOpaJid U 00ycCIaBIMBaeTCsS €r0o MUPOBO33PEHUEM, MOJOKEHHUEM B CHUCTEME
IPOM3BOJICTBEHHBIX OTHOIIIEHH, TOCIIOACTBYIOIIMX B JaHHOM oO1iecTBe. Pa3Butue
CaMOOLIEHKM TPOUCXOAUT Onaromaps (OpPMHPOBAHUIO BHYTPEHHUX CTPYKTYp
YeJI0BEUECKON MCUXUKH ITOCPEICTBOM YCBOCHHUS €A TEIbHOCTH, BHEIITHUX OLICHOK U
COLIMAJIBHBIX pEaKIMil Ha KOHKpeTHoro wWHAuBMAA. OJIHAKO B TOBBIIICHUH
CaMOOLIEHKM €CTh OJHa TOHKOCTb: YEJIOBEK C OYEHb BBICOKOW (WJIM HHU3KOM)
CaMOOLIEHKOM 3aKPbIT JJ1s1 u3MeHeHU. OTCYTCTBUE TOUHBIX 3HAHUI 0 COOCTBEHHBIX
BO3MOXKHOCTSIX U CITOCOOHOCTSIX JIENAET JIF0JIEH C 3aHMKEHHOM CaMOOLIEHKOM

120

Ve
irig
|
|
W
0w}
)
=
p-
e
N
'\
)
)
[



OURMAL OF SCIENCE-INNOVATIVE
RESEACH IN UZBEKISTAN

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

YYBCTBUTEIBHBIMA K COIIMAJIIBHBIM OIIEHKAaM, YTO CIHOCOOCTBYET HEYCTOWYHMBOCTHU
UX TpeACTaBICHUH O cebe. DTO COo3/JaeT CIOKHOCTH BO B3aMMOJCHCTBUM C
OKPYX aIOIIMMHU.

BBoj, camoolieHKa TMHAMHWYHA U MEHSIETCS T10/] BO3ICHCTBHEM Pa3HOOOPA3HBIX
(baKkTOpOB, OKPYKAIOIIUX YCIOBUH M MEHSIOUIUXCS >KU3HEHHBIX OOCTOATENbCTB.
Baxuplii KOMIIOHEHT II€IOCTHOIO CaMOCO3HAHHUS JIMYHOCTH — CaMOOIIEHKa —
BBICTYIIa€T HEOOXOAUMBIM YCIIOBHEM OBITHUSI TAPMOHUYHOTO YEJIOBEKA, )KUBYIIETO B
COTJIaCHH KaK C CAaMUM COOOM, TaK U C IPYTUMU JIFOIBMH, C KOTOPBIMH OH OOIIaeTCs
U BCTymaeT Bo B3aumojeicTBue. CoIOCTaBlsssi MHEHHE O ce0e OKPYKAroIIUX
JH0JIeH, 4esioBeK (OpMUPYET CAMOOILICHKY, YTO YEJIOBEK BHAUAJI€ YUUTCS OLICHUBATD
JIPYTHX, a TOTOM yke — ce0s1. BaxHas porns B iportecce popMupoBaHus CAMOOIICHKH
JUYHOCTH TaK)Ke OTBOIAUTCS COMOCTABIICHUIO 00pa3oB «S», a UMeHHO Sl-peasbHOro
¢ J-nneanpHBIM.

Henocratok win OTCYyTCTBHE peaiM3alldd — OCHOBHAS NPUYMHA HETAaTUBHOTO
COCTOSIHUSI W CTpPaJaHdhil, TOHWKEHHOM CaMOOIEHKU. Takxke He CTOUT
IPEYMEHBINIATh U BIUSHHUE OOIICHHS C OKPYKAIOIUMH JIIOJbMH, BEAb UMEHHO B
MpoIecCe MEKIMYHOCTHOTO B3aMMOJICUCTBUS YEIOBEK OOJIbIIIE BCEro MOJIy4aeT
OILICHOK B CBOM aJpec.

Takum 00pa3oM, caMOOILIEHKAa MEHSETCS I0J] BO3JEHCTBHEM pPa3zHOOOpa3HBIX
(GaKkTOpOB, OKPYKAIOIIUX YCIOBUN M MEHSIOUIUXCS >KU3HEHHBIX OOCTOATENbCTB.
Baxuplii KOMIIOHEHT I[€JIOCTHOIO CaMOCO3HAHHMS JIMYHOCTHM — CaMOOIIEHKa —
BBICTYNaeT HEOOXOAUMBIM YCIIOBHEM OBITHSI TAPMOHUYHOTO Y€JIOBEKA, YKUBYIIETO B
COTJIaCHH KaK C CaMUM COOOM, TaK U C IPYTUMHU JIFOIbMH, C KOTOPBIMH OH OOIaeTCs
Y BCTYMNAaeT BO B3aUMOJICUCTBHUE.

Cnucok ureparypsbi:
1.Anannes, b.I'. Yenosek kak npeamet no3nanus — CI16.: [Tutep-Tpeiia, 2016 — C.
340.
2.bepuc, P. Pazputue f-konneniuu u Bocnutanue — M.: [Iporpecc, 2016. — C. 130.
3.BimstHrEe caMOOIIeHKH Ha KU3HEASATEeILHOCTD JIFOACH [DneKTpoHHBIH pecypc] //
Cyberleninka/ru:  o¢pun.  Caiir. — 2020, —  Pexum  mgocryma:
https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-samootsenki-na-zhiznedeyatelnost-
lyudey. — (mata obpamienus: 27.05.2023.)
4. MomyanoBa O.H. Camoouenka. Teopernueckue mpoOJeMbl U SMIUPUUYECKUE
uccienoBanus : yaeonoe mocooue — M.: @nunTa, 2016. — C. 392.
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5. Myxuna FO.M. Camoorienka kak gopma mposiBieHUs: caMoco3HaHus // Bormpockl
Hayku U oOpa3zoBanus. — 2018. — Ne 3 (15).

6.0co0CHHOCTH PpAa3BUTHS CAMOOIICHKH JIMYHOCTH [DJIEKTPOHHBIA pecypc] //
Cyberleninka/ru:  odum.  caiit. — 2016, —  Pexum  mgocryma:
https://cyberleninka.ru/article/n/osobennosti-razvitiya-samootsenki-lichnosti. —
(mata obpamenus: 27.05.2023.)

7.CaMOOIIeHKa — 9TO 3TO TaKOe: MOHATHE, CTPYKTYpPa, BUIBI U ypoBHU. Koppekuus
camoornieHku [Dnexktpounsiii pecypc] // Cyberleninka/ru: odwur. caiit. — 2019. —
Pexxum  mocryma:  https://cyberleninka.ru/article/n/samootsenka-chto-eto-takoe-

ponyatie-struktura-vidy-i-urovni-korrektsiya-samootsenki. — (mara oOpamieHus:
27.05.2023.)

8.UecnokoBa W.U. [IpoGiembr camoco3Hnanus B icuxonoruu — M.: Hayka, 2017. —
C. 244,
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Erkin Vohidov she’riyatida folklor an’analari

Haydarova Rushana
Guliston davlat universiteti
Lingvistika:o‘zbek tili yo‘nalishi 2-kurs magistranti

Annotatsiya.Ushbu magolada Erkin Vohidov ijodidagi milliy, diniy
gadriyatlarni, shuningdek, folklorga xos obrazlarni tadgiq etish, shoirning xalq
og‘zaki ijodidan ta’sirlanishi, erishgan yutuqglari yoritib berilgan.

Kalit so‘zlari: xalq og’zaki ijodi,folklor,folklorizm,obraz,foklorshunoslik

Jahon adabiyotshunosligida xalq og’zaki ijodiga e’tibor kundan kunga
kuchayib bormoqgda. Zamonaviy adabiyotning tarkibiga singdirilgan folklorizm
namunalarining badiiy adabiyotdagi, uning poetikasidagi o‘rni muhim ahamiyat
kasb etmoqda. Shuning uchun ham davr ijodkorlari asarlaridagi xalq og’zaki ijjodiga
monand jihatlarni o‘rganish va ularning asarlariga jahon adabiyotshunosligi nugtai
nazaridan baho berish asosiy muammolaridan hisoblanadi. Bu holat aynigsa, Usmon
Azim, Azim Suyun, E.VVohidov va boshgalar ijodidagi folklorizmlar badiiyatini har
tomonlama chuqur tadqiq etish dolzarblik kasb etadi. Adabiyot hamma zamonlarda
xalq ma’naviyatining bebaho xazinasi bo‘lib kelgan. O‘zbek she’riyatining taniqli
namoyandalari ijodidagi milliy, diniy gadriyatlarni, shuningdek, folklorga xos
obrazlarni tadgiq etish, ularning xalq og‘zaki ijodidan ta’sirlanishi, erishgan
yutuglari sirlarini o‘rganish muhim masala hisoblanadi.

Adabiyotshunoslikda folklor va folklorizm atamalari yagin-yagingacha
tadgiqotchilar tomonidan noaniq talgin gilishlarga, har xil garashlarga sabab bo‘lib
kelayotgan edi. Bu muammoni birinchilardan bo‘lib zabardast folklorshunos olim
Bahodir Sarimsoqov ilmiy asoslab berdi. Ishonch bilan aytish mumkinki, olim uning
ilmiy yechimini topa olgan. Adabiyotshunosning fikricha: “Biror ijodkor asariga
biror magsad bilan kiritilgan folklorga xos barcha materialni folklor deb emas, balki
folklorizm atamasi bilan yuritish lozim, chunki unga ijodkor tomonidan muayyan
bir ishlov berilgan bo‘ladi.

Ma’lumki, yozma adabiyot bilan folklor o‘rtasidagi ijodiy alogalar o‘ziga xos
badiiy an’ana bo‘lib, muayyan estetik qonuniyatlar doirasida kechayotgan
jarayondir. Bu ijodiy alogalar natijasida badiiy ijodda yuzaga kelgan ko‘plab syujet,
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motiv, obrazlar, mavzu va badiiy detallar yozma adabiyotga ko‘chib, ijodkor
badiiy niyati va poetik iqtidoriga bog‘liq holda, o‘ziga xos tarzda talgin gilina
boshladi. Binobarin, folklorning yozma adabiyotga ko‘rsatgan ijodiy ta’siri hamda
shoirlarning xalq og‘zaki ijodidan foydalanishdagi badiiy mahoratining o‘ziga Xo0s
qirralarini yoritib berish adabiyotimiz taraqqiyoti bilan bog‘liq ijodiy jarayonlarga
daxldor g‘oyat muhim nazariy masalalarni keng qo‘llashda asos bo‘ladi.

Erkin Vohidov adabiyotimizda folklorizmlardan juda unumli foydalangan
yorqin iste’doddir. Shoir she’riyatining deyarli har bandi xalq donishmandligidan
yiroq emas. Xalq og‘zaki ijodi bilan sug‘orilgan mumtoz adabiyot shaydosi Erkin
Vohidov lirikasining pishig-puxtaligi, jarangdorligi, poetik mukammalligi
folklorizm sabablaridan deb o‘ylayman.

Oydin kecha,

Yog‘ar ko‘kdan zar,

O‘yga cho‘mib deding gul yuzim.

Osmon to‘la sonsiz yulduzlar,

Qaysi ekan mening yulduzim.[1]

Samodagi har bir yulduz yer yuzida yashayotgan har bir insonni ramziy
belgisi, degan xalg naqli bor. Erkin VVohidov xalq magollaridan foydalanishda ularni
semiotek nuqta sifatida ko‘radi. Maqol ifodalagan ma’no bayt so‘ngida kelib, o‘sha
baytning xulosasini ham beradi. Unga shoir tomonidan shunday nozik hukm
yuklatiladi.

Sevgi dardidan mening ham

Bo‘ldi rangim gahrabo,

Yo‘q iloj, ne naf o°kinma

Bo‘Imasada ko‘zguda ayb?

Sen-ku Zuhrosan falakda

Intizoringman fagat,

Ne ajab, talpinsa ko‘nglim,

Yo‘q emish orzuda ayb.

“Yuzing xunuk bo‘lsa oynadan o‘pkalama”, “Orzu qilish ayb emas” kabi maqollar
g‘azalda irsoli masal san’atini hosil gilgan. Maqollar inversiyalashtirilgan.

Latifa o‘zbek xalgining tabiatiga juda mos tushadigan, uning maromini
belgilab beradigan xalq og‘zaki janrlaridan biri. Haqiqiy ma’nodagi folklorizmlar
Erkin Vohidovning “Donishqishloq latifalari” nomli turkum latifalarida to‘liq
namoyon bo‘ladi . Shoir xalqona hajvni yozma she’riyatga ko‘chirib, bu borada
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0‘ziga x0s yo‘l tutdi. Bu she’riy latifalardagi satira va yumor o‘zbekka xo0s
askiya, xalqona qochirimlardan o‘sib chiqgan. Ularda xalq latifalaridan fargli
o‘larog, bosh gahramon Matmusa. Bunday holat adabiyot uchun begona emas.
Folklordagi latifalar ham Nasriddin nomi bilan sharaflangan. Har ganday ijtimoiy
kulgili biror vogea-hodisaga Nasriddin bosh gahramon vazifasini o‘tab beradi.
Shoirning “Matmusaning lagani” she’riy latifasi ko‘proq ogibatni o‘ylaydigan, biror
ishni boshlamasdan oldin uni foyda-ziyonini o‘ylab bosh gotiradigan, shuning uchun
hech bir ishni boshlay olmaydigan ehtiyotkor odamning xatti-harakatlaridan
so‘zlaydi. Xayrli yumush boshlashda go‘rgmasdan Ollohga tavakkal gilish ham
yomon emasligini ugtirmoqchi bo‘ladi shoir.

Mashoyixlar gapi bor

Ish ko‘zini bil, degan.

Har yumushda ertaning

Hisobini qil, degan.

Nima gilsam ekan deb,

Bir dam o°yga toldi u.

So‘ng laganni sindirib,

Chigalatib oldi u.[2]

Odamlar Matmusaning soddaligidan kulish bilan, o‘zida shunday illatlar
bo‘lsa, yo‘gotishga, aglli va idrokli inson bo‘lishga harakat gilishadi. Ruhiyati
ko‘tarilib galbi tozaradi. She’riyatning, qolaversa, badiiy kashfiyotlarni ijtimoiy
ahamiyati ham shunda.

Istiglol adabiyotida folklorga xos obrazlar Erkin Vohidov, Abdulla Oripov,
To‘ra Sulaymon, Xurshid Davron, Usmon Azimov, Abduvali Qutbiddinlar
tomonidan muvaffaqgiyatli go‘llanildi. Folklorizmlar namunalari shoirlar magsadini
ro‘yobga chiqgarishda badiiy vosita bo‘lib xizmat gildi. Vatan, erk, ozodlik kabi
insonparvarlik tuyg‘ularini tarannum etadigan so‘zlar folklorizm namunalari bilan
sintezlashib, yagona zamonaviy she’riyatni vujudga Keltirishga xizmat qildi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Boxumaos D. Caitnanma. 1-jild. T.Sharg. 2000. 52-6. barcha she’rlar shu kitobdan

olindi.
2. Boxuns . V36erum T. O‘ZME. 2006. 240-b. barcha she’rlar shu kitobdan olindi.
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SHAXTA VA RUDNIKLARDAGI YER OSTI KON ISHLARI HOLATINI
KO‘RISH UCHUN OLIY TA’LIM DARGOHLARIDA VIRTUAL
SAYOHAT AUDITORIYASINI TASHKIL QILISH

O.Sh. Yormatov?., U.T. Toshtemirov?
Islom Karimov nomidagi Toshkent davlat texnika universiteti Olmalig filiali
Konchilik ishi kafedrasi 3d-20KI guruh talabasi.,
2Islom Karimov nomidagi Toshkent davlat texnika universiteti Olmalig filiali
Konchilik ishi kafedrasi dotsenti v.b., texnika fanlari bo ’yicha falsafa doktori
(PhD)

Annotatsiya:O zbekistonning iqtisodiy rivojlanish sur atini har tomonlama
tezlatish uchun asosan og’ir sanoatning butun xalq xojaligini yanada yuksalishiga
yordam beradigan tarmogqlarini rivojlantirish katta ahamiyatga ega bo ladi. Bunday
tarmoqglardan biri hozirgi zamonda konchilik sanoatidir. Hozirda O zbekiston
konchilik sanoati rivojlangan mamlakatlar gatoriga kiradi. Har yili Respublikamiz
konlarida taxminan 5.5 mlird dollarlik miqdorida foydali gazilmalar gazib olinmoqda
va ular yoniga 6.0-7.0 mlrd dollarlik zahiralar gqo'shilmogda. Shu ishlarning asosiy
mutaxassislari bo’lib ishlayotgan hodimlar konchilardir.

Kalit so’zlar: Shaxta , rudniklar, yer osti suvlari, matematik modellashtirish,
energiya-resurs.

Bu mutaxassislar yer ostida foydali gazilmalarni gazib olish, ulardan ogilona
foydalanish asnosida vaqt va makon birligida amaliyotni nazariyaga bog’lash
magsadida talabalarga amaliy ko’nikmalarini yanada oshirish  uchun
Respublikamizda faoliyat yuritayotgan shaxta va rudniklardagi yer osti kon ishlari
holatini ko’rish uchun virtual sayohat auditoriyasi tashkil gilinsa, talabalar va
professor-o’qituvchilar uchun bir muncha qulayliklar yaratishi mumkin.

Yer osti kon lahimlarini o‘tishning portlatish texnologiyasini ishlab chiqish,
kon lahimlarini o°‘tishda va qoyali tog* jinslarini qazib olishda tog* jinslarini qulatish
uchun PM kumulyativ zaryadini qo‘llash, dunyoda amalga oshirilayotgan konturli
portlatish usullari va parametrlarini ishlab chiqish bo‘yicha amalga oshirilgan
tadgigotlar natijasida gator ilmiy natijalar olingan, jumladan: foydali gazilma
konlarini yer osti usulida qazib olishda BPIning texnologik jaryonlari
takomillashtirilgan.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmonida «ilmiy-tadgigot va
innovatsion faoliyatni rag‘batlantirish, innovatsion yutuqlarni amaliyotga joriy
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etishning samarali mexanizmlarini yaratish, ishlab chigarishga energiya va
resurs tejaydigan texnologiyalarni keng joriy etish..»! kabi muhim vazifalar
belgilangan. Ushbu vazifalardan kelib chiggan holda yer osti konchilik ishlari
yo’nalishi bo’yicha talabalarga ta’lim berib kelayotgan oliy ta’lim dargohlarida
virtual sayohat auditoriyasini tashkil gilish, murakkab kon-texnik sharoitlarda yer
osti kon lahimlarini o‘tishning portlatish texnologiyasining ilmiy-texnik asoslarini
talabalar jonli kuzatib borishi katta ilmiy va amaliy ahamiyat kasb etadi.

Virtual reallik ko'zoynaklari VR Shinecon SC-GO7E foydalanuvchini yer osti
olamiga sayohatni amalga oshiradi. Jihozning yengil gora va kulrang plastik korpusi
kam vazni va maxsus dizayni tufayli foydalanuvchini charchatmaydi va boshini
sigmaydi. Model displey diagonali 4,7 dan 6 dyuymgacha bo'lgan Android va iOS
operatsion tizimlariga asoslangan barcha smartfonlar bilan o'zaro alogada bo'lishi
mumkin. Shinecon SC-GO7E VR ko'zoynaklari yer osti olamiga sayohatni to'liq
sho'ng'ish uchun quloqgchinlar bilan birga keladi (1-rasm).

Turi: smartfon ko'zoynaklari

Magsad: smartfonlar uchun

Moslik: Android, i0S

O'quvchilar orasidagi masofani sozlash mavjud (sozlash oralig'i 62 dan 74 mm
gacha)

Fokusni sozlash: ha (sozlash diapazoni 34 dan 44 mm gacha)

Texnik xususiyatlari

Smartfon ekranining o'lchami: 4,7-6"

Ko'rish burchagi: 110

Obyektiv diametri: 42 mm

YER QARIGA
SAYOHAT
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1-rasm. Qurilmaning umumiy ko’rinishi
Ushbu virtual sayohat auditoriyasini tashkil gilish asnosida quyidagi afzalliklarga
ega bo’ladi:
e Talabalarni amaliyotga borish-kelish vaqti va sarf xarajatlari tejaladi;
e Talabalarni amaliyot davrida xavfsizligi yuqori darajada ta’minlanadi;
e 1-2 bosqich talabalari uchun amaliyotga chiggunga gadar, sohaga oid
bilimlarini yanada oshirish imkoniyati yaratiladi;
e Zamonaviy mulitemedia vositalaridan foydalanib, dars mashg’ulotlarini olib
borish imkoniyati yaratiladi.

Adabiyotlar
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi PF-60-son
«2022-2026 yillarda yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risida»gi Farmoni
2. Internet sayti/ https://www.zoodmall.uz/ru/product/26903497/ochki-
virtualnoy-realnosti-vr-shinecon-g04a-chernyy/
3. Sagatov N.X. Kon ishi asoslari. O"quv qo’llanma. Toshkent. TDTU, 2005
4. SagatovN.X. MeliqulovA.D, ShamirzayevX.X.
Foydaligazilmakonlariniyerostiusulidagazish. O quv go llanma. Toshkent, TDTU,
2004
5. Muxees O.B., Butkanos B.I'. u ap. [logzemuas pa3paboTka miacToBbIX
mectopoxxaenui. [Ipaktukym. M.: MITYVY, 2001. —488 c.
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Qadimdan sug‘orilib kelingan o‘tlogi allyuvial tuproglar sharoitida
sinalgan uzum navlari va uzum tok ostida gator oralariga ekilgan govun
navlarini hosildorligi.

E.l.Samandarov, dots.Urganch davlat universiteti, Urganch.
D.M.Mansurbekova, magistrant, Urganch davlat universiteti, Urganch.

Annatatsiya. Magolada uzum tok ostida qovun yetishtirish tasvirlangan.

Kalit so ‘zlar: uzum, qovun navlari, sug orish, me niral o ‘g’itlar me’yori.

Almomauuﬂ: B cmamwe onucano eblpawuearnue eunozpaaa u baxuesvix noo
Helo.

Knrwoueesvie cnosa: esunocpad, copma 0axuesvix Kyibmyp, OpouleHue,
MUHepavbHovle YO0OPeHUs.

Abstract: The article describes the cultivation of grapes and melons under it.

Key words: grapes, melon varieties, irrigation, mineral fertilization.

Uzumzorlardagi hosilni o‘z vaqtida sifatli qilib yig‘ishtirib olish katta
ahamiyatga ega. Agarda uzum hosili o‘z vaqtida va to‘g‘ri yig‘ib olinmasa, mo‘l
hosil yetishtirishga qaratilgan barcha tashkiliy va agrotexnika tadbirlari yo‘qga
chigadi. Shuning uchun, hosilni yig‘ib olishni to‘g‘ri tashkil qilish, terish,
saglash, tashish ishlarini o‘z vaqtida bajarish lozim.

Olinadigan hosil quyidagi usulda aniglanadi. Maydonda har beshinchi
gator, gatorda esa beshinchi tup belgilanib olinadi va uzum boshlarining soni
hisoblab chiqiladi. Uzum boshlari soni yig‘indisining tuplar soniga tagsimlash yo‘li
bilan har bir tupdagi uzum boshlarining o‘rtacha vazniga ko‘paytirib, xo*‘jalikda har
bir tupdan olinadigan hosil aniglanadi. Har gektardagi va xo‘jalikdagi tuplar sonini
bilib olib, har bir gektardan va xo‘jalikning hamma maydonidan olinadigan hosil
aniglanadi. Hosil uchun tuplarni aniglash har bir nav bo‘yicha alohida olib boriladi.

1.-jadval
Qadimdan sug’orilib kelingan o‘tlogi allyuvial tuproglar sharoitida sinalgan
uzum navlarini hosildorligi,s/ga.

Ne | Sinalgan | O‘g’it berish | 1 tupdagi | 1tupdagi Umumiy
uzum me’yori,kg/ga | uzum boshlar | hosil, hosildorlik,
navlari soni, dona o‘rtacha, s/ga
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o‘rtacha
kg
1 Mersedes N250P200Ka0 33 14.7 244
2 Djanjal N50P200Ka0 45 14.5 240
qora
3 Rizamat N250P200Kg0 33 14.8 246

Vi

Olib borgan tajribamizda o°g’it berish me’yori azot 250 kg/ga, fosfor 200 kg/ga,
kaliy 90 kg/ga berilganda Mersedes uzum navining o‘rtacha bir tupida 33 dona uzum
bosh borligi aniglanib, 1 tupdagi o‘rtacha hosil 14.7 kg ni tashkil qgilib, gektar
bo‘yicha o‘rtacha hosildorlik 244 s/ga ni tashkil gildi. Djanjal navida esa bir tupdagi
uzum boshlar soni 45 ta, 1 tupdagi hosil 14.5 kg ni , umumiy hosildorlik 240 s/ga ni
tashkil qildi. Xuddi shunday oziglantirish me’yorida Rizamat uzum navida 1 tupdagi
uzum boshlar soni 33 ta bo‘lib, 1 tupda 14.8 kg hosil olindi, umumiy hosildorlik 246
s/ga ni tashkil qgildi. (1.-jadval).

Olib borilgan tajribalar natijasida azot 250 kg/ga, fosfor 200 kg/ga, kaliy 90
kg/ga ga berilganda Mersedes uzum navida, 1qaytariqda bir bosh uzum og‘irligi 435
gr bo‘lib, 244 s/ga, 2 qaytariqda bir bosh uzum og‘irligi 435 gr bo‘lib, 244 s/ga, 3
qaytariqda bir bosh uzum og‘irligi 434 gr bo‘lib, 243 s/ga, 4 qaytariqda bir bosh
uzum og‘irligi 436 gr bo‘lib, 245 s/ga va o‘rtacha 435 gr bo‘lib, 244 s/ga ni tashkil
etdi. Xuddi shunday oziqlantirish me’yorlarida Djanjal qora navida 1qaytariqda bir
bosh uzum og‘irligi 320 gr bo‘lib, 240 s/ga, 2 gaytarigda bir bosh uzum og‘irligi 320
gr bo‘lib, 241 s/ga, 3 qaytariqda bir bosh uzum og‘irligi 321 gr bo‘lib, 240 s/ga, 4
qaytariqda bir bosh uzum og‘irligi 319 gr bo‘lib, 239 s/ga va o‘rtacha 320 gr bo‘lib,
240 s/ga ni tashkil etdi, Xuddi shunday oziglantirish me’yorlarida Rizamat uzum
navida lgaytarigda bir bosh uzum og‘irligi 450 gr bo‘lib, 246 s/ga, 2 qaytariqda bir
bosh uzum og‘irligi 440 gr bo‘lib, 246 s/ga, 3 qaytarigda bir bosh uzum og*‘irligi 438
gr bo‘lib, 247 s/ga, 4 qaytarigda bir bosh uzum og‘irligi 440 gr bo‘lib, 246 s/ga va
o‘rtacha 442 gr bo‘lib, 246 s/ga ni tashkil etdi. (2-jadval)
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2-jadval

Qadimdan sug‘orilib kelingan o‘tloqi allyuvial tuproglar sharoitida sinalgan
uzum navlarini hosildorligi (qaytariglar bo‘yicha)

Ne | Uzum Ma’dan Bitta uzum boshining O‘rtacha
navlari o‘g‘itlar o‘rtacha og‘irligi, gr hosildorlik,
me’yori, s/ga
kg/ga
1q 435 244
2q 435 244
1. Mersedes N250P200K90 3q 434 243
4q 436 245
o‘rtacha, gr 435 244
1q 320 240
2q 320 241
2. Djanjal gora N250P200Kao 3q 321 240
4q 319 239
o‘rtacha, gr 320 240
1q 450 246
2q 440 246
3. Rizamat N250P200K a0 3q 438 247
4q 440 246
o‘rtacha, gr 442 246

Olib borilgan tadgiqgotlar natijasida solingan o‘g‘itlarni me’yori azot 250
kg/ga, fosfor 200 kg/ga, kaliy 90 kg/ga ga berilganda eng yaxshi ko‘rsatkich
Rizamat uzum navida 1qaytarigda bir bosh uzum og‘irligi 450 gr bo‘lib, 246
s/ga, 2 qaytarigda bir bosh uzum og‘irligi 440 gr bo‘lib, 246 s/ga, 3 gaytarigda
bir bosh uzum og‘irligi 438 gr bo‘lib, 247 s/ga, 4 gaytarigda bir bosh uzum
og‘irligi 440 gr bo‘lib, 246 s/ga va o‘rtacha 442 gr bo‘lib, 246 s/ga tashkil qilib,
boshga variantlarga nisbatan yugori hosil olindi. ( 2-jadval)
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3.-jadval

Qadimdan sug‘orilib kelingan o‘tloqi allyuvial tuproglar sharoitida sinalgan
uzum navlarini hosildorligi

Ne | Uzum navlari | Ma’dan o‘g‘itlar | Bitta uzum O‘rtacha
me’yori, kg/ga boshining hosildorlik,
o‘rtacha s/lga
og‘irligi, gr
1. Mersedes N250P200Koo 435 244
2. Djanjal gora N250P200K a0 320 240
3. Rizamat N250P200K a0 442 246

Olib borgan tajribamizda o°‘g’it berish me’yori azot 250 kg/ga, fosfor 200 kg/ga,
kaliy 90 kg/ga berilganda uzum toklar ostiga gator oralariga ekilgan Bo‘ri kalla
govun navimizda 1 tupida 3 ta yetilgan govun mevasi borligi kuzatilib, 1 ta
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4.-jadval.

Qadimdan sug’orilib kelingan o‘tloqi allyuvial tuproglar sharoitida sinalgan
uzum toklar ostida gator oralariga ekilgan govun navlarini hosildorligi,s/ga

Ne | Uzum tok | O‘g’it berish | 1 tup govun |1 ta | Umumiy
ostiga gator | me’yori,kg/ga | palagidagi | govunni hosildorlik,
oralariga mevalar o‘rtacha o‘rtacha,
ekilgan soni, dona | og’irligi, kg | s/ga
govun
navlari

1 Bo‘ri kalla N250P200K a0 3 3.0 180.0

2 Gurbak N250P200Ka0 4 4.9 180.0

3 Zar gU|0b| stonongo 4 4.8 220.0

govunni o‘rtacha vazni 3.0 kg ni tashkil gilib, umumiy hosildorligi 180,0 s/ga ni
tashkil etdi, xuddi shunday oziglantirish me’yorida Gurbak qovun navida 1 tupida 4
ta yetilgan govun mevasi borligi kuzatilib, 1 ta govunni o‘rtacha vazni 4.9 kg ni
tashkil gilib, umumiy hosildorligi 180,0 s/ga ni tashkil etdi, Zargulobi navida 1
tupida 4 ta yetilgan govun mevasi borligi kuzatilib, 1 ta govunni o‘rtacha vazni 4.8
kg ni tashkil gilib, umumiy hosildorligi 220,0 s/ga ni tashkil etib, eng yaxshi
ko‘rsatkich Zargulobi govun navida kuzatilib, boshga navlarga nisbatan 40.0 s/ga
yuqori bo‘ldi.(4-jadval).
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HPOBJIEMHBIE CUTYALIMH ITPU U3YUYEHUNU U COITIOCTABJIEHUU
BBITOBOH JJEKCUKH PYCCKOI'O M Y3BEKCKOI'O SI3bIKOB

PROBLEM SITUATIONS IN THE STUDY AND COMPARISON OF
RUSSIAN AND UZBEK HOUSEHOLD VOCABULARY

Hacubaxon ToiiuueBa Cypan0aeBHa
(Camapkanackuii rocyaapcTBeHHbI yHuBepcuTeT umenu L. Pamumnosa,
Camapxkanj, Y30eKkucTaH)

AHHOTAIUSA.

B craTbke paccMatpuBaercs, npoOieMHbIE CUTYaIMH, KOTOPbIE€ BCTPEUAIOTCS
Ipy W3YYCHUH W  COTOCTaBIICHWM OBITOBOWM JIEKCHKH, CpPaBHUBACTCS U
COIIOCTABJEACTCA HCKOTOPAA OBITOBas JIEKCUKA PYCCKOIo n y36€KCKOFO A3BIKOB U UX
oOpa3oBaHMe, TEPEeBOA OBITOBBIX TEPMHUHOB. Pycckuii u y30eKCKHil S3BIK
OTIIMYACTCA TEM, YTO OTU A3BIKH IMPHHAICIKAT K I'CHCTHYCCKH PA3HBIM CCMbIAM.
CpaBHUTENBHBIN aHAU3 OBITOBOWM JIEKCUKM PYCCKOTO M Y30€KCKOro SI3bIKOB
BBIABJISICT PAa3HbBIC AYXOBHBIC H 6I>ITOBI>I€ OCHHOCTH, KOTOPBIC, OTpPaXaroT
MEHTAIbHYIO KAPTUHY KaK PyCCKOro, Tak y30€KCKOro HapoJa.

KiroueBble ¢J10Ba: HMHTEHCHUBHBIM MPOIECC, HAINUMOHAIBHBIN SI3BIK,
HHTCPpHAIIMOHAIIN3 a1 KU3HU, I/IHHOBaHI/IOHHO-TCXHI/I‘IGCKI/Iﬁ IIporpecc,
COLMOJMHIBUCTUYECKUI PErMOH, 3allaJIHO-€BPONEHUCKUN S3BIK, AKTYyaJlbHOCTb,
BBICOKOKBaJTU(UIIUPOBAHHBIX CIIELIMAIIUCTOB, dbopmMupoBaHue Oyaymmx
CHEIUATNCTOB, MCCIEIOBaHUs YUYEHBIX, MNpeduKcaTbHO-CyP(hUKCATbHBIN,CBS3b,
M3y4aTh, HABBIKH, PACILIUPATH, MUPOBO33PEHUE, 3HAUCHUE U .

Annotation.

The article considers, the problem situations that occur when studying and
comparing household vocabulary, compares and contrasts some household
vocabulary of the Russian and Uzbek languages and their formation, translation of
household terms. Russian and Uzbek languages are different because these
languages belong to genetically different families. A comparative analysis of the
everyday vocabulary of the Russian and Uzbek languages reveals different spiritual
and everyday values, which reflect the mental picture of both Russian and Uzbek
people.
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value, etc.

JIuarsucruyeckas CuTryanusa B HACTOALIEM pa3BUBarOmcM MHUPC
XApaKTCPU3YCTCA MHTCHCUBHBIMH IIPOOCCCAMU 0OHOBJICHUS CJIOBApHOro CocCraBa
JUTEPATYPHBIX SA3BIKOB. OTH Pa3BUBAIOIIME IMPOLECCHI B CaMOM BBICOKO
MaCIHTa6HOﬁ CTCIICHH CKAa3bIBAIOTCA HAa PAa3BUTHUHU N COCTOAHHUH 6I>ITOBOI>'I JIECKCHUKH
KaXXa0ro U3 HanlOHAJIbHBIX SA3BIKOB, UYTO 06H.ICfI HHTCPpHALIMOHAIN3allH KU3HHU BO
BCEM MHPEC B 3HAYUTEILHOU MEpPC I[eﬁCTBYIOT JOCTUXKCHHUA HWHHOBAILIMOHHO-
TCXHUYICCKOI'O IIporpecca, UMCroInue BCCMPIpHI;Iﬁ XapakKTep.

Hyxno roBoputh 0 MacmTabHbIX (*3HaMeHATENbHBIX) BapUaHTaX
WHTEPHAIIMOHATU3AIMKA ObITOBON JeKCUKH. OJHUM W3 TaKuX IyTed (SBJIsETCS)
MpCACTABIACTCA COLII/IOJ'II/IHFBI/ICTI/I‘IGCKI/Iﬁ PETrHUoOH, 06’56I[I/IH5HOH.[PII>1 SI3bIKHM HAPOA OB
ctpan CHI'.

CpaBHUTEIBHOE U3yUeHUE OBITOBOW JIEKCUKH (TEPMHUHOJOTUU) Y30€KCKOIo
N PYCCKOro A3bIKOB CBHACTCILCTBYCT O TOM, YTO HMCCTCA ILIACT JICKCHUKU,
3aHMCTBy€MLIﬁ MHOTMMHU SI3bIKAMH U3 KaKOro- Jim0o OOJHOT'O sA3bIKA.

brrroBas JICKCHUKaA MMpCaAcCTaBJICHA 3aUMCTBOBAHUAMU nu3 3anaaHo-
€BPOTEUCKUX SI3bIKOB (JIATUHCKOTO, AaHTJIUICKOTO U APYTHX S3BIKOB).

Bomnpoc GpyHKIIMOHUPOBaHUS TEPMHUHOB B KaKOM-JTHOO SI3bIKE UMEET CBOU
00BEKT, CBOIO aKTyalbHOCTh. MI3ydeHne crienuaibHOM TEPMUHOJIOIMH B MPOLECCE
CTaHOBJICHUA BBICOKO KBaJ'II/I(bI/IHI/IpOBaHHBIX CIICNAaJINCTOB-BOIIPOC, I/IMGIOH_II/Iﬁ
CBOIO 3HAYMMOCTb B IPOHCCCC H3YUYCHUA OBITOBOM JIEKCUKHM Ha 3aHATHIX II0
PYCCKOMY A3BIKY, TaK KaK MH3Y4YCHHC PYCCKOIoO sA3bIKa HAIIPpaBJICHO Ha
dbopmupoBanue OyAaymux crenuanuctoB. CpaBHUTENbHBIN aHalu3 OBITOBOM
JICKCHUKH PYCCKOI'oO U y36e1<c1<0r0 SA3BIKOB ITO3BOJISICT BBIAABUTL PAa3HBIC IYXOBHBIC U
OBITOBLIE OCHHOCTH, KOTOPBIC, OTPAXKAOT MCHTAJIbBHYIO KAPTHUHY KaK PyCCKOI'O, TaK
y30€KCKOro Hapo/a.

I/ICCJIGILOBaHH}I J0Ka3ajii, 4TO JICKCHKa y36eKCKOF0 H PYCCKOI'0O SA3bIKOB
OTJIMYACTCA TEM, UTO 3THU A3BIKU IIPHUHAAJICIKAT K TCHCTUYCCKHU PA3HBIM CEMbSM.

Pyccknil sI3bIK NIPUHAICKUT K CIABSIHCKOW TPYIMIE WHIOECBPOIEHCKON
SI3BIKOBOM CCMbBC, a y36eKCKI/Iﬁ A3BIK TCHCTHUYCCKHU IIPUHAIJICKUT K TPYIIIIC
TIOPKCKHX S13bIKOB. CIIOBapHBIN COCTaB y30€KCKOT0 si3bIKa 00rat y30eKCKUMU
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oOmeTiopkckumMu  cimoBamu.  CBoeoOpa3We  CpaBHMUBAEMBIX  SI3BIKOB
NPOSIBIIETCSI B TOM, YTO OBITOBas JIEKCHMKA, OTPA)Karolllas CXOJHBbIC MOHSTHS,
COOTHOCHUTCSI C DPa3HBIMH CHMBOJAMH, OCOOCHHO Ba)XKHO, YTO B (DONBKIOpE U
00pa3HO-PeuEBOM BBICTYIICHHUS Y30€KCKOTO U PYCCKOTO HApoOAOB (UTYPUPYIOT
UMEHHO TaKHe BEIIH, TPEAMETHI U SIBJICHHS, KOTOPbIE TUITUYHBI JJ1s ero Obita. 1 aTo
TUIIMYHOE, OKa3bIBAETCS, MEpEeIaeT HAllMOHAIbHBINA KOJIOPHT.

V30ekckuil sS3bIK O4eHb OOrat W MHTepeceH. JIekcuka Jar00ro si3bika JACHb
3a JHEM H3MEHSETCs, O0OramiaeT S3bIK HOBBIMHU CIIOBAaMH, 3TO NPUBOAUT K
pacIIMPEeHHIO €ro CJIOBAPHOT0 COCTaBa. B HamieM Kparo ClI0KIINCH 01aronpusiTHbIE
yCIOBUS JUIsi 00OTaIleHUsl JIGKCUKH PYCCKOTO s3bIka. Bcem mM3BECTHO O TOM, 4TO
JeKCUYecKasl CHCTEMa, BBIMONHAS CBOIO (DYHKIMIO Kak CpEACTBO OOIEHUS,
co3faercss W OOHOBIsAETCA, YTOOBI aJeKBaTHO OTPa3UTh, BOCIPOM3BECTU M
3aKpEMUTh HOBBIE MOHSATHUS B CIIOBaX U BBIpAXKCHUIX. bhITOBas ekcuka oOpa3yercs
npepuKcaabHO-Cy(DPUKCATBHBIM CIIOCOO0M, HampuMep: ObITOB-OM, OBITOB- H-Tb,
KPYTHUTh -HAa-KpYT-K-a; @ 4acTO B COYETaHHM C cypdukcaiueil 6uo-ryaner, arpo-
0aHK, yce€ueHHEe OCHOB, OCOOCHHO XapaKTepHOE JJisi 00pa30oBaHMs HEOJIOIM3MOB B
pasroBopHOi peun (OyK- U3 OYKUHUCTUYECKUN Mara3uH).

OOpaieHue K croBapr0 He 00ecneurBaeT MPaBUIBHOCTH YHOTPEOJICHUS
OBITOBBIX TEPMUHOJIIOTMYECKUX CJIOBOCOYETAHUH.

ConocTaBUTEIbHOE HM3Y4YEHHE OBITOBBIX TEPMHUHOJIOIMI Y30€KCKOro H
PYCCKOIrO $I3bIKOB CBMJIETEIILCTBYET O TOM, UYTO MMEETCS IUIacT JIEKCUKH,
3aMMCTBYEMBIA MHOTUMHU SI3bIKAMH U3 KaKOT0-THMO0 OJTHOTO S3BIKA.

PaccmoTrpum Ha mpuMepe: OCHOBHAsE (DyHKIIHS MbLIECOCA — MOUYNUCTUTh MbLUTb
— YaHICypap YaHTIOTKUY YU Ba )KUX03 YaHTUHU CypuO TO3asIaiiuraH anmnapar.

MsicopyOka-rymT Mmaiijanarud, KaiiMajarud, cerapaTop MOJIOYHBIH- CyT
cenapaTopy, paJAuoJIOKallus- PAaJUOTYJIKUH €EpaaMuia OOBEKTIApHUHI TypraH
KOWMHU aHUKJIAIll, CEHOKOCWUJIKA- MUYaH XallaK ypajuraH MalluHa, CEHOIpecc-
OUYaH TMpecclaiiuraH MalllHa, MHYaH [pecciaruy, CEHOCYIIWJIKa- MUYaH
KYpPUTKWY, CEHOyOOpOuUHas MalllMHa —TIMYaH YpUINra O, MHYaH YypaJuraH
MallliHa, CKpema, CTemiep — KUCKUY OUPUKTHPIUY, COKOBBDKHUMAJIKA —
ITUPAKUCKWY, MAapOaATCUKKHUY (IIMpa CYBUHU CHUKHUO ojlaguraH ac6o0 eKu MaIuHa,
NeKapHsS — HOHBOWXOHA, MSICHUK — KaCCOOXOHA, COJIbHUIIA — TY3/I0H, CIIMYCYHHIIA-
TYTypT KyTH, TYTYPT/IOH.

Panuatop — 1. MOTOpHUHT CyBUHU COBUTaJAUraH Mociama 2. OMHOHH Oyr
€KH KailHOK CyB OMJIaH UCUTaauraH ac0oo.
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CaMOCTOSTENNbHBIA MOUCK AKTUBU3UPYET MBICIUTENBHYIO JESTEIBHOCTD
o0y4aeMbIX, TOMOTAaeT YBUIETh CIOXKHBIE OTHOILICHUS MEXIy 3HA4YCHUSIMU
NOJIMCEMAaHTUYHBIX CJIOB, 00OralaeT CIOBAPHBINA 3a11ac CTYEHTOB.

Ha maTepuane JIEKCUKHA MOKHO TakXe IIOCTPOUTH MPOOJIEMHBIE CUTYALIMH,
IIPU KOTOPBIX CTYJAEHTHI CTAIKUBAIOTCA C (PaKkTaMu, TPeOYIOIIMMHI O0BSICHEHUS.

PaccmoTpum HekoTOpble ciioBa OBITOBOM JIEKCUKH Y30€KCKOro si3blKa U
COMOCTaBHUM C PYCCKUM S3bIKOM. ECTh Takue OBITOBBIE JIEKCUKH (TEPMHHBI)
y30EKCKOT 0 s13bIKa, KOTJa COTMIOCTABIISIOTCS C PYCCKUM SI3bIKOM, HET BAPUAHTOB ATHX
CJIOB B pycckoM si3bike. Hammpumep: ApOa-apaBa, 6axua —1. 6orua;2. moaus; 40moH-
yabaH, CYHIYK- CaHJHK, Ka3aHb-KO30H, KaCTPIOJIb-KaCTPIOib, apOy3-TapBy3,
KUIIMUII-KUIIMHUIL, Malu3, WOrypT-HOrypT, KalMak- KauMOK, KOMIIOT- KOMIIOT,
map0Oar, rmeub-rneyvka, xajar- xajaT, Urja-urHa, YalHUK-4oiHaK, Jaii- 4o, aTiac-
aTyac, TOPT-TOPT, TUPOT-IIUPOT, MUPOKKU-MIUPOXKKHU, 4eOypeKk-ueOypeK, OyI0UKh-
OyJouka u Ipyrue.

B pycckom si3b1ke TepMUH OBITOBO-MAUIINI XaET KEUUPHUILI .

B coBpeMEHHOH MpakTUKE CPABHUTEIBHO-CONOCTABUTEIBHOIO H3YYEHHUS
SA3BIKOB MOXHO BBIJICJIUTH JIBA OCHOBHBIX THUIIOJIOTMYECKUX MeTona: 1)
CONOCTAaBJIEHUE [BYX WIH Oojiee S3BIKOB C SI3bIKOM 3TajJOHOM, OT KOTOpPOrO
OTTAJKUBAIOTCA  OIMWCAaHUS  PA3JIMYHBIX  SI3IKOB; 2)  HEMOCPEICTBEHHOE
COINOCTABJIEHUE CTPOSI HECKOJIBKUX SI3BIKOB 0€3 CpaBHEHUS C U30PAHHBIM SI3bIKOM
JTaJIOHOM.

W3 npencraBiaeHHbIX, BTOpas METOAUKA OoJiee mpruemiiema.

AHanu3upys CTPYKTYpY A3bIKa, IPUHATO XapaKTEPU30BaTh CTPOM PYCCKOro
A3bIKA - KAK CHHTETHYECKHU.

[Ipu conoctaBieHHH S3BIKOB (PYCCKOIO M Y30€KCKOI0) Ba)KHOE 3HAUECHHE
npuoOpeTaer U3ydyeHHe IIIyOMHOW M IMOBEPXHOCTHOM CTPYKTYp, TOYHO B3SITHIX
SI3BIKOBBIX KATETOPHUA.

CpaBHUTENBHO-CONOCTABUTENIBHBIN aHAJIN3 PYCCKOTO U Y30EKCKOTO SI3bIKOB
MO3BOJISIET YCTAHOBUTh, YTO B PYCCKOM S3bIKE CpPEIACTBA BBIPAXKEHUS CIOB U
CJIOBOCOYETAHUW OTJIMYAKOTCS OONBIIMM CTPYKTYPHBIM pa3zHooOpasueM. CBs3b
MEXIY SI3bIKaMHU [IOMOTAa€T HaM U3y4YaTh HABBIKU, PACIIUPSIET MUPOBO33PEHHE, TAET
HOBBIE 3HAYEHHUS, CPEJICTBA, IPUCYILIHE A3BIKY.

S3pIK OTpaxkaeT BCEe HM3MEHEHMs, MPOMCXOASAIIME B >KU3HU OOIIECTBA,
MO3TOMY CPEJIA TEX MPEAMETOB, C KOTOPBIMU Mbl CPABHUBAEM, IOSBIISIIOTCS HOBBIE
CJIOBa, 0003HAYAIOLIME HOBBIE SIBICHUS, TPEIMETHI.
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OaHo M TO Xe CcJ0BO, 00O3HAYarolee KOHKPETHBIA MPEIMET, MOXKET
VCIIOJIb30BATbCA B PA3HBIX CPABHUTEIBHBIX KOHCTPYKLHUSX, MOJIy4das IIPU OTOM
Pa3HbBIE CMBICITBI, BBITIOTHIS Pa3HbIe (PYHKITUH.

B pycckoM sA3bIKE BCTPEUArOTCSl CPAaBHEHUSA, B KOTOPBIX YTO-TO C YEM-TO
CPaBHUBAIOT, O00O03HAYAIOTCS 3aMMCTBOBAaHHBIM cJIOBOM. Hampumep: #orypr-
orypr, kode- kode, Kakao- Kakao, HMHUIK-UMHIK, TaCBHUP, KOMIIBIOTEP-
KOMIIBIOTEP, MYyJbT- MYJIbT, TEJIEBU30P- TEIEBU30p, 3aHIOPU IKpaH, OaHKa- OaHKa,
KPBIIIKA-KPBIIIKA, KOIKOK U JPYTHE.

Takum o00pazoM, u3ydeHHs Y30€KCKOH M PYCCKOM OBITOBOM JIEKCUKH
MOKA3bIBA€T, YTO THIOJOTMYECKOE H3YUYCHHE TPaIULIMM, OOpsSAbl U ObITOBas
JIEKCUKA JIBYX HApOJIOB UMEET BAJKHOE 3HAYCHUE.
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Rahbarlarda emotsional toligish muammaosi

Ismailov S.
UrDU Pedagogika va psixologiyasi
kafedrasi o‘gituvchisi

ANNOTATSIYA
Ushbu maqola rahbarlarda uchraydigan emotsiyonal toligish, uning kelib
chigish sabablari, xususiyatlari va toligishni bartaraf etishga garatilgan tavsiyalarni
0‘z ichiga oladi. Rahbarlarda kelib chigadigan emotsiyanal toligishni keltirib
chigaruvchi omillar juda ko‘p bo‘lib, ularning namoyon bo‘lishi shaxsning
individual xususiyatlariga ham bog’liq.
Kalit so‘zlar: Emotsional toligish, stress, rahbar, koping strategiyalari, emotsiya,
toligish.
ANNOTATION
This article includes emotional exhaustion in managers, its causes,
characteristics and recommendations aimed at eliminating exhaustion. There are
many factors that cause emotional exhaustion in leaders, and their manifestation also
depends on the individual characteristics of the person.
Key words: Emotional exhaustion, stress, leader, coping strategies, emotion,
exhaustion.

Bugungi kunda yurtimizda barcha sohalarda tub islohotlar amalga
oshirilmogda. Ularni amalga oshirshda rahbarlarning o‘rni begiyosdir. Ularning
jismoniy va ruhiy salomatligi ishning samaradorligiga ta'sir ko‘rsatadi.
Rahbarlardagi emotsional zo‘rigishni yo‘qotish va oldini olish, ularni yanada
tashabbuskor, g'ayratli va irodali giladi. Emotsional toligish nima?

“Emotsional toligish - uzog davom etgan oila yoki ishdagi, gohida ularning
ikkalasi bilan ham bog'lig bo‘lgan stress natijasida, hissiy charchash va hislarning
yo‘qolish holati. Emotsional toligish "(burn out) yonib ketish" holatining bir belgisi
hisoblanadi” [1]. “Emotsional toligish-ortiqcha ishlash, shaxsiy ehtiyojlar,
davomli stress natijasida jismoniy va emotsional zaiflashish holati” [2]. “Stress -
bosimni psixologik idrok gilish va tananing unga bo‘lgan javobi” [3].
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“Mashina motorini o‘zimizga kerakli bo‘lgan payda yoqish, normal holat
hisoblanadi. Ammo uni garajda tuni bilan yoniq holda goldirish xojatsizdir. Inson
tanasi ham shunga o‘xshash: keraksiz bo‘lgan narsalarga energiya sarflash
keraksizdir. Inson tanasi favqulotda hodisalarga nisbatan reaksiya bildirishi kerak.
Ammo buni doimo bo‘lishi zararlidir. Inson uxlamayotgan paytida atrof-muhitga
maslashgan holda reaksiya ko‘rsatadi. Ammo doimiy holatda tinch bo‘ladi.
Quyidagi uchta holatda tana reaksiya bildiradi:

-Yangiliklar — bu ijobiy hodisa bo‘lsa ham.
-Frustratsiya — maqgsadga erisha olmaslik natijasida tushkunlikka tushish.
-Jazo — yomsiz holatlar boshdan kechirilganda™ [4].

Rahbarlada uchraydigan stress manbalarini uch guruhga bo‘lish mumkin:
Ijtimoiy, shaxsiy, ish bilan bog'iq bo‘lgan.

Rahbar idora-tashkilotning yetakchisi hisoblanadi. Rahbar shaxsiga
jamiyatning talabi juda yuqgori bo‘ladi. Tashkilot hodimlari va xodimlar xizmat
ko‘rsatayotgan odamlar o‘zlarining yechim topmagan muammolari yuzasidan
rahbarga yuzlanadilar. Qo‘ni-qo‘shni, garindosh urug', do‘st-yorlar ham ulardan
o‘zlarining muammolari yuzasidan yordam so‘raydilar. Bularning barchasi ularda
stress manbai bo‘lib xizmat giladi. Rahbar ishi yuzasidan juda ko‘plab yig'inlar,
marosimlar va shunga o‘xshash tadbirlarda gatnashadi. Bular ham stress manbasi
bo‘lib xizmat giladi.

Ayni bir vaziyat kim uchundir stressli va boshga bir insonga hal gilsa
bo‘ladigan bo‘lishi mumkin. Barcha insonda bo‘lgan kabi, rahbarning ham o‘z
ehtiyojlari va magsadlari bo‘ladi. Ehtiyojlar biologik va psixologik bo‘ladi. Ularni
gondirmaslik natijasida kishi frustratsiya holatiga tushib golishi mumkin. Moliyaviy
giyinchiliklar, surunkali kasallikning bo‘lishi, o‘z ishidan qonigmaslik ham stress
manbalari bo‘lib xizmat giladi.

Ish bilan bog'liq bo‘lgan stresslar rahbarlar deyarli har doim bo‘ladi. Ular bir
vaqgtning o‘zida juda ko‘plab masalalarni hal gilishlariga to‘g'ri keladi. Uzoq vaqt
davomida ishlash, ish yumushlarining ortib ketishi, o‘z ishini sevib bajarmaslik
ularda stress manbalari hisoblanadi.

Emotsional toligishning belgilari quyidagilardan iborat: motivatsiyaning
yo‘gligi, uyqudagi bezovdalik, jahldorlik, fiziologik charchog, umidsizlik,
parishonxotirlik, apatiya, bosh og'rigi, ovqgatlanishdagi o‘zgarishlar, asabiylashish,
diggatni jamlashdagi qiyinchilik, mantigsiz g'azab, pessimizm, qo‘rquv hissi,
depressiya.
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Emotsional toligish holatlarini bartaraf gilishda bir necha metodlarni keltirib
o‘tamiz. Ularni ham ijtimoiy, shaxsiy va ish bilan bog’liq turlarga ajratishimiz
mumkin.

Quyida emotsional toliqishni bartaraf gilishga qaratilgan ba’zi tavsiyalarni keltirish
mumkin:

-O°zinggizga ko‘proq vaqt ajrating, buning uchun boshgalarga ajratadigan
vaqtni cheklash kerak. "Yo‘q" so‘zini o‘zinggizni ayblamasdan, himoya gilmasdan
aytishni mashq qiling. Uni tahminiy ravishda emas, mehr bilan ayting. "Yo‘q"
deyishni bahona bilan emas, tushuntirishlar bilan aytishni o‘rganing.

-O‘zinggizga tanaffuz bering. Ertalab uyg'ongandan keyin va kechqurun
uyqudan oldin 10 dagiga meditatsiya mashqlarini bajarish, dush gqabul qilish,
o‘tirgan holatda yurak urushunggizdan sekinrog musiga eshitish yoki yurak
urishinggizdan tezroq bo‘lgan musigaga o‘zinggiz hohlagancha o‘ynash, kitob
o‘qish, velisopedda yoki piyoda yurish, sayr. Ular adrenalinni yo‘qotadi yoki uni
paydo bo‘lishini oldini oladi. Tanaffusning foydasi shundaki sizning diqgatinggiz
ayni shu dagiqada jamlanadi, o‘tgan vaqtdagi stresslar yoki kelajakda bo‘lishi
mumkin bo‘lgan stresslarni o‘ylash o‘rniga.

-Tana miya alogasidan foydalanish. Bizning emotsiyalarimiz fikrlarimiz va
xulg-atvorimiz natijasidir. Shuning uchun siz fikrlaringgiz va xulg-atvoringgizni
tanlashinggiz orgali emotsional toligishga qarshi kurashishinggiz mumkin.
Miyanggiz boshqalar aygan so‘zlarni eshitmasligi mumkin, ammo sizning
gaplaringizni eshitadi.O‘zinggizni fikrlaringizdan boshlang, bunda "Men yahshi
bo‘laman " kabi affirmatsiyalardan foydalanish mumkin. Bunda stress darajasi
pasayadi. Keyin xulg-atvor bilan ishlaysiz. Tanangizni favqulotda holatlarga
bo‘lgan reaksiyasini o‘chirib qo‘yishingiz mumkin. O‘zinggizni huddi hammasi
yahshiday tuting, huddi energiyangiz bor, ishga borishni hohlayotganday va siz buni
gilasiz.

-O°z qarashingizni o‘zgartiring. Qiyin muammolar hayotning haqgigatlaridir,
ular o‘zingizni jazolash uchun emas. Agar siz o‘zingizni ayblayotgan bo‘lsangiz,
nimanidir boshgacha gilsam bo‘lar edi deb, uni muvaffagiyatsilik deb emas, noqulay
vaziyat deb o‘zgartiring. Oz o‘zingizni ayblash emotsional toligishga olib kelishi
mumkin. Agar ular sizning xatoingiz bo‘lsa o‘zingizni kechiring.
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Xulsoa qilib shuni aytish mumkinki, rahbarlarda emotsional
toligishni bartaraf qilish ko‘p omilli hodisa hisoblanadi. Ular gohida yashirin
bo‘lishi ham mumkin, ammao ularni har doim hal gilish mumkin. Uni hal gilishda
yugorida ko‘rsatilgan tavsiyalardan foydalanish magsadga muvofig.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.Michael Hyland “Stress”. John Murray Learning.London.2014 4
2.www.healthline.com !

3. Wikipediya 2

4. www.psychologytoday.com 3
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IMAPA®UHJIAP BA HEPE3SUHJIAPHU UIIVIAB YNKHWUJIT'AH
TAHJIOBYU AJICOPBEHTJIAP EPIAMUMJIA TO3AJIAII )KAPAEHU
MEXAHW3MWHHU YPT AHUIII
Paxmonoe O.K., Dapzona nonumexnuxa uHcmumymu,

Kaxxopoe Y.P., ©apzona nonumexHuka uHCmumymu,
Amaynnaee 3.M., Ypeanu oaéram ynusepcumemu a_zokirl6@mail.ru

Maxonada acocan scapaénoa @oiidananysuu aocopoermiap YpeauuieaH.
Iy obunan Oupeanuxoa Hamudicalapea Acocan OPMUMUOAU — MAXAIIULL
aocopbenmaap  ¢oudaranub6  xamoa uwnad  YUKKaAH — a0copOeHmiapoaH
Qotioananean xondacu Heghmuu Karima uuLiaul KOPXOHAIApuoa MuHepal Mounap 8a
napaguHIapHU mo3anauiod Kene Mukécuoa ouoanraHuul Kepakiueunu acociad
bepunean.

Kanum cysznap: nepm, napagun, mosanaw, mommupuut, aocopbenm,
KOMRO3Uuyusi, Heghm mMounapu, yiempamogyul, mynaKuH.

B cmamve 6 ocnoénOM uccaedylomcs adcopdoenmsl, UCHOIb3YVeMble 8
npoyecce. B mo owce epems, ucxoos u3 nomyueHHvIX pe3yibmamos, 000CHOBAHO
UCNONIb306AHUE  UWUPOKO20 CHEKMpa nepepadomku MUHEPAIbHLIX Mdacel U
napagunos Ha HehmenepepabamvleaOWUX 3a800a4X €  UCHOIb30BAHUEM
OmeyecmeeHHbIX A0COPOEHMO8 U pazpabomanHHbiX a0COpOEeHmos 8 cmpane.

Knrwouesvie cnosa: macno, napagumu, ouucmka, abcopouyus, aocopbenm,
cocmas, HehmsHvle MAcaa, YibmpaszeykK, 60IHA.

The article mainly examines the adsorbents used in the process. At the same
time, based on the results obtained, the use of a wide range of processing of mineral
oils and paraffins at refineries using domestic adsorbents and adsorbents developed
in the country is justified.

Key words: oil, paraffin, purification, absorption, adsorbent, composition,
petroleum oils, ultrasound, wave.

bu3 OuamMu3ku X03Upru KyHaa uiuiad YyuKapuill KOpXoHaJIapuHU UKTUCOIUNA
caMapaJiopJIUTUHU OLIMPHUII SKCIOPT OOI SHIM MaxcyjlaoTiap HIuiad YUKapuil
J0713ap0 Macanaauruya KoaMokaa. Xo3upaa HepTHY KaiTa uiuiam KopxoHajgapuia
cubatnm  HedT MaxcynoTiAapW OJWIAAa KYI Typlaard ajacopOeHTIap/iaH
doiinananmianu [1]. By agcopOeHTIapHM UIILIAIT JaBOMHUIINTH Ba OJMHAETTaH
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MaxcyJdoTHH cudartau Oy ydyH >Kapa€Hra Typid Xuil
MEXaHU3MUHU TAIOUK STUIIJIH.

buzra mabliyMKu MUHEpAJIOTMK Ba KUMEBMN TapkuOura sra OYnaraH Tuj
MOWIM  aicopOeHTIap Xap XWwl Vyiadyamja Ba FOBaKJIM  XaXKmra ora
oynamu. [lapadunrnapau ymoy agcopObeHTIapaa caMmapaii KOHTaKT OWJIaH TO3aJIarl
YUYyH ONTUMAJI TapaMeTPIIapHH aHUKJIal Kepak [2].

byryarn kyHnma HedTHHM KaliTa WIDIAlI caHoaTWIa acocaH Poccus
Oenepanusacu  bpsHioBa o0jacTUaaH MMMOOPT KUIUMO ONMO KENTUPWITaH
aacopOeHTnan porgananmIagm.

bu3 ToMOHIaH Kyluaaru MaxaJliuid THJI MOMJIM afcOpOCHTIIApHU KUMEBUM
TapKkuOU Ba Xoccallapy YpraHuwin0® YUKWIIN:

- Kepmune xonununr (HaBouwii BwiosTH) TWI MOHUIAH sicalraH
azicopOeHTIapu;

- HaBGaxop KOHMHMHI OEHTOHUTIM TWUJI Moinu aacopOannapu (HaBowuit
BUWJIOSITH);

- HaBOaxop KOHMHUHT NaTUrOpCKUTIN TUl MOWu ajacopoentiapu (Hasowuit
BUJIOSITH).

TaxxpubaiapyuMu3ziadn aHUK OYIIJTUKK aJICOPOCHT TYPUHUHT Y3rapuiiy OuiaH,
S’/bHU YHUHT MUHEPAJIOTUK TapKuOW, KUMEBHUIM TapKuOU XaM ce3uyapiii Japakaja
y3rapaau. Macanan, 6eHToHUT ajgcopoentu tapkudbuna CaO 0,48 %, manmuropckur
aacopoentn 3ca 10,08 % &éxu omokara yxmam Kepmunae rumuaa - 13,56 % Hu
Talmkuia ~ Kuiaau. by  ¢gapxmapuunr Oapuacu, anbarra, ynapaaru — FOBaK
TEIIUKIIAPUHUHT KaTTaJIMTU Ba XaXKMU/JIa aKC dTaju.

Hlyan  wnoOatra  onraH  xonjga  OwW3 TaHJaHraH TWI  MOWIH
a7ICOPOCHTIIADUHUHT FOBAKIIMJIMTMHU ~ Ba XyCycaH,  YTHUII  TEHIMKIAPUHUHT
XQKMIIaPUHU TEKIIUP]IUK.

[y Ounan Oupra 6u3 onubd Goprad TaAKUKOTAA, YpraHuin aaBoMuinauru 30
MUHYT, KHMPUTWITaH MHHHMan Oocumu cumo0 ycrynmpa 20x10° klla Ba
ypraHwiran rul MouIapHUHT Maccacu xap oupu 0,977 rpamra TeHT.

Taxmun HaTwkamapura Kypa TEUIMKJIAPHUHT YMyMHUM XaXmH Oyiinua
ypranunaérran ajcopOeHTIap KyHuaaru Kamaiuin TapTuOuaa >KOMIalTHPUITaH
KepmMune konumman omoka rTwid >  HaBOaxop KOHMIAH  WIIKOpUN
O6eHnToHUT > HaBOaxop KoHUaH KapOoHAT NaropckuTu. byHan tamkapu, Xyaiu
11y ’Kapa€H YTUII TEMIMKIApU XaKMIapUHU TaKKOCIallIa Ky3aTHIIa Iu.

buz Ttaxpuba onub Oopuiml maBOMUIIMIHAA *Xapa€HIa YJIbTPATOBYILIU
TeOpaHUIIIAP XOCHI KWW OWilaH XaM Ypranub yukauk. byHna ynpTpatoByIn
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TeOpaHunuiap dvactoracuHu mapadunau 80-85°C  xapoparna
TUHUKJIAII Japakacura TabCUPUHU YPraHuO dukauk. Taxpubanap JaBOMUILIATA
60 MUHYT Ba KHPUTWITaH TWJI MOWIM aJIcOpOeHTIapu MUKAOpPU mHapaduH
MaccacuHUHT 4,0 (HOM3MHU TAIKWII ST/IH.

Taxxpuba HaTWXKaIapUHU TaKKocTaraHumusaa 1 pacmaa akc ITTHPWITAH
rpaduk xocus OVnau. Ymoy pacmaaH kypuHuO Typubauku, KepMuHe KOHUHUHT
ormokara yxmam aacopOeHTH YUYyH yAbTPATOBYII YAaCTOTACUHUHT UIILIAII
OpaJIMFUHM KyHUJary yerapaiap u4uaa Taniam mMakcaara MmyBoduk: 15 nan 20 xl'1
raya, HaB0axop KOHMHHUHT THAPOKCUAN OCHTOHUTHU YuyH - 20 naH 25 kI’ raya Ba
HapbOoxap KOHMHUHT KapOOHAT MagUropckutu yuyH - 25 man 30 xI'1 raga.

=, %

LoD

] = 10 1% 20 L ET0) H, ey

1-pacm. YabTpaToBym Teopannnuiap yacroracura (H) kapa6, napadunn
THHUKJIANI JapaxacuHuHr y3rapuum (S) : € - onoka ajacopGenTn,
A . Genronut ancopGentn

M - naauropckur agxcopéeHTH

VYapTparoByml TeOpaHUUIUIAPUHUHT HII YacToTanapujaru OyHjal Qapk
MUHEpAJIOTUK, KHUMEBUI TapkuOM Ba YIApHUHT TEUIMKIApW KaTTaJWTH Ba
XQKMUHUHT XyCYCUATIApH OUIaH U30XJIaHA U,

Epyrmuk  yTkasyBYaHJIMIM BakT YTUIOM OWIAH Ba  YILTPATOBYII
TeOpaHUIIUIapu  YacToTacura Kapa® mapaduH cuGaTUHUHT  Y3rapHIIUHA
TapcudIalra UMKOH Oepaiu.

Ymoby Oormuknukan Ypranum 80-85 °C xapoparna HaBOGaxop KOHWHUHT
UIIKOpU OCHTOHUT ajicopOeHTuaa nmapadgun maccacura Hucbatan 4% Epnamuaa
amaJra OIMPUIIIN.
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Omu6 Oopunran TaxpubOanapiaH sHa 1ry aéH OYIAuMKKM KaTTa OocumIap
HadakaT CYIOKIMKHU YPUIUIIUAA, 0aJKU KOBUTAIIMOH FOBAaKHU KUCUM F03aCHaH
Oup KaHuya Macodara KUCKapHIlIKiIa XaMm X0Cui Oyau.

[Tapaduuuu aacopbeHtnap Omman To3anam sxkapaéaunu 18, 21 Ba 24 k'
yIbTpaToByII Tabcupuaa Ba 120 - 600 cekyHaraya yabTpaTOBYII TYJIKUHA OEpHILI
BaKTH JaBOMIIMTHIA TallKd TY3aTUIUIAp, CYIOJITUPWITaH mnapapuHan
aZcopOeHTIap KOMITO3UTLHACH OWIaH To3ajall MEXaHU3MJIApPUHHU YPHATUIITHU
uMKOHUHM Oepu [3]. Bynu Kylinjaaru xaaBajijgard OJMHIaH HaTHKaTapIaH KypHIIl
MYMKHH.

Cyrokianras napaguHira yibTpaTOBYII TabCUPHUAA a3y Myaryanap XOCHI
Oynumm OwiaH OopanuraH TYJKMHCHMOH XapakaT comup Oymamu, Oymap aca
KOBUTAITUSTHUHT d(PPekTuHN Oepaau.

I[HapaduuHu TO3aa1IAATH MAXAJIMH aACOPOCHTIAPHUHT T'PAHYJIOMETPUK
TapkuOuHu y3rapumm (yabTporoBymnu 21 kI'n yacroraga Ba
YJbTPOTOBYILICH3 TAbCUPHUHHU OOFJTUKJIUTH).

JloHamopauk TapkuOu (CeTkaaaru Koiauk),%

YJIBTPATOBYIICH3 21 k['u yacroragaru
JIBTPATOBYIII
AncopOeHT HOMU YARTPATOBY
TabCUPHUAA
ceTKajJa ceTkaja ceTkaja | ceTkaaa
02 K 02 K

KepMune omnokoBun
[JIMHACH.
(HaBowuii BHIOSITH. )

Nmkopwii 0EHTOHWT,
HaBGoxop xoHuaH.
(HaBowuit BuiosiTH. )

Oxopunarn kxanBangan kypuHuO Typubmukum 21 kI wacroramaru
yIBTPOTOBYII  TEOpaHWIIIApPW  WINUIATWITAHAA  NapauHHW  TO3ajaIia
unuiaTuiaaéTran afcopOeHTIap AUCTepclaHaay, SHU YJIApHU MaialaHryHrada
conup Oymanu.
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OHT KYTI Maiiananuira OeHTOHUT, onokiap ynukaau. lynu xucobra omnuo,
Ou3 TOMOHHAH OepuiraH aACOpOCHTIAPHUHT CTaHAApT YyCyJJlapu Ouiad
conumTUpma ro3acu anukianaau. [Tapadpunnu 21 k[’ yactoTaga ynbTpOTOBYLLIN
To3ajamia aacOpOCHTHHHT conuimTupMa ro3acu optaau. Lllyaunr yayH
yJIBTPOTOBYII AMCIIEpCAlll )KapaéHu UHTEHCUUKAIUSIaHAIH.

VYabTparoBym TeOpanunuiapu dactoracuHuHr 15 k[ gan 25 k[ raua
KYMaumu OwIaH WIIKOPUH OEHTOHUT ajcopOeHTHAa Tmapa@uHHU To3aJIall
napaxacu omanad. by 2-pacmaa Oepuiran HaTHXaaaH KypuHUO TypuOIu.

bynnan tamkapu, yuta Xonarna xam, aHUKJIMK Japakacd, sS’bHU mapapuH
OwiaH Hyp VYTKa3yBUaHJIWIU, MabjJIyM BakIrada Kymasaud Ba  KeWuH
OapkapopJamiaiy.

[yHn alTUII MYMKUHKH, YJIBTPATOBYII T€OpaHUIILIAPU YaCTOTACUHUHT 15
k[ gan 25 k[ rava kymaiumm Ovian napaguHAN To3amanl >kapaéHUHU BaKTUHU
KUCKApTUPUIIT MYMKHH, Oy KYpuO YMKWIAETraH >KapaéHHU KydaWTHUPHUII
UMKOHUSITUHU TaCAUKIIANIH.

[TapadvHHU yIBTPATOBYILIM TO3AJAIIHUHT SHA OUpP MYXUM axaMUSTIN
napameTpiaapuan oupy Oy Hyp TapKaTHII MHTEHCHBIUTH 0Ynu0, y Br/cm? Gunan
VI4aHaIu .

[lynnaii xkunub, [OKOpUAAa auTHO VYTWIraH TaaKUKOT/Iap HaTWKalapu
yIbTPATOBYIl —Tabcupuaad (Qolgananud, mnapapuHHA TOo3ajall Kapa€Hu
caMapaJiopJIUTUHU OIIUPUIIT ONMO KeNaau JeraH Xyjiocara KEeTUIIMMU3ra UMKOH
Oepanu.

[y Ounan Oupra, UNIUTATHITAH THJI MOMWIA aJCOPOCHTHHUHT Xap OWp Typu
yuyH napaduHIapHU TO3aJall yuyH MakOyJl IapOUTIapHUA SKCIIEpUMEHTAN Tap3/ia
AQHUKJIAII KEPAK.

Xynoca KuiauO aWTUII MYMKWHKH, KOHTAKTIW To3ajaml >Kapa¢HHa
Ky/UlaHa€TraH TWITYOPOKJIH  aJCOpOEHTIapHM  COJUIITHPMA  [03acH  Ba
JUCTIEPCIUTUHN  OIIMINK  YJIBTPOTOBYIIHM KyJjam xXucoouramup. by oca
TEXHOJIOTUSAIa IHEPTUsijiaH TeKaMKOpoHa (oijalaHuIlIra Ba camapaJopiuruHu
OLUMPHUILTa OJINO KeTaau.
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Abstract: English grammar is a fundamental part of language learning. This article

will help you understand, learn and develop grammar in English. In the article, the

origin of grammar, its historical development and the role of great personalities in
the study of grammar are shown.

Keywords: Old English language, writers, teachers, William Strunk Jr. and E.B,

The Elements of Style, English Grammar in Use or Grammarly, music, movies,

listening, podcasts, videos.

Annotasiya: Ingliz tili grammatikasi, til o'rganishning asosiy gismi hisoblanadi.
Bu magqola, ingliz tilida grammatikani tushunish, o'rganish va rivojlantirishga
yordam beradi. Magolada, grammatikaning kelib chiqishi, tarixi rivojlanishi va
grammatikaning o'rganishida buyuk shaxslarning roli ko'rsatilgan.

Kalit so‘zlar: Qadimgi ingliz tili, yozuvchilar, o‘qituvchilar, Uilyam Strunk Jr. va
E.B. Uslub elementlari, Foydalanishda ingliz tili grammatikasi yoki Grammatika,
musiga, filmlar, tinglash, podkastlar, videolar.

English grammar helps you learn the rules and structure of the language.

Understanding, learning and developing grammar in English is essential for

successful writing, speaking and reading in English. Grammar consists of basic

parts, which are words, sentences, keywords, roots and other elements. The origin

of English grammar, the historical processes of the Old English (Anglo-Saxon)

language, which was created between the 5th and 7th centuries and later developed
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into Middle English and Modern English, are taken into account. During these

processes, different countries and their interactions, countries and their social and

political development have influenced the development of the English language. In

the development of English grammar, various writers and teachers, as well as those

who wrote grammars, were very important. Such great personalities were of great

importance in the development of grammar in English with their ideas and teaching

methods. For example, William Strunk Jr. and E.B. Writing according to the rules

outlined in White's book "The Elements of Style" is one of the most important parts

of developing in English. It is important to learn English grammar for various

purposes. For example, the demands of understanding and using English for

studying at a university, in the workplace or for international relations can be very

high. Writing, speaking and reading documents or messages in English are also

commonly used processes. It is also widely used in English writing and speaking,

translation and interpretation services.

There are many resources for learning English grammar. These resources are

designed to serve as good aids for teachers and learners and ensure successful

learning in English. Learning English grammar takes time and patience, but a good

understanding and use of English will be useful in many fields.

The following methods are useful for learning English grammar:

1. Grammar books or online resources (e.g. English Grammar in Use or Grammarly).

2. Join grammar lessons or ask your teacher for help.

3. Using grammar in practice, for example, writing or speaking in English.

4. Reading and trying to understand a book, program, blog or news in English.

5. Trying to make ourselves speak English and communicating with other writers.

6. Watching music or movies in English, and listening to podcasts or videos in

English can also be a good way.

In conclusion, learning English grammar requires patience, experience and practice.

The next important thing in learning grammar is repetition and practice. It helps to

make speaking, writing and reading English easier and better understood.
References:
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Ta’lim jarayonida 0°z - o‘zini boshgarish va oz ustida ishlash, shaxsiy
pedagogik tajriba to‘plash tizimi

Mardonova Lobar Umaraliyevna
TerDPI, f.f.f.d, PhD

Axmedova Dilbar Abdukarimovna
Sariosiyo pedagogika kolleji direktori

Annotatsiya: O‘qitish tizimida o‘z - o‘zini boshgarishning zarurligi, eng avvalo,
butun o‘quv yurtlari tizimining samarali, puxta ishlab chigilganligidan dalolat
beradi. Chunki o‘z - o‘zini boshqarish tufayli o‘gitishdagi o‘zaro munosabat
o‘gitishning borishini jadal boshgarish va kamchiliklarni o‘z vaqtida tuzatish
keyingi darsga zamin va imkon yaratadi. O‘z - o‘zini boshqarishni biz mustaqil ish
jarayonlarida turli xildagi tadbirlar uyushtirish va o‘tkazishda, tarbiyaviy soat
darslarida ko‘rishimiz mumkin. O‘z - o‘zini boshgarish mohiyati o‘quvchilarda
birinchi o‘rinda o‘zini mustaqil his gilishi va o‘zi ko‘proqg darsni gabul gilishidan
iborat.

Kalit so‘zlar: Pedagogik ijodkorlik, pedagogik mahorati, zamonaviy
pedagogik texnologiyalar, tarbiyaviy jarayon, didaktik jarayon, metodik bilim,
mahorat.

Buyuk alloma inson ruhiyatining muhandisi Abu ali Ibn Sino o‘zining

“Tib qonunlari” asarida shunday fikr bayon qiladi:

“O‘gituvchining barcha xatti - harakatlari ezgulikdan iborat bo‘lmog*i lozim”.

Ezgulik avvalo bola galbiga yo‘l topishdan boshlanadi. U bilan g‘amxo‘r,
hamnafas bo‘lish, beg‘ubor galb egasini hurmat qgilish, xohish - istaklariga befarg
bo‘Imaslik, bir so‘z bilan aytganda bolajon bo‘lish zarur.

Bola tafakkurini har tomonlama rivojlantirish, dunyogarashini shakllantirishda
yangi zamonaviy bilimlarni keng ko‘lamli olib borilishi kerak.

Chunki bolaning bilish, yangiliklarni gabul gilish doirasi keng, undan to‘g‘ri
samarali foydalanish esa o°gituvchilarning, tarbiyachilarning vazifasidir.

O‘qgituvchi pedagogik mahoratini oshirish uchun oz - ustida ishlashi, tinmay
izlanish, zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida ish olib borishi lozim.

Yangi metodik mahorat, bu yangi pedagogik texnologiya deganidir.
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Pedagogik texnologiya pedagogik mahorat to‘g‘risidagi fan. Shunga ko‘ra
pedagogik texnologiyada o‘gituvchining metodik mahorati muhim ahamiyat kasb
etadi.

Zamonaviy pedagogik texnologiya o‘zining pedagogika va boshga fan
yutuqlari bilan bog‘lig xususiy nazariyasiga ega:

O‘quv — tarbiyaviy jarayonni ilmiy asosda qurish o‘gitishning axborot
vositalaridan va didaktik materiallardan, ta’limning faol metodlaridan keng
foydalanishga asoslangan o‘gituvchi va o‘quvchilarning birgalikdagi faoliyatiga
zamin yaratadi.

1. Mahoratli o‘qituvchi davlat buyurtmasiga mos keladigan ta’lim — tarbiya
magqgsadini aniq va ravshan belgilashi kerakki, natijada ma’lum vaqt ichida unga
erishishni ta’minlaydigan didaktik jarayonni tuzish va joriy etish to‘g‘risida xulosa
gilishi mumkin bo‘lsin.

2. O‘gituvchi pedagogik tizimda belgilangan magsadga to‘g‘ri keladigan o‘quv
— tarbiyaviy jarayon mazmunini o‘quv dasturi bo‘yicha chuqur hollashi, muntazam
ravishda oz pedagogik mahoratini ilmiy — texnikaviy taraqqiyot talablariga mos
holda mustagil ravishda kengaytirib borishi lozim.

“O‘gituvchi o°z bilim malakasini oshirish usullarini puxta egallamog‘i,
mustagil ishlashni o‘rganmog‘i lozim”,- degan edi Abduraxmon Jomiy.

O‘z bilimlarini mustagil oshirish uchun quyidagi bo‘limlardan iborat individual
reja tuzib olishlari tavsiya etiladi.

1. G‘oyaviy — siyosiy saviyani oshirish.
2. llmiy — nazariy bilimni oshirish.
3. Metodik bilim va mahoratni oshirish.

O‘qgituvchining pedagogik mahoratini doimiy oshirib borish va uni
rivojlantirishda maktabdagi metod birlashmalar hamda kabinetlarning xizmati katta.
Metod birlashmalarda o‘gituvchilar fikr almashadilar: o‘zaro kuzatilgan darslar
muhokama qilinadi. Yosh va tajribasiz o‘gituvchilarga maslahatlar uyushtiriladi,
ilg‘or tajribalarni keng ommalashtiradilar.

- Pedagogik ijodkorlik manbayi — bu pedagogik tajribadir. Pedagogik tajriba
muammoli vaziyatlarga juda boydir. llg‘or pedagogik tajriba deganda biz
o‘gituvchining o‘z pedagogik vazifasiga ijodiy yondashishni, o‘quvchilarning ta’lim
tarbiyasida yangi, samarali yo‘l va vositalarni gidirib topishini tushunamiz.
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- llg‘or pedagogik tajriba o‘gituvchi tomonidan go‘llaniladigan ish vaqti va
usullari, uslub va vositalaridir, Ular vositasida o‘quv — tarbiyaviy ishlarda eng
yugori natijalarga erishiladi.

- llg‘or pedagogik tajribani o‘rganish, unga asoslanib yangi pedagogik hodisa
va gonuniyatlarni ochish o‘quv tarbiya jarayoniga sifatli o‘zgarishlar kiritadi.
O‘quvchilarning bilish faoliyatini boshqgarish, yangi ko‘rinishdagi o‘quv jarayonini
modellashtirish muammolarini yechishga sabab bo‘ladi.

Pedagogik mahoratni ilmiy - asosda tashkil etish mazmuni ancha keng
tushuncha bo‘lib, unga avvalo, xodimlarning malakasi, gobiliyati va gizigishlarini
hisobga olgan holda ularni to‘g‘ri tanlash va joy - joyiga qo‘yish, gayta tayyorlash
va ularning malakasini oshirishda qo‘llanilayotgan usullar tizimini uzluksiz
takomillashtirish va ta’lim - tarbiya jarayoniga texnika vositalarini joriy etish
masalalari kiradi.

Ta’lim metodlaridan foydalanishning samaradorligi va muvaffaqiyati ular
o‘quvchilar mustaqilligi va ijodiy faolligini rivojlantirishga ganchalik yordam
berishiga bog‘lig. O‘qituvchi o‘quvchilarga mustaqillik ko‘rsatish uchun sharoit
yaratsa, o‘quvchilar bilimlarini bamisoli o‘zlari olayotgandek tuyulsa, mazkur
metod samarali bo‘ladi.

Pedagogik odobini egallash o‘gituvchidan o‘z ustida puxta, o‘ylab ishlashni
talab giladi. O‘qgituvchi oz hatti - harakatini doimo nazorat qilishi, garashi, ishorasi
bilan o‘quvchilar hatti - harakatiga o‘z munosabatini bildira bilish kerak. Ya’ni
pedagoglik odobi o‘gituvchida o‘z tuyg‘ularini ifoda gilishning sof tashgi malakalari
mavjud bo‘lishini ham nazarda tutadi. Malakalarning bunday majmui pedagoglik
mahoratning tarkibiy qismi bo‘lib, u pedagoglik texnikasi deb ataladi.
O‘qgituvchining pedagoglik mahorati, uning intellekti va madaniyatiga jiddiy e’tibor
beriladi va bu o‘rinda o‘gituvchi o‘z pedagoglik mahoratini, kasbga doir vazifalarni
hal qgilish ganchalik go‘lidan kelishini doimo tekshirib borishi, bola ongi hamda
galbiga eng yaxshi yo‘llarni axtarishi talab etiladi. O*gituvchi o‘quvchilarga oz
xatti - harakati, turmush tarzi, o‘z giyofasi va bilimi bilan ta’sir qgiladi. Uning
madaniyati, hakgo‘yligi va ma’naviy sifatlari o‘quvchilar tomonidan har xil tarzda
gabul gilinadi. Shuning uchun ham o‘qituvchi u gaysi fanni olib borishidan gat’iy
nazar, o‘quvchilar uchun ma’naviylik murabbiysi, taqlid uchun yuksak namuna,
o‘rnak bo‘lishi kerak

Oc“qitish tizimida o‘z - o‘zini boshqgarishning zarurligi, eng avvalo, butun
o‘quv yurtlari tizimining samarali, puxta ishlab chigilganligidan dalolat beradi.
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Chunki o‘z - o‘zini boshqarish tufayli o‘gitishdagi o‘zaro munosabat
o‘gitishning borishini jadal boshgarish va kamchiliklarni o‘z vaqtida tuzatish
keyingi darsga zamin va imkon yaratadi. O‘z - o‘zini boshgarishni biz mustaqil ish
jarayonlarida turli xildagi tadbirlar uyushtirish va o‘tkazishda, tarbiyaviy soat
darslarida ko‘rishimiz mumkin. O‘z - o‘zini boshgarish mohiyati o‘quvchilarda
birinchi o‘rinda o‘zini mustaqil his qgilishi va o‘zi ko‘proq darsni gabul gilishidan
iborat. Agar o‘qituvchi o‘quvchilarga ma’lum bir mavzuni o‘zlashtirishga giziqtirib
borsa o‘qituvchi mavgei nima bilan o‘lchanishini bilamiz. Uning mavgei oz kasbiga
muhabbati, o‘quvchilariga nisbatan talabchanligi, o‘quv dasturi va darsliklardan
to‘g‘ri foydalana bilishi, shuning bilan bir gatorda oz ustida tinmay izlanib, oz -
o‘zini tarbiyalashi bilan o‘lchanadi. Kelajagimiz yoshlar qo‘lida ekan biz
o‘gituvchilar ana shu yoshlarni chin inson bo‘lib yetishishlari uchun go‘limizdan
kelgan barcha mahoratimizni ishga solmog‘imiz kerak.

O‘qituvchilik nihoyatda mas’uliyatli kasb, bu esa ko‘proq o‘z ustida ishlash,
tajriba almashish, darsga tayyorgarlikni takomillashtirishga da’vat etadi.
O‘qgituvchilarning oz - o°zini tarbiyalashlarida matbuot sahifalari bilan tanishishi,
ilg‘or o‘gituvchilarning tajribalariga suyangan holda dars tahlillarida gatnashishi,
jamoadagi kasbdoshlari bilan uslub almashish yuqori samara beradi.

Tarbiyaviy jarayonni mustahkamlash, yaxshilash, uni davr talabiga javob
beradigan holga keltirish uchun deyarli barcha qoidalarni, usullarni, g‘oyalarni
gaytadan ko‘rib chiqish, bola shaxsiga e’tiborni qaratish, yillar davomida to‘plangan
ijobiy tajribadan unumli foydalanish zarur.

Hozirgi zamon pedagogikasida tarbiya tarbiyachining tarbiyalanuvchi shaxsiga
oddiy ta’sir ko‘rsatishi emas, balki tarbiyachilar va tarbiyalanuvchilarning aniq bir
magsadga garatilgan, bir - biri bilan hamkorlikda giladigan munosabatlari va o‘zaro
ta’sir ko‘rsatishi ekanligi alohida ta’kidlanadi.

O‘qituvchi yoshlarga ta’lim — tarbiya beruvchi insondir. O‘gituvchida
o‘gituvchilik kasbiga xos layogat, qobiliyat bo‘Imog‘i darkor. Avvalo u bolalarni
sevishi, ijodkor, ishbilarmoi bo‘lishi, ma’naviy barkamol bo‘lishi, dunyoviy
bilimlarni mukammal egallagan bo‘lishi lozim. O‘gituvchi o‘quvchilarga ta’lim —
tarbiya berar ekan, avvalo, uning o‘zida tarbiyaviy hislatlar tarkib topgan bo‘lishi
darkor. O‘qgituvchi odobli 60°lishi kerak. Uning odobi, madaniyati yuksak
bo‘lsagina, odamlarga nisbatan mehribon, sahovatli bo‘la oladi, uni hamma hurmat
giladi. Buning uchun ochiq ko‘ngil, gat’iy bo‘lishi, o‘zini tuta bilishi, bardoshli
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bo‘lishi kerak. Bolalarga nisbatan talabchan bo‘lish bilan birga oz shaxsiga
tanqidiy nugtai nazardan garay olishi kerak.

O‘qgituvchi pedagogik etikaning normalarini o‘zlashtirib olishi, tajribada
go‘llashi, o‘zining dunyogarashi va ahlogiy tajribasi bilan tagqoslashi lozim.
Fikrlash va his etish, turmushda sinab ko‘rish natijasida pedagogik etikaning
goidalari o‘gituvchining o‘z e’tiqodiga, intilishiga, o‘z axloqiy sifatiga aylanadi.

Bu ahloqiy e’tigod o‘gituvchining dars berish jarayonida, tarbiyaviy ishlarda,
o‘quvchilar va boshga kishilar bilan munosabatlarda, muomalasida, kundalik
turmushda o‘zining shaxsiy namunasi bilan ahloqiy ta’sir o‘tkazishda ko‘zga
tashlanadi. Muallim ahloqining natijalari uning yoshlarga ahloqiy ta’sirining
samaradorligida namoyon bo‘ladi. Shaxs axlogining xarakterlaydigan belgilaridan
biri ma’suliyatdir. O‘qituvchining ma’suliyati - ma’suliyat tushunchasining butun
mazmunini saglagan holda muallimning faoliyati va ta’lim — tarbiya jarayonining
aniq vazifalarini ham o°z ichiga oladi. O‘gituvchi zimmasiga bola shaxsini har
tomonlama kamol toptirish ma’suliyati yuklanadi.

Pedagogik odobga ega bo‘lgan o‘qgituvchi o‘quvchilar orasida obro® qozanadi.
O‘qgituvchi ganchalik ko‘proq obro‘ qozonsa, ta’lim va tarbiya mohiyatan
shunchalik muvaffagiyatlirog bo‘ladi.

O‘qgituvchining asosiy magsadi hamma o‘quvchilarning muvaffaqiyatli
o‘gishiga erishishidir. Buning uchun o‘quvchilardan o‘z ustida ishlashi, o‘z - o°zini
tarbiyalashi talab etiladi.

O‘z - o‘zini tarbiyalash o‘z faoliyatini tahlil gilishdan va o°‘z shaxsini
takomillashtirishdan boshlanadi. O‘quvchilarda shu hislatga ehtiyoj paydo
bo‘lgandagina tarbiya jarayonini samarali deb hisoblasa bo‘ladi.

O‘z - o‘zini tarbiyalash o‘quvchilarning o‘zini - o°zi idora qilish organlari
faoliyatida gatnashishlari, ularning ijtimoiy faollik mavqini shakllantirishning
ta’sirchan vositasidir.

O‘quvchilar o‘qgishda, tarbiyada, dam olishda o‘zini tarbiyalash usullaridan
foydalanadilar, oz - o‘zini tarbiyalash tashabbuskorlik va mustaqillikka undaydi.

Oz - o‘zini tarbiyalash sifatlari bola bunga tayyor bo‘lganda, u o°zini shaxs deb
anglay boshlagach, amaliy ishlarda mustaqillik ko‘rsata boshlagan vagtda paydo
bo‘ladi. O‘z - o‘zini tarbiyalashda maslahat va ko‘rsatmalar berilishi lozim. Bunda
o‘quvchilarni ozlariga, hatti - harakatlarini tangidiy runhda munosabatda bo‘lishga
o‘rgatish juda muhimdir.
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O‘qgituvchi mehnatda, xulq - atvorda tirishqoqglik qgilib, o‘z imkoniyatlarini
ishga solishi, o‘ziga majburiyat olishi, o‘zini nazorat gilishi, o‘ziga - o‘zi hisob
berishi, o‘ziga o‘zi baho berishi singari o‘z - o‘zini tarbiyalashning elementlarini
shakllantirib borishi lozim.

O‘gituvchi o°zining pedagogik faoliyatida ganday giyinchiliklarga duch keladi?
Ulardan biri, masalan, mehnatga va uzluksiz ta’limga tayyorgarlikni shakllantirish
va o‘gituvchilarning rivojlanish istigbollarini ko‘ra bilish kabi umumiy tarbiyaviy
vazifalarni go‘yishni bilmaslik bilan bog‘ligdir.

O<z shaxsiy faoliyatini tahlil gilish va baholash o‘gituvchilar uchun eng katta
giyinchilik tug‘diradi. Ba’zan, hatto o‘z ishini umumiy nazariy asoslarini bilgan
holda o‘gituvchi vaziyatning ichki psixologik ma’nosini va shuning uchun uni
amaliy jihatdan boshgara olmaydi. Yoki o‘gituvchi o‘zining pedagogik ta’siri
natijasini oldindan ko‘ra bilmaydi, oldindan taxmin gila olmaydi va shuning uchun
ham noto‘g‘ri pedagogik xulosalarga keladi. Boshga hollarda u sodir bo‘gan
vaziyatga o‘zini moslaydi va uni o‘zgartirmaydi. Eng katta giyinchiliklardan biri
shundan iboratki, o‘gituvchi o‘zining pedagogik faoliyatini bir butunlikda ko‘ra
olmaydi, o‘z faoliyatining vazifalarini, vositalari va natijalari orasidagi alogalarni
e’tibordan chetda qoldiradi. Har bir o‘gituvchi o‘zi uchun ganday giyinchiliklar
xarakterli ekanligining bilishi va ana shu nuqtayi nazardan o‘z mehnatiga baho
berishi muhimdir.

O‘quvchining gobiliyatini oz kuchi bilan yuzaga chigishiga yordamlashish
zarur. O‘z - o‘zini baholash qiyin, lekin o‘quvchini bunga yetarli tayyorlash
mumkin. Shu bois o‘quvchi irodali bo‘lishi, o‘z burchini tushunishi, tahlil va tarbiya
olish uchun sabablar bo‘lishiga intilishi lozim. O‘quvchilar o‘z - o‘zini tarbiyalash
bilan birga o‘z ustida ishlab boradi. O‘z ustida ishlash asosan o‘spirinlikdan
boshlanadi. Bunda ularning nazariy tafakkurini shakllantirish to‘garak va fakultativ
mashg‘ulotlar muhim ahamiyat kasb etadi. SHu bilan birga o‘quvchining badiiy
asarlarni qo‘yishi va tushunishi orqgali mustaqil fikrlashga, mulohaza yuritishga va
munozaraga o‘rganib boradi, Unda asta - sekin tabiat va jamiyat hagida o‘zining
nuqtai nazari, e’tiqodi, garashi shakllanadi. Bu esa unda mustaqil o‘ylashi, to‘g‘ri
yo‘l va xulosa chiqarishi, gatiy garor gila olish fazilatlarini o°stiradi.

O‘quvchilar o‘z ustilarida ishlash jarayonida ularning qobiliyati, iste’dodi
rivojlanadi. Ularda o‘tiladigan darslar, laboratoriya ishlari va amaliy mashg‘ulotlar,
referat, konspekt yozish kabi ta’limiy faoliyat turlari o‘zlari o‘zlashtirishi zarur
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materiallarni mustaqil holda tushunishga olib keladi. Bu esa o‘z ustida
ishlashning muhim omili sanaladi.

O‘z-o°zini nazorat qilish yosh o‘gituvchi pedagogik qobiliyatining tezroq
rivojlanishiga, tajribali pedagoglar mahorati "sirlari"ni tezroq egallashga imkon
beradi. O‘gituvchi o‘z faoliyatini o‘zi tahlil gilar ekan, u o‘zini boshgarish va
takomillashtirishning eng kuchli quroliga ega bo‘ladi, muvaffagiyatli ishlash
usullarini egallaydi (diagnoz-prognoz). Bular esa o‘gituvchida o‘z mehnatidan
goniqish hosil gilish hislarini uyg‘otadi, unga ma’naviy quvvat, ijodiy ishtiyoq
(entuziazm) bag‘ishlaydi.

O‘qgituvchi o‘zini-o‘zi axlogiy barkamollikka erishtirishga intilishi kasb
faoliyatini muvaffagiyatli olib borishining muhim shartidir. Bunday turtkining
bo‘Imasligi ijodkorlikni pasayishiga, o‘z kasbidan, hatto o‘zidan ham norozilikni
paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi.

O‘gituvchi ozining darsini o‘zi tahlil gilayotganda, quyidagilarga e’tibor
berishi tavsiya etiladi:

- ko‘zlangan maqgsad va dars natijasini tagqoslash;

- o‘quvchilar bilimi, ko‘nikmasi va kamol topishidagi siljishlarni ko‘zlangan
natijaga muvofigligini aniglash;

- o‘quvchilar darsda ishtiyoq bilan ishlaganliklariga alohida e’tibor berish.

O‘gituvchilarning toifalari ham har xil, ilmiy dunyogarashlari, tajribasi ham
turlicha bo‘ladi. Demak, yosh o‘kituvchilar mana shu har xil toifa o‘gituvchlarning
tajribalaridan, uslublaridan unumli foydalanishlari mumkin. O‘qgituvchilarni esa
quyidagicha toifalashtirish magsadga muvofiq:

ljodkor o¢qituvchi o’z kasbini sevadi, qobiliyatli, mahorati yetarli,
bilimdon, pedagogika va psixologiya fanlarining rivojiga hissa go‘shuvchi, o‘quv
dasturi, darsliklardan, ko‘rgazmali qurollardan unumli foydalanish bilan birga ularni
takomillashtirish uchun yangi fikrlar bildirib boradi. O°z tajribasi asosida maqolalar,
metodik qo‘llanmalar, darsliklar yozadi, ijod giladi, o‘ylanadi. Bunday
o‘gituvchilarning darsi namunali, o‘quvchilari bilimli bo‘ladi. Ularning darslarini
kuzatuvchilar esa juda katta ma’naviy ozuqa oladilar hamda o‘tilgan darslarni yuqori
baholaydilar.

Tashabbuskor o‘qgituvchi- o‘quv dasturi, darslik va metodik
go‘llanmalarni talab darajasida amalga oshiradi. Ko‘rgazmali qurollar yasaydi,
texnik vositalaridan, ilg‘or tajribalardan foydalanib, ularni hayotga tatbiq etishda
tashabbus ko‘rsatadi. Maktabdagi ta’lim- tarbiya ishlarida oz tashabbusi bilan
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maktab rahbarligiga yordam beradi. U doimo izlanuvchan, yangiliklar yaratuvchi
hisoblanadi.

llg‘or o‘gituvchi - o‘qitish va tarbiyalash usullarini mukammal egallagan,
dars jarayonida o‘quv dasturi. darslik va metodik qullanmalarni to‘liq amalga
oshiradi. Darsga qo‘yilgan talablar, uning magsad va vazifasini namunali
bajaradigan o‘quvchilarga puxta bilim va tarbiya bera oladigan, bolalarning mustaqil
fikrlash qobiliyatini rivojlantirib, eng yaxshi natijalarga erishuvchidir. Dars vaqtni
to‘g‘ri tagsimlovchi, bir dagiga vaqgtning gadriga yetuvchi, dars jarayonida o‘quv
dasturi godalarini bajara oladigan gobiliyatga ega bo‘ladi. Maktabning hamma
ishlarida ilg‘orlikka intiluvchan hisoblanadi.

Fidoyi o‘qgituvchi - kasbini sevgan, irodali, giyinchiliklarga brdosh beradi,
o‘quvchilar bilan ishlash gobiliyatini mukammal egallagan. U hech gachon
nolimaydi, hech kimni yomon demaydi, tinch osoyishtalik bilan o‘tgan mazmunli
kunllariga shukronalar aytadi. Bunday o‘qgituvchi o‘quvchilarga namuna bo‘ladi.

Oddiy o‘gituvchi madaniyati, ko‘rinishi ham, o‘quvchi va odamlar bilan
muomalasi ham oddiy dars jarayonida o‘quv dasturi, darslik mazmunini oddiy va
sodda holda tushuntirishga harakat giluvchidir. Har gaysi o‘quvchi mavzuni yaxshi
tushunayapti deb ishonuvchan, darsda vaqti - vaqti bilan "Tushundingizmi?",
"Yaxshi" so‘zlarini ishlatuvchi, ishonuvchan shaxs. Ta’lim - tarbiya ishida kim
nimani taklif etsa unga ishonib, bajarishga harakat giluvchi, o‘zicha biror bir
yangilik hagida o‘ylamaydi, yangicha takliflar aytmaydi, izlanmaydi, eshitgan ozi
ko‘rgan tajribalar asosida dars o‘tkazaveradi.

Insonning sog‘lom va baquvvat bo‘lib tarbiya topishida buyuk
mutafakkirlarimizning o‘gitlari muhim o‘rin kasb etadi. Jumladan, Alisher Navoiy
o‘gituvchining talabchan, xushmuomala bo‘lishiga undagani, amma har ikkalasida
ham ma’lum me’yorni bilish zarurligini uqtiradi. Tarbiya hagida gapirar ekan,
"Qobiliyatlini tarbiya gilmaslik zulmdir va qobiliyatsizga tarbiya xayf. Uni tarbiya
gilmaslik bilan nobud gilma, shunga tarbiyangni nobud gilma" deydi.

Alisher Navoiy tarbiyada insonning o‘z - o‘zini tarbiyalashga xato va
kamchiliklarining anglab tuzatishga e’tibor beradi. Yangilish va yangilishni anglab
ogohlangan kishi baxtli kishidir deydi. Navoiy ta’lim tarbiya masalalariga alohida
¢’tibor berar ekan, tarbiyaviy jarayonlarni, vositalarni, talablarni ko‘rsatadi. U
ta’limda ilmiylikka asoslangan, tarixiylik kabi talablarni asos qilib oladi. Oz
davridagi musulmon maktablarining yutuq va kamchiliklarini tahlil etadi. U
o‘gituvchi haqgida gapirar ekan, muallim o‘z shogirdlarini ham o‘zi ta’lim
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berayotgan fanni ham sevgan bo‘lishi zarur deydi. O‘ziga nisbatan ham, o‘quvchiga
nisbatan ham talabchan bo‘lishni ugtiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
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3. Mahmudov N. M. O'gituvchining nutg madaniyati. Darslik. - T.: O'zbekiston
milliy kutubxonasi, 2007. - 185 b. 47. Myapuk A.B. BBeneHue B COLMAIbHYIO
nemaroruk }'.- M.: MH-T nipakt. ncuxonorun, 1997.- 368 c.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARI UCHUN INGLIZ TILINI
O‘QITISH METODIKASI

Polatova Dildora Erkinovna
dildorap1984@gmail.com
Denov tumani 6-maktab o‘qituvchisi
Turdiyeva Dilorom Abdullayevna
diloromturdiyeva70@gmail.com
Denov tumani 6-maktab o‘qituvchisi
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Annotatsia:  Ushbu  magolaning  dolzarbligi  boshlang'ich  sinf
o'gituvchilarining ingliz tilida o'gishni o'rgatish metodikasini asoslash, ishlab
chigish zarurati bilan bog'liq. Ushbu magolada ingliz tilida o'gishni o'rgatish
metodologiyasi muhokama qgilinadi, u quyidagi tarkibiy gismlarni o'z ichiga oladi:
magsad, mazmun, Kichik yoshdagi o'quvchilarning fan ko'nikmalarini shakllantirish
va baholash vositalari.

Kalit so'zlar: metodologiya, til ta'limi, ingliz tili, kichik maktab o'quvchilari.

Mavzu ko'nikmalarini shakllantirish bosgichlari keltirilgan: benugson
talaffuzning birinchi bosqichi: kerakli fonemani alohida yoki eng oddiy bo'g'inlarda
takrorlay olish, bu ko'nikmani bosgichma-bosgich avtomatlashtirish, uni barqgaror
mahoratga aylantirish; ikkinchi bosqgich - bosib chigarish: so'z boyligini to'plash;
uchinchi bosgich - transkripsiya: kerakli harf va uning tovushini takrorlash
gobiliyati, berilgan harflarni yozma ravishda tasvirlash, so'zlarni, iboralarni va
ularning transkripsiyalarini o'gish; intensiv o'gishning to'rtinchi bosqichi:
transkripsiyani o'gishni tuzatish, o'gish gqoidalarini o'zlashtirish va matn bilan
ishlashning har xil turlari. Ingliz tili darslarida o'gishni o'rgatish usullari to'plami
tasvirlangan. Amaliy material kichik yoshdagi talabalar uchun ingliz tilidagi ta'lim
dasturlarini ishlab chiqishga yordam beradi. Tadqiqot natijalari umumta’lim
maktablarining o‘quv jarayonida, ota-onalar bilan maslahat ishlarida, pedagogik
kadrlarning malakasini oshirish va qayta tayyorlash amaliyotida qo‘llanilishi
mumkin.
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So'nggi yillarda chet tillariga bo'lgan qizigish shunchalik oshdiki, bu
ommaviy hodisaga aylandi. Ta’lim muassasasining turidan gat’i nazar, umumta’lim
maktabi yoki innovatsion maktab (litsey yoki gimnaziya) bo‘lishidan qat’i nazar,
bolalar birinchi sinfdan chet tillarini o‘rganishni boshlagan maktablar soni yildan-
yilga ortib bormoqda.

Chet tili boshlang'ich maktab o'quv dasturlariga kiritilganligini hisobga olib,
ko'plab tadgiqotchilar bolalarga chet tillarini erta o'rgatish bilan bog'lig
muammolarni o'rganishga kirishdilar.

Chet tilini erta o‘rganishning turli jihatlari xorijiy mutaxassislar, xususan,
fransuz M.Garabedian, R.Koen, F.Debiser, M.Korbellari, N.Herr, J.Jirardet,
C.Paccanino va boshqgalar tomonidan ham ko‘rib chiqiladi.

Kichik maktab yoshi, o'zining psixologik xususiyatlariga ko'ra, chet tilini
o'zlashtirish uchun eng qulay hisoblanadi. Uslubiy adabiyotlarda ko'p vyillar
davomida chet tilini erta o'rganishning afzalliklari va kamchiliklari hagida bahs-
munozaralar mavjud. Hozirgi vaqtda quyi sinflarda kommunikativ faoliyatning har
xil turlarini o'rgatishning samarali usullarini izlash ishlari olib borilmoqda,
o'gitishning magsadi, shartlari va usullari muhokama gilinmoqda.

Erta ta'lim muammolariga oid maxsus adabiyotlarni o'rganish, o'quv
jarayonini kuzatish, o'qituvchilar tajribasini tahlil gilish shuni ko'rsatadiki, chet tilini
o'zlashtirishning dastlabki bosgichini asosan og'zaki asosda qurish amaliyotda o'zini
oglamaydi. orttirilgan ko'nikmalar mo'rt bo'lib, tezda yo'qoladi. Treningning past
samaradorligining asosiy sabablaridan biri o'gish kabi kommunikativ faoliyatning
retseptiv turiga etarlicha e'tibor bermaslikdir.

Bizningcha, bu muammoni hal gilish boshlang'ich maktab yoshida ham chet
tilini umumiy o'qitishda, ham chet tilini o'gishda yangi yondashuvlarni zarur izlash
bilan mumkin. So‘nggi yillardagi dissertatsiyalar boshlang‘ich sinflarda bolalarni
chet tilida o‘qishga of‘rgatishning qonuniyligini tasdiglaydi (E.A.Lenskaya,
I.N.Borisenko, S.V.Snegova va boshqalar). Birog, chet tillarini erta o'rganishga
o'rgatish nazariyasi va amaliyotida hali ham quyi sinflarda chet tilida kommunikativ
faoliyatning turli turlarini o'rgatishning ogilona yondashuvi mavjud emas. Nutq
faoliyati turlarining optimal nisbati, erta ta'limning magsadli dominanti to'g'risidagi
savollar hal gilinmagan, boshlang'ich maktabda chet tili kursining asosiy
parametrlari aniglanmagan: intensivlik, mazmun, maqsadlar va samarali usullar.
ularga erishish.
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Yugorida aytilganlar shuni ko'rsatadiki, boshlang'ich sinflarda chet tilida
o'gishni og'zaki nutg, tinglash va yozish ko'nikmalarini rivojlantirish bilan
birgalikda kuchli texnik va kommunikativ o'gish ko'nikmalarini shakllantirishni
ta'minlaydigan metodikani ishlab chigish masalasi to'liq hal gilinmagan. nazariy
jihatdan ham, amaliyotda ham hal gilindi va ushbu tadgigot mavzusini tanlashni
belgilab bergan xorijiy tillarni o'gitishning zamonaviy metodikasining dolzarb
vazifasi sifatida garalishi mumkin.

Shunday qilib, boshlang'ich maktabda o'quv jarayonini amalga oshirishga,
boshlang'ich maktab bitiruvchilarining chet tilidagi ta'lim natijalariga go'yiladigan
o'zgartirilgan talablarni tahlil qgilish, pedagogika fanida kommunikativ universal
ta'lim harakatlarini shakllantirish amaliyoti bir gator talablarni aniglashga imkon
berdi. mavjud garama-garshiliklar:

- "ijtimoiy-pedagogik darajada, boshlang'ich umumiy ta'limning federal
davlat umumta'lim standarti talablari o'rtasida ingliz tili darslarida o'gish sohasida
rejalashtirilgan fan natijalarini shakllantirishni ta'minlash va o'gitish usullarining
etarli darajada ishlab chigilmaganligi. ularning boshlang‘ich sinf o‘quv-tarbiya
jarayonida shakllanishi”;

- "ilmiy-nazariy darajada, zamonaviy tadgigotchilar tomonidan ingliz tilida
o'gish bo'yicha mavzu ko'nikmalarini shakllantirish muammosini nazariy tushunish
zarurati va ushbu jarayonning bosgichlari mazmunini ilmiy-nazariy jihatdan etarli
darajada ishlab chigmaslik o'rtasida™

- "ilmiy va uslubiy darajada, o'gituvchilarning kichik yoshdagi o'quvchilarga
ingliz tilida o'qishni o'rgatish zarurati va kichik yoshdagi o'quvchilarga chet tilida
o'gishni o'rgatish bo'yicha ishlab chigilgan metodikaning yo'qgligi o'rtasida™.

Ushbu garama-qarshiliklarni anglash va ularni hal qgilish zarurati tadgigot
muammosini shakllantirishga imkon berdi: chet tilida o'gishni o'rgatish
metodologiyasining tarkibiy gismlari va ularning muhim mazmuni ganday?

Tadgigot magsadi: metodikaning tarkibiy qismlarini aniglash, Kkichik
yoshdagi o'quvchilarga ingliz tilida o'gishni o'rgatish metodikasini ishlab chigish va
sinovdan o'tkazish. Metodologiya - bu har ganday muayyan faoliyatdagi harakatlarni
me'yoriy tartibga solish, shuningdek uni tavsif, retsept, tagdimot shaklida aks
ettirish; muayyan sohadagi faoliyatni amalga oshirish hagidagi bilimlarning maxsus
turi (maxsus sohasi).

Metodologiyaning turli migyoslari mavjud. Umumiy metodika - pedagogik
jarayonni o'qituvchilar va talabalarning o'zaro ta'siri sifatida umumiy tashkil etish
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dasturi. Xususiy metodologiya - bu jarayonning alohida komponentlari va
pedagogik faoliyat sohalarini tashkil etish darajasi. Muayyan metodologiya
muayyan vaziyatlarda va pedagogik jarayonni tashkil etishning turli shakllarida
ishlaydi. Metodologiyaning tarkibiy qismlari quyidagilardan iborat: maqgsad,
mazmun, instrumental, operatsion, faoliyat va natijaviy komponent. Chet tilida
o'qish nutg faoliyatining bir turi va bilvosita aloga shakli sifatida, ko'plab
tadqigotchilarning fikriga ko'ra, ko'pchilik uchun eng zarurdir.

O'gish jarayoni texnik tomonga, ya'ni lingvistik hodisalarning ularning
ma'nosi bilan avtomatlashtirilgan vizual-nutg-eshitish alogasi bo'lgan ko'nikmalarga
asoslanadi, buning asosida yozma belgilarni va umuman yozma matnni tanib olish
va tushunish. yuzaga keladi va natijada o'gishning kommunikativ qobiliyatini
amalga oshirish. Chet tilida mulogotning bilvosita shakli sifatida o'gishni o'rgatish
magsadining amaliy komponenti o'quvchilarning matnlarni ulardagi ma'lumotlarni
tushunishning turli darajalariga ega bo'lgan o'gish qobiliyatini rivojlantirishni 0'z
ichiga oladi.

Rejalashtirilgan natijalar ta'limning umumlashtirilgan shaxsga yo'naltirilgan
maqgsadlari tizimi Dbo'lib, ular ushbu fanni o'rganishning asosiy magsadli
parametrlarini hisobga olgan holda har bir o'quv fanining dasturni o'zlashtirish
natijalariga qo'yiladigan talablarni aniqglaydi va aniglaydi. talabalarning yosh
xususiyatlarini hisobga olish. Shuningdek, boshlang'ich maktabda rejalashtirilgan
natijalarning asosiy turlari: shaxsiy, meta-mavzu va fan natijalari.

Ingliz tili mazmunining o'ziga Xxos xususiyatlarini hisobga olgan holda
boshlang'ich umumiy ta'limning asosiy ta'lim dasturini o'zlashtirishning fan
natijalari quyidagilarni o'z ichiga oladi: chet tilida ona tilida so'zlashuvchilar bilan
0g'zaki va yozma shaklda boshlang'ich mulogot ko'nikmalarini o'zlashtirish. nutq
gobiliyatlari va ehtiyojlari; og'zaki va og'zaki bo'lmagan xatti-harakatlar goidalarini
o'zlashtirish; boshlang‘ich darajada chet tilida og‘zaki va yozma nutqni o‘zlashtirish
uchun zarur bo‘lgan boshlang‘ich lingvistik tushunchalarni o‘zlashtirish, lingvistik
dunyogarashni kengaytirish; boshga mamlakatlardagi tengdoshlarining hayoti,
bolalar folklori va bolalar badiiy adabiyotining mavjud namunalari bilan tanishish
asosida boshga tilda so'zlashuvchilarga nisbatan do'stona munosabat va
bag'rikenglikni shakllantirish. Rejalashtirilgan natijalarning tuzilishi bosqichli
yondashuv asosida quriladi: ko'pchilik talabalarning haqgiqgiy rivojlanishining
kutilayotgan darajasini va ularning rivojlanishining yagin istigbollarini ta'kidlash.
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Ushbu yondashuv o'quvchilar rivojlanishining dinamik rasmini aniglashga,
o'quvchilarning rivojlanishini rag'batlantirishga, kichik o'quvchining proksimal
rivojlanish zonasini hisobga olgan holda individual harakat traektoriyalarini
gurishga imkon beradi. 2-sinfda boshlanadigan ingliz tili quyidagilarni
shakllantirishga imkon beradi: shaxsiy, tartibga soluvchi, kognitiv va kommunikativ
UUD (universal ta'lim faoliyati).

Ingliz tili mazmunining o'ziga Xxos xususiyatlarini hisobga olgan holda
boshlang'ich umumiy ta'limning asosiy ta'lim dasturini o'zlashtirishning fan
natijalariga quyidagilar Kiradi:

1) nutqg qobiliyati va ehtiyojlaridan kelib chiggan holda, chet tilida ona tilida
so'zlashuvchilar bilan og'zaki va yozma shaklda dastlabki mulogot ko'nikmalarini
egallash; og'zaki va og'zaki bo'lmagan xatti-harakatlar qoidalarini o'zlashtirish;

2) boshlang'ich darajada chet tilida og'zaki va yozma nutgni o'zlashtirish
uchun zarur bo'lgan boshlang'ich lingvistik tasvirlarni o'zlashtirish, lingvistik
dunyogarashni kengaytirish;

3) boshga mamlakatlardagi tengdoshlarining hayoti, bolalar folklori va bolalar
badiiy adabiyotining mavjud namunalari bilan tanishish asosida boshga tilda
so'zlashuvchilarga do'stona munosabat va bag'rikenglikni shakllantirish.

Boshlang'ich sinflarda ingliz tili darslarida mavzu rejalashtirilgan natijalar
Yozish - ingliz tilidagi so'zlarni grammatik va grafik jihatdan yozish qobiliyati; -
gisqa shaxsiy xat yozish va yozish qobiliyati; - namuna asosida yozish qobiliyati -
taklif gilingan so'zlardan grammatik me'yorlarga rioya gilgan holda sodda gaplar
tuzish va yozish gobiliyati Tinglash - eshitilgan narsaga og'zaki va 0g'zaki bo'lmagan
javob berish qobiliyati; - kichik xabarlar mazmunini tinglash qobiliyati; - til
taxminidan foydalanish gobiliyati - o'gituvchi va sinfdoshlarning nutgini qulog bilan
tushunish gobiliyati; - mavzu bo'yicha asosiy so'zlarni bilish (dars mavzusi bo'yicha
lug'at); O'qish - o'rganilgan materialni o'z ichiga olgan so'zlarni va jumlalarni o'z-
o'zidan o'gish gobiliyati - gapning ma'nosini tushunib, 0'z-o0'zidan o'gish qgobiliyati.

O'qitishning kommunikativ (nutq) yo'nalishi printsipi maktabda chet tili
bo'yicha o'quv jarayoni shunday tashkil etilishi, magsadli va amalga oshirilishi
kerakki, o'gitish natijasida o'quvchilar zarur minimal ko'nikma va ko'nikmalarga ega
bo'lishi kerak. dastur tomonidan taklif etilgan mavzular doirasida mulogot vositasi
sifatida chet tili.

Boshlang'ich maktabda chet tilini o'qgitishning kommunikativ yo'nalishi
printsipi quyidagi besh tamoyilni amalga oshirish orgali amalga oshiriladi:
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1. shaxsga yo'naltirilgan muloqot;

2. jamoavily o‘zaro ta’sir;

3. 0'quv predmeti va ta'lim jarayonining rolini tashkil etish;

4. mashglarning polifunksionalligi;

5. o'quv materialini tashkil etish.

Chet tilini ongli ravishda o°zlashtirish tamoyili shundan iboratki, o‘quvchi o‘z
o‘rganish zaruriyatini anglab yetganida, dars maqgsadlarini qo‘ygan va qabul
qilganda, o‘z faoliyatini rejalashtirish va tashkil etishda, uni anglashda, o‘z-o0‘zini
nazorat qilishda ishtirok etsa, o‘rganish samarali bo‘ladi. va 0'z-0'zini hurmat gilish.
Kollektiv-individuallashtirilgan o'zaro ta'sir printsipi - bu o'rganishning kollektiv
shakllari orgali bolaning individual gobiliyatlarini maksimal darajada ro'yobga
chigarish) Chet tillarini o'gitishda faollik printsipi muhim rol o'ynaydi, chunki har
bir talaba o'rganilayotgan tilni o'zlashtirishi mumkin. jarayonning faol ishtirokchisi,
agar u nutq faoliyati bilan shug'ullansa.

Ushbu tamoyillar tizimi yakuniy natijaga erishishga garatilgan: u chet tilini
muvaffagiyatli o'rganish va bolalarning chet tilini mulogot vositasi sifatida
o'zlashtirish uchun shart-sharoitlarni ta'minlaydi.

Adabiyotlar:

1. Amonashvili Sh.A. Psychological features of mastering the second
language by younger schoolchildren. Foreign languages iin school. 1986. no. 2. pp.
31-33. (in Russian)

2. Asmolov A.G. System-activity approach to the development of new
generation standards. Pedagogy. 2009. Ne 4. P. 18 - 22. (in Russian)

3. Vasilieva T.G. Typologization of methods of teaching reading technique in
English of students of lower grades. lzvestia: Herzen University Journal of
Humanities & Science. 2008. no. 76-2. Available at: https://cyberleninka.
ru/article/n/tipologizatsiya-metodov-obucheniya-tehnike-chteniya-na-angliyskom-
yazyke-uchaschihsya-mladshih- klassov (accessed 22 August 2018). (in Russian)

4. Gal'skova N.D. Modern methods of teaching foreign languages: Moscow:
Glossa, Moscow, 2000. (in Russian)

5. Derkach A.A., Shcherbak S.F. Pedagogical Heuristics: The Art of
Mastering a Foreign Language / A.A. Derkach, S.F. Shcherbak. Moscow: Pedagogy.
1991. (in Russian)
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BOSHLANG’ICH SINFLARDA INNOVATSION PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING O‘ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

Eshburiyeva Xurshida Urinovna
xurshida06051982 @gmail.com\
Denov tumani 6-maktab o‘qituvchisi
G'affarova Nodira Xamraqul gizi
nodiral199119911991@gmail.com
Denov tumani 6-maktab o‘qituvchisi
Qorjovova Saltanat Urolovna
gorjovovasaltanat@gmail.com
Denov tumani 6-maktab o‘qituvchisi

Annotatsia: ljodiy faoliyatni o'gitishning zamonaviy metodologiyasi
muammosi aniq takrorlanadigan harakatga bo'lgan ehtiyoj va yashirin ob'ektivlik
bilan ishlash zarurati o'rtasidagi garama-garshilik sifatida shakllantirilgan:
motivatsiya, shuningdek o'gituvchining kuzatishi mumkin bo'lmagan turli xil
fikrlash turlari. ko'pincha talaba tomonidan tushunilmaydi. ljodiy yozishni o'rgatish
uslubining yangi mavzusi - diggatni o'zgartirish hagidagi gipoteza ko'rib chigish
uchun taqdim etiladi. Magsad: erkin harakat kontseptsiyasi asosida ijodiy yozishga
o’rgatish metodikasi tamoyillarini ochib berish. Materiallar va usullar. Tadgiqot
materiallari - insholar, ijodiy ishlar va 5-7 sinf o'quvchilari tomonidan yaratilgan
xaritalar. Tadgiqgot usullari: o'quv va tashkiliy (xarita tuzish va ijodiy vazifalarni
belgilash), analitik (matnni kompozitsion va semantik tahlil gilish) va nazariy (agliy
modellashtirish va ekstrapolyatsiya). Tadgigot natijalari va muhokama. Yangi
metodologiyani amalga oshirish shartlari tavsiflangan va e'tiborni erkin harakat
sifatida almashtirishni aniglash uchun kontekst ishlab chigilgan. Diggatning
harakatlanishi va o'zgarishi o'rtasidagi farq ochiladi va tavsiflanadi. O'quv
faoliyatining bosqichlari ajratilgan bo'lib, ularning uchinchi gismi o'smirlik va o'rta
maktabda ijodiy yozishni o'qitish usullarini strategik rivojlantirish uchun zarur
bo'lgan innovatsion yadroni (nou-xau) tashkil giladi. Xaritani intellektual vosita
sifatida takomillashtirish va xaritalashni ijodiy faoliyat sifatida takomillashtirish
shartlari bashorat gilinadi. Beshinchi sinf o'quvchilarini o'gitishda foydalanish
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uchun xaritaning dastlabki shartlari va murakkablik darajasi aniglanadi.
Talabalar tomonidan yozilgan matnlar keltiriladi, markerlar yordamida matnlarni
tahlil gilish variantlari ko'rsatiladi, erkin faoliyat samaradorligini aks ettiruvchi sifat
mezoni (xilma-xillik) ta'kidlanadi. Erkin va to'g'ridan-to'g'ri harakat tamoyillari va
postulatlar shakllantirildi; yangi metodologiyaning funksional ogibatlari, xususan,
moslashuvchan fikrlashni magsadli shakllantirish imkoniyati yoritilgan. Xulosa.
Metodologiyaning funktsional afzalliklari shakllantirilgan: asosiy savolni
o'zgartirish, diqgat markazini mazmunni belgilashdan harakatlarga e'tibor
yo'nalishini o'zgartirishga o'tkazish, fikrlashning moslashuvchanligini rivojlantirish
bilan bog'lig o'lchanadigan magsadlarni qo'yish qobiliyati.

Kalit so'zlar: o'gitish metodikasi, ijodiy yozish, xaritalash, erkin faoliyat,
diggatni almashtirish.

O'qgitish metodikasining aniqligi o'gituvchi (bir tomondan) va o'quvchi
(boshga tomondan) tomonidan amalga oshiriladigan harakatlarning aniqligiga
bog'lig. Shu munosabat bilan VUCAL kontekstida har ganday o'quv fanining
metodologiyasi muammosini ajratib ko'rsatish va tavsiflash qgiyin bo'lmaydi. VUCA
dunyosining qiyinchiliklari kuchayib borayotganligi sababli, metodologiya o'ta
noaniq ob'ektivlikka duch keladi: motivatsiya, ijodiy faollik (ehtimol, hatto ijodiy
faoliyat), shuningdek, moslashuvchan yoki turlicha fikrlash. Muammoning mohiyati
aniq takrorlanadigan harakatga bo'lgan ehtiyoj va o'gituvchi tomonidan kuzatish
uchun mavjud bo'Imagan va talaba tomonidan amalga oshirilmaydigan yashirin
harakatlar bilan ishlash zarurati o'rtasidagi garama-garshilikda yotadi. Adabiyotda
bu muammo eng keskin tarzda yozish jarayonida yuzaga keladi, bu tashqi harakat
(yozish) va ichki "ma'rifat" - yangi fikrning tug'ilishi o'rtasidagi bo'shlig bilan
tavsiflanadi. Fikrlar ogimiga e'tibor garatib, biz bu ogimni nazorat gilib bo'Imasligini
tezda aniglaymiz. Boshga tomondan, biz yozish fikrlashni rag'batlantirmasligini
tushunamiz: "fikr va yozish" munosabati bilan tashqgi harakat sabab emas, balki
ogibatdir.

ljodiy yozishni o'rgatish bo'yicha yanada gizigarli istigbolni muammoni stol
o'yini shaklida taqdim etish orgali olish mumkin. Bu holda o'ylash VUCA xaritasi
yoki xaritadagi harakatlar bilan bog'lig bo'lishi mumkin. Birinchi holda, biz bema'ni
narsalarni olamiz (xaritasiz 0'yin), ikkinchisida - fagat noma'lum. Birinchidan, xarita
sifatida ganday kontentdan foydalanish ma'lum emas. Ikkinchidan, harakat (fikr
ganday amalga oshirilganligi) noma'lum. Garchi umumiy noma'lumlik boshi berk
ko'chaga o'xshasa ham, o'yin modeli tufayli biz fagat noma'lumlar mavjud bo'lgan
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"tenglamani® hal gila olamiz. Gap shundaki, biz o'yin harakatlari nuqtai
nazaridan fikrlash ganday bo'lishi kerakligini bilamiz. Bu chipni xarita bo'ylab
harakatlantirishga o'xshash bo'lishi kerak.

Biz yozish jarayoni hagida gapirayotganimiz sababli, fikrlash tashqi
harakatlarga vositachilik giluvchi gadam sifatida yozish jarayoniga kiritilishi kerak.
Va biz ijodkorlik hagida gapirganimiz uchun, kerakli vositachilik harakati bepul
bo'lishi kerak. O'yin formatida (o'yin faoliyatini harakat sifatida hisobga olgan
holda) biz bu erkin harakatni yanada anigroq belgilashimiz mumkin - bu erkin
yo'naltirilgan harakat bo'lishi kerak. Bu nima? Yozish darajasida oldingi yozuvni
keyingisidan ajratib turadigan, bizni xaritaning bir bo'lagidan ikkinchisiga erkin
yo'naltiradigan narsa diggatni o'zgartirishdir. Quyida biz erkin harakat tushunchasi
asosida texnikaning o‘zagi va vazifalarini qisqacha tavsiflashga harakat qilamiz.

Adabiyotlar:

1. Pinker S. The Blank Slate. The Modern Denial of Human Nature (Russ.
ed.: Pinker S. Chistyy list. Priroda cheloveka. Kto i pochemu otkazyvaetsya
priznavat’ eye segodnya. Moscow, Alpina non-fikshn Publ., 2018. 608 p.).

2. Kaku M. Budushcheye razuma [The future of humanity]. Moscow, Alpina
non-fikshn Publ., 2015. 455 p. (in Russian).

3. Lotto B. Prelomleniye. Nauka videt’ inache [Defraction. The science of
seeing differently]. Moscow, MIF Publ., 2017. 368 p. (in Russian).

4. Robinson K. Out of Our Minds: Learning to be Creative (Russ. ed.:
Robinson K. Obrazovaniye protiv talanta. Moscow, MIF Publ., 2012. 336 p.).

171

Vel
iraig
|
W
D)
[ow]
)
=
p
1
'\
)
)
[



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
JEBERISTANT JURNALL

VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

L
E
T

Z1G‘IRDOSHLAR VA PISTADOSHLAR OILASIGA MANSUB
O‘SIMLIKLARNING MORFOLOGIK TUZILISHI VA AHAMIYATI,
TARQALGAN JOYLARI.

Yigitaliyeva Gulhayoxon Murotali gizi
yigitaliyevagulhayoO@gmail.com
Andijon davlat pedagogika instituti Aniq va Tabiiy fanlar fakulteti Biologiya
yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada Pistadoshlar va Zig‘irdoshlar oilalarga
mansub o‘simliklarni tuzilishi va foydali xususiyatlari haqida ma’lumotlar
keltirilgan .

Kalit so‘zlar: Linaceae, Linum, Anacardiaceae,

Zig‘irdoshlar - Linaceae oilasiga 6 ta turkum va 250 taga yaqin tur Kiradi .
O‘rta Osiyoda 1 ta turkumga oid 9 turi, O‘zbekistonda esa bitta turkumga mansub 5
turi. Asosan o‘t o‘simliklar , yarimbutalar va butalar kiradi. Ular aynigsa, mo‘tadil
va subtropik iglimli hududlarda targalgan .Barglari oddiy , bandsiz , navbat bilan
yoki garama-garshi joylashgan , yonbargchali yoki yonbargchasiz . Gullari ikki
jinsli, aktinomorf. Kosacha va gultojibarglari (4)-5 ta . Urug‘chisi 5 tadan .
Tugunchasi ustki . Mevasi ko‘sakcha.

Gul formulasi: Ca5 CoS5 Ax G(5).

Pistadoshlar — Anacardiaceae oilasiga 80—85 turkum va 600 ga yaqin turlar
kiradi. Ular asosan tropik va subtropik hamda issig mo‘tadil iglimlihududlarda
targalgan. O‘rta Osiyoda 2 turkumga mansub 3 turi, O‘zbekistonda esa 2 turkumga
oid 2 turi o‘sadi. Oila 5 ta oilachaga bo‘linadi. Bu oilaga bir yoki ikki uyli daraxt va
butalar kiradi. Barglari oddiy yoki murakkab, yonbargchasiz to‘kiladigan yoki doim
yashil, shoxlarida smola yo‘llar bor. To‘pgullari ro‘vak. Gullari mayda, ikki yoki bir
jinsli, aktinomorf. Kosacha va gultojibarglari 3—S5 tadan, ba’zan gulqo‘rg’oni oddiy.
Changchisi 5 yoki 10 ta, ba’zan ko‘p yoki aksincha kamroq. Tugunchasi ustki, bir
yoki 3—5 ta erkin yoki go‘shilib o‘sgan urug’chibarglardan iborat. Mevasi danakcha
yoki yong’oqcha.

Gul formulasi: Ca3-5 Co3-5 A3-10 G1-(3-5).

Zig‘ir (Linum) turkumining O‘rta Osiyoda 9 turi, O‘zbekistonda 5 turi o‘sadi.
Turkumga bir yillik va ko‘p yillik o‘t o‘simliklar kiradi. Asosan tog’li hududlarda
o‘sadi. Shundan bitta moyli zig’ir (L.humile) madaniy o‘simlik sifatida ekiladi
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Poyasi shoxlangan, nashtarsimon barglar bilan galin goplangan. Barglari oddiy,
navbat bilan yoki garama-garshi bo‘lib joylashgan. Gullari aktinomorf, havorang,
sariq, ba’zan pushti, qo‘shaloq gulgo‘rg’onlidir. Kosachasi va gultojibargi 5 tadan.
Changchisi 10 ta bo‘lib, 5 tasida normal changdonlar bor, qolgan 5 tasida
changdonlar bo‘Imaydi. Onaliklari go‘shilib o‘sgan 5 ta mevachabargdan iborat.
Mevalari -ko‘sakcha yoki danakcha. Urug’ida endosperm bolmaydi. Urug’chisi 5 ta.

Zig‘irning ayrim turlari haqida ma’lumot.

1.Katta gulli zig’ir - balandligi 50 sm gacha past bo‘lgan yillik juda yumshoq,
chiroyli va doimiy gullaydigan o‘simlik. Katta gulli zig’ir gullari diametri 4 sm
gacha va turli xil ranglarga ega - oq, qizil, pushti, ko‘k, ba’zi navlar gulning
markazida quyugroq ko‘zlarga ega. Gullar fagat quyoshli havoda ochiladi. Katta
gulli zig’ir chiroyli, katta guruhlarda aynigsa ta’sirchan ko‘rinadi, kompozitsiyaga
kiritilgan, kesish uchun mos keladi. Katta gulli zig’ir - bu o‘simlik, urug’lar
to‘g’ridan-to‘g’ri may oyida yoki gishdan oldin ochiq erga ekilgan bo‘lishi mumkin.
lyundan sentyabrgacha gullaydi.

2.21g’ir kop yillik o‘simlik - diametri 2 sm gacha bo‘lgan ko‘k yoki oq gullar
bilan 50 sm gacha bo‘lgan ko‘p yillik o‘simlik. lyun-iyul oylarida gullaydi.

3.Zig’ir sariq - 20 dan 40 sm gacha bo‘lgan ko‘p yillik o‘simlik, diametri 3 sm
gacha yorqin sarig gullar bilan. lyun-iyul oylarida gullaydi.

4.Zig’ir avstriyalik - balandligi 50 sm gacha bo‘lgan ko‘p vyillik, ko‘k rangli
besh bargli gullar. May-iyun oylarida gullaydi.

5.Zig’ir toridi - sarig gullar taxminan 50 sm uzunlikdagi pedikelda 10-20 dona
soyabonli inflorescences ichida to‘planadi

Pistadoshlar oilasining O‘zbekistonda targalgan turkumlaridan biri Totum
(Rhus) kichik daraxt yoki butalardan iborat. Barglari navbat bilan joylashgan, oddiy,
uch bo‘lakchali yoki patsimon. Gullari bir jinsli yoki ikki jinsli, bir yoki ikki uyli.
Kosacha va gultojibarglari 5 tadan, changchisi 5 ta. Mevasi mayda, gizil rangli
danakcha. O‘rta Osiyoda, shu jumladan O‘zbekistonda 1 ta turi totum (Rh.coriaria)
o‘sadi. U kichik, kam shoxlangan daraxt yoki buta. Bo‘yi 1—3(5) m gacha yetadi.
Barglari toq patsimon, uzunligi 15—18 sm. Bargchalari tukli, bandsiz, cho‘zig-
tuxum sim on yoki nashtarsimon, chetlari yirik kungirali-arrasimon. Gullari
ro‘vakda o‘rnashgan. Changchi va urug’chi gullari alohida-alohida ro‘vaklarda
joylashgan. Changchisi 5 ta, ba’zan 10 ta. Mevasi asosan sharsimon, shirali.
O‘zbekistonda Surxondaryo va Toshkent viloyatlarining tog’li tumanlarida o‘sadi.
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Totum barglarida tanid moddasi bor. Totumdan olingan tanid

tibbiyotda, vinochilikda, to‘gimachilik

sanoatida ishlatiladi. Totum barglari va novdalaridan gora, mevalaridan qizil,
ildizpo“stlog’idan jigarrang bo‘yoqlar olinadi.

Pista (Pistacia) turkumi vakillari daraxt yoki buta. Barglari ko‘pincha 3 ta
bargchadan iborat, kamdan-kam bargchalari bandsiz, galin, gattiq, sillig, och yashil.
Keng ellipssimon yoki dumalog tuxumsimon. Gullari juda mayda, bir jinsli, ikki
uyli. Changchisi 4—5 ta. Urug’chisi 3 mcvabargchali, tugunchasi ustki, bir
uyali.O‘rta Osiyoda 2 turi, O‘zbekistonda esa 1 turi xandon pista — P. vera o‘sadi
(3.33-rasm). U daraxt yoki buta, bo‘yi 5—7 m. Barglari ko‘pincha 3 bargchali,
bargchasi yaltiroq yashil, ellipssimon yoki dumalog-tuxumsimon, gisqa bandli.
Changchi gullari tig’iz, murakkab ro‘vakda, urug’chi gullari esa siyrak ro‘vakda
to‘plangan. Mevasi cho‘zig-nashtarsimon, ingichka-tuxumsimon, keng tuxumsimon
va dumalog. O‘zbekistonda Bobotog’ va Janubi-G’arbiy Hisorda, Turkiston tog’
tizmalarida va G’arbiy Tiyonshanda targalgan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
1.Botanika_Morfologiya, Anatomiya, Sistematika, Geobotanika O°_ Pratov

2. Dorivor o‘simliklar florasi va sistematikasi fanidan amaliy mashg‘ulot.
3.Botanika. Anatomiya, Morfologiya, Sistematika (S.Mustafayev).
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COVID-19 6unaH kaca/JuIaHraH OHAJIAPJAAaH TYFHJITaAH YaKaJoKJIapaa
uHTedepoOH XOJATHHHHT XyCYCHSATIAPH

CabaysioeBa Upona Kyp6oanoBHa
Kapomartosa ®a301aT AOAMKAXXOPOBHA
A0y Auinm uOH Cuno Homuaaru byxopo /laBiaat THOOHET HHCTUTYTH

Kanur cy3aap: SARS-CoV-2, COVID-19 Ouman kacaiiaHTaH oOHamap,
SHTY TYFUWJITaH YaKaJloKJap, UHTePEepoH

Homzapo6auru: COVID-19 undekuuscu ep ro3uaaru 0apya Mamiiakatiapaa
Oomanmap Ba KarTajap opacuaa MMAAaT OWiIaH TapKaJgud Ba TE3JUK OuiaH
NaHJEMUSHU 103ara KeJTUpPAU. DByryHrn KyHJIaru MabiyMoTiap ULIYHH
kypcaraguku, SARS-CoV-2 Bupycu Ownan wuHpHUIHMpIAHTaHIAp TapKuOUaa
6omnamap 10%raua, COVID-19 kIMHUK TalIXUCJIAHTAaH KaCaJNIApUHUHT 3ca 2%uHu
TAIIKWJ 3TA/IH.

SAuru tyruiran vyakanokiaapaa COVID-19 OGunan kacayutaHuiln XoJaTiapu

XaKuJard MabiaymoTiapiiapra acociaHuO, yjlapaa KacaUIMK aHda KaMm ydpailu
xamJa UHQEKIUSHUHT XOMMJIa WY FOKUII HYJIM UCOOTJIaHMAaraHJIUruHU aWTHII
MyMKHH [7,136]. Kacayuiik ofaTa eHrui akiijia Keucasia, JeKMH KeYKU HeoHaTall
cencuc KabM OFMp WIAKJUIApM XaM PHBOXIAHUIIM MYMKHH. EIIM KaTTapok
Oonamapra Kaparanja SHTH TYFIITaH YaKaJdoKJIapAa KACAUIMKHUHT OFHUp YTHINN
6upo3 kynpok yupaitan. COVID-19 unbeksacCHHUHT KIIMHUK OeNruiapu, atHUKCca
MyAjaTra eTMai TyFWiIraH 4Jakajokiapjaa Hocneuuukaup. XapopaTHUHT
JaOWIUTUTH KAl 3TUIIAU; PECIIMpaTop CUMITOMIIApra TaXMITHO?, UXparan Hadac,
OypyH KAaHOTJIADUHUHT KepWIMIIM, EpaamMun Hadac OJUIIl MYIIaKJIapUHUHT
UIITHPOK ITHINHU, Hapac KUCWIHIIN, HYTall Ba TAXUKAPUS KUPUTHINAIIA MYMKHUH.
[TocTHatanm 3apapiaHraH sHrHM TyFwiran dakaidokiapaa SARS-CoV-2 PHK
aXpanuiM TyFuiaranaan 36 coar yTrad HazopapHHruaja CypTMaja aHUKJIAHTaH
[136].

ATY xaéTUHMHT OMPUHYM KYHJIApUIAHOK TAalIKKM MYXHUT OuiaH ToOopa
KYTIPOK alloKagaa 0ynuo 6opanu, ylapHUHT METa0O0IHK kapaéHiapu dca xya (haon
Oynmanu. TaOuuiku, TEHETUK JKUXAaTAaH €T MojJanapJaH XWUMOS KHJIMIII
MexaHu3MIapy OOJaHWMHI TaHACHJa XKyJAa 3pTa IakiaHaad. bona Tyrunranjgax
Oasiorat EMIMHUHT OXUPUTraya UMMYHUTET TU3UMUHUHT TY3UJIUIIHN Ba QYHKIUSIIAPU
0ocKknuMa-00CKMY IIaKutaHaAu. bojajapHUHT UMMYHUTET THU3UMHUAAQ TYFUIHII
BaKTHJaH  Oomiad  JKMHCHUHA  €TYKJIMK  JIaBpuradya TaOWWid — paBHIIA
MopodyHKIMOHaN cwpKMLILIap coaup Oymanu. WMMyHUTET TU3UMHUHHMHT

OHTOTreHe3uaaru Oy maBpiap OOJTaHW YMYMHUA PUBOXIIAHWIIWHUHT Y THII
Oockuunapura Tyrpu kenaau. bupunun kputuk gaBp (xa€THUHT 29 KyHHWraya) ssHTU
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TYFWITAH YaKaJIOKJIUK JIaBpura TYFpu Kenaau, OyHAa OpraHu3M OUpUHYU
MapTa KyIiab GeroHa aHTHTEHIapra Iyd Kelajy. ¥Y3ura Xoc OYIMaraH peakTHBIIHK
MEXaHU3MJIapU YYyH Macbhbyd OyiaraH auMm@ou TYKHMMa Ba XyxKadpamap, Oomna
Xa€TUHUHT OMpPUHYM coaTJiapu/la PUBOXKJIAHUILI YYyH KarTa parOaTIaHTUPHIL
onaau. SIHru TyFUITaH YaKaJOKIUK JaBpuaa - Ba B-nuMm@ouutnapHUHT €TyK
AMACIUTH Ty(alin, IyHUHTACK, (GarouTo3HUHT (PyHKIHOHAN 3audauru cabadiu
(TaOumii KOTUI XyXKalpajap Xajlu eTapiiya PUBOKIaHMaraH) aHTUreHIapra 3aud
UMMYH >kaBo0 Owmnal TaBcu(nanaau. by, xycycaH, ramma UHTEp(EPOHHUHT MACT
napaxacu OWIaH TyIIyHTHUPUIAIH.

NuTtepdeponiiap-nact mMonekyisip OHONOrUMK (aosl mentujiap, OKCHILIap
TypyxXuaup, Xxo3up/a yaapHuHr 20 g1ad opTuk Typu MabiayMm. Kenub aukumim, 6ab3u
KUMEBUN Ba OWOJNIOTMK XyCycHUATIapu OwiaH Qapk KWIyBYH TYpPT TypAaru
untepdeponnap (a, B, v, ) axxparuiaiu.

COVID-19 TacauknaHran SHTH KOpPOHaBHpYC UH(eKuuscu Owiax
KacaJUlaHTaH OHaJapJ/laH TYFWITaH 4YaKaloKJap UMMYHUTETHHH YPraHuill X03Up/a
KaM Yypranwiaran Macana xucoOmanagu. COVID-19 koponaBupyc uHEKUHsIIN
OHaJapJaH TYFWIraH SIHTU TYFWITaH YaKaJOKJApHUHI MMMYHMTETUHU YpraHWII
COVID-19 naBom sTaérran nanaeMus Tydailin KaTTa KU3UKHII yHFOTMOKIa. Yer
1 ajgabuérinapuaa, MyauiMQuap TOMOHMJAH SIHTU TYFWITaH YaKaJOKJIapHUHT
COVID-19 suru xopoHaBUpyc MH(pEKIMSICUra Kapild UMMYHUTETH Macajlacura
OarvlIaHraH OWp HeYa HIUIap MaBxyln Oynu0d Oy MyaMMOHHM sHana YyKyp
Yprasuii Ba TaXJIW1 KUIUIIHU Tajlad Kuiaau.

Tagkukor mMakcaau: COVID-19 «koponaBupyc wuHpexkuuscu Ounan
KacaJUlaHTaH OHajJapfaH TYFWIraH 4YaKaJlOKJIapHUHI MHTEpPPEpOH XOJaTHHU
yprasuul.

Matepunamnap Ba ycyauaap: COVID-19 6unan kacamnaHran oHalapaaH
TYFWITAH YaKaJIOKJIAPHUHT UHTEPPEPOH XYCyCUATIapUHU Ypranum yuyyH Byxopo
Bunositugaru  Koron "COVID rocnurtanu" 6azacuma 60 Ta SIHTM TyFWITaH
yakanokiap Ttekmmpwind. Hazopar rypyxunu 30 nHadap cormom oHanapaaH
TYFWITaH YaKaJloKiap Tamkuia Kwind. bapua xomunagop aémnapaa SARS-CoV-2
yuyH [P tectn mxxobuii 6ynran. Texmmpui 2021 AMIHUHT HIOJI-HOSIOp oiapuia
yrkazunau. bapua uakanokyiap XOMHIAQIOPJUKHUHT 38-42 xadranuruna TYIUK
myanataa tyruiarad. Kunguknan onuarad konaa MH® o, UH® y Ba UHD «a
AHTUTEJIOCU AHUKJIAH/H.

Bemop 6onanap KOHMHM MMMYHOJNOTMK TEKITHPHIN HILIAPH Y30eKHCTOH
PecnyOoniukacu ®annap AkKajeMHsICH WHCOH HMMMYHOJIOTHSICM Ba TI€HOMMKACH
UHCTUTYTH HMMYyHOMopdosorus mnadboparopuscuga onud Oopunau. Llutokun
JapakaCUHU aHUKJIAll KYJUIaHMara MyBO(QUK YTKa3UIIH.

Tynnamaa "cenaBuu"- KaTTUK ¢dazaid UMMYyHO(DEpMEHT BapHaHT aHAJIU3U
UIUIATAIAN. Y10y BApUAHTHU aMalira OUIMPHUII YUYyH YpraHWIral UTOKUHIapra
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TYpJU XWJI SMUTON y3UTa XOCIUIMIa 3ra MKKWTa MOHOKJIOHAJl aHTHUTENa
UIUIATUIITaH.

TaaKMKOT HATHIKAJTIAPH ©

Amrap mkanacu O6yinda 51 nadap vakanok 7-8 6amn Ounan, 9 Hadapu 6-7
Oayu1 OusaH TyFUJITaH.

TaaKkuKOT y4yH TaHJAHTAaH SHTH TYFWITAH YaKIOKJIAPHUHT HHTEp(dEepoH
XOJIATUHYU YPraHUIl HAaTHXalapu 2-TypyX SHICH TyFWIraH yakaiokiapaa MHO-a
JapaKaCUHUHT COFJIOM T'ypyX MabjiyMoTiapura HucOartan 4,0 OapaBap CTaTHUCTHK

KUXATIaH Ce3uIapiiy Japaxaaa nacamranauruau kypcaray - 33,32. 0,91 TIKI /v
(m<0,05), (pacm.1.)

50 &
45
40 mlp
35 m1-min
22 m 1- max
20 B 2-tp
15 m 2-min
10 B 2-max
5
0

NdHo anTtuTenonapu OapakaCUHM TaxJIwil KWIHIL, 2-TypyX OemMopiapuja
kypcarruuiapau 156,54+ 15,8 TIKI'/mn rada umoH4In YCUITUHU KYpcaTau Ba Oy
1-rypyx 6onamapma 92,43+ 7,58 IIKI/mia (11<0,05) Hu Tamkui >Tau (pacum 2).

450

400 389,34

350 = 1-rp

300 = 1-min

250 = 1-max

200

150 " 2-rp

100 E2-min
50 W 2-max

0
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Pacm 2. XaéTHuHT gactiadku 1 KyHHAa IHTY TYFWITaH YaKaJI0KJIapaa
IFNo ra anTures01ap CHHTEe3UHHM KUECHIT 0axoJ1amn

Taxyun HaTwKanapyu XOMUIAJAOPIUK NMauTHa KOPOHABUPYC MHQEKIusIcUra
aydyop OynraH oHamapaaH TyFwiran dakanokiaapaa HW®OHo awTutenomapu
CHUHTE3UHUHT (DaoJUIalllyBUHU KYpcaTaiu.

[y Ownan Owupra, 2-TypyXIara sHTM TyFWiIradl vakajokiapaa WOHy

JapaKaCUHUHT COFJIOM Typyx kypcatkuunapura 23,8+0,6 TIKI'/mn nuc6artan 2,9

Oapagap omumy (11<0,05) ky3aruiau. (pacm 3)

Wl-rp W2-rp
200
156,54
150 ‘
o o 92,43
" wishel |
o NN [T
IFNy IFNa aatu IFNa

Pacm Ne 3. SIHru TyFuIIraH 4akajJoKJIAPHUHT UWHTEP(EPOH X01aTH

bunoGapun, XaéTHUHT WIK KyHJIapuaa SHIM TYFUITaH YaKaJIOKJIApHUHT
UHTEpPEpOH  XOJaTUHU  YpraHWIl  HATIWKACUJa OJUHTaH  MabIyMOTJIap
uHTep(depoHIap CUHTE3Uard HOMYTaHOCUOIMKHY KYpCcaTa/u.

COVID-19 Ounan kacamjnaHraH OHAJapJiaH MyJJaTHaa TYFUJTaH
yakayokiapaa IFNy cuntesu 2,9 6apasap, INF-a ra kapimm antutenonap CUHTE3U
1,7 6apaBap daomnammmu (pouuga INF-o cunTesmHuHr 4 OGapaBap KaMaluIin
Ky3aTUJIIH.

Xyaoca: llynnaii kuinu0, OM3HUHT WIMHUN TaIKUKOTJIAPUMHU3 HATHKACUAA

COVID-19 undekmnuscu OunaH KacajljaHTaH OHAJap/iaH TYFUITaH YaKaJloKJjap/a
UHTEPPEPOH CUHTE3U TU3UMUAATY HOMYTAHOCUOIUK a0 OVIMILIN aHUKJIAH U,

KOxopuna ypranwnran uarephepoHiapHu KUrap HaonusITHHU OOITKApHUIIIa
MYXHM YPUH dTAJIAIIMHN HHOOATTa OJITaH X0JI71a, Fo3ara KejlaJuraH 0y3uauliapHu
spra Tamxucian Ba 6axomnamt opkaaun COVID-19 undeknusacu 6unan KacautaHral
OHaJIaplaH TYFWITAH YaKaJIOKJIapAa 4Yy3WIyBYaH CAPUKIMKHUHT PUBOKIAHUII
xaB(U UCTUKOOIMHU aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepaiy.
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COVID-19 BUJIAH KACAJUIAHI'AH OHAJIAPIAH TYYUJIT'AH
YAKAJIOKJITAPHUHT AXBOJIMHU BAXOJIAIIl XamunoBa depysa
Kapumosna Opramesa FOnay3 CynronoBna AOy Anu M6 Cuno
Homuaaru byxopo JlaBnat TuGOUET MHCTUTYTHU
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AHTUTEJIA IgM U 1gG K BUPYCY SARS-COV-2 Y
HOBOPOXXJIEHHBIX OT MATEPEM C COVID-19 A. A. CeMelKkus,
B. 1. Beuopko, b. B. Cunaes , H. H. JleBuyk, C. B. ITlonukapnosa, O. B.
ABepkoB ['opoackas kinHuyeckast 0onbHuIa Ne 15 umenn O. M.

®dunarosa, Mocksa, Poccus

bonanapaa COVID-19 koponaBupyc MHMEKIUACUHUHT JUArHOCTUKACH,
JaBoJall Ba MpoduaaKkTukacu Oylinya BaKTUHYAINK KJIMHUK TaBCHUSIIAP.
SA’DULLOEVA IRODA QURBONOVNA KAROMATOVA
FAZOLAT ABDUQAHHOROVNA “BOLALARDA IMMUN TIZIMI
XUSUSIYATLARI VA TEKSHIRUV USULLARI” O’quv qo’llanma
2022 #
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Sinxron tarjimani tashkil etish strategiyalari

Jumayeva Muhabbat Mustagimovna
Samargand jahon tillari instituti

Annotasiya: Ushbu maqolada tarjimashunoslik va og‘zaki tarjima, unga o‘rgatish
metodikasi, og‘zaki tarjimonlarda kompetentlikni shakllantirish masalalari bo‘yicha
tadqiqot ishlari olib borgan qator tarjimashunos olimlarning ishlarini ko‘rib
chigilgan.limiy mavzuni yoritishda giyosiy va stilistik tahlil, shuningdek, giyosiy-
tarixiy, giyosiy tipologik va leksik metodlardan foydalanildi.

Kalit so‘zlar: Sinxron tarjima, strategiya, taktika, mulogot

Sinxron tarjima tadqigotchilarining aksariyati strategiya deganda asliyat tilidan
tarjima tiliga tarjima gilishda xabarga ishlov berishdagi konferensiya tarjimoniga
zaruriy ko‘nikma yoki ma’lum bir mahoratlarni tushunadilar. Sinxron tarjimada
strategiya — tarjima vazifalarini amalga oshirish uslubi bo‘lib, bu ma’ruzachining
madaniy va shaxsiy xususiyatlarini, baza darajasini, til ustkategoriyalari va
ostkategoriyalarini hisobga olgan holda xabar yuboruvchining kommunikativ
magsadini asliyat tilidan tarjima tiliga adekvat tarzda yetkazib berishdan
iborat.Mazkur izohdan shuni ko‘rish mumkinki, strategiya tushunchasi ham lisoniy,
ham g‘ayrilisoniy omillarni o‘zida jamlab, bu omillarning har biri tarjimaning
ma’lum bir parchasida u yoki bu (yoki bir vaqtda bir necha) uslublar tanlovini shart
qilishi mumkin. Tajribali tarjimonning strategiya tanlovi ko‘pincha avtomatizm
rejimida amalga oshadi. Bundan tashqari strategiya asliyat tilidan tarjima tiliga
tarjima qilishda adekvatlik va muqobillikka erishish vositasi bo‘lganligi sababli,
sinxron tarjimon tomonidan bir vaqtning o‘zida bir necha strategiyalar qo‘llanilishi
mumkin. Shuningdek, asos sifatida strategiyalardan biri olinib, boshgalari esa
qo‘shimcha bo‘lishi mumkin. Masalan, dastlab tanlab olingan uslub istalgan
natijalarga olib kelmasa, anna shu qo‘shimcha strategiya murakkab vaziyatdan
chiqishning vositasi bo‘lib xizmat qilishi mumkin.Biz V.M. Ilyuxin, I.V. Gurin
asarlaridan sinxron tarjima gilish texnikasi va strategiyalarini batafsil tahlil gilingan.
Quyida o‘rganishlar natiajsida quyidagi guruhlarga kiritish mumkin bo‘lgan texnika
va strategiyalarni tasvirlab berilgan:

1) giyinchiliklarni bartaraf etish strategiyalari va usullari;

2) magsadli tildagi matnni soddalashtirish strategiyalari va usullari;
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3) tanqgidiy vaziyatdan chiqish strategiyalari va usullari.

Ushbu tasniflash texnika va strategiyalarni xorijit til holatiga xos bo‘lgan
murakkablik toifalariga ko‘ra farqlaydi. Har bir muammoning yechimi tegishli
guruhning o‘ziga xos texnika va strategiyalarini tizimli o‘rgatish orqali alohida
ishlab chiqilishi qulay, bu tarjimonga ma'lum bir vaziyatda qgaysi strategiya yoki
texnikani tanlashni his gilish imkoniyatini beradi.

Tasniflash bilimlarni amaliyotda, birinchi navbatda o‘qitishda, keyin esa
haqiqiy tarjima vaziyatida qanday qilib eng yaxshi qo‘llashni aniq ko‘rsatib beradi.
Shubhasiz, texnika va strategiyalarni o‘zlashtirish maxsus mashqlar va treninglar
bilan birgalikda mumkin.

Staling strategiyasining nomi inglizcha stalling atamasidan kelib chiggan
bo‘lib, sinxron tarjima kontekstida vaqtni behuda sarflashni anglatadi. To‘xtash
strategiyasi semantik yukni ko‘tarmaydigan va asl matnda mavjud bo‘lmagan,
ammo tarjimani kechiktirishga va uzoq pauzalarga yo‘l qo‘ymasdan kiruvchi matnni
tinglashni davom ettirishga imkon beradigan ma'lumotlarni uzatish orgali vaqgtni
orttirishga garatilgan.

Tarjimon tarjimaga tematik ma'lumot yoki kirish so‘zlarini kiritishi mumkin,
bunda xorijiy tilda keyingi nutg segmenti yangraydi, bu sinxron tarjimonga
murakkab so‘z yoki iborani tarjima qilish imkonini beradi. Agar kutish texnikasidan
foydalanganda pauza uzaytirilishi mumkin bo‘lsa, tarjimon nutq tezligini ham
sekinlashtirishi mumkin.Nutgni dekompressiyalash strategiyasi tarjima tilidagi
matnni asl tildagi matnga nisbatan kengaytirishdan iborat. Bu tillarning tuzilishidagi
tabily farqlar yoki magsadli tilda ekvivalentini topa olmaslik bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin. Biror narsani aniglashtirish uchun subyektiv ehtiyoj muhim rol o‘ynaydi.
“...Tarjimon “til va madaniyat” estafetasi vazifasini bajaradi”.Bir madaniyatdagi har
qanday fikr boshqa madaniyatda ixchamroq yoki to‘liqroq ifodalanishi mumkin,
ya'ni madaniy moslashuv sodir bo‘ladi. Ko‘pincha tavsifli tarjima va sharhli tarjima
usullari qo‘llaniladi, bu esa matn hajmini oshiradi.

Bizning fikrimizcha, dekompressiya strategiyasi nafagat tarjimani oluvchi
tomonidan to‘g‘ri tushunish uchun zarur bo‘lgan ma'lumotlar bilan to‘ldirishga,
balki go‘shimcha kontekstni olish vazifasini bajarish uchun magsadli tildagi matnni
kengaytirishga imkon beradi.Matnni tushunishdagi giyinchiliklarni yengish uchun
texnika va strategiyalar quyidagilarga yordam berishi mumkinligini anigladik:

1) xorijiy tilda nutgning butun segmenti aytilgunga qadar to‘gri tarjima qilish

ehtimolini ta'minlash;
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2) so‘z yoki ibora bir necha ma’noga ega bo‘lsa, lekin ularning qaysi biri
nazarda tutilgani aniq bo‘lmasa, tarjima qilish;

3) agar tarjimonga notanish so‘z yoki ibora bo‘lsa yoki u tarjimani eslay
olmasa, tarjimani amalga oshirish;

4) agar so‘z yoki ibora eshitilmagan bo‘lsa, ekvivalent tarjimani amalga
oshirish.

R.K. Minyar-Beloruchev obyektiv ravishda tarjima gilishning fagat ikkita usuli
bor deb hisoblaydi: semantik va belgi. Albatta, ko‘p hollarda sinxron tarjimon
tarjimaning semantik usulidan foydalanadi, bu esa so‘zlovchi tomonidan aytilgan
iboraning ma'nosini tushunib, uni tarjima tilida shakllantirishidan iborat. Tarjima
nazariyotchilari ma’noni tushunmay turib tarjima qilish mumkin emasligini
ta’kidlaydilar. Birog, sinxron tarjimaning real holatida, bu har doim ham shunday
emas, chunki sinxron tarjimon ma'nosi aniq bo‘lmagan, lekin tarjima qilish kerak
bo‘lgan bunday vaziyatga duch kelishi mumkin.

Yana bir strategiyalardan biri sinxron tarjimaning kommunikativ holati va
nutgning ortigchaligi tufayli nutgni sigish, ya'ni matnni yanada ixcham shaklda
uzatishdir. Ushbu strategiya tarjimonga eng katta adekvatlikka erishishga imkon
beradi, chunki ko‘pincha “muloqot holati har ganday ma'lumotni og‘zaki shaklda
uzatishni keraksiz qiladi” va og‘zaki matn siqilgan shaklda va keraksiz
takrorlashlardan holi bo‘ladi. Sinxron tarjimon hatto ma'ruzachining tezligi juda
yugori bo‘lsa ham, nutqni siqish strategiyasidan foydalanishi mumkin.

O‘z tadqiqotida V.M. Ilyuxin siqishning 4 turini ajratadi:

1. Bo‘g‘in (bo‘g‘inlari kam bo‘lgan so‘z tanlash).

2. Sintaktik (gisgaroq qurilish).

3. Leksik (fikrlarni kamroq so‘z bilan ifodalash).

4. Semantik (ortigcha so‘zlarning takrorlanishini kamaytirish).

Sinxron tarjimon uchun nutgni sigish strategiyasi muhim ahamiyatga ega,
chunki u muhim magsadlarga erishishga yordam beradi: matnni sigish va vaqtni
tejash, tarjima gilingan matnni talaffuz qilishga sarflangan kuchni tejash va
ma'ruzachidan orgada golishni tartibga solish.

So‘nggi paytlarda ko‘pgina gumanitar fanlarda istalgan natijaga olib keladigan
harakatni bajarishning u yoki bu usulini ko‘rsatuvchi “strategiya” va “taktika”
tushunchalaridan foydalanish odatiy holga aylandi.

Dastlab “strategiya” va “taktika” tushunchalari asosan harbiy ishlarda
qo‘llanilgan.  Keyinchalik, wular inson faoliyatining boshqa sohalariga
ekstrapolyatsiya qilindi, bu tushunchalar harbiy ishlarga o‘xshab, ma'lum harakatlar
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orgali istalgan natijaga erishishga garatilgan harakatlarni bildira boshladi. Bu
tushunchalar umumlashtirish darajasiga ko‘ra farqlanadi: strategiyalar qo‘yilgan
vazifalarni muvaffagiyatli hal etishga qaratilgan harakatlar yoki chora-tadbirlar
majmui bo‘lsa, taktika bu muammoni hal etish yo‘lidagi aniq gadamlardir. Demak,
“strategiya” tushunchasi “taktika” tushunchasiga nisbatan umumiyroq bo‘lib, uni
0‘z ichiga oladi, “taktika” tushunchasi esa “strategiya” tushunchasining tarkibiy
elementi hisoblanadi.

Muvaffaqiyatga erishish uchun inson o°‘z amaliy faoliyatining barcha
sohalarida strategiya va taktikalarni qo‘llaydi. Ulardan biri — aloga. “Aloga”
tushunchasi juda keng ma'noga ega, shuning uchun uni aniglash juda giyin. S.G.
Ter-Minasovaning “Til va madaniyatlararo muloqot™ kitobida turli rus va ingliz
manbalaridan olingan aloganing quyidagi ta'riflari berilgan.

Aloga — bu:

- aloga akti, ikki yoki undan ortiq shaxslar o‘rtasidagi o‘zaro tushunishga
asoslangan aloga; ma'lumotni bir shaxs tomonidan boshgasiga yoki bir gator
shaxslarga yetkazish;

- xabar, aloga;

- almashish akti (aynigsa, yangiliklar); bu ma'lumotlar, aloga;

- boshga odamlar yoki tirik mavjudotlarga axborotni etkazish harakati yoki
jarayont,

- xat yoki telefon qo‘ng‘irog‘i; rasmiy foydalanish.

Bundan tashqari, ushbu so‘zning ko‘plik shakli ko‘pincha ishlatiladi - aloqgalar,
bu:

- aloga yoki axborotni uzatish uchun foydalaniladigan tizimlar va jarayonlar;

- odamlar o‘rtasida ma'lumot uzatishning turli usullari, aynigsa rasmiy tizimlar
- pochta, radio, telefon va boshgalar;

- odamlarning bir-biri bilan munosabatlarini o‘rnatish va bir-birining his-
tuyg‘ularini tushunish usullari.

Muloqot magsadiga erishish uchun muloqot ishtirokchilari o‘zlarining
munosabatiga garab tanlagan bir gator strategiya va taktikalardan foydalanadilar.
Strategiyalar - bu muayyan taktikalar qo‘llaniladigan umumiy harakat yo‘nalishi.
Taktika tilning o°ziga xos tarkibiy xususiyatlaridan foydalanishni o‘z ichiga oladi,
ular lug‘at resurslari (tinglovchiga ishonch hosil qilish uchun ijobiy ma'noga ega
so‘zlar), grammatika (ilmiy yoki ilmiy ta'sirni yaratish uchun nominativ
konstruktsiyalardan foydalanish), fonetika ( “xush kelibsiz” effektini yaratish uchun
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ingliz tilida past ohang bilan intonatsion tuzilmalardan foydalanish),
shuningdek, uning tarkibiy bo‘lmagan xususiyatlariga, xususan, pragmatika
sohasiga tegishli bir gator tamoyillar va toifalar.

Muloqotning bir turi bo‘lgan tarjimon faoliyati, shuningdek, uni amalga
oshirish uchun strategiya va taktikalardan foydalanish bilan tavsiflanadi. Ushbu
kommunikativ faoliyatning eng xarakterli xususiyati tarjimonning nutq aktidagi
alohida rolidir, bu - tarjimaning kommunikativ modelini ko‘rib chiqishda - bu
tushunchalarning so‘zma-so‘z ma'nosida so‘zlovchi yoki tinglovchining roli bilan
to‘liq bog‘liq emas. Tarjimon nutqni takrorlashi va axborotni faol idrok etishiga
garamay, nutq aktining bevosita ishtirokchisi emas. U vositachi bo‘lib, ma'ruzachi
va tinglovchi o‘rtasida o‘rnatilgan ma'lumot kanalini ta'minlaydi. Bundan kelib
chiqgadiki, tarjimon o‘z faoliyati davomida axborot oqimini o‘zgartirmaydigan, balki
tezlashtiradigan shunday strategiya va taktikalarni tanlashi kerak.

Tarjimon tomonidan qo‘llaniladigan strategiya va taktikalar, birinchidan,
kommunikativ faoliyatning alohida turi sifatida tarjimaga (bu holda, sinxron tarjima)
xos bo‘lgan individual ergonomik xususiyatlarni hisobga olishni va ikkinchidan,
tegishli asosiy tamoyillar va qoidalarga rioya qilishni o°z ichiga oladi.

Sinxron tarjimaning ergonomik xususiyatlari uni qo‘llash shartlari bilan
belgilanadi va sinxron tarjimonga yuklangan vazifani hal gilishda ma'lum strategiya
va taktikalarni tanlashga ta'sir giladi:

- maxsus jihozlardan foydalanish zarurati (naushniklar va mikrofon);

- tarjimonning stress holatini rag‘batlantirishi mumkin bo‘lgan ekstremal ish
sharoitlari;

- tarjimaning yagona nazariyasi va metodologiyasining yo‘qligi, chunki tarjima
tajribasini gqayd etish va to‘plashning yagona mexanizmi yo‘q (lug‘atlar va darsliklar
tarjima bilimlarini fagat muntazam leksik va grammatik moslashuvlar nugtai
nazaridan aks ettiradi, bu aniq yetarli emas)

G.E. Miramning fikriga ko‘ra, sinxron tarjimon tomonidan doimo boshdan
kechiriladigan ruhiy stress va fiziologik noqulaylik bu kasbni sinovchi uchuvchi
kasbi bilan bir gatorga qo‘yadi [Mupam, 1999: 16]. Sinxron tarjimaning ekstremal
shartlariga tarjimaning gaytarilmasligi bilan bog‘liq bo‘lgan quyidagi xususiyatlari
kiradi: tinglash va gapirish jarayonlarining bir vagtdaligi, vaqt birligi uchun
cheklangan ma'lumotlar va tarjimani oxirigacha bajarish zarurati. bayonotning
manba tilda idrok etilishi, spontanlik (nutq matni oldindan tayyorlanib, tarjimonga

185

T

[N
Ve
—tt
— -
)
S
/
)



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
Hes S L A

VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

L
E
T

tagdim etilgan hollar bundan mustasno). Bundan tashqgari, sinxron tarjimonning
ishi, qoida tariqasida, yopiq makonda sodir bo‘ladi.

Yugoridagi barcha xususiyatlar sinxron tarjimani muvaffagiyatli amalga
oshirish uchun zarur bo‘lgan strategiya va taktikalarni tanlashga ta'sir giladi. Biroq,
birinchi navbatda, shuni ta'kidlash kerakki, sinxron tarjimonning ishi Pol Grice
tomonidan ma'lumotni tagdim etishning miqdori, sifati, dolzarbligi va ravshanligi
goidalari bilan hamkorlik qilish tamoyiliga asoslanishi kerak. Lichning
xushmuomalalik printsipi haqida gapiradigan bo‘lsak, bu tamoyilni e'tiborsiz
qoldirish kerak, chunki ekstremal sharoitlar va imkon qadar ko‘proq ma'lumotni eng
gisga vaqt ichida etkazish zarurati tufayli asosiy e'tibor to‘g‘ridan-to“g‘ri uzatilgan
ma'lumotlarga emas, balki uzatilgan ma'lumotlarga garatilgan.

Bundan tashqari, tarjima strategiyasi va taktikasini qo‘llashda uchta bosqichni
ajratib ko‘rsatish mumkin:

1) oldingi tarjima (istigbolli);

2) haqiqiy (sinxron);

3) post-tarjima (retrospektiv).

Sinxron tarjimaning hozirgi bosgichida tarjima vaziyatiga bevosita
tayyorgarlik, mashg‘ulot va jismoniy tayyorgarlik tufayli mumkin bo‘lgan bir qator
strategiya va taktikalardan foydalaniladi.

Sinab ko‘rish va Xxatolar strategiyasi — sinxron tarjimada muqobillik va
adekvatlik (tenglik, moslik)ka erishishning usullaridan biridir. A.D. Shveysar sinab
ko‘rish va xatolar strategiyasini “ma’lum bir tanlov kriteriylariga javob bermaydigan
variantlarni rad etish yo‘li bilan eng maqgbul yechimga izchil yaqinlashish”
strategiyasi deb izohlaydi. Mazkur strategiya bevosita keng va tor kontekst
tushunchalari bilan alogador. Yozma tarjimaning og‘zaki tarjimadan ustunliklaridan
biri shundan iboratki, yozma tarjimada tarjimonda deyarli doim keng kontekst bor.
Sinxron tarjimada esa bunday vaziyatlar ancha oz. sinxron tarjimon keyingi sahifani
varaglab keyinida nimalar kelishini, u yoki bu tushuncha ortida nima turganligini
ko‘ra olmaydi. Bu yerda avvalambor, tarjima kabinasida ma’ruza-chigishning
tayyor transkripti mavjud bo‘lmagan xolatlar haqida so‘z ketmoqda. Odatda bunday
strategiya xabar yuboruvchi keng kontekstsiz tarjima qilish mushkul gator
tushunchalarni sanab ko‘rsatayotganida qo‘llaniladi. Bu vaziyatda so‘zma-so‘z
tarjima bebaho xizmat qilishi mumkin.Xato va to‘g‘ri variantning foizdagi nisbatini
tajriba yo‘li bilan ko‘rsatish amrimahol. Har bir vaziyat juda xususiy va u ko‘plab
omillarga bog‘liq: tarjimonning umumiy bilimlari, sinxron tarjima amalga
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oshirilayotgan vaziyatni, mavzularni bilish, shuningdek ma’ruzachi va uning
materialni bayon etish uslubi bilan tanish bo‘lish kabi omillar. Tarjima vaqtiga qadar
tarjimon mavzuni, vaziyatni, ma’ruzachi va uning bayon etish uslubini gqanchalik
yaxshi bilsa, shunchalik xatolarning oz bo‘lish va to‘g‘ri variantni ko ‘proq tanlanishi
ehtimoli mavjud.

Ikkinchidan, sinxron tarjimada xatolar strategiyasining mohiyati tarjimonning
gancha tez orada xatolikka yo‘l qo‘yganini anglashi va qanchalik tezlikda bu xatoni
tez va tarjima uchun og‘rigsiz to‘g‘irlay olishidan iborat. Boshqa so‘z bilan
aytganda, tarjima tilida matn mazmunida minimal yo‘qotishlar bilan noto‘g‘ri
variantning to‘g‘ri variantga qayta shakllantirish uchun qanday kontekst zarur.
Shunday qilib, sinxron tarjimada xatolar strategiyas ikki oststrategiyasi bilan ajralib
turadi: ehtimoliy xato oststrategiyasi va to‘g‘ri variantning tanlanishi oststrategiyasi.

Ko‘pincha ma’ruza bilan oldindan tanishib chiqishning imkoni bo‘lmaganida
sinxronist uchun ma’lumot manbai sifatida ma’ruzaning keng konteksti xizmat
giladi. Bu tarjimonga sinab ko‘rish va xatolar usulini qo‘llashga yo‘l beradi. Albatta,
bu usuldan kamroq foydalangan ma’qul, lekin hech bir shubhasiz bunday strategiya
mavjud bo‘lish huquqiga ega.

Sinxron tarjimada tarjimon bir vaqtning o‘zida bir necha strategiyalardan
foydalanadi. Odatda garor holatga bog‘liq holda gabul qilinadi. Bu holatga albatta
lingvistik va ekstralingvistik omillar ta’sir ko‘rsatadi. Kutish strategiyasi dunyo
tarjima amaliyotida ma’noli fe’l gapning so‘nggida keluvchi tillardan tarjimalarda
tez-tez qo‘llanadi. Misol uchun, nemis tilidan yoki golland tilidan sinab ko‘rish va
xatolar strategiyasidan foydalanish holatida bo‘lganida, bu strategiya
tarjimonningasosiy vazifasi - to‘g‘ri qaror gabul qilish uchun ko‘proq va kengroq
ravishda kontekstga ega bo‘lish yoki tanishishdir. Kutish strategiyasi Stolling va
Sossisonaj strategiyalari va bir paytda “kutish strategiyasi” bilan ko‘rib chiqilishi
zarur bo‘lgan strategiyalarga yaqin hisoblanadi. Umuman olganda sinxron tarjimada
mavjud bo‘lgan barcha strategiyalar jamlab yig‘ma holda ko‘rib chiqilishi kerak.

Ba’zida, tarjimonning gaysi bir strategiyani tanlashda umuman kutilmagan
omillar ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Masalan, uning psixologik va shaxsiy sifatlari
sinxron tarjimonga ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Tarjima kontekstida strategiyalar
tarjima muammolarining yagona tuguniga o‘ralib birgalikda funksiya
bajaradi.Kutish strategiyasi shundan iboratki, bildirilgan fikr, mulohaza ma’nosi
mavjud kontekstdan umuman oydin bo‘lmasa, unda sinxron tarjimon tekstning
qolgan qismini, qaysiki ma’noni oydinlashtiruvchi qolgan qo‘shimcha
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qismkomponentlarini ham kutib biroz pauza qiladi. Agar ma’lumot gabul
gilayotgan shaxsni biroz vaqtga tarjimasiz qoldirib, noqulay vaziyatga solib
qo‘ymasa, sinxron tarjimon bir necha sekundga pauza qilib turishi mumkin. Bu
strategiyadan foydalanishning eng munosib payti bu haqiqiy, original diskursiya
paytidir. Axir, notigning nutqida ikki gap orasida pauza mavjud bo‘lsa, odatda o‘sha
bo‘shlig ma’noni ifodalovchi to‘liq gap yoki uning bir qismi bilan to‘ldiriladi.
Mazmun ifodalovchi gapni aytgandan so‘ng, tarjimon asliyat matnining kengroq
mazmuniga ega bo‘lish uchun pauza qilish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu, gachonki
maruzachi navbatdagi ma’noni ifodlovchi gapni so‘zlay boshaganda sodir bo‘ladi.
Auditoriya psixologik jihatdan bu pauza (bo‘shlig)ni to‘liq anglamaydi (sezmaydi).
Chunki auditoriya diqqat e’tiborini avvalgi segment tarjimasi vaqtida qabul gilingan
informatsiyani gayta ishlash (tahlil gilish) bilan band bo‘ladi.Bunday taktika faqat
pauza unchalik uzoq bo‘lmaganda va hammasi bo‘lib bir necha sekundlardan iborat
bo‘lgandagina ma’qullanishi ko‘zda tutiladi va bu sekundlar davomida chiqgishda
yanada kengroq kontekstlar paydo bo‘ladi. Aks holda, tarjimonga kamroq afzal
ko‘riladigan sinab ko‘rish va xatolar strategiyasiga murojaat qilishga to‘g‘ri keladi.
Ammo bu strategiyada xatolikka yo‘l qo‘yish ehtimolligi “kutish strategiyasi’ni
foydalanishga garaganda yugorirog.Yana bir kutish strategayisidan foydalanishning
o‘ziga xosligi u iloji boricha tarjimonning ma’ruzachini ko‘proq oldinga qo‘yib
yuborishidir. Bu air - voice span deb ham ataladi. Butun bir tekst borayotgan
jarayonda tarjimonning ma’ruzachidan ortda qolishi kutish strategiyasining tarkibiy
qismi hisoblanadi. Tarjimonning ma’ruzachidan ortda qolishi (TMO) bo‘yicha
o‘tkazilgan tekshiruvlar har xil natijalar bergan. Xo‘sh, tarjimonning ma’ruzachidan
ortda qolishi Panet fikricha, nutq va tarjima o‘rtasida ikki sekunddan to‘rt
sekundgacha vaqt bo‘lishi lozim. Oleronova va Nanpen o‘tkazgan kuzatuvlar
natijasiga ko‘ra esa bu oralig yana olti sekundga oshdi va bu ikkidan o‘n
sekundgacha bo‘lgan oraligni tashkil etishi kerak edi. Olimlar tasdiglaydiki,
tarjimani boslash uchun va to‘g‘ri gap chiqarish uchun tarjimonga ma’lum
miqdordagi ma’lumotga ega bo‘lishi kerak. Qaysiki, ko‘p faktorlarga bog‘liq
bo‘lgan. Misol uchun, kalit so‘zlar va birinchi o‘rinda fe’Ini. Xulosa aniq. Sinxron
tarjima alohida so‘zlarning talabga mosligi darajasi bilan emas, bali nutgning
ma’nosiga gqarab amalga oshadi. Ya'ni bunda alohida ma’noviy birliklar ularni
qo‘llaganda umuman boshqa ma’no bilan to‘ldiririladi. Gerver (1969) tarjimonning
ma’ruzachidan ortda qolishini tarjimon va ma’ruzachi orasidagi oraliq vaqt
davomiylini o‘Ichashga urinib ko‘rgan va shu xulosa keldiki, sinxron tarjimada
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tarjimonning ma’ruzachidan ortda qolishi davomiyli sinxron takrorlanishdan
ko‘prog. O‘zining so‘nggi tekshiruvlarida Gerver shuni e’tirof etdiki, gapda so‘zlar
miqdori va bo‘g‘inlar miqdori tarjimaga alogasizdir.

Aytishlaricha, o‘n soniyagacha bo‘lgan oraliq ham tinglovchini tarjimaning
yo‘qgligidan noqulaylikka tushurish darajasida uzoq oraliq emas. Bu vaqtda bu oraliq
tinglovchiga tarjima qgilingan gapni yanada chuqur tushini olishi uchun yetarli
hisoblanadi. Buning aksi tarzida tarjima tez bo‘lsa, yaxshigina xatoliklarga olib
kelishi mumkin. Shunday qilib, kutish strategiyasi quyidagi holatlarda foydalaniladi,
qachonki ma’ruzachi tomonidan biror qiyin tushunchaga aniqlik kiritilayotganda.
Pauza tarjimada tarjimon biron giyin tushunchaning ma’nosini olishi uchun yetarli
darajada uzoqrog va tinglovchini tarjima mavjud emasligidan noqulaylikka
solmaslik uchun yetarlicha kattaroq bo‘lishi darkor.
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QANDLI DIABET KASALLIGINING MORFOLOGIK ASORATLARI

Shakirov Shavkat O‘ktamboyevich,
"Jamoat salomatligi va sog ‘ligni saqlashni boshqgarish™ kafedrasi assistenti.
shakirovshavkat95@mail.com

Annotatsiya: Hozirgi kunda gandli diabetva ularning asoratlarini davolash
dolzarb muammoligicha golmogda. Ushbu maqgolada gandli diabet ganday kasallik
ekanligi, kelib chigish sabablari, diabet tufayli yurak-qon tomir tizimida yuzaga
keladigan o‘zgarishlar va asoratlar haqida ma’lumotlar keltirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Endokrin kasalliklar, giperglikemiya, uglevod, yog’, ogsil, insulin,
genetik faktorlar.

Qandli diabet - insulinning mutlaq yoki nisbiy tanqisligidan kelib chigadigan
va giperglikemiya va glikozuriya bilan uglevod almashinuvining go‘pol buzilishi,
shuningdek, boshga metabolik kasalliklar bilan tavsiflangan kasallik. Etiologiyada
irsiy moyillik, autoimmun, gon tomir kasalliklari, semirish, ruhiy va jismoniy
shikastlanishlar, virusli infektsiyalar muhim ahamiyatga ega. Insulinning mutlaq
etishmovchiligi bilan qondagi insulin darajasi uning sintezi yoki Langerhans
orollarining beta hujayralari tomonidan sekretsiyasi buzilganligi sababli pasayadi.
Nisbiy insulin etishmovchiligi uning ogsil bilan bog'lanishining kuchayishi, jigar
fermentlari tomonidan nobud bo‘lishining kuchayishi, gormonal va gormonal
bo‘lImagan insulin antagonistlarining (glyukagon, buyrak usti korteksining
gormonlari, galgonsimon bez) ta'sirining ustunligi tufayli insulin faolligining
pasayishi natijasi bo‘lishi mumkin. o‘sish gormoni, esterlanmagan yog 'kislotalari),
insulinga sezgirlikning o‘zgarishi.

Qandli diabetning 2 ta turlari mavjud. 1-turi asosan o‘smirlar va bolalarda oshgozon
osti bezidan ishlab chigiladigan insulinni mutlog yetishmasligi bilan kechadi. 2-
turida esa qondagi gand miqgdorini ortishi insulin rezistentlikning ogibatida kelib
chigadi. Normada odam organizmida gondagi gand migdori naxorga 3,3-5,5 mmol/I
bo‘ladi.

1. AG - gon bosimini baland bo‘lishi

2. Insulinga rezistentlik - to‘gqimalarning, hujayralarning insulinga sezuvchanligi
pastligi

3. Genetik faktorlar - nasl moyillik

4. Semizlik
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5. Kam harakatlik Qandli diabet kasalligi bilan og’rigan bemorlarni asosan
chanqgash, tez-tez ko‘p miqgdorda siyish, ozib ketish, ishtahasizlik, darmonsizlik kabi
belgilar bezovta qgiladi. Yuqoridagi kabi shikoyatlari bor bemorlar zudlik bilan
endokrinolog ko‘rigidan o‘tishlari shart. Zamonaviy tibbiyotda davo vositalarini
tanlashda kasallikning og’ir-engil kechishi, asoratlari bor-yo‘qgligi hisobga olinadi.
Chunonchi, bemorda irsiyat sababli yoshlik paytida insulin yetishmaganidan uning
o‘rnini bosish magsadida insulin yuboriladi. Keksalarda va to‘la kishilarda insulin
nisbatan yetishmaganda shifokor tavsiyasiga ko‘ra parxezga amal qgilish zarur.
Qondagi gand miqgdorini kamaytiruvchi vositalardan foydalaniladi. Kasallik yengil
kechganda ko‘pincha parxez buyuriladi. Uglevodlar kam iste’mol qilinadi, ularni
o‘rniga go‘sht, qora non va boshga mahsulotlarni iste’mol qilsa bo‘ladi. Yog’li
ovqgatlar migdori chegaralanadi. Kasallik zo‘rayib ketganda bemorga sariyog’ va
boshqa yog’ maxsulotlari berilmaydi. Ovqat kaloriyasining deyarli 20 foizi
ogsillardan iborat bo‘lishi kerak.

Odamlarda qgandli diabet sababli paydo bo‘lgan surunkali oyoq
yaralarni va yiringli-nekrotik o‘zgarishlarning patomorfologik jihatlarini
o‘rganish giyin va har doim ham ularni nazorat qilib bo‘lmaydi [8]. Surunkali
yaralar tuzalishi umumiy qoidalarga asosan va reparatsiya jarayonlarining
patofizilogik jihatlari asosida boradi. Bu jarayon surunkali yaraning rivojlanish
bosgichiga, jaroxat chuqurligiga, shikastlangan a'zoning asosiy strukturasiga,
organizmning umumiy holatiga, davolash turiga bog'liq [9]. Yiringli yaraning
reparativ. va regenerativ jarayonlariga gandli diabet bilan birga yaraning
mikroflorasi ham rol o‘ynaydi. Qandli diabet fonida rivojlangan surunkali
yiringli yarani mahalliy davoning gaysi turini qo‘llash savol ostida golmoqgda

Qandli diabetning asoratlari tez (o‘tkir) yoki vaqgt o‘tishi bilan (surunkali)
rivojlanadigan va ko‘plab organ tizimlariga ta'sir gilishi mumkin bo‘lgan
muammolarni o‘z ichiga oladi. Qandli diabetning asoratlari hayot sifatini sezilarli
darajada yomonlashishi va uzog davom etadigan nogironlikka olib kelishi mumkin.
Umuman olganda, gondagi gand miqdori yaxshi nazoratda ushlab turiladigan
bemorlarda asoratlar juda kam uchraydi va unchalik jiddiy emas. Qandli diabetning
boshlanish yoshi, diabet turi, jinsi va genetikasi kabi ba'zi xavf omillari xavfga ta'sir
gilishi mumkin. Boshga sog'lig muammolari chekish, semizlik, yugori gon bosimi,
yugori Xxolesterin darajasi va muntazam jismoniy mashglar etishmasligi kabi
diabetning surunkali asoratlarini kuchaytiradi.
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Qandli diabet muammosi yaginda tibbiyot olamida keng targaldi. Bu endokrin

tizim kasalliklarining barcha holatlarining taxminan 40% ni tashkil giladi. Ushbu
kasallik ko‘pincha yugori o‘limga va erta nogironlikka olib keladi. Qandli diabet
bilan og'rigan bemorlarda differentsial diagnostika o‘tkazish uchun bemorning
ahvolini aniglab, uni sinflardan biriga: neyropatik, angiopatik, diabet kursining
kombinatsiyalangan variantiga ko‘rsatish kerak. Belgilangan belgilar soni o‘xshash
bo‘lgan bemorlar bir xil sinfga tegishli deb hisoblanadi. Bu ishda, farg. diagnostika
tasniflash muammosi sifatida tagdim etiladi. Tasniflash usuli sifatida matematik
formulalar bo‘lgan klaster tahlili va Kemenyning median usuli go‘llaniladi. Qandli
diabetning differentsial tashxisida hech ganday holatda BG darajasiga rahbarlik
gilish kerak emas. Agar shubhangiz bo‘lsa, dastlabki tashxis go‘ying va uni
aniglashtirishni unutmang.
Qandli diabet bilan og'rigan bemorlarni klinik ko‘rikdan o‘tkazish - bu kasallikni
erta aniglash, uning rivojlanishining oldini olish, barcha bemorlarni tizimli davolash,
ularning jismoniy va ma'naviy holatini yaxshi saqglash, mehnat gobiliyatini saglash
va asoratlarni oldini olishga garatilgan profilaktika va davolash tadbirlari tizimi.
birga keladigan kasalliklar. Bemorlarni to‘g'ri tashkil etilgan dispanser kuzatuvi
diabetning klinik belgilarini yo‘q qgilishni ta'minlashi kerak - tashnalik, poliuriya,
umumiy zaiflik va boshqalar, mehnat qobiliyatini tiklash va saqlash, asoratlarning
oldini olish: ketoatsidoz, gipoglikemiya, diabetik mikroangiopatiya va neyropatiya
va boshqalar diabetes mellitus uchun bargaror kompensatsiyaga erishish va tana
vaznini normallashtirish.
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KORPORATIV MOLIYA VA UNING HUQUQIY ASOSLARI

Nasimova Yulduz Baxriddin qgizi
Toshkent moliya instituti
Bank ishi fakulteti 3-kurs BIA-82 guruh talabasi

Anatatsiya: Ushbu maqolada Yurtimizda korporativ moliyani samarali
tashkil etishning amaldagi holati va uni takomillashtirishning o’ziga xos
xususiyatlari, shuningdek korporativ. moliyani samarali tashkil etish orqali
mamlakatimiz igtisodiyotini yanada bargarorlashtirish masalalari atroflicha yoritib
berilgan.

Kirish so‘z: Korporativ moliya, investitsiyalar va kapitalni byudjetlashtirish,
kapitalni moliyalashtirish, kapitalning rentabelligi:

KIRISH

Bozor iqtisodiyoti sharoitida har bir tijorat tashkilotining asosiy vazifasi sifatida
yuqori foyda olish va mulkdorlar manfaatlarini ganoatlantirish magsadida moliyaviy-
xo‘jalik faoliyatini tashkil etish belgilanadi. Erkin bozor munosabatlarida bozorning
har ganday sub’ekti sotuvchi va xaridor sifatida gatnashishi mumkin. Bu jarayonda
bozor munosabatlarini rivojlantirish korporativ. moliyaning jamiyatdagi rolini
kuchaytirishni talab giladi. Har ganday moliyaviy munosabatning moddiy asosi pul
hisoblanadi. Pul mablag‘larining sub’ektlar o‘rtasidagi maqgsadli harakati moliyaviy
munosabatning yuzaga kelish asosiy shartidir. Korporativ moliya korporativ tuzilmalar
moliyaviy-xo‘jalik faoliyatini yuritish jarayonida yuzaga keladigan barcha pulli
moliyaviy munosabatlar tizimini anglatadi. Bunda korporativ tuzilma doirasida pul
fondlarini shakllantirish va tagsimlash, ulardan foydalanish jarayonlari korporativ
moliyaning asosi sifatida xizmat giladi. Shu o‘rinda ta’kidlash lozimki, korporativ
tuzilma bu tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanuvchi yuridik shaxsdir. Yuridik shaxs
tushunchasi esa o‘z mulkida, xo‘jalik yuritishida yoki operativ boshgaruvida alohida
mol-mulkka ega bo‘lgan hamda o‘z majburiyatlari yuzasidan ushbu mol-mulk bilan
javob beradigan, o‘z nomidan mulkiy yoki shaxsiy nomulkiy huquglarga ega bo‘la
oladigan va ularni amalga oshira oladigan, majburiyatlarni bajara oladigan, sudda
da’vogar va javobgar bo‘la oladigan tashkilotni anglatadi.
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Yurtimizda samarali korporativ boshgaruv me’yorlari va qoidalarini tashkil etish
bo‘yicha faol ishlar mustaqil bo‘lganimizdan so’z olib borilgan. Birinchidan,
ko‘ptarmoqli iqtisodiyot va mulkchilik munosabatlarining huquqiy asoslari
yaratilgandi. Ushbu huquglami ta’minlovchi qonunlar: “Mulkchilik to‘g‘risida” (1991
yil), “Davlat tasarrafidan chiqarish va xususiylashtirish to‘g‘risida” (1996 yil) 1992-
yildan davlatga tegishli aksiya paketlari (ulushlar) ishonchli boshgaruvga berila
boshlagan.

Ta’kidlash joizki, korporativ moliya ikkita asosiy qoidaga asoslanadi. Korporativ
moliyalashtirishning barcha vositalari va usullari ushbu goidalarni amalga oshirishning
oddiy usullari va vositalaridir. Ushbu qoidalarni har ganday va har ganday korporativ
moliya darsligining boshida topish mumkin. Ushbu qoidalardan biri daromad
tushunchasi bilan bog'liq bo'lsa, ikkinchisi xavf tushunchasi bilan bog*lig.

Bizga ma’lumki, korporativ moliya korporatsiyalar tomonidan gabul gilinadigan
moliyaviy qarorlar bilan bog‘lig. Ushbu garorlarni ikkita asosiy toifaga osongina
guruhlash mumkin:

> investitsion garorlar
» moliyalashtirish garorlar.

Investitsion garorlar va moliyaviy qgarorlar birgalikda kompaniya aktsiyadorlari
uchun giymat yaratishga hissa go'shishi kerak. Kompaniyaning asosiy magsadiga
(ya'ni, aktsiyadorlarning boyligini maksimal darajada oshirish) muvofig optimal
moliyaviy garorlarni gabul gilish uchun moliyaviy menejer firma faoliyatini tahlil
gilish, rejalashtirish va nazorat gilishda ba'zi analitik vositalarni go'llaydi. Darhagigat,
moliyaviy tahlil tegishli moliyaviy garorlarni gabul gilishning zaruriy shartidir. Shunga
ko'ra, moliyaviy nazoratni moliyaviy menejerlarga ichki va tashqi nazorat magsadlarida
moliyaviy tahlillarni amalga oshirishga imkon beradigan barcha tadbirlar va vositalar
sifatida aniglash mumkin. Ular qo'yilgan kapitalning rentabelligini ham, investorlardan
jalb qgilingan resurslarning narxini ham nazorat ostida ushlab turishlari kerakligi
sababli, moliyaviy menejerlar moliyaviy hisobotlarni, nisbatlarni, moliyaviy
rejalashtirishni, investitsiyalarni baholashni va kapital tuzilmasini tahlil gilishni o'z
ichiga olgan integratsiyalashgan tahlil tizimidan foydalanadilar. Ushbu vositalarning
har biri moliyaviy nazorat faoliyati bilan bog'liq holda asosiy rol o'ynaydi, moliyaviy
menejerni kompaniyaning investitsiya va moliyaviy garorlarini gabul gilishda yordam
beradigan keng ma'lumot bilan ta'minlaydi.
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Korporativ . moliya korporatsiyaning kapital tuzilishi, shu jumladan uni
moliyalashtirish va kompaniya giymatini oshirish uchun rahbariyat tomonidan amalga
oshiriladigan harakatlar bilan shug'ullanadi. Korporativ moliya shuningdek, moliyaviy
resurslarni ustuvorlashtirish va tagsimlash uchun foydalaniladigan vositalar va
tahlillarni o'z ichiga oladi.

Korporativ. moliyaning  yakuniy maqgsadi xavf va rentabellikni
muvozanatlashtirgan holda resurslarni rejalashtirish va amalga oshirish orqgali biznes
giymatini maksimal darajada oshirishdir .

Korporativ moliyani boshgaradigan uchta muhim faoliyat:
» Investitsiyalar va kapitalni byudjetlashtirish

Investitsiya va kapitalni byudjetlashtirish eng yuqori riskga moslashtirilgan
daromad olish uchun kompaniyaning uzoq muddatli kapital aktivlarini gaerga
joylashtirishni rejalashtirishni o'z ichiga oladi. Bu, asosan, investitsiya imkoniyatini
go'llash yoki gilmaslik to'g'risida garor gabul gilishdan iborat bo'lib, keng gamrovli
moliyaviy tahlil orgali amalga oshiriladi.

Moliyaviy hisob vositalaridan foydalangan holda kompaniya kapital xarajatlarni
aniglaydi, taklif gilingan kapital loyihalari bo'yicha pul ogimlarini hisoblaydi |,
rejalashtirilgan investitsiyalarni rejalashtirilgan daromadlar bilan tagqoslaydi va gaysi
loyihalarni kapital byudjetiga kiritishni hal giladi.

Moliyaviy modellashtirish investitsiya imkoniyatlarining iqtisodiy ta'sirini
baholash va mugobil loyihalarni solishtirish uchun ishlatiladi. Tahlilchi loyihalarni
solishtirish va eng magbulini tanlash uchun ko'pincha ichki daromad darajasidan (IRR)
sof joriy gqiymat (NPV) bilan birgalikda foydalanadi.

» Kapitalni moliyalashtirish

Ushbu asosiy faoliyat kapital go'yilmalarni (yugorida muhokama gilingan)
biznesning o'z mablag'lari , qgarzlari yoki ikkalasining aralashmasi orqgali ganday
optimal tarzda moliyalashtirish bo'yicha qarorlarni o'z ichiga oladi. Katta kapital
xarajatlar yoki investitsiyalar uchun uzog muddatli moliyalashtirish kompaniyaning
aktsiyalarini sotish yoki investitsiya banklari orgali bozorda garzdorlik gimmatli
gog'ozlarini chigarish orgali olinishi mumkin.

Moliyalashtirishning ikkita manbasini (kapital va garz) muvozanatlash yagindan
boshqarilishi kerak, chunki juda ko'p garzga ega bo'lish to'lovni to'lash xavfini oshirishi
mumkin, shu bilan birga o'z kapitaliga juda ko'p bog'liglik dastlabki investorlar uchun
daromad va giymatni kamaytirishi mumkin.
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Oxir oqibat, korporativ moliya bo'yicha mutaxassislarning ishi, kapitalning
o'rtacha o'rtacha giymatini (WACC) iloji boricha kamaytirish orgali kompaniyaning
kapital strukturasini optimallashtirishdir.

» Dividendlar va kapitalning gaytarilishi

Ushbu faoliyat korporativ menejerlardan biznesning ortigcha daromadlarini
kelajakdagi investitsiyalar va operatsion talablar uchun saglab qolish yoki foydani
aktsiyadorlarga dividendlar yoki aktsiyalarni gaytarib sotib olish shaklida tagsimlash
to'g'risida garor gabul gilishni talab giladi.

Aktsiyadorlarga gaytarilmagan tagsimlanmagan foyda biznesni kengaytirishni
moliyalashtirish uchun ishlatilishi mumkin. Bu ko'pincha eng yaxshi mablag' manbai
bo'lishi mumkin, chunki u qo'shimcha qarzlarni keltirib chigarmaydi va ko'prog
aktsiyalarni chigarish orgali 0'z kapitalining giymatini kamaytirmaydi.

Oxir oqibat, agar korporativ menejerlar kompaniyaning kapital giymatidan
yugori bo'lgan kapital go'yilmalardan daromad olishlari mumkinligiga ishonishsa, ular
buni amalga oshirishlari kerak. Aks holda, ular dividendlar yoki aktsiyalarni gaytarib
sotib olish orgali aktsiyadorlarga ortiqcha kapitalni gaytarishlari kerak.

Korporativ moliyaning asosiy goidasi shundaki, pul mablag'lari ogimining vaqti
juda muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqgari, biz pul ogimlarining vaqtini imkon
gadar tezroq bo'lishini xohlaymiz. Nagd pulni ganchalik tez olsak, kompaniyamiz
uchun shuncha yaxshi bo'ladi. Bugungi kunda kompaniyada naqd pulda bo'lgan har bir
dollar, quyidagi sabablarga ko'ra, ertangi naqd puldan yaxshiroq:

Inflyatsiya: Inflyatsiya vaqt o'tishi bilan kompaniya mablag'larining xarid
gobiliyatini doimiy ravishda eydi. Shunday qilib, agar kompaniyada bugungi kunda
yoki bir yildan keyin bir xil nominal pul bo'lsa, ular bir yildan keyingi pul migdoriga
nisbatan bugungi kundagi pulga ko'prog tovar va xizmatlar sotib olishlari mumkin edi.
Shunday qilib, inflyatsiya ta'sirini bartaraf etish uchun kompaniyalar o'z bizneslarini
pul mablag'larini imkon gadar tezrog olishni ta'minlaydigan tarzda olib borishlari kerak.

Imkoniyat narxi: Bundan tashgari, kompaniya ololmaydigan har bir dollar
kapitalning imkoniyat giymatiga ega. Aytaylik, kompaniyaning garzdorlari undan 100
dollar garzdor bo‘lib, keyingi yili 100 dollar to‘laydilar. Ular to'lagan pulning nominal
giymati 100 dollarni tashkil etadi, ammo haqiqgiy qiymati kamrog. Buning sababi
shundaki, agar garzdorlar darhol to'lagan bo'lsa, kompaniya darhol naqd pulga ega
bo'lar edi. Keyin ular ushbu nagd pulni risksiz gimmatli qog'ozlarga investitsiya
gilishlari va bir yillik foizlarni olishlari mumkin edi. Bir yil o'tgach, xuddi shu 100

196

1
!
|



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
JEBERISTANT JURNALL

VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

L
E
T

dollarni gabul qilib, kompaniya o'z garzdorlariga 100 dollar garz berdi va bu ham
foizsiz!

Korporativ moliya hozirgi va kelajakdagi pul ogimlari o'rtasidagi almashinuvni
0'z ichiga oladi. Kompaniyalar kelajakda turli xil pul ogimlarini taklif giladigan turli
loyihalarga duch kelishlari mumkin. Biroq, kelajakda barcha pul ogimlari bir xil
darajada amalga oshmasligini tushunish muhimdir. Ba'zi pul ogimlari g'aznachilik
obligatsiyalariga investitsiya qilish kabi deyarli anig bo'lishi mumkin, boshgalari esa
fond bozori investitsiyalaridan kutilayotgan daromadlar kabi juda noanig bo'lishi
mumkin. Demak, ikkinchi qoida shuni ko'rsatadiki, kompaniya har ganday taggoslash
va tanlovni amalga oshirishdan oldin ushbu pul ogimlarining har birini 0'z xavfiga
moslashtirishi kerak. Quyidagi omillarni hisobga olish kerak:

Kapitalning gaytishi: Ba'zi loyihalar juda xavflidir. Bu erda kompaniya
sarmoya Kkiritayotgan pullari gaytarib olinadimi yoki yo'gmi, degan xavotirda.
Investorlar duch keladigan kapitalni yo'qotish ehtimolini qoplash uchun bunday
loyihalardan yuqori daromadlilik talab gilinishi kerak.

Kapitalning rentabelligi: Boshga hollarda pul ogimi biroz noaniq bo'lishi
mumkin. Bunday hollarda kompaniyalar garor gabul gilishdan oldin past xavfni
hisobga olishlari kerak.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Xulosa shuki, tanlov gilishdan oldin barcha loyihalar tagqoslanadigan bo'lishi
kerak. Bu turli vaqt oralig'ida olinadigan pul ogimiga tuzatishlar kiritish, shuningdek,
turli loyihalarda yuzaga keladigan xavflarning turli migdorini tuzatish orgali amalga
oshiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Korporativ boshqaruv: o‘quv qo’llanm /B.Xodiyev, D.Qosimova;
O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi. - Toshkent:
Cho'lpon nomidagi nashriyot-matbaa ijodiy uyi, 2012.

2. N.T.O‘rmonov.,A.R.Ismailov. “Korporativ boshgaruv tizimi” fani bo‘yicha
o‘quv-uslubiy majmua. Ma’ruza mashg‘uloti uchun. — Toshkent: Igtisodiyot,
2018 yil, 178 bet.

3. Pulatova M.B., Sultonov Sh.N., Yuldasheva N.B., Tursunxodjayeva Sh.Z.
“Moliya” fanidan kurs ishini bajarish bo‘yicha uslubiy qo‘llanma (Oliy
ta’limning 230 000 — «Iqtisod» ta’lim sohasining 5230600 - «Moliya»
bakalavriat ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun).T.: TMI, 2022. 37 bet.
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Loladoshlar oilasi “Qizil” kitobga kirgan vakillari hagida

Jo‘raxonova Dildora Ismoiljon Qizi
Ne'matjonova Mohigul Muhammad Ali gizi
Andijon Davlat Pedagogika instituti Aniq va tabiiy fanlar fakulteti biologiya
yo‘nalishi 1-bosgich 103- guruh talabalari

Annotasiya: Ushbu maqolada Loladoshlar oilasi vakillarining Qizil kitobga
kiritilgan vakillari haqida gisqacha ma’lumot keltirilgan .Lola —Tulipa ning barcha
turlari va tur xillari manzarali o‘simlik sifatida ahamiyatli.SHuning uchun bo‘lsa
kerak Lolalarning 26 ta turi “O‘zbekiton Respublikasining Qizil kitobi”ga kiritilgan

Kalit so‘zlar: Xolmon, loladoshlar, hayotiy shakl, dilband lola,karalkov
lolasi, Oritiyasimon lola.

1.Xolmon isirg’aguli—Fritillaria eduardii.

Kamyoblik darajasi 2.

O‘zbekistonda kamayib borayotgan va areali ajralgan o‘simlik.

Hayotiy shakli-- poyasi bargli 40-80, ba’zan 150 sm ga yetadigan piyozli, ko‘p yillik
o‘t.

Botanik tarifi va targalishi — barglari yaltirog, yashil, pastki barglari keng cho‘ziq,
ba’zan poyada halga hosil qilib joylashadi. Poyaning eng yuqori qismdagilari
nashtarsimon,halga shaklida o‘rnashgan. Gullari go‘ng’irogsimon, pastga qarab
osilib turadi,qizg’ish,qirmizi-qo‘ng’ir rangli,2-8 tadan bo‘lib,soyabonsimon to“pgul
hosil giladi. Mevasi yugoriga garab tik turuvchi,gisga bandli,eni 4-5 sm,ensiz
ganotchali  qutichaga  o‘xshydi.  Aprelda gullabmevasi may oyida
yetiladi.Ajoyib,xushmanzara o‘simlik.

Xolmonisirg’aguli—(Fritillariaeduardii.)
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2.Dilband lola—Tulipa micheliana.

Kamyoblik darajasi 2.

G’arbiy Pomir—Oloydagi kamayib ketgan tur.

Hayotiy shakli—bo‘yi 20-30 sm oralig’idagi ko‘p yillik piyozli o‘t. Botanik ta’rifi
va targalishi—piyozi tuxumsimon,qora-qo‘ng’ir charmsimon qobig’ining ichki
tomoni yotiq tuklar bilan qoplangan.Barglari 3-4 ta,yo‘l-yo‘l binafsha dog’li. Guli
yakka,yirik,diametri 10 sm gacha bo‘lib,qgizil rangdan to‘q pushti ranggacha,o‘ziga
xo0s qadagsimon shaklda. Gulining tubi qora,sariq gardishli,ba’zan gardishsiz.
Changchili iplari qora,changdonlari binafsha rangli,ba’zan sariq. Mart-aprel
oylarida gullab,may-iyunda mevasi yetiladi. Koxitang,Hisor tizmalarida
(Dehgonobod atroflari) tarqalgan. Tog’ oldi tekisliklari va adirlardagi toshli va soz
tuproqli yonbag’irlarida o‘sadi. Kam,yakka holda uchraydi. Urug’idan va piyozidan
ko‘payadi. O‘simlik soni va arealining o‘zgarish sabablari. O‘simlik soni va
arealining o‘zgarish sabablari—Chorva mollari bogilishi va o‘simlik gulining terib
olinishi sababli kamaymoqda.

2-rasm — O 1

Dilband lola
3.Korolkov lolasi—Tulipa korolkov. Kamyoblik darajasi 2.
Janubiy-g’arbiy Tyanshan va Pomir-Oloydagi areali ajralgan,kamyob o‘simlik.
Hayotiy shakli—bo‘yi 10-20 sm ga yetadigan ko‘p yillik,piyozli o‘t. Botanik ta’rifi
va tarqalishi—piyozi tuxumsimon,diametri 2,5 sm,qob’ig’l ichki tomonining yuqori
gismi sertuk.Barglari 3 ta, egri-bugri.Guli yakka,qizil,tubi gora. CHangchi iplarining
pastki qismi qora,yuqori qismi esa qizil.Ba’zan changchi iplari qora yoki
gizil.Changdoni sariq.Mart-aprel oylarida gullab,iyun-iyul oylarida mevasi yetiladi.
Kuxitang,Boysun,Bobotog’da,Xisor  tizmalarida  tarqalgan.Qozog’iston  va
Tojikistonda ham uchraydi.Qum-shag’alli hamda toshli yonbag’irlarda va ola jinsli
yerlarda o‘sadi.Tabiatda to‘p-to‘p bo‘lib va yakka-yakka holda tarqalgan.Urug’idan
va piyozidan ko‘payadi.
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O‘simlik soni va arealining o‘zgarish sabablari—Gullari uzib olinishi va piyozlari
gazib olinishi hamda chorva mollarining boqilishi sabali kamayib bormoqgda.

. Ny A

Korolkov lolasi—Tulipa korolkov.

.2. Loladoshlar oilasiga mansub Qizil kitobga kiritilgan noyob turlar.

Lola —Tulipa ning barcha turlari va tur xillari manzarali o‘simlik sifatida
ahamiyatli.SHuning uchun bo‘lsa kerak Lolalarning 26 ta turi “O‘zbekiton
Respublikasining Qizil kitobi”ga kiritilgan.

4.0Oritiyasimon lola.-- Tulipa orithyioides Kamyoblik darajas 1.

G’arbiy Pomir—Oloydagi  yo‘qolish  arafasida turgan kamyob,endem
o‘simlik.Hayotiy shakli—bo‘yi 7-12 sm ga yetadigan ko‘p vyillik, piyozli o‘t.
Botanik ta’rifi va tarqalishi—piyozi tuxumsimon,diametri 1,5 sm, qobig’i
qog’ozsimon,qo‘ng’ir-kulrang,ichki to‘rsimon momiq tukli. Barglari 2 ta,yaqin
joylashgan,egri-bugri. Gullari yakka,oq,tubi sarig.CHangchi iplari sarig,ostki gismi
uzun kipriksimon tukli.CHangdoni xira binafsha rangli. May-iyun oylarida
gullab,iyul-avgustda mevasi yetilad.Hisor tizmasi (Cho‘lbair tog’i va To‘palon
daryosi havzasi)da targalgan.Dengiz satxidan 2500-3000 m balandlikda tosh-
shag’alli yonbag’irlarda o‘sadi.Tabiatda yakka-yakka holda tarqalgan.Urug’idan va
piyozidan ko‘payadi.
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Oritiyasimon lola.
O‘zbekistonda Qizil kitobga kiritilgan loladoshlar vakillari

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O°zbekiston Respublikasining Qizil kitobi 2009.
2. Ozbekiston Respublikasining Qizil kitobi 2016.
3. O‘zbekiston Respublikasining Qizil kitobi 20109.
Foydalanilgan Veb-sayt

1. w.w.w.studfile.net
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Zaxarli va dorivor o‘simliklar

Shokirova Mohizodabegim
“Aniq va tabiiy fanlar” fakulteti
“Biologiya” yo‘nalishi
1-bosgich 103-guruh talabasi

Annotatsiya:Ko‘p yillar davomida dorivor o‘simliklar va o‘simlik terapiyasi
turli jamiyatlarda turli kasalliklarni davolash uchun keng go‘llanilgan. Ba’zi dorivor
o‘simliklarning terapevtik ta’siridan tashqari, odamlarda, aynigsa bolalar va
gariyalarda kuchli toksik ta’sir ko‘rsatadi. Tabiiy mahsulotlarning xavfsiz ekanligi
hagidagi keng targalgan e’tiqodlarga garamay, ularning zaharliligi hagida bir necha
xabarlar mavjud. olalar va aynigsa, yangi tug’ilgan chagaloglarda o‘tkir
zaharlanishning ahamiyati kattarog, chunki ularning ovgat hazm gilish va immunitet
tizimi to‘liq rivojlanmagan.

Kalit so‘zlar: O‘simlik tibbiyoti, dorivor o‘simlik, pediatriya, zaharlanish,
toksikologiya.

Poisonous and medicinal plants

Annotation: For many years, medicinal plants and herbal therapy have been
widely used in different societies to treat various diseases. In addition to the
therapeutic effect of some medicinal plants, it has a strong toxic effect in humans,
especially in children and the elderly. Despite widespread beliefs that natural
products are safe, there are several reports of their toxicity. the importance of acute
poisoning in Olas and especially neonates is greater because their digestive and
immune systems are not fully developed.

Keywords: herbal medicine, medicinal plant, Pediatrics, poisoning,
toxicology.

HIIOBI/ITLIe H JEKAPCTBCHHBIC PACTCHUS

AHHOTaHI/lHZ B TCUCHUC MHOI'MX JICT JICKAPCTBCHHBIC PACTCHUSA U jeueOHbIe
TpaBbl HIUPOKO HCIIOJIB30BAJIMCh B PA3HBIX O6HI€CTBaX HJIL JICUCHUS PA3JIMYHBIX
3aboneBanuil. [lToMmuMo ge4eOHOro 1eUCTBHSI, HEKOTOPBIE JIEKAPCTBEHHBIE PACTEHUS
0071a1a10T CWJILHBIM TOKCHYECKUM JCHCTBHEM Ha 4deI0BEKa, 0OCOOEHHO Ha JeTel u
[TOXHMIIBIX JIIO,Heﬁ. HCCMOTp}I Ha pPaclpoCTpaHCHHOC MHCHHC, YTO HATYPAJIbHBIC
NPOAYKTHI 0€30MacCHBI, €CTh HECKOIBKO COOOIICHH 00 UX TOKCUIHOCTH. OCTPOE
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oTpaBleHHWE wWMeeT Oombiiee 3Haduenue s [IA, ocobeHHo Yy
HOBOPOXKXACHHBIX, IIOCKOJIbKY HX IIHIOCBAPHUTCIbHAA W HMMYHHAd CHUCTCMBI HC
INOJTHOCTBIO PAa3BUTHI.

KiaroueBsble cioBa: ¢urtorepanus, ¢urorepanus, [lenuarpusi, oTpaBiieHus,
Toxkcukoorus.

Kasalliklarning oldini olish va davolash nuqtai nazaridan dorivor rejalar
tibbiyotda alohida ahamiyatga ega.[ 1 ] Bu o‘simliklarning tibbiyotdagi ahamiyatini
inobatga olib, keyingi yillarda dorivor o‘simliklarning faol mahsulotlarini ajratib
olish va tavsiflash bo‘yicha keng ko‘lamli tadqiqotlar olib borildi.[] 2 ].] Bu
o‘simliklarning isbotlangan foydali ta’siri, arzon va arzonligi hamda atrof-muhitga
mosligi  dorivor of‘simliklardan  foydalanishning eng muhim sabablari
hisoblanadi.[ 3, 4 ] Tadqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatdiki, dorivor o‘simliklarning
ba’zi faol moddalari og‘riq uchun foydalidir. [ 5 ] Topilmalar shuningdek, ba’zi
dorivor o‘tlar in vitroda antioksidant va yallig’lanishga garshi ta’sirga ega ekanligini
ko‘rsatdi .[ 6, 7] Bundan tashgari, ba’zi dorivor o‘simliklar turli xil terapevtik
magsadlarda keng qo‘llaniladi, jumladan, oshqozon-ichak trakti va ovgat hazm
gilish  tizimi  kasalliklarini  davolashda mikroblar bilan ifloslanish.[ 8
] Shu munosabat bilan, Cassia siamea , Flueggea virosa , Terminalia bellirica kabi
turli mahalliy dorivor o‘simliklar. , va Terminalia chebula turli jamoalarda bezgak
va oshgozon-ichak kasalliklari kabi ayrim kasalliklarni davolashda yoki chagaloglar
va bolalarda dori sifatida ishlatiladi. turli kasalliklarni davolash uchun dori.[ 10]
Hozirgi kunda, hatto rivojlangan mamlakatlarda ham tabiiy dori vositalaridan
foydalanish keng targalgan va bu o‘simlik mahsulotlari Kanadadagi pediatriya
muassasalarining 18% va boshga jamoalarning 94 foizida fagat bolalardagi turli
kasalliklarni davolash uchun muntazam ravishda go‘llaniladi. Bu . Hozirda butun
dunyo bo‘ylab 20 000 ga yaqgin o‘simlik mahsulotlari sotilishi ko‘rsatilgan va
dorivor o‘simliklarning yillik savdo aylanmasi fagat Qo‘shma Shtatlarda taxminan
4 milliard dollarni tashkil giladi. Boshga tomondan, bolalar har bir materialni yutish
bilan bog’lig xavflarni bilishmaydi. Tadgigotlar shuni ko‘rsatdiki, zaharli
o‘simliklardan o‘limning umumiy soni kam bo‘lsa-da, ular kasallanish va o‘limning
muhim sababi sifatida qaraladi. Boshga tomondan, ba’zi dorivor o‘tlarning
toksikologik ma’lumotlari va antidot terapiyasi mavjud emasligi sababli,
o‘simliklarning toksikligi ko‘proq e’tiborga loyiqdir. Dorivor o‘simliklarning
odamlarga, aynigsa, sezgir yosh guruhlariga toksikologik ta’siri hagida katta
xavotirlar mavjud.
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Dorivor o‘simliklar insonga gadim zamonlardan beri ma’lum. Insoniyatning
paydo bo‘lishida ham odamlarning ajdodlari qutulish mumkin bo‘lgan, dorivor va
zaharli o‘simliklarni tan olishgan. O‘simliklarning xususiyatlari hagida ma’lumot
to‘planishi bilan odamlar dorivor o‘simliklardan foydalana boshladilar. Hozirgi
vaqgtda eng xilma-xil dorilar orasida 1/3 gismi dorivor o‘simliklardan olinadi. Tibbiy
amaliyot uchun kimyoviy sintez va o‘simlik preparatlari asosida olingan ikkala dori
ham bir xil darajada muhimdir.Dorivor o‘simlik xom ashyosi to‘g’ri quritilgan,
kamdan-kam hollarda yangi hosil gilingan dorivor o‘simliklar (yoki uning gismlari)
dorivor mahsulotni tayyorlash uchun ishlatiladi.

Birinchidan, bunday dorivor o‘simliklar madaniyatga Kiritildi, ularni tabiiy
yashash joylarida yig’ish negadir giyin yoki imkonsiz edi.O‘simliklarning zaharliligi
ulardagi kimyoviy moddalarning tarkibiga bog’liq, ko‘pincha ularda alkaloidlar,
glikozidlar, organik kislotalar mavjud. Bu moddalar va shunga mos ravishda ularni
o‘z ichiga olgan o‘simliklar inson organlariga turli  xil ta’sir
ko‘rsatadi. Glikozidlarning katta guruhi, alkaloidlar yurak, o‘pka, jigarga aniq ta’sir
ko‘rsatadi. Bunday moddalarni oz ichiga olgan o‘simliklar yurak kasalliklari, nafas
olish depressiyasi, gallyutsinatsiyalar va ba’zan o‘limga olib keladi.
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Bolalarda o‘simliklar, intoksikatsiya turlari va o‘simliklardan
zaharlanishning klinik ke‘rinishlari

References Plant name
(common name)

Poisoning

Symptoms

[32-34] Abrus precatorius (jequirity
bean)

[35] Vaccinium and Colocasia
species (wild berries)

[36] Narcissus tazetta (cream
narcissus)

[37] Camellia sinensis (green
tea)

[38] Albizia julibrissin

[38-48] Cannabis

[38,49-51] Nerium oleander

[52-55] Atropa belladonna (deadly
nightshade)

[56] Gaultheria species

[17] Juniperus oxycedrus

(juniper tar or cade oil)

[29] Salvia officinalis (sage oil
or apple oil)

[57-60] Jatropha curcas (ratanjyot
or jungli erandi)

[61-67] Prunus species (apricot
seeds)

[25] Lavandula angustifolia

[26,68-70]  Karwinskia humboldtiana
(buckthorn, coyotillo, or

tullidora)
[71] Retama raetam
(white weeping broom)
[72] Ficus insipida
[30,73-77]  Ricinus communis
(castor bean)
[78-81] Callilepis laureola (impila)
[82-92] Eucalyptus oil
[93-129] Datura stramonium
(jimson weed or thorn
apple)
[27,130] Cinnamon oil
[131-138] Digitalis purpurea

(foxglove plants leaves)

[28,139-147] Azadirachta indica
(margosa oil, neem oil)

Number of Number of
reports (n=127) patients (n=1453)
3 3
1 32
1 10
1 1
3 10
1 132
4 16
4 52
1 1
1 1
1 2
4 102
7 72
1 1
4 21
1 1
1 20
6 14
4 230
11 264
37 360
2 33
8 8
10 67

Cholinergic toxicity
Fatal toxicity
Cholinergic toxicity
Liver failure

CNS toxicity
CNS toxicity

Cardiac toxicity
Anticholinergic toxic
syndrome

Salicylate toxicity
Renal failure and
hepatotoxicity
Epileptogenic
Cholinergic toxicity
Cyanide intoxication
CNS toxicity
Neurotoxicity

Respiratory failure

Cerebral edema

Hepatotoxicity

Atractyloside poisoning,
hepatotoxicity

CNS toxicity

Anticholinergic toxicity

Gastrointestinal and
dermatotoxicity

Digitalis poisoning and
cardiotoxicity
CNS and hematotoxicity

Abdominal pain, diarrhea, vomiting
Deaths, ND

Nausea, severe vomiting, diarrhea,
dermatitis
Jaundice

Decreased level of consciousness
Coma, hypotonia, mydriasis and
seizure

Tachycardia, vomiting

Dry mouth, confusion, incoherent
speech, visual disturbances, hearing
and visual hallucinations
Vomiting, tonic-clonic seizures
Convulsions, collapses,
hypotension, hypothermia,
tachypnea, tachycardia
Tonic-clonic seizures

Abdominal pain, diarrhea, vomiting

Hyperglycemia, coma, hypotension,
metabolic acidosis, convulsions

Depression and confused state

Flaccid, symmetric, progressive,
ascending palsy, bulbar palsy and
death

CNS depression

Vomiting, nausea, psychomotor
excitation, unconsciousness,
convulsions, death

Vomiting

Abdominal pain, semi-coma,
restlessness, vomiting, diarrhea,
fatal liver necrosis, death

Slurred speech, ataxia and muscle
weakness

Mydriasis, tachycardia, agitation,
disorientation, delirium,
hallucinations, restlessness

Rush or sensation of warmth, facial
flushing, oral burning, nausea or
abdominal pain

Dehydration, arrhythmia, vomiting,
bradycardia

Vomiting, drowsiness, metabolic
acidosis, polymorphonuclear
leukocytosis, anemia, and
encephalopathy

ND=Not described; CNS=Central nervous system

Zaharli o‘simliklarda ko‘pincha organik kislotalar mavjud: gidrosiyanik,
oksalat, filixik va boshqalar.Kichik dozalarda toksik moddalar terapevtik ta’sirga
ega va bu moddalarni o‘z ichiga olgan turlar ham dorivor o‘simliklardir. Shuning
uchun dorivor o‘simliklardan foydalanish ehtiyotkorlik va mutaxassislarning
majburiy tavsiyalarini talab giladi.
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Ko‘pgina o‘simliklar orasida zaharli o‘simliklar tez-tez

uchraydi, ulardan foydalanish halokatli bo¢lishi mumkin. Guldastalar va

dorivor o‘tlarni yig’ishda sizga kam ma’lum bo‘lgan o‘simliklarni yirtmaslik

kerak. Zaharlanishga olib kelishi mumkin bo‘lgan eng keng targalgan dorivor

o‘simliklarni ko‘rib chiging:

Qora go‘sht - odatda begona o‘tlar bo‘lgan joylarda, yo‘l chetlarida, ariglar bo‘yida

o‘sadi. Odatda ta’mi yoqimli va hashas urug’iga o‘xshash urug’lar bilan zaharlanadi.

Milestone zaharli - aynigsa zaharli o‘simlik, daryolar bo‘yida, ariglar bo‘ylab,

botqgoglar yaginida va hatto suvda o‘sadi. Zaharlanish rizomlardan kelib chigadi.

Bo‘ri boshi - yorgin gizil rangli mevalarga ega buta. Bular odatda bolalarni o‘ziga

jalb giladi. Fagat rezavorlar zaharli emas, balki o‘simlik bilan aloga gilganda

chigariladigan sharbati bilan qobig’i ham pufakchalar va davolanmaydigan yaralar

shaklida terining tirnash xususiyati keltirib chigaradi.

Qarg’a ko‘zi judaesda golarli o‘rmon o‘simlikidir, baland poyada to‘rtta keng barg

bir-biriga bog’langan va ichida bitta gul bor, keyin qora rezavorga

aylanadi. Qarg’aning ko‘zi juda zaharli, aynigsa rezavorlar va ildizpoyalari.

Vodiy zambaklar ham zaharli hisoblanadi, aynigsa uning apelsin mevalari.

Sosnovskiyning cho‘chga ofti ikki metrga yetadigan ulkan ko‘p vyillik

o‘simlikdir. Unga teginish kuchli kuyishni va keyinchalik qoraygan, uzoq davom

etadigan dog’larni va’da giladi. Sharbatning ta’siri quyosh nuri ta’sirida hamoyon

bo‘ladi, bulutli ob-havoda lezyon kuzatilmasligi mumkin.

Zaharli dorivor o‘simliklarga shuningdek: dog’li gandolat, akonit, digitalis,

goraqo‘tir, murver, tungi o‘simta, oddiy asal, oq dkse o‘ti kiradi.

Barcha xavfsizlik choralarini ko‘rish va bu o‘simliklarga juda ehtiyotkorlik bilan

munosabatda bo‘lish kerak.

Zaharli o‘simliklar bilan zaharlanish belgilari:

- gorin bo‘ylab og’rigli spazmlar;

- ko‘ngil aynishi;

- chidamsiz qusish;

- tez-tez bo‘shashgan axlat (diareya).

Zaharlanish uchun birinchi yordam:

- oshgozonni yuving - bemorga ketma-ket 5-6 stakan suv (afzal soda bilan) yoki

kaliy permanganatning zaif (och pushti) eritmasini iching. Keyin, barmoglaringizni

yoki goshigni tilning ildiziga bosib, qusishni keltirib chigaring. Ushbu protsedura 3-

5 marta takrorlanishi kerak;

- bemorni yotqizish va uni ilig o‘rash;

206



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

- doimiy ravishda unga ilig ichimlik bering, kuchli zaiflik bo‘lsa - kuchli choy;

Xulosa qilib aytganda, dorivor o‘simliklar va o‘simlik preparatlari ayrim
kasalliklarni davolashda potentsial foyda keltirishi mumkin bo‘lsa-da, ular sezgir
yosh guruhidagi bolalarda o‘tkir zaharlanishni, shu jumladan markaziy asab
tizimining buzilishi va gepatotoksisiteni keltirib chigarishi mumkin. Bundan
tashqari, topilmalar shuni ko‘rsatdiki, zaharli o‘simliklarning bir martalik dozasi
o‘tkir zaharlanishga olib kelishi mumkinligi sababli, tibbiyot mutaxassislari va ota-
onalar ushbu toksik ta’sirlardan xabardor bo‘lishlari va o°z-o‘zidan davolanishning
yon ta’sirini uning mumkin bo‘lgan foydalari bilan solishtirishlari kerak. Bundan
tashqari, har bir mamlakatda ota-onalar va tibbiyot xodimlari uchun qulay bo‘lgan
dorivor o‘simliklarning kutubxonasi va zaharli profillarini o‘z ichiga olgan mahalliy
ma’lumotlar bazasini yaratish taklif etiladi.
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Ways to strengthen memory

UZSWLU 3rd English faculty
2123 group 2nd course student
Isogova Aziza
Rahmatova E’zoza-scientific advisor

Annotation:
This article mainly discusses ways improve your memory , which methods should
be used. It is also said that what methods we use will increase our memory.
Keywords: method, memory ,stress,people

Induction:
1.Be physically active every day
Physical activity raises blood flow to the whole body, including the brain. This might
help keep your memory sharp.
For most healthy adults, the Department of Health and Human Services recommends
at least 150 minutes a week of moderate aerobic activity, such as brisk walking, or
75 minutes a week of vigorous aerobic activity, such as jogging. It's best if this
activity is spread throughout the week. If you don't have time for a full workout, try
a few 10-minute walks throughout the day.
2. Stay mentally active
Just as physical activity keeps your body in shape, activities that engage your mind
help keep your brain in shape. And those activities might help prevent some memory
loss. Do crossword puzzles. Read. Play games. Learn to play a musical instrument.
Try a new hobby. Volunteer at a local school or with a community group.
3. Spend time with others
Social interaction helps ward off depression and stress. Both of those can contribute
to memory loss. Look for opportunities to get together with loved ones, friends and
other people, especially if you live alone.
4. Stay organized
You're more likely to forget things if your home is cluttered or your notes are in
disarray. Keep track of tasks, appointments and other events in a notebook, calendar
or electronic planner. You might even repeat each entry out loud as you write it down
to help keep it in your memory. Keep to-do lists up to date. Check off items you've
finished. Keep your wallet, keys, glasses and other essential items in a set place in
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your home so they are easy to find.Limit distractions. Don't do too many things at
once. If you focus on the information that you're trying to remember, you're more
likely to recall it later. It also might help to connect what you're trying to remember
to a favorite song or a familiar saying or idea.

5. Sleep well

Not getting enough sleep has been linked to memory loss. So has restless sleep and
sleep that gets disturbed often. Make getting enough healthy sleep a priority. Adults
should sleep 7 to 9 hours a night on a regular basis. If snoring disrupts sleep, make
an appointment to see your health care provider. Snoring could be a sign of a sleep
disorder, such as sleep apnea.

6. Eat a healthy diet

A healthy diet is good for your brain. Eat fruits, vegetables and whole grains. Choose
low-fat protein sources, such as fish, beans and skinless poultry. What you drink also
counts. Too much alcohol can lead to confusion and memory loss.

7. Manage chronic health problems

Follow your health care provider's advice for dealing with medical conditions, such
as high blood pressure, diabetes, depression, hearing loss and obesity. The better you
take care of yourself, the better your memory is likely to be. Regularly review the
medicines you take with your health care provider. Some medicines can affect
memory.

When to get help for memory loss If you're worried about memory loss, make an
appointment with your health care provider. If memory loss affects your ability to
do your daily activities, if you notice your memory getting worse, or if a family
member or friend is concerned about your memory loss, it's particularly important
to get help.

At your appointment, your provider likely will do a physical exam and check your
memory and problem-solving skills. Sometimes other tests may be needed too.
Treatment depends on what's causing memory loss.

Our memories are an integral part of who we are, but as we age our memory declines.
For many older adults, the decline becomes so serious that they’re no longer able to
live independently, which is one of the biggest fearsTrusted Source adults have as
they age.

The good news is that scientists have been learning more about our brain’s amazing
capacity to change and grow new neural connections each day, even in old age. This
concept is known as neuroplasticity. Through research on neuroplasticity, scientists
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have discovered that our memory capacity isn’t fixed, but rather malleable like
plastic.

You may be able to strengthen your memory with diet, exercise, and certain
practices including meditation.Everyone has mommethodsents of forgetfulness from
time to time, especially when life gets busy.While this can be a completely normal
occurrence, having a poor memory can be frustrating.Genetics play a role in memory
loss, especially in serious neurological conditions like Alzheimer’s disease.
However, research has shown that diet and lifestyle have a major impact on memory
too.
| am convinced that all ozf the above will strengthen the memory. Because | tried it
myself.
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Suv havzalariga tashlanadigan ogova suvlarni matematik
modellashtirish

Qudratov Almardon Nurmamat o¢g'li
Termiz Davlat Universitetining
Matematika ta'lim yo‘nalishlari bo‘yicha 2 - kurs magistranti
alimardonqudratov737@gmail.com

Annotatsiya: ushbu magolada suv havzalarida tashlanadigon ogova suvlarni
matematik modellashtirish haqida ma’lumot berilgan. Biosfera va insoniyat
o‘rtasidagi tabily muvozanatni saqlash haqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: gidrografik tizim, kollektor, antropogen, komponentlar,
kompleks, tabily muvozanat, modda.

Tabiatdagi suvga fagat suv resurslari emas, balki butun jonli mavjudot,
jumladan inson uchun ham ozuga manbai va yashash muhiti deb garash lozim.
Suvsiz hayot taragqgiyotini va tirik organizmlarning gayta tiklanishini tasavvur qilib
bo‘Imaydi.Suv resurslaridan ogilona foydalanish va ularni asrash ekologik
izlanishlarni olib borishni talab etadi. Yer yuzida paydo bo‘lgan gidrografik tizim
(daryolar, ko‘llar, dengiz va okeanlar) o‘z navbatida kanalizatsiya vazifasini ham
bajaradi. Shunday tabiat, biosfera va insoniyat taraqqiyoti o‘rtasida tabiiy
muvozanatni saglab boradi. Bu global tizimda daryolar kollektor sifatida fagat
ma'lum xududlarni ogova suvlardan (ifloslantiruvchi moddalardan - IM)
tozalamasdan, balki IMni ma'lum masofalarga vaqt davomida targalishiga xizmat
giladilar. Natijada tabiiy suvlarning migdori va sifatini belgilaydilar.

Suvlarning tarkibi va sifati tabiiy va antropogen jarayonlarga bogligdir. Suv
sifati va tarkibiga quyidagi faktorlar ta'siri ahamiyatli: suv xavzasiga tushayotgan va
undan chigayotgan kimyoviy elementlar; ifloslantiruvchi moddalarning (IM) suvda
uzatilishi va parchalanishi;ifloslantiruvchi moddalarning (IM) suvning tabiiy
komponentlari bilan o‘zaro ta'siri va uzatilish jarayonida kimyoviy jarayonlar; suv
xavzasida vujudga keladigan biologik, fizika-kimyoviy va fizik jarayonlar;
Yugorida bildirilgan kompleks jarayonlar suv manbasining gidrologik, gidravlik va
morfologik xarakteristikasi bilan bogligdir.Suv manbasining sifati ifloslantiruvchi
modda  xarakteriga va suvning o‘z- o‘zini  tozalash  xususiyatiga
bogliqgdir.Ifloslantiruvchi moddalarning (IM) biosferadagi migrasiyasini kuzatib
shunday xulosa qgilish mumkinki, har ganday tabiatni asrash uchun olib borilgan
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tadbir, Bu omillar IM parchalanishiga, aralashishiga va uzatilishiga to‘g’ridan —
to‘g’ri ta'sir korsatadilar.IM daryo suvlarida parchalanishiga va kamayib borishi
daryo ogimining turbulentlik tartibi bilan bogliqdir.Suv havzalarida ekologik
izlanishlar olib borilishi yer usti va yer osti suvlar holatini ekologik talablar asosida
saglab qolishini, suv manbalariga korsatilayotgan salbiy ta'sirlarni ruxsat etilgan
me'yorlarini belgilash va ularni oshib ketmasligini ta'minlaydi. Suv havzalarida IM
me'yori sifatida ruxsat etilgan konsentrasiya miqdori (REM) gabul gilingan.Suv
manbalari sifatini me'yorlashdan asosiy maqgsad - suv tarkibi va sifatini shunday
saglab golish kerakki, bu holatda suvdan foydalanish inson salomatligiga salbiy ta'sir
korsatmasin, ekologik qulay sharoit vujudga kelsin va suvdan foydalanuvchilar
uchun zaruriy sharoit paydo bolsin.Atrof muhitga salbiy ta'sir korsatadigan IMning
suv va havo basseynida tagsimotini va uning targalishini ifodalash uchun hozirgi
zamon fan yutuglaridan keng foydalanilmoqda.lMlarning suv, havo va tuprogdagi
miqgdorini aniqlash, ularni baholash va bashoratlash hozirgi kunning dolzarb
muammolaridan hisoblanadi. Bu tafsilotlarni amalga oshirishda mexanikaning
asosily gonuniyatlaridan (massaning saglanish gonuni, energiyaning saglanish
gonuni) keng foydalanishni talab etadi.

Tabily muhitda oqova va tashlamalar tarkibidagi IMning tarqgalishi va
tagsimotini o‘rganish, baholash va bashoratlash uchun fizik va matematik
modellashtirishdagi uslublardan keng foydalaniladi.

Bu yo‘nalishda talabalardan ekotizimdagi jarayonlarni fizik modellashtirish
asoslarini va uning negizida jarayonlarni baholash uslublarini bilish talab etiladi.
Ekotizimdagi jarayonlarni matematik modellashtirish asosida IMlarning suv
xavzalarida va atmosferada targalishi va tagsimotini ifodalash, olingan
tenglamalarni analitik va sonli usullarda yechib, natijalar olishga garatilgan.

Asosiy tenglamalar. Ifloslantiruvchi moddalarning (IM) suv havzalarida tagsimotini
va tarqgalishini modellashtirishda bir necha modellar mavjud.Atmosferaga
chigarilayotgan gaz yoki buglar havodan ogir va yengil bolishlari mumkin.

Havodan yengil gaz va buglar atmosfera havosidagi gazlarday aralashib
ketishadi. Bu xil gaz va buglarning targalish va aralashish tezligi havo va gaz
zichliklarining fargiga va shamol tezligiga bogliq boladi. Shamolning yuqori tezligi
gaz va buglarni yerga yagin ushlab turishga harakat giladi . Havodan ogir bolgan
gaz va buglar targalib yer ustiga tushishga harakat giladilar va yer ustida
tagsimlanadilar.  Shu  sababli  zaharli gaz va buglarning atrof-
muhitgata'sirinibaholashda,ogir gazlarga alohida e'tibor berish kerak boladi.Ishlab
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chigarish korxonalaridan tashlamalar trubalar orqgali atmosferaga yuboriladi. Atrof
mubhitga zararli gazlarning ta'sirini baholashda bu holatni ham e'tiborga olish lozim
boladi.Chunki yugori balandlikda chigarilgan gaz va buglarning maksimum
krnsentrasiyasi yer sathiga yetguncha atmosfera bilan goshilib ancha kamayadi.
Shuni ham alohida ta'kidlash kerakki, shamol orgali gaz va buglardan tashqgari ular
bilan birgalikda tutun, tuman, aerozol, chang va har xil mayda zarrachalar ham atrof
mubhitga targalishi mumkin.

Mayda quyuq va qattiq zarrachalar, kimyoviy birikmalar ifloslantiruvchi
manba atrofiga ham tarqgalishi mumkin. Mayda suyuq va qattiq zarrachalar gaz va
bug’larning tagsimoti va tarqalishiga ta'sir ko‘rsatib, ularni yerga yaqin atrofda
ko‘prog to‘planib golishiga sabab bo‘lishlari mumkin.Tashlamlar atmosferaga har
xil tezlikda bosim ostida yuborilishi mumkin. Bunday hollarda gaz va buglar
atmosfera havosi bilan tez aralashib konsentrasiyasi atrof-muhit havosida kamayishi
mumkin.Shamol yonalishi hamisha doimiy bolmasdan, ozgaruvchandir. Shamol
yonalishining ozgaruvchanligi himoya zonalarini qurishda kata ta'sir korsatadi.
Avariya holatlarida aholini himoyalash yoki evakuasiya qilishda goshimcha
mablaglar talab gilinadi.

Hisob-kitoblar korsatadiki, atmosfera bargarorligining A; V; S sinflarida 90%
- li ehtimollikda himoya zonasining chegarasi 1200 sektor-dan oshmaydi.
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OoDDIlY VA MURAKKAB TO‘PGULLAR

Ravshanova Madina Fayzullo gizi va
Fozilov Muhammad Amin Qudratjon o‘g‘li
Ergasheva Gulshanoy Rustamjon gizi
Andijon Davlat Pedagogika Instetuti
Talabalari

Anotatsiya: Ushbu maqolada oddiy va murakkab to‘pgullar haqgidagi
malumotlar keltirilgan. To‘pgullar tuzilishi jihatidan o‘simliklarning vegetativ
gismidan bir gancha farg giladi. To‘pgullar kurtaklarning xarakatga kelib yozila
boshlaganidan keyin yanada yaxshiroq ko‘rina boshlaydi. Ko‘pchilik novdalarning
to‘pgullarini apikal meristemasi gulga aylanadi. Murakkab to‘pgullarning asosiy
o‘gida oddiy to‘pgullar joylashib ularni partsiallar deb ataladiro

Kalit so‘zlar: To‘pgullar, Oddiy to‘pgullar, Murakkab to‘pgullar,
sinfloressensiya, frondoz, frondulez, brakteoz, ebrakteoz to‘pgullar, monopodial
to‘pgullar, simpodial to‘pgullar

ITPOCTBIE U CJIO’KHBIE MAYAN

Joub PaBmanosa Magunbl @aii3y/uio u
Coin Myxammana Amuna I'yapatxona
Cxanaunasus Jlous I'yasmanoit Pycramxon
AHIWKAHCKHAN IOCYIapCTBEHHBIN NE€AArOrNYe€CKU HHCTUTYT
CtyneH4ecTBo
KiarwueBbie ciaoBa: KaGnyku, OObryHbIe KaOmyku, OOYBHBIE MSUH,
Classloressence, Frondules, Bractose, Eerrakteoz xaOmykuw, MOHOTOIHUATLHBIC
KaOJyKH, CHMIIOIUATIbHBIE KAOITyKH
AHHoTamusi: B 23Toil ctathe mpenctaBieHa WHGOpPMAIUS O MPOCTHIX U
CJIIOHBIX KyJaxTaHbsX. B mimaHe cTpoeHus OyTOHOB €CTh HECKOJIBKO OTIUYHMI OT
BEreTaTUBHOM YacTU pacTeHUi. ByTOHbI HAUMHAIOT BBIMJISACTH €Ile Jy4Yllle MOCie
TOTO, Kak OyTOHbI HAYWHAIOT JBUTAaThCS W HAYMHAIOT THCaTh. BepxymewdHas
MepHUCcTeMa TSITOK MHOTHUX BETBEW CTAaHOBUTCS LIBETKOM. B OCHOBHOHM cTpelnke
CJIO’KHBIX LETUISTHAH MOMEIIAI0TCs MTPOCThIe KaOIyKH, Ha3bIBaeMble TTapIihaIaMu
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SIMPLE AND COMPLEX BALLS

Ravshanova Madina Fayzullo‘s daughter and
Son of Muhammad Amin Gudratjon
Scandinavia Gulshanoy Rustamjon's daughter
Andijan State Pedagogical Institute
Students

Keywords: Heels, Ordinary Heels, Shoe Balls, Classloressence, Frondules,
Bractose, Eerrakteoz Heels, Monopodial Heels, Sympodial Heels

Annotation: This article provides information about simple and complex
clucks. In terms of structure of the buds, there are several differences from the
vegetative part of the plants. The buds begin to look even better after the buds begin
to move and begin to write. Apical meristema of the heels of many branches
becomes a flower. In the main arrow of complex clings, simple heels are placed,
called partsials

To‘pgullar hagida umumiy tushuncha. Yopiq urug’li o‘simliklarning gullar
hosil qilishi natijasida shaklini turlicha o‘zgartirgan novdalar tizimining ayrim
tiplariga to‘pgullar deyiladi. To‘pgullar tuzilishi jihatidan o‘simliklarning vegetativ
gismidan bir gancha farq qgiladi.

Novdalarning gullash davriga o‘tishi, uning kuchli o‘sishi va yangi shaklning
paydo bo‘lishi bilan birga boradi. Bu vagtda uchki meristema, boshlang’ich gulni
hosil gilish bilan birga shaklini o‘zgartiradi, kuchli o‘sadi va gismlarga bo‘linadi.
Ko‘p o‘simliklarda to‘p gullar kurtaklarning ichida shakllanadi (marjon daraxti,
siren). To‘pgullar kurtaklarning xarakatga kelib yozila boshlaganidan keyin yanada
yaxshirog ko‘rina boshlaydi. Ko‘pchilik novdalarning to‘pgullarini apikal
meristemasi gulga aylanadi, bunday novdalar bo‘yiga o‘sishdan to‘xtaydi. Gullab
meva hosil qilib bo‘lgandan keyin novdaning shu qismi qurib, uzilib tushadi.
To‘pgullar hosil bo‘lgan joylardagi barglar turlicha bo‘ladi. Agar gulyonbargchalar
yashil rangda bo‘lib yaxshi rivojlansa frondoz to‘pgullar deyiladi. Agar tangacha
barglar sifatida shakllansa — brakteoz to‘pgullar deb ataladi (landish, siren). Agar
yalang’och bo‘lsa ebrakteoz to‘pgullar deyiladi (turp). To‘pgullarning kuchli
rivojlanib ko‘p sonli yon shoxlarning hosil gilishi, gullarining turli vagtda ochilishi
chetdan changlanishiga yordam beradi. To‘pgullarning tipi, to‘p mevalarning tiplari,
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meva va urug’larning tarqalishi bilan bog’liq. To‘pgullar
shoxlanishiga garab oddiy va murakkab bo‘ladi. Oddiy to‘pgullarning asosiy o‘gida
gullar yakka-yakka joylashib shoxlanish ikkinchi tartibdan oshmaydi (zubturim va
boshqgalar).

Murakkab to‘pgullarning asosiy o‘qida oddiy to‘pgullar joylashib ularni
partsiallar deb ataladi. Shoxlanish 2-4 va undan ko‘proq tartibda bo‘ladi (siren).
To‘pgullarni hosil gilgan novdalarning qismiga ya’ni har yili kurtakdan paydo
bo‘lib gullab, mevalagandan keyin quriydigan novdaning gismini birlashgan
to‘pgullar yoki sinflorestsentsiya deyiladi. Sinflorestsentsiyani hosil gilgan
novdalar bir necha zonalarga bo‘linadi. Birinchi zonaga shunday novdalarning
pastki gismi kirib to‘p barglarini qo‘ltig’ida o‘simlikning yer ustki organlarini
hosil giluvchi kurtaklar joylashadi, bu zonani yangidan hosil giluvchi zona
deyiladi. Keyinchalik bu zona o°t o‘simliklarning ko‘p yillik gismining tarkibiga
kiradi. Undan yugorirogdagi gismi kam rivojlangan shoxlanmagan zona deyiladi.
Bu zonada barglar qo‘ltig’idagi kurtaklar rivojlanmaydi yoki umuman paydo
bo‘lmaydi. Undan yuqorirogdagi gism shoxlanish gism bo‘lib, yon kurtaklar kuchli
rivojlanib to‘ldiruvchi novdalar paydo bo‘ladi. Asosiy novda, (shoxlanish
zonasidan asosiy bo‘g’im oralig’i bilan ajralgan) asosiy to‘pgul bilan tamomlanadi.
To‘ldiruvchi novdalar asosiy novdaning tuzilishini takrorlaydi va takrorlovchi zona
yoki parakladiya deyiladi. Parakladiyalar I-11-111 va undan ham ko‘proq tartibda
shoxlanadi. Demak, asosiy va yon novdalardagi to‘pgullar birgalikda birlashgan
to‘pgullarni hosil giladi. Shunday qilib, o‘t o‘simliklar bitta shoxlangan asosiy
novdasida turli darajadagi to‘pgullarni ajratish mumkin. Sinflorestsentsiyaning
rivojlanishi yashash sharoitiga bog’liq bo‘ladi.

To‘pgullarni ta’riflaganda asosiy morfologik belgilarga ahamiyat beriladi.
1. To‘pgullarni gulyonbarglarning bo‘lishi — bo‘Imasligiga garab:
a) frondoz (gul oldi barglari yirik yashil rangda)
b) brakteoz (gul oldi mayda tangacha barglardan iborat)
v) yalang’och (gul oldi barglari rivojlanmagan)
2. Shoxlanish tartibiga garab:
a) oddiy
b) murakkab
3. Asosiy o‘qning o‘sishiga garab:
a) monopodial
b) sympodial
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To‘pgullarning monopodiyal shoxlanishida fagat bitta apikal meristema
hisobiga o‘sadi va monopodial, ratsemoz to‘pgullar (lot. Rasemoz — shingil, gul
o‘qi) yoki botrik (yun.boris — shingil ) deb ataladi.Monopodial yoki botrik to‘pgul
notekis gullaydi, yanigullari ketma-ket pastdan yuqgoriga garab ochilib boradi, uchki
gullari hammadan keyn ochiladi (achambiti, ivan choy, logoxilus-ko‘kparang va
boshgalar). Agar asosiy o‘q bir necha tartibli novdalar hisobiga simpodial o‘ssa har
bir tartibli novda apikal meristema gul bilan tugallansa, keyingi novda avvalgini
o‘rnini bosib borsa simpodial yoki soxta dixatomik shoxlanishga ega bo‘lgan
to‘pgullar simoz (yun.syuma - to‘lgin ) to‘pgul deyiladi (kartoshka).Ularda avvalo
bosh o‘qdagi uchki gul birinchi bo‘lib ochiladi(nezabudka, fatseliya va boshgalar)

4. Asosiy novdaning, prakladilarning va xususiy to‘p gullarni apikal
meristemasini holatiga garab. Agar to‘pgullarning uchi gul bilan tugasa yopiq
to‘pgullar deyiladi. Bunda avval uchki qismidagi gullar ochiladi. Ba’zi
o‘simliklarning apikal meristemasi vegetativ holatda bo‘lib, ochiq to‘pgullar
deyiladi. Ochiq to‘pgullarda gul pastdan yuqoriga garab akropetal ochiladi.
Simpodial to‘pgullarda avval uchki gul ochiladi va yopiq to‘pgul deb ataladi.
Murakkab to‘pgullarda asosiy o‘gning turli xil o‘sishi uchraydi ba’zida asosiy 0°‘qQ
monopodial o‘sib, yon to‘pgullar simpodial o‘sadi. bunday monopodial va simpodial
to‘pgullarning birgalikda kelishiga tirs deyiladi.

Oddiy to‘pgullar monopodial o°sib, barcha gullar asosiy o‘qga birikkan bo‘ladi.

1) Boshoq to‘pgullarda asosiy o‘q kuchli rivojlangan bo‘lib, gullar o‘q bo‘ylab
bandsiz yoki juda gisga band bilan birikadi (zubturm).

2) Shingil to‘pgullarda asosiy o‘q uzun bo‘lib, unda gullar bir xil uzunlikdagi band
bilan ketma-ket spiralsimon joylashadi (oq akatsiya, burchoq va boshgalar).

3) So‘tada to‘pgullarda asosiy o‘q ser etli bo‘lib, gullar bandsiz joylashadi
(makkajo*xori).

4) Kuchala to‘pgullarning asosiy o‘qi osilib turib egilgan shingilni hosil giladi
(yong’oq, tol).

5) Soyabon to‘pgullarda asosiy o°q gisgargan bo‘lib, gullarning yaxshi rivojlangan
bir xil uzunlikdagi gulbandlari bir joydan chigadi (piyoz, olcha).

6) Boshcha to‘pgullarda asosiy o‘q juda gisqgarib ketgan bo‘lib, unda gullari
bandsiz yoki yaxshi rivojlanmagan band bilan zich joylashgan (beda, skabioza).

7) Savatcha to‘pgullarda asosiy o°q yassi yoki konussimon kengaygan bo‘lib,
gullari bandsiz joylashgan (kungabogar, butako‘z). Gullar akropetal holatda
ochiladi avval chetki gullar, so‘ngra o‘rta gqismdagi gullar.
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Murakkab to‘pgullarda asosiy o‘qga gullar emas balki oddiy to‘pgullar joylashadi.
1) Murakkab boshog — monopodial shoxlangan asosiy o‘qda ikkinchi tartibli o‘q
bo‘lib oddiy boshoqlar joylashadi (bug’doy, arpa).
2) Murakkab shingil — uzun monopodial asosiy o‘qda ikkinchi tartibli oddiy
shingillar joylashadi (uzum, siren).
3) Murakkab soyabon — asosiy o‘gning yugorigi tomoni gisgargan bo‘lib, undagi
gulyonbarglarning qo‘ltig’ida oddiy soyabonlar joylashadi (sabzi, ukrop).
4) Murakkab galgon — bu aralash to‘pgul bo‘lib, uning asosiy o‘qi oddiy galgon,
yon o‘glari savat yoki galgonlardan iborat (bo‘ymodaron)

To‘pgullar va ularning turlari. Aksariyat o‘simliklarda gullar to‘p-to‘p bo‘lib
joylashadi va ular to‘pgullar deyiladi.

1- rasm. Oddiy to‘pgullar.
A- boshog, B- so‘ta, V- shingil, G- kuchala, D- soyabon,
E- boshcha, J- savatcha (uzum shingili).

To‘pgullarning shakli, o‘lchami va undagi gullar soni turlicha bo‘ladi.
To‘pgullarda gullar uning birinchi tartib o‘qida joylashgan bo‘lsa oddiy to‘pgul,
iIkkinchi yoki uchinchi tartibdagi o‘giga o‘rnashgan bo‘lsa murakkab to‘pgul
deyiladi.

Agar gulyonbargchalar yashil rangda boiib yaxshi rivojlansa frondoz te‘pgullar
deyiladi. Agar guiyonbarg hajmi jihatdan akropital tartibda kichraysa frondulez
to‘pgullar deb ataladi. Agar tangacha barglar sifatida shakllansa - brakteoz
to‘pgullar deb ataladi (landish,siren). Agar yalang'och bo‘lsa ebrakteoz to‘pgullar
deyiladi (turp).To‘pgullaming kuchli rivojlanib ko‘p sonli yon shoxlaming hosil
qilishi, gullarining turli vagtda ochilishi chetdan changlanishiga yordam beradi [1.]
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To‘pgullaming tipi, to‘p mevalarning tiplari, meva va urugiaming
tarqalishi bilan bog‘liq. To‘pgullar shoxianishiga garab oddiy va bo‘adi. Oddiy
to‘pgullaming asosiy o‘qgida gullar yakka-yakka joylashib shoxlanish ikkinchi
tartibdan oshmaydi (zubturm va boshqalar).

Murakkab to‘pgullaming asosiy o‘qida oddiy to‘pgullar joylashib ularni parsiallar
deb ataladi. Shoxlanish 2 - 4 va undan Kko‘proq tartibda bo‘ladi
(nastarin). To‘pgullarni hosil gilgan novdalaming qismiga ya’ni har yili kurtakdan
paydo boiib gullab, raevalagandan keyin quriydigan novdaning gismini birlashgan
to‘pgullar yoki sinfloressensiya deyiladi.[1]

Oddiy to‘pgullar monopodial shoxlangan bo‘lib, bitta markaziy gul o‘gida

jolashadi.Ularga quyidagilarni kiradi

1. Shingil yoki shoda. Bunda asosiy to‘pgul o‘gida gul bandga ega bo‘lgan
gullar yakka-yakka joylashadi. Masalan, uzum shingili. Tashqgi ko‘rinishi
jihatidan shingil xar hil bo‘ladi.Masaln, frandoz (binafsha), brakteryoz
(cheyomuxa), ochiqg yopiq (qo‘ng’iroqgul), bir yoki ikki gulli (no‘xat)

2. Oddiy galgon (yassi to‘pgul). Asosiy gul o‘gining pastida joylashgan gul
bandlari uzunrog bo‘lib, gulning hammasi bir tekis joylashadi
(nok,do‘lana,olma)

3. Boshoq.Bunday to‘pgulning asosiy o‘gida bandsiz yoki bandli gullar zich
joylashadi(zubturum, tizimgul va boshqalar).

4. So‘ta.Bitta etdor yo‘g’on o°‘qda boshogdagibir necha gullar
joylashadi(Makkajoxori so‘tasi, igir, kalla).

5. Soyabon.To‘pgulning asosiy o°‘gi qisga bo‘lib, barcha gullarning
gulbandlarishu o‘q ichidanchigganday joylashadi (navro‘zgul, gilos, nok,
piyoz, primula va boshgalar).

6. Boshcha (kallak). Asosiy o‘q biroz kengaygan, gullar bandsiz yoki gisga
bandli bo‘ladi (sebarga va ba’zi astragallar)

7. Savatcha. Oddiy to‘pgullarning ixtisoslashgani bo‘lib, murakkabguldoshlar
oilasiga mansub o‘simliklarning to‘pgulidir.Bularda asosiy o‘q «savatchaga»
o‘xshash kengaygan bo‘lib, mayda o‘troq gullar zich joylashadi. Savatchada
gullar akropetal — markazga tomon ochiladi, yani birinchi bo‘lib chetdagi
gullar eng oxirida o‘rtada joylashgan gullar ochiladi.

Savatchaning atrofini yon va ost tomondagi bargchalar o‘rab turadi. Bu

bargchalarxali ochilmagan yosh gullarni ximoya giladi (masalan, kungaboqar,
moychechak, bo‘tako‘z,qoqi va boshgalar).[2]
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2-rasm. Sodda monopodial to‘pgul

Murakkab to‘pgullar. Gul o‘gining o‘sishiga garab murakkab to‘pgullar
simpodial yoki anig va monopodial yoki noaniq to‘pgullarga bo‘linadi. Simpodial
to‘pgulning o‘qgi gul bilan tugaydi, gullarning ochilishi uchidan yon novdalarga
tomon, gullar bir tekislikda joylashganda gullash markazdan chetga tomon boradi.
Monopodial tupgulning o‘qi uzoh o‘sib, gullarning ochilishi asosidan uchiga tomon,
gullar bir tekislikda joylashganda esa markazga tomon boradi. Simpodial gullar o‘z
navbatida quyidagi tiplarga bo‘linadi:

1 Monoxaziy. Bu to‘pgul ikki xil bo‘ladi: gajak va ilonizi to‘pgul. Gajak
to‘pgulning o‘qgi bir tomonlama o‘rnashib buralgan bo‘ladi (kampirchopon).
llonizida o°gi ikki tomonlama birin-ketin o‘rnashgan bo‘lib, iloniziga
o‘xshaydi (mingdevona).

2 Dixaziy (ayri to‘pgul). Uning asosiy o‘qi gul bilan tugaydi. Yonidagi o‘zaro
grama-garshi o‘glar o‘sib, ular ham gul bilan tugaydi (chinnigullilar va
meliyada).

3 Pleyoxaziy (soxta soyabon to‘pgul). To‘pgulning asosiy o‘gi gisgargan,
atrofda doira holidao‘rnashgan bir gancha o‘glardan tashkil topgan to‘pgullar
joylashadi (sutlamadoshlarda).

4 Tirs. To‘pgulning markaziy o‘qida bir necha oddiy to‘pgullar joylashadi
(labguldoshlar,  kapalakguldoshlar,  sigirquyrugdoshlar).  Monopodial
tupgullarning esa quyidagi tiplari mavjud.
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3-rasm. Monopodial to‘pgullar.
A-murakkab boshog, B-murakkab soyabon, V-shingil
5 Murakkab shingil yoki shoda. Gulning asosiy monopodial o‘gi uzoh muddat
o‘sadi va undan bir nechta shoxchalar, bu shoxchalardan ikkinchi tartibli
shoxchalar rivojlanadi va ularda gullar hosil bo‘ladi (gashgarbeda).

4- rasm. Simpodial to‘pgullar
A-monoxaziy, B-dixaziy, V-pleyoxaziy, G-tirs.

6 Murakkab soyabon to‘pgullar. Asosiy gul o‘qi gisgarib unda katta o‘rama
barg joylashadi. Bu bargning qo‘ltig’ida oddiy soyabon gullar o‘sib, ular
birgalikda murakkab soyabon to‘pgullarni tashkil qiladi (soyabon-
guldoshlar).

7 Murakkab boshoq.Tashqgi ko‘rinishidan murakkab shodaga o‘xshaydi.
Markaziy o‘qda bir necha boshchalar zich o‘rnashgan (arpa, bugdoy).

8 Murakkab re‘vak. Oddiy boshoglar uzun shoxlangan bandlari bilan
markaziy o‘qda ikkinchi va uchinchi tartib shoxchalar hosil giladi (sholi, so‘li,
tarig, qo‘ngirbosh).[3]
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TO‘PGULLAR EVOLUTSIYASI

Evolutsiya jarayonida novda uchi va yonida yakka —yakka bo‘lib
joylashgan gullardan kelib chiggan. Novdada yakka —yakka joy olgan
gullarga magnoliya, ko‘knor, lola, piyon gqullari  misol  bo‘ladi.
To‘pgullarning evolutsiyasi to‘g’risidagi masala haligacha aniq yechilgan
emas. Ba’zi bir olimlar guruhi eng gadimgi yopiq urug’li o‘simlik
ajdodlariningto‘pgullari simozga o‘xshagan ko‘pgulli to‘pgullardan tashkil
topgan va evolutsiya jarayonida ulardan bir gulli to‘pgullar kelib chiggan
deb taxmin qilishadi.

Xulosa.

Umuman olib aytganda to‘pgul bu to‘pgul (infl orescentia) — o‘simlikdagi bir
yillik novdaning gul chigaradigan qismi. To‘pgul oddiy va murakkab bo‘lishi
mumkin. Oddiy To‘pgul botrik (ratsemoz, yongulli) va simoz (tepagulli) to‘pgulga
bo‘linadi. Oddiy simoz To‘pgulga oddiy mono, di va pleyoxaziylar mansub bo‘lib,
To‘pgulning uchki gulidan pastroqda bitta (ayiqtovonda), ikkita (yulduzchada) yoki
bir nechta (sutlamada) yon gullar rivojlanib, ular kechrog navbat bilan ochiladi.
Murakkab To‘pgul esa bir xil yoki bir necha xil oddiy To‘pgullardan hosil bo‘ladi.
Mac, ikkiuchta guldan hosil bo‘lgan bug‘doy boshoqchalarining bir nechtasi asosiy
gulpoyaga  birikib,  bug‘doyning = murakkab  boshog‘ini, ko‘pchilik
soyabongullilarning bir necha oddiy soyabonlari murakkab soyabonni tashkil etadi.

To‘pgullarning biologik ahamiyati shundan iboratki, plastic material kam sarf
etiladiganmayda gullar to‘pgulga to‘planib, xasharotlarga uzogdan yaxshi ko‘rinadi
( soyabonguldoshlar, murakkkabguldoshlar va boshga o‘simliklarda) va chetdan
changlanishni tezlashtiradi.

To‘pgulning tuzilishi sistematikada muhim ahamiyatga ega bo‘lib, birbiriga
yaqin o‘simliklarning evolyutsiya yo‘nalishlari haqida fikr yuritishga imkon beradi.
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Cpenazaunpongermer — 1970 r. — 1971 r.; HHUT'PU — 1971 r.; Calirumc — 1972 1.;
u uncturyramu [[HUI'PU, BHUUIIBeTmer, Carumc B 1974 1. Ha onbITHOU
dabpuke BHUUIIBeTmera, mpoBeAeHBI MOTYNPOMBINUICHHBIC WCIBITAHUS, TJIE
ObUIa 0TpaboTaHa TEXHOJIOTHS O0OTAIICHHUS.

Kuarwuesbie cioBa:. HywxHuii, cpeaHuil, BEpXHUM, SBISIETCS OCHOBHBIM Ha
MECTOPOKJICHUH, NPOMBIIUIEHHbIE KOHIWIIMHM, BEUIECTBEHHBIN COCTaB pY.Bbl,
chanepur, rajeHHUT.

Pa3zMepsl MecTopokaeHUsT XaHIIU3a MMEIOT HENPaBWIbHYIO BBITSHYTYIO
IJIOIIAIb B CEBEPHOM U CEBEPO-3arlaJHOM HAMPABJIEHUSAX, U COCTABISAET 0K0JIO 40
km?2 Ha miomany y4acTka 0OHaXal0TCs MOPOJBI TPEX CTPYKTYPHBIX DTAXKEH:

-HWKHUI  TIpEACTaBi€H  HUKHEKEeMOPUHUCKHUMH  MeTaMOp(pUYEeCKUMU
NOpOJaMU, KPUCTAJUIMYECKUMU CIAHIIAMU, ABYCIIOASHBIMU THEHCaMU U
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THEUCUPOBAHHBIMU  T'PAHUTAMU XaHJW3UHCKOM CBUTBI — HEMOJIHOMN
MOIITHOCTBIO OK0J10 280 M;

- CpeAHMil XapaKTepU3yeTcs BYJIKAHOT€HHO-OCAJOYHBIMH OTJIOXKEHUSIMU
KapOoOHa;

- BEepPXHHMIl 3TaX 00pa3oBaH TEPPUTE€HHO-OCATOYHBIMU MOPOAAMH IOPBI,
3aJIEraloIMMU B BHJIE YE€XJIa HA OTJIOKEHUSIX HUKHErO U CPETHETO 3TaXKa.

['nmaBHas pyaHast 3aj1eXb OObEIUHSET psAJl COJMKEHHBIX, IJIACTOOOpa3HBIX
PYIHBIX Tem CO CIUIOIIHBIMU pYyJaMH, YEPEeNyIOLUMUCI C 30HaMHU
OpEeKYMEBUAHOIO M MPOXKHIKOBO - BKPAIUICHHOTO OpyAeHeHus. B nemom ee
POCTUPAHKE CYOIIMPOTHOE, MaJ€HHE OTHOCUTENBHO nonoroe -25-30° Ha rore m
45-60° ma cesepe. HanGonpmiass MOIIHOCTh CBOMCTBEHHA Y4aCTKaM IIOJIOIOTO
3aneranus 1 QUIEKCYpHbIX neperru0oB, Ha (JIaHrax OHa PE3KO BBIKJIMHHUBAETCH.
3ajiexp OrpaHHY€Ha CBEPXY M CHU3Y HAJBUTaMH, MPOXOISIIUMH MO KOHTAKTY C
TEPPUT€HHO — KapOOHAaTHO - MUPOKJIACTUYECKOW MAuKoW B JieKkayeM OOKy M ¢
NOpPO/IaMH TOPU30HTA BYJKAHOI€HHOW Maykyd B BHUCs4YeM OOKy. BHyTpu 3anmexu
HOPOJIbI U PYAHBIE TUIACTHl CMSATHI B CKJIaJKH, MMEIOIIKE B IulaHe OpaxudopmHoe
ctpoeHre. OCOOEHHOCTh PYJl — UX TOHKO3EPHUCTOE CTPOCHUE C KOJIUYECTBEHHBIM
COOTHOILIEHHEM XaJIbKONUPHUTA K rajeHuTy, chanepury u nuputry 0,5:1:3:4.

SIBnsieTcss OCHOBHBIM Ha MECTOPOXKJIEHMH. B HEM cocpemnoToueHO CBbIIIE
80% pa3BemaHHBIX 3alacoB BCEX MOJIE3HBIX MCKomaeMmbIX. I1o mpoctupanuio oHO
npociieskeHo Ha 600 m, o naaeruto Ha 780 M, pu cpeaHEN UCTUHHOW MOIIHOCTH
14 m. K ceBepy ¥ BOCTOKY PYJIHOE TEJIO MOJHOCTbIO HE OKOHTYPEHO.

Ilonoxxenue pyaHOTO tena Nel ompenensiercs KOHTakToM Ty(oB

JIMIIAPUTOBBIX MOPPHUPOB HIHKHETO BYJIKAHOTEHHOI'O TOPU30HTA C BBILIEJIEKAILIUMHU
Ty(pamMu JHNAPUTO-TALUTOBBIX MOP(HUPOB.
AHaJIN3 M3MEHYHUBOCTH MOIIHOCTEN U CPeJHNX COAEPKAHNNA I0JIE3HbIX
KOMIIOHEHTOB M0 NAJACHUI0 PyAHOro tejaa Nel

Cpennsisa Cpennee copaep>xaHue
['OpU30HTHI | MOIITHOCTH Ph 7n cu Ag
+1400+1300 | 14,76 3,6 9,06 1,06 74,37
+1300+1200 | 18,95 3,08 9,78 0,88 52,95
+1200+1100 | 30,80 2,40 8,47 0,70 29,95
+1100+1000 | 21,59 1,80 3,18 0,42 32,49
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+1000+900 6,25 3,18 4,78 0,98 175,33
+900+800 8,50 2,76 3,70 1,03 214,25

Ha MecTopoxkneHun BbIIENSIOTCS 2 TUIA PYI:

- KpPYIHO3EPHUCTBIE MACCUBHbIE U TMPOXKUIKOBO - BKpAIJICHHbBIC
CYILIECTBEHHO KOJTYEAaHHBIE PYIbl B U3BECTKOBO - KPEMHHUCTBIX OPOJAX;

-MAaCCUBHBIE  KOJNYEAAHHO - TOJMMETAUIMYECKUE U  MPOXKHUIKOBO-
BKpAIUICHHBIE MOJUMETAINYECKUE PY/Ibl B BYJKAHOT€HHOM T'OPU30HTE.

Bo Bcex pa3sHOBHUIHOCTAX KOMYEAAHHBIX pyA IpeoliagaeT MuUpuT (Mpu
Bapuanuax coxepxkanuii ot 60 g0 90 %). Cdanepur, raieHUT U XadbKOMHPUT
coctaBisioT 5-7 %. Hepyanble MuHepanisl mpecTaBieHbl: cepunurom (10 55 %),
kBapiieM (10 30 %), xsopurom (10 8 %) u kapoonatom. Conepkanus Pb B pymax
3TOro THMNa peako npesbimaror 1-3 %, Zn 3,0 — 5 %, Cu - 0,25 %.

B cocraB MacCuUBHBIX M MPOXXUIKOBO - BKpAIUICHHBIX KOIYEJaHHO-
NOJMMETAJUIMYECKUX U MOJIMMETAJUIMYECKUX pyl BxoauT Oonee 100 muHepasnos.
Pynanble MuHepasibl B OCHOBHOM MPEICTaBIEHBI c(aliepuToM, TaJCHUTOM,
NUPUTOM, XaIbKOMUPUTOM, OJekion pyaou (95 % ot maccel pyasl). B HeOonbmnx
KOJIMYECTBaX  MPHUCYTCTBYET  CaMOpPOJHOE 30J0TO W  MHUHEpalbl cepedpa,
apCEHOMUPUT, MAPKA3UT, MUPPOTUH, TEMATHUT, MAarHETUT, OOPHUT.

Hepynnbsie MuHepansl mnpencraBieHbl  kBapueM (80-90 % HepyaHoii
cocrtasisroniei), cepurutom 2-10 %, xmoputom u kapo6onatom (menee 1 %).

PanmonanbeHblil aHanu3 pyJ MoKasai CIEAYIOIIEE pacIpeAeICHUE:

Pb - 10 16, 5 % BXOauT B COCTaB MHHEPAIOB 30HbI OKHCJICHHS (aHIJIE3UT,
LEPYCCUT, IPO3UT), IIPOUEE B FAJICHUTE;

Zn - 13-24 % BXOAWT B COCTaB CyJb(aTHBIX MHUHEPAIOB ITUHKA, MPOUHIMA
o0beM B cynbduaax (chanepur);

Cu - 1o 5 % B cynbdarax, mpouee B cyabPumaax (XaabKOMUPHUT).

IIpoMbIlILIEHHbIE KOHIUIUM.
OcoOEHHOCTH MECTOPOXKIICHHUSI, ONPEAEISIONIUE PA3BEAOYHYIO CETh, COCTOST
B CJIEIYIOLLIEM:

- IPOMBILIUIEHHBIE PYJHBIE TeJla IPUYPOUYEHBI K CTPOTO ONPEEICHHOM Mayke
BYJIKAHOTE€HHBIX MTOPOJI, MoutHOCTHIO 8§0-120 m;

- BC€ pYyAHBIE Teja 3ajieraloT B BYJIKAHOI'C€HHOW Iayke CyOCorjiacHo,
MPUYPOUYUBASICH TMOO K KOHTAKTY C BhILIEIEKAITUMU TyPaMu JTUIaAPUTOIAIUTOBBIX
nopdupoB, OO0 K CyOCOrITacHHIM 30HAM HMHTCHCHBHOT'O OKBAapIICBAaHUS U
CepUIUTHU3AINY;
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- PYAHBIE TEJIa UMEIOT 3HAUUTENIbHBIE pa3Mepbl — oT 260 10 600 M mo

IPOCTUPAHUIO U 300-800 m mo manenuto;

- MOIIHOCTh PYAHBIX TeNl Kojediercas oT 5-6 M (sl OTHOCUTEIBHO
HEOOBIITHX TEJ) 10 11-18 m;

- OpYJICHEHUE BEChbMa HEPABHOMEPHOE U U3MEHAETCS 110 CYMME METAJIIOB OT
4-5 % no 30-35 %. OaHako B MPOMBIIUIEHHBIX KOHTYpaxX PYIHBIX T€l Y4YacTKU
3a0aTaHCOBBIX PYJ MPAKTUIECKUA OTCYTCTBYIOT;

- BCE MHHEPAJIOTMYECKHE PA3HOBUAHOCTU PYJ OJM3KA MEXKAYy co00il u
HAXOJSTCS B TECHOW NPOCTPAHCTBEHHOM CBSA3H;

- B TEXHOJIOTMYECKOM OTHOIIIEHUU BCE PY/Abl OTHOCATCS K EAUHOMY THUITY.

BemecTBeHHBIN COCTAB PYyAbI

Pyasl mMecTOpOKIeHUsI MNOAPa3AesItOTCS Ha MPOKUIKOBO-BKpPAIICHHbBIE,
cllararoliue OCHOBHYIO YacTh 3aliekel, W CIUIOIIHbIE MAacCHBHBIE, 0Opa3yloume
MEJIKHE CKOIUICHHSI TUH3000pa3HoN (hOpMBI BHYTPH OCHOBHOM Macchl py.

[TpoXHIIKOBO-BKPAIIEHHBIE PY/Ibl XapAaKTEPHUIYIOTCSI OYEHb HEPABHOMEPHBIM
pacnpeneneHueM opyieHeHus. OObIYHO OTMEYAETCS YacToe YepeqoBaHue OeHBIX
pPEIKO BKpaIUIEHHBIX PAa3HOBUAHOCTEH pPyJ C TYCTOBKpAIUIEHHBIMHU. PynHbie
MUHEpAJIbl B OTUX pyldax MOpeACTaBlIeHbl Cc()aJepuToM, TaJCHUTOM pexe
XaJIbKOMUPUTOM. B MOJYMHEHHBIX KOJIMYECTBAX MPUCYTCTBYET MUPUT U OJICKIIbIC
pynbl. KonryecTBo 3THX MUHEpaJIOB B pyne qocturaer 8-15%. MaccuBHbie  pybl
UMEIOT IPUMEPHO TOT € MUHEPAJIOTMYECKUIA COCTaB: MUPUT, C(haepuT, raJeHuT,
XQJIBKOMUPUT, B TOJYMHEHHOM KOJMYECTBE OJeKias pynaa, MapKa3uT, Oapur,
OymamKepuT, IHKEMCOHUT, KOJUYECTBO CylIbpuaoB B HHUX nocturaer 60-95%.
JIuH30BHUIHBIE O0pa30BaHMs TAaKWX PYyJ Kak Obl «IUIaBalOT» B OCHOBHOM Macce
IIPOKUIIKOBO-BKPAIUICHHBIX Py U UMEIOT YETKUE KOHTAKTHI C MOCIEAHUMU. Pynbl
B Macce CBOEH TOHKO3EpHUCThIC, nuama3zoH pazmepa 0,01-0,05 mm, oGnagarort
MoJIOCYaToON CTPYKTypoH. Pynma mpeacrtaBiser coOoil CHUIBHO mepepaboTaHHBIC
npoLeccaMy MPONWIMTU3ALMHY, a 3aTEM U METACOMAT03a KUCIbI€ BYJKAHHUYECKUE
MOPOJBI: KBapl] — XJIOPUT — CUPUIUTOBBIE METACOMATUTHI HUKHErO Majueo30s C
KOTOpPBIMHU CBS3aHO MOJUMETainyeckoe opyaeHeHue. [lo merporpaduueckomy
OMKMCAHUIO PYJbl MOKHO OTHECTH K MPOKUIKOBO-BKPAIUIEHHOW pa3HOBUAHOCTU CO
CPeIHUM — U TOHKO3EpPHHUCTHIM cTpoeHreM. CynbpuaHas MUHEpaTu3aIus
Ipe/ICTaBlIeHa B OCHOBHOM C(hajiepUTOM U FAJICHUTOM, B NOJYMHEHHOM KOJIMYECTBE
NPHUCYTCTBYET XaIbKOMUPUT U TUPUT. KonrmuecTBeHHOE COOTHOIIEHNE caniepuTa,
rajJjeHUTa, XaJIbKOIMPUTA U NTUPUTA COCTABIISAET.
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Pynueie wmuHepansl, mnpenacraBieHHbie cdaneputom — 10 %,
raneHutom — 3,3 %, xanpkomnuputoM — 1,4 %, muputom — 6,2 %. Hepynnbie
MUHEpaIbl MPEICTaBICHHl B OCHOBHOM KBapiieM — 52 %, IMOJIEBEIMHU IITIaTaMH,
CIIOUCTHIMU CHITUKAaTaMH (TIPEUMYIIIECTBEHHO CEPUITUTOM ), COCTABJISIONINAEC B CYMME
— 26 %. Cehanepum ZnS (Zn—-67,1 %) — sBiseTcs rIaBHBIM PYIHBIM MHUHEPAJIOM.
OH HaOJIFOTaeTCS B OCHOBHOM B BHUJIE JIOBOJIBHO KPYITHBIX HEMPABUIBLHOU (POPMBI
BKpAIJICHWH, MPOKUJIKOB M THE3] Yallle B CPacCTaHUU C JIPYTUMHU CYJIbpHUIaMHu,
BBITIOTHSISI POJIb MATPHUIIBL. Pa3zMepsl BBIICICHUH — OT €IMHUIl MUKPOH JI0 TEPBBIX
MUJUTAMETPOB, YaIle AECITKH — COTHU MUKPOH (mkm). Okpacka canepura CBETIIO
— JKeNTasi, YTO CBUJIETEIBCTBYET 00 OTCYTCTBHH B €r0 COCTABE Kele3a U O MaJloi
€ro JKeIe3uCTOCTH. IIpakTWueckwm TIOCTOSHHO B cdajepure NPUCYTCTBYET
AMYJIbCHOHHAS BKPAIUICHHOCTh ¥ OYEHb TOHKHE TpadudecKue BPOCTKHU
XaJIbKOITUPHUTA.

I'anenum  PbS (Pb-86,6 %) — mOBOJBHO WIMPOKO PacHpOCTPAHEHHBIN
MUHEpaJl, OTHOCUTCSA K TJaBHBIM pPyJIHbIM MuHepanaMm. OH HaxOJIUTCS B TECHOM
napareHe3uce OCOOEHHO €O cdajepuToM, a TaKXKe C XaJIbKOIMUPUTOM, HHOTJA
OJIEKJIBIMU pyJaMH, IUPUTOM OOBIYHO B MOJMUCYJIb(GUIHOM arperate u o0pasyer C
HUMU COBMECTHBIC OYCHB CJIOKHBIE cpacTanus. ['aneHuT Habmomaercs B caiepure
B BHJIe HEOOJNBIIUX THE3J, HempaBwibHOU (hopmbl BeaeiaeHui (40 — 300 mkm,
UHOI/Aa 10 1 mm), M3BMIIMCTBIX 9acTo TOHKHUX (ea1. MKM — 10 mkm), HUTEBUIHBIX,
MEeTeNbUaThIX TI0 TPaHWIAM CpacTaHWsl 3€peH cdanepura, MPEePHIBUCTHIX
MHKPOIPOXKUIKOB U 3MYJIbCHOHHBIX BKparieHui (oau mkm, ex. mx — 10 mkm).

Xanvkonupum CuFeS; (B % Cu—-34,6; Fe-30,5; S-34,9) — nabarogaercs B
pe3ko TOAUYMHEHHOM KonudectBe. OH HeE o00pa3yer KpPYITHBIX ITOCTOSHHBIX

CKOIUICHH, a BCTpeyaeTcs yalie B BUje IPUMECH B MIOJUCYIb(DUIHOM arperare, rjae
Matpulend sBiseTcss cdaiaepuT, Wid B BUJE BkparuieHud B mnopoae. Dopma
o0pa30BaHUii €ro TaK ke, Kak W y rajeHuTa pazHooOpa3Has, Jaie HenpaBuiIbHas,
yTJIOBaTasi, peKe C IJIAaBHBIMU KOHTYPAaMU 3€PEH U arperaToB 3€peH.

baexnvie pydst OTHOCATCS K BTOPOCTENECHHBIM MUHEPAJIaM U JIOBOJIBHO PEIKO

NPOCIICKUBAIOTCS B PyJie, BCTPEUYAIOTCS B CPACTAHUU C TAJIEHUTOM U COBMECTHO C
JIPYTUMU Cyab(HIaMHu, Yalie B MaTpulle chamepura.

Hupum FeS, (Fe-46,5 %) — momyuwn B pyle HEOONBIIOE pPa3BUTHE.
[IpencraBien, omnHoOM MOPGOIOrHYECKON Pa3HOBUIAHOCTBIO — KPUCTAJITUYECKU-
3€pHUCTON YacTO C XOpOIIO O0Opa30BaHHBIMU KyOMYECKHUMH KPUCTAJUIAMH WA
UIMOMOP(GHBIMH 3€pHAMHU, HEPAaBHOMEPHO M PEAKO PACCESHHBIMH OOJBIIE BO
BMeEIIAIOMIEH TTOPOJIE, peXe B Cyab(Pumax 0ObIYHO B BHJIC HEMHOTOYNCICHHBIX

229

—~

-
—
)
!
[
)
\
k
)

Vd
irig
|
W
(O]
"
[
-
w
\
\
|
i
)
e

\ e



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

OTJIENIbHBIX UAUOMOP(PHBIX BKIIOUCHHI.
Tuopokcuodwl sicene3a pa3BUTHl 0YCHb CJ1a00, HAOIIOIAFOTCS B OCHOBHOM B
BUJIC CJIa00ON TIPOMUTKH, OXKEJIE3HEHWHW  C TIOBEPXHOCTH 3€peH HEPYAHBIX

MUHEPAJIOB, CAMOCTOSTEILHBIX 00pa30BaHUI MTOYTH HE HAOIIOAACTCS.
Kapoonamsr pa3Butel cnabo, mnpeacraBneHsl  KaiabiuroM CaCOs; wu

nonomutoM CaMg(COs); B BuIe OIMHOYHBIX MUKPOCKOITMYECKHUX JIMH3 B TIOPOJIC.
Eme pexxe B Bue eMMHUYHBIX 3€peH HAOIIOAAIOTCS KapOOHATHI CBUHIA U IIMHKA
PbCO; u ZnCOs.

Bmopuunvie cynvgudbr Menu npencTaBieHbl B HEOOJIBIIOM KOJIWYECTBE

koBeluimHoM — CuS (Cu — 66,5 %) u xampko3uHom Cu,S (Cu — 79,9 %).
Habmoganuce B BHEe HE3HAYMTEIBHBIX PEAKHX MPHMAa30K, KOPOYEK Ha 3epHax

raJiecHuTa u XaJibkonupura pazmepom 10-50-70 mkm.
ITnromooaposum PbFes [SiO4](OH)i6; (Pb — 18,3 %) penok HabOmromaercs B
BUJIC CIMHUYHBIX TOHKMX BKIIFOYCHHH B MOPOJC, BUAUMO, KaK PE3yabTaT MOJTHOTO

3aMeICHHS 3¢PEH T'aJICHUTA.

Anznezum (PbSO,), (Pb—68,3 %) BcTpeuaeTcst peko B BHAC KOPOUYCK W3
paanaabHO — JIYYHCTBIX arperaroB BOKPYT 3epeH rajenuta pazmepom 50 — 100 —
200 mkm.

Llepyccum Pb(COs3), (Pb—77,5 %)— penok, HaGmromaeTcss B BUAC OTICIBHBIX
HM30METPHYECKHX 3e€peH pazMepoM 25-50 mkm B mopoe.

Cmumconum Zn(COs3), (Zn-52 %)— Taxke o4yeHb PEIOK HAOJIIOIACTCS B

arperatax kKapOOHATOB — KaJIbIIUS U JIOJIOMUTA.
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OLMON TILIDA O‘ZLASHMA SO*ZLAR

Djumaniyazova Gulnoza Shuxratovna
UrDU, Xorijiy filologiya fakulteti,
,,Roman-german filologiyasi” kafedrasi o‘qituvchisi

Annotasiya. Maqolada olmon tiliga o‘zlashgan so‘zlar tarixi, anglisizmlarni
olmon tiliga kirib kelishi va o‘rni tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar. anglisizm, o‘zlashma so‘zlar, halgaro til, sof olmoncha so‘zlar,
olmonlashtirilgan so‘zlar

Nemis tilida o‘zlashmalarning tarixda ko‘p o‘zlashgan va bugungi kunda
so‘zlar o‘zlashishi davom etayotgan til shubhasiz bu ingliz tilidir. Amerika
ikkinchi jahon urushidan keyin yetakchi davlatga aylanganligi, bugungi
globallashuv jarayonlari, fan texnikaning rivojlanishi, savdo-igtisodiy alogalar
ingliz  tilidan  so‘zlarning  kirib  kelishiga sabab  be‘lmoqgda.
Bundan tashgari nemis tilida italyan tili, kelt tili, slavyan tillari, rus, arab, ispan
va boshqa tillardan so‘zlar o¢zlashganini ke‘rishimiz mumkin.

Olmon tili tarixiy rivojlanishidan to hozirgi kungacha boshqa tillar kabi o‘zga
tillar va madaniyatlar ta'siri ostida rivojlangan. Ommaviy axborot vositalarida
hozirgi kunda o‘zga til so‘zlarini eng avvalo ko‘prog anglizismlarni ko‘p
uchratamiz, ko‘ramiz va eshitamiz. Anglisizmlar olmon tilida go‘llanilishi hozirgi
kunda diggat markazda turgan katta mavzulardan biridir, shu jumladan ona tilimiz
o‘zbek tilida ham shiddat bilan lug at boyligimizni inglizcha o‘zlashma so‘zlar
to‘ldirmoqda. Ba'zi so‘zlovchilar anglizmlarni bajonidil nutgida foydalansa,
boshqgalar esa unga garshi. Lekin anglisizmlardan gochib bo‘lmaydi, sababi ular
hayotimizning barcha sohalarida samarali iste'mol gilinmoqgda. Asosan anglisizmlar
igtisodiyot, siyosat, ilm-fan, texnika, sport, san'at va madaniyat sohalarida ko‘p
uchraydi. Ingliz tili 20 asrda halgaro til sifatida rivojlandi va tanildi. Bunga sabab
Amerika filmlari va axborot vositalarining keng targalishi, mamlakatlar o‘rtasidagi
igtisodiy alogalar va texnologiyalarning rivojlanishi bo‘ldi. Ingliz tili soha tillarida
ham kata rol o‘ynadi. Shu jumladan u komputer tili, sport va reklama sohalarida
katta ta sir ko‘rsatdi.

Agar olmon tili o‘zlashmalariga nazar solsak, quyidagi bosgichlarni ko‘ramiz:
. Milodning 1 asridan 5 asrigacha ko‘pgina so‘zlar lotin tilidan olmon tiliga
kirib kelgan (m-n. Kaiser, Pfund, Pferd, Kerze, Tisch)

232



| “JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN |
UZBEKISTAN” JURNALI

VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

L
E
T

800 yildan 1100 vyillargacha. — ko‘pgina o‘zlashgan so‘zlar cherkov lotin
tilisi (Kirchenlateinischen), lotin tili vositasi (Mittellateinischen) (M-n. Maénch,
Opfer, Dechant, Almosen) va grek tillaridan (Kirche, Papst, Ketzer, Pfarrer, Teufel,
Engel, Christ, Samstag, Bischof, Apostel, Arzt, Balsam, Fieber, Pflaster) bo‘lgan.

Oc‘rta asrlarda lotin va grek tillaridan o‘zlashmalar kirib kelgan (Abt, Dom,
Chor, Messe, Kreuz, Kloster, Legende, Text, Brief, Butter, Turm, Mantel, Kanzler,
Melodie, Harmonie, komponieren)

14 asrdan 16 asrgacha lotin tili vositasi (Definition, Logik, Advokat, Fakultt,
Autor, Medizin, Astronom)

15 va 16 asrlarda - italiyan tilidan o‘zlashmalar (Bank, bankrott, Konto,
Valuta, allegro, Oper, Sopran)

17 asrda (30-yillik urush davrida) - Italiyan, Franzuz tillaridan o‘zlashmalar
(Alarm, desertieren, Proviant, Batterie, Taktik, rekrutieren)

17 va 18asrlarda — Franzuz tilidan o‘zlashmalar (Cousine, Terrasse, Frisur,
Marmelade, Ballett, Brokat, Gobelin)

18 asrda (Aufklarung) — Fransuz tilidan (Diskussion, systematisch,
Hypothese, Grazie, ideal, Ballade, Hymne, Aristokrat, Nation, Revolution)

18 asrdan — ingliz tilidan (Robinsonade, Originalitit, Humor, Agitator,
Kongress, lynchen, Streik, Lokomotive, Express)

19 asrda esa — ingliz tilining ta’siri kuchaydi (Baby, Gentleman, Pudding,
Whiskey, Sherry)

20 asrdan — ingliz tilidan so‘zlar doima ommalashib bordi va soni
bugungacha o‘smoqda (Jazz, Song,Teenager, Test, Paper, Output, Thriller).

O‘rta asrlar davrida ingliy tilinig ta'siri kam bo‘lgan. 11k o°rta aslarda cherkov
tili lotin tilidan ko‘pgina o‘zlashmalar olmon tili so‘z boyligiga go‘shilgan. O‘rta
asrning so‘ngida dengiz sayohat gilish va kemasozlik sohasi rivojlana boshlangan.
Kemasozlik va dengiz orgali savdo rivojlanishi bilan Evropaninig g arbiy gismidan
o‘zlashma so‘zlar (Flotte, Harpune, Havarie, Kapitin, Mole) german tiliga ta'sir
ko‘rsatgan. Oc‘rta asrlarda cherkov tili bo‘Imish lotin tilidan ko‘plab so‘zlar olmon
tiliga kirib kelgan: Abiturient, Aula, Fauna, Flora, Lektion, studieren, interpretieren
va boshqalar.

XVII asrlardan franzus madaniyati ko‘p sohalarda kirib kelgan, shu bilan
birgalikda franzus tilidan o‘zlashmalar (Statue, Porzellan, Galerie, Balkon, Mdbel,
Hotel, Kuriosititen, inkognito, Route, Tour va b.) ham: Kiyinish, moda, san’at,
hunarmandchilik, uy va bog larni jihozlash, kulinariya, sayohatga oid terminlar.
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1648 yilda Karl I ning diggat markazida Angliya turar edi. Siyosatga ko‘pgina
inglizcha iboralar , ya'ni Unterhaus (1649), Oberhaus (1661), Haus der Gemeinen
(1661), Bill (1683“Gesetzentwurf™, verdeutscht von J.H. Campe 1801 yilda J. H.
Kampe tomonidan olmonlashtirilgan) va Hochverrat (1668). Germaniyada sahnaga
go‘yilgan ingliz komediyalari ham olmon tilida o‘z izini qoldirgan. 0%
undalmasini tushum kelishi bilan go‘llanilishi: ,,oh mich getreu® ing. ,,oh me®.

Hamburg shaxri Germaniyadagi eng muhim ingliz filologlari markazi
hisoblanad bu yerda ingliz grammatikasiga doir ilk kitob nashr gilingan. (3. Aufl.
Der Grammatica Linguae Anglicanae von John Wallis, 1672). 1679 yili Hamburgda
ingliz fugarosi tomonidan birinchi olmon gahvaxonasi ,,Coffeechaus® nomi ostida
ochilgan.

1617 Vaymar shaxrida ,, Hosil beruvchi jamiyat™ (,,Die Fruchtbringende
Gesellschaft®) ga asos solingan. U jamiyatning magsadi o‘zlashgan so‘zlarning sof
olmoncha (Purismus) variantlarini tatbiq gilishdir. Sof olmon tilchilar Yustus Georg
Shottel, Georg Filipp Harsdo‘rffer, Fillip fon Sessen und shoir Martin Opitz lar
tomonidan ko‘plab olmonlashtirilgan so‘zlar (Verdeutschungen) hanuzgacha
iste'mol gilinmogda. XVIllasrda olmon tilida gapiruvchi hududlar bo‘lgan to‘rtta
markaz Hamburg, Leypzig, Su'rix und Go‘ttingen ingliz tili ta'siri ostida bo‘lgan.
Hamburgda ko‘plab ingliz tilidan o‘girilgan tarjimalar nashr gilingan va ingliz
namunasi asosida haftalik jurnallar ham nashr gilinib turilgan. Sport sohasiga oid
o‘zlashma so‘zlar ham keng go‘llanila boshlangan: Rudersport, Tennis, Radsport,
FuB3ball. Sport so‘zining etimologiyasi o‘zi ham ingliz tilidandir. Sport turlari hamda
ular bilan bog'liq bo‘lgan so‘zlar ham iste'mol gilina boshlangan: Club, Jockey,
Tattersall, Start, Outsider, Derby, Finisch, Handikap, Favorit, Tip u.a.

XX asrda ingliz tilidan o‘zlashma so‘zlar juda ommalashgan: aynigsa
amerikancha-ingliz tilidan o‘zlashgan so‘zlar: M-n. Schlager statt Racket, Aufschlag
statt Service. O‘sha vaqtda o‘zlashma so‘zlar Radio va Televideniya orgali keng
targalgan: Musical, Feature, Slogan, Trend, Comeback, mixen, Job, Make-up, Fan
u.a. Ko‘plab o‘zlashmalar Moda va maishiy xizmat sohasiga oid : Fitnessraum,
Hitparade, Showstar, Partykeller, Jeans, Thermohose, College-Look, Sweatshirt va
X. ingliz tilidan o‘zlashgan so‘zlar keyingi yillarda eng yugori pog onasiga chiqdi.
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Hashoratlarning kelib chiqishi va rivojlanishi

Salohiddinova Muhayyo Hayrullo gizi
Andijon Davlat Pedagogika insitituti Aniq va Tabiiy fanlar fakulteti bialogiya
yo nalishi 1-bosgich 103-guruh talabasi

Annotatsiya : Hasharotlar (lotincha: Insécta) - bo‘g‘imoyoqli umurtqasiz
hayvonlar sinfi. Yer sharida 1,5 miIn.ga yaqin turi ma’lum. Hasharotlarning
embrional va postembrional taroggiyoti yuqori haroratda tezlashadi. Natijada
taraqqiyot sikli gisgaradi va hasharot tezroqg ko‘payadi.

Kalit so‘zlar : hashorat , umurtgasizlar ,entomologiya , entomofag
,bo‘g‘imoyoqli umurtqasizlar.

Hasharotlar (lotincha: Insécta) - bo‘g‘imoyoqli umurtqasiz hayvonlar sinfi.
Yer sharida 1,5 mln.ga yaqin turi ma’lum. Turlarining ko‘pligi va shakllarining
xilma-xilligi jihatidan biosferada 1-o‘rinni egallaydi. Hashorat sinfi oyoqdumlilar,
go‘shdumlilar, qo‘ng‘izlar, tuyabo‘yinlar, to‘rqanotlilar, kapalaklar, burgalar,
termitlar, qandalalar kabi 34 turkumga bo‘linadi. Tanasining uzunligi 0,2 mm — 33
sm, odatda tashqi skeletni tashkil giluvchi zich kutikula bilan goplangan. Tanasi
bosh, ko‘krak va qorin qismlardan iborat. Boshida bir juft murakkab ko‘z va
ko‘zchalari, bir juft mo‘ylovlari (hid tuyish va sezgi orga-ni) hamda og‘iz apparati
joylashgan. Og‘iz apparati yuqori lab, yuqori va pastki juft jag‘lardan tashkil topgan.
Kemiruvchi og‘iz apparati barcha to‘g‘riganotlilar, qo‘ng‘izlar, chumolilar va
boshqalarga xos. So‘ruvchi hashoratda esa xartum bor. Gulshira bilan oziglanuvchi
asalaritr xartumida kemiruvchilarning asosiy belgilari saglangan, kapalaklarda
xartum spiralsimon buraladigan naydan iborat; pashshalarda u faqat so‘rishga emas,
balki gattiq ozuqani qirishga ham moslashgan. Qandalalar, o‘simlik bitlari, tripslar,
koksidlar, qon so‘ruvchi chivinlar va boshqa sanchib so‘ruvchi og‘iz apparati
yordamida o‘simliklarning hujayra shirasi hamda hayvon qonini so‘rib oziglanadi.
Ko‘krak qismi old, o‘rta va orqa ko‘kraklarga bo‘linadi. Har bir skelet halgasi yelka
(us-tidan), ko‘krak (pastki tomondan), plevralardan (bigindan) tashkil topgan.
Ko‘krakning har bir bo‘g‘imi (segmenti)da bir juft oyoqlari joylashgan. Oyoqlar
toscha, ko‘st, son, boldir va 2 tirnogpi bo‘g‘imlarga bo‘lingan panjalardan tuzilgan;
ganotli hashoratning o‘rta va orqa ko‘kraklarida bir juftdan ganotlar bor. Urg‘ochisi
gornining uchida 11 bo‘g‘imdan iborat tuxum qo‘ygich, erkaklarida esa bir juft
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o‘simtalar mavjud. Ovqat hazm qilish yo‘li ozugani mexanik hamda kimyoviy gayta
ishlaydigan ichaklardan tashkil topgan. Hashoratning individual rivojlanishi bir
necha bosqichli (fazali) to‘liq yoki chala o‘zgarish (metamorfoz) bilan kechadi.
Chala o‘zgarish bilan rivojlanish 3 faza (bosqich)da: tuxum, lichinka (imagoga
o‘xshash) va voyaga yetgan hasharot — imago orgali amalga oshadi. To‘liq
o‘zgarish bilan rivojlanishda esa lichinka (odatda chuvalchangsimon) bilan imago
oralig‘ida /umbaklik davri ham kuzatiladi. Hashoratning hayot sikli bo‘g‘in
(avlod)lar soni, mavsumiy dinamika (o‘zgarish)ning o‘ziga xosligi va diapauza
xususiyatlari bilan belgilanadi.

Tabiatda hashorat turli-tuman va katta ahamiyatga ega. Ular butun quruglikni
egallagan; aynigsa sernam subtropik yerlarda ko‘p tarqalgan. Ko‘pchiligi yerda,
qator turlari suvda yashaydi, ba’zilarining hayoti tuproq bilan bog‘liq. Hashorat
xilma-xil mahsulotlar bilan oziglanib, tabiatda moddalar alma-shinuvida ishtirok
etadi. Hashoratning juda ko‘p turlari o‘simliklar zarar-kunandalari; hayvonlar va
odamlarga zarar keltiradi. O‘simliklarni chang-latish, zararkunanda hasharot va
begona o‘tlarni yo‘qotishda ham hasharotning roli katta (qarang Entomofaglar);
foydali hasharotlardan asalari, ipak qurtlar, lak beruvchi chervetslar gimmat-baho
mahsulot beradi; ayrimlari ovlanadigan hayvonlar uchun ozuga man-bai. Hashorat
xilma-xilligi va ularning olamini entomologiya fani, foydali hashoratdan amaliyotda
foydalanish va zararkunanda hashoratlarga qarshi kurash usullarini qishloq xo‘jaligi
entomologiyasi fani o‘rganadi.

Hasharotlarning embrional va postembrional taroqgiyoti yuqgori haroratda

tezlashadi. Natijada taragqiyot sikli gisqaradi va hasharot tezrog ko‘payadi. Beda
mo‘ri qurti 17C atrofida 56 , 21C da 34 kunda, 22C da 31 kunda rivojlanadi.
Har xil turfa mansub hasharotlarning yugori tempraraturada tez rivojlanishining
malum chegarasi bor. Masalan o‘tloq parvonasi g’umbagining rivojlanishi fagat 26
C issiglikda tezlashib boradi , tempratura bundan ortsa rivojlanish sekinlashib
so‘ngra to‘xtaydi va nihoyat chegaradan oshganda xashorat o‘ladi. Malum harorat
nuqtasidan pastga yoki yuqorida rivojlanish to‘xtasa , o‘sha harorat rivjlanishining
pastki yoki yuqorigi chegarasi deb aytiladi .

Hasharotlarning sovuqga chidamliligi ularning soni va targalishi da muhim
o‘ynaydi . ko‘p tur hasharotlar sovuqqga chidamlidir. Massalan , ko‘kqurt -11C gacha
,0‘tlaoq parvonasi qurti 30C gacha bardosh beradi.L.K.Lozina -Loziniskiy
o‘tkazgan tajribalarida poya parvonasi qurti xatto -80C va -90C gacha chidagan,
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sovuqga chidamlilik organizmning holatiga va sovitishning sekin tezligiga ,
umuman bioximyoviy Xususiyatlariga bog’liq .

Yog’ tanachalari ko* , erkin suv miqdori ko‘p bo‘lsa , hashorat suvga ko‘proq

chidaydi . Masalan , ko‘k qurtda yog’ tanachasi ko‘p va suvi kam bo‘lsa u 8-11 C
o‘rtasida halok bo‘ladi , yog’ tanacahalari yaxshi taraqqiy etmagan va erkin suv ko‘p
miqdor da uchrasa qurt-5-6Cda nobud bo‘ladi. Sovuq va iliq xaroratlarnig notekis
almashinishi hasharotlar uchun halokarlidir.
Hasharotlarning haroratga qarab rivojlanish tezligini hagigatga yaida va
yuqorginrog aniglash va yil mobaynidagi bo‘g;in berish migdorini belgilash uchun
rivojlanish samarali haroratini aniglash muhim ro‘l o‘ynaydi. Rivojlanish nugtasidan
yugor nugtadan chigmagan oraligda joylashgan issiglik samarali harorat deb ataladi.
Bu arorat xasharotlarning normal rivojlanishini taminlaydi . samarali haroratning
aniglash uchun pastki nuqta rivojlaninsh haroratini bilish shart . agar pastgi nugta
rivojlanish harorati —t, aniq bo‘lsa , hasharot rivojlangan xaroratdan -t olish yo‘li
bilan yani t-t, samarali harorat aniglanadi . hasharotlarning bir necha xil ( kamida
Ikki xil hasharotda rivojlanishi uchun kerak kunlar migdori) termostat yordamida
eksprerimental usulda aniglanadi.

Har bir xasharot turlarining rivojlanishini to‘liq o‘tishi uchun ma’lum

miqdorda issiqlik energiyasi , yani samarali yig’indisi zarur . Bu quyidagicha
aniqlanadi.
Ko‘p olimlarning olib borgan kuzatishlari ko‘rsatishicha har bir individ va turning
rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan samarali harorat yig’indisi issiqlik konstanti deb
belgilanadi. Issiglik konstanti turning harakterli belgisi bo‘lib uning kattaligi turini
issiglikga — ekologik faktorga talabchanlik darajasini aniglaydi. Rivojlanish
bo‘sag’isi va issiglik konstanti orgali u yoki bu turning turli xil geografik nugtada
necha marta bo‘ g’in berishini hisoblash mumkin. Buning uchun shu geografik
zonani ko‘p yillik o‘rtacha hamma oylar bo‘yicha vegetatsiya davrining harorat
yig’indisini olib o‘rganiladigan tur uchun samarali haroratni shu geografik zona
bo‘yicha hisoblab chiqish kerak. Samarali harorat yig’indisi Hasharot turining
issiglik konstantasiga bo‘linadi.

Misol: Toshkentda samarali harorat yig’indisi 28000, karam kuyasining
issiglik konstantasi 3800 (1-jadval). Bunday holda nazariy jihatdan garaganda
Hasharot 7,4 bo‘gin berishi kerak vaholangki 8-10 marta bo‘g’in beradi. Haqiqatda
esa Hasharot doimiy haroratda emas, balki o‘zgaruvchan haroratda rivojlanadi.
Metearologik stansiyalarning ko‘rsatishicha o‘rtacha harorat hasharotlar yashagan

238



=1

Vi

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

joydagi o‘rtacha haroratdan birmuncha farq giladi. Bundan tashqgari hasharotlarning
rivojlanishi yana boshqga sharoitga ham bog’liq. Shuning uchun bu usulda bo‘g’in
sonlarini hisoblashda va fenologik calendar tuzishda shu ehtimollarni nazarda tutish
kerak.

Muhitning namligi — turlicha bo‘lib , hasharotlar ekologiyasida havoning
nisbiy namligi , yani suv bug’i bilan to‘yining protsenti muhim ahamiyatga ega .
namlikni tasiri turlicha bo‘lib , hasharot tanasidagi suv miqdoriga bo‘g’liq . muhit
namligi hasharotning xayotchanligi va serpushtligiga tasir etadi .

Ayrim tur hasharotlarning rivojlanishiga namlik haroratga garaganda turlicha tasir
etadi . Masalan bir tur hasharot namlik tasirida tez rivojlansa boshga turlari sekin
rivojlanadi. Karam kuyasi va chigirtga simonlar qurg’oqchilik davrida tez ko‘payadi
o‘simlik bitlari esa aynigsa namlik mavsumda tezroq ko‘payadi. Hashoratlar
tanasining katta kichikligi ya’ni bug’lanish yuzasining kattaligi muhit namligidan
ekologik faqtor sifatida Hasharot juda ham tobedir. Aynigsa ochiq havoda
yashaydigan Hasharotlar chunki tashgi muhit namligi turli davrlarda turlicha
bo‘ladi. Hasharotlar tanasidagi namlikni bir meorda saqlash maxsus mehanizm talab
etadi bu mehanizm Hasharotlarda morfologik, fiziologik va ekologik adabtatsiya dir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.Umurtqasizlar zoologiyasi — O.Mavlonov, Sh.Xurramov, X.Eshova
2.Zoologiya — Dj.Urchinov
3.Zoologiya — Ochil Mavlonov
4.Zoologiya — S.Dadayev, O.Mavlonov

5. w.w.w.vikapedia.uz
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Methods for solving simple text problems in elementary grades.
(in 4th grade)
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Lecturer at Fergana State University
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Khodzhimatova Khilolakhan Umidjon qizi
Student of Fergana State University

hojimamatovahilola@gmail.com

Annotation: Text tasks are very important in elementary grades. Problems are
very useful for the development and thinking of students. Any questions that are
interesting and engage the student in thought will have a more positive impact on
their brain activity. For elementary school students, not too difficult one- or two-step
tasks are recommended. Through them, the horizons of thinking expand and serve
as the basis for complex issues that will be worked on in the next stages. To complete
any complex examples and problems, you must first be able to work with simple-
looking examples and problems.

Keywords:Simple problems, addition problems, subtraction problems,
double action problems, multiplication problems, division problems.

Mathematics is a world-class subject that forms the basis for the study of all
subjects. The need was emphasized to increase interest in mathematics among young
people, to select talented children and organize them in specialized schools, and then
in higher educational institutions. The task was to create popular textbooks and
teaching aids for children on this topic, written in a simple and understandable
language, to form, if necessary, a mathematical mindset, starting from kindergarten.

Mathematics is the basis of all exact sciences. A child who knows this subject
well will grow up smart, broad-minded and successfully work in any field, - says
our President Sh. Mirziyoyev, who also firmly believes in this science.

Indeed, mathematics is considered the king of the sciences. This article also
contains simple questions that are necessary in everyday life. Students in grades 1-4
should be able to add up the prices of cheap goods at home or in a store and calculate
their price. A person who knows mathematics will never make mistakes in
calculations, he knows how much money he has and, most importantly, knows how
to think when to spend it.
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At present, one of the main tasks of teaching mathematics in primary schools
Is to educate students in all respects as mature people. At the same time, it is
important to provide them with knowledge in mathematics, to ensure the validity
and thoroughness of the knowledge they study, to form the skills and abilities to
apply them. In particular, the main tasks of primary mathematical education should
be the development of mental abilities in mathematics classes and the formation of
the necessary skills and competencies for the successful use of the acquired
knowledge in conscious life in the future.

Solving mathematical problems is an important component of teaching
mathematics. It is impossible to imagine mastering mathematics without solving
problems. In mathematics, the theory of problem solving is an important way to
apply it in practice. Problem solving is important in the process of assimilation of
one or another theoretical material studied in the primary grades, and plays an
important role in the development of the mental abilities of students. Tasks are
created on the basis of a system of practical cases. This means that the compilation
of each new concept is always carried out by solving a particular problem that helps
to explain the meaning of this concept and requires its application. Work on the
release begins with the development of its content. If the condition of the problem
Is confusing, it is appropriate to give students one to three minutes to think about the
content of the problem on their own. Let's pay attention to the analysis of the
problems given in the mathematics textbook for grade 4. In the mathematics
textbook for grade 4, much attention is paid to the ability to write, read and apply
numbers.

1. 1200 loaves of bread delivered to the store. Three times less than the bread
brought before noon, the remaining bread was sold in the afternoon. How
much bread was sold during the day?

The:

Bread - 1200 pcs.

Sold - 3 times less

Find: How many loaves of bread were sold in a day
Solution: 1) 1200:3=400 2) 1200-400=800
Answer: 800

2. The book consists of 24 pages. If you read 4 pages every day, how many
days can you read. How about reading 2 pages every day?
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The:

Book - 24 pages

Need to find: How many days to finish after reading from 4 and 2 pages?
Solution: 1) 24:4=6 2) 24:2=12

Answer: 6 versus 12 days.

3. On the first day of the road construction, 620 tons of sand were brought,
on the second day 197 tons less than on the first day, and on the third day
86 tons less than on the second day. How many tons of sand were brought
on the third day?

The:

1 day - 620t

On the 2nd day - 197 tons less than on the 1st day

On the 3rd day - 86 tons less than on the 2nd day

Need to find: How many tons of sand were brought on the third day?
Decision: 1) 620-197=423 2) 423-86=337

Answer: 337 tons of sand were supplied.

4. According to the plan, the factory should sew 350 coats in 10 days. Factory
workers covered 2 coats more than planned per day. How many coats did
the factory make in 10 days?

The:

Coat - 350 pcs.

More than 2 layers per day

Must be found; How many coats did the factory make in 10 days?
Solution: 1) 350:10=35 2) 35+2=37 3) 37*10=370

Answer: 370 coats.

Summary:In conclusion, in order to use the possibilities of innovative
methods in the formation of logical thinking in elementary school lessons, the
essence and content of each concept and its justification on the practical experience
of students, as well as the widespread introduction of clarity, comparison, drawing
conclusions, in general, is the basis for creating such patterns. in other actions based
on comparison and analysis of exercises and examples, work on mistakes and
effective use of all this.

In the process of solving the problem, the problem is fully explained to
students and connected with life. The purpose of this is to get an idea of the problem
in the minds of the students. We will also go to the world of fairy tales to keep
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students interested while solving the problem..Only these methods can increase the
student's interest in science. This is a great achievement for a teacher.
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Mustaqillik yillarida tasviriy san’at faniga bo‘lgan e’tibor
O‘zbekiston badiy ijodkorlar uyushmasi azosi Andijon davlat pedagogika instituti
o‘gituvchisi Mamitaliyev Axmadjon G'aniyevich

Anotatsiya
Ushbu magolada mustaqillik yillarida tasviriy san'at fanini, uning yangi
bosqichdagi rivojini o‘rganish va ulardan yosh avlod badiiy tarbiyasida foydalanish
muhim ahamiyatga ega ekanligi e’tirof etilgan.
Kalit so‘zlar
Mustaqillik, san’at, e'tirof, haykaltaroshlik, fan, pedagogik, milliy, rassom

O‘zbekistonning mustaqilligi milliy tasviriy san’atimiz taraqqiyotiga katta
imkoniyatlar eshigini ochib berdi. Bu davrda tasviriy san’atning rangtasvir,
haykaltaroshlik, grafika turlari yanada rivojlandi. San’atning janrlarida o‘nlab
rassom va haykaltaroshlarning erkin ijodiy faoliyati keng tus oldi. Sobiq Ittifog
davrida ijodkorlar yagona "sotsialistik realizm" yo‘nalishida 1jod qilgan bo‘lsalar,
hozir ular hech ikkilanmasdan o‘zlarini gizigtirayotgan avangardizm, romantizm,
Impressionizm, abstraksionizm va boshga gator ijodiy yo‘nalishlarda va mavzularda
yuksak badiiy saviyadash asarlarni yaratmoqdalar. Bu yutuglarning qo‘lga
kiritilishida shubhasiz tasviriy san’at, uning rivojlanishi uchun davlatimiz
tomonidan ishlab chigilgan ko‘plab garor va farmonlarining hayitga joriy etilishi
bo‘ldi.

O‘zbekiston mustaqillikka erishishi munosabati bilan milliy maktablarimiz
shakllandi. Bu m aktablar jahon pedagogikasi erishgan eng yuksak, samarali ish
tajribalaridan o‘zining o‘qitish uslublarini tanlagan holda o‘quv-metodik ishlarni
amalga oshirmoqda. Milliy maktablarimizdagi tasviriy san’at o‘quv predmeti
mustaqillik yillarida yanada muhim ahamiyat kasb etib, uning o‘qitilishini
takomillashtirish  tadbirlari belgilanmogda. Shunga ko‘ra bugungi kunda
maktablarda o*gitishning asosiy 3 ta uslubidan foydalanilmoqgda.

I. O‘quv materialini og‘zaki bayon etish uslubi.

I1. Amaliy ishlar uslubi.

I11. O“qitishning ko‘rgazmalilik uslubi.

M a’lumki, maktabda tasviriy san’atni o‘gitishda ham boshga fanlar gatori
yuqoridagi o‘qitish uslublaridan foydalanib kelinmogda va bu uslublar yaxshi
samara bermoqgda. Shunga ko‘ra bugungi kunda tasviriy san’atni o ‘qitish uslubiyoti
maktab tasviriy san’ati dasturi asosida uning maqsadi hamda vazifasini, mazmunini
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sistemali tarzda o‘rganib, O‘qitishning eng samarali uslub va didaktik
prinsiplarini tanlab, umumlashtirib, bo‘lajak rassom-pedagoglarga yetkazib beriladi.

Mustagillik yillarida ijod gilayotgan rassom va haykaltaroshlarimizning
yutuqlari shundaki, ular birinchidan erkin ijod yo‘liga o‘tdilar, ikkinchidan milliy
badily an’analarni davom ettirish, milyaiylik va umuminsoniy qadriyatlarning
uygunligini ta’minlash borasida yangi, zamonaviy, ilgor tasviriy texnologiyalarni
go‘llab, muvaffaqiyatli asarlarni yaratmogsalar.

Mustaqillik ne’matidan bahramand bo‘lgan keksa, o‘rta va yosh avlod
rassomlarimiz ijodida ham ijodiy ko‘tarinkilik ko‘zga tashlanadi. Buni M.Saidov,
[Ko‘ziboyev, B.Boboyev, V.Burmakin, M.Yo‘ldoshev, J.Quttimurodov,
T.Mirjalolov, T.Quryozov, A.lkromjonov, J. Umarbekov, B.Jalolov, AMirzayev,
7 .Faxriddinov, R.Xudoyberganov, N.Oripova, A.Mo‘minov, A.Nuriddinov kabi
rassom va haykaltaroshlar ijjodida yaqqol ko‘rish mumkin.

Tasviriy san'at nazariy asoslari bo‘yicha chuqur bilimga ega bo‘lish, aynigsa,
galamtasvir, rangtasvir, kompozitsiya, qurish-yasash, haykaltaroshlikdan malaka
hosil gilish, manzarali, mavzuli kompozitsiya yaratish, odam shaklini turli harakatlar
va kiyimlarda tasvirlash usullari, haykaltaroshlik, dizayn san‘ati, tasviriy san‘at tarixi
hagidagi ko‘nikma va ma'lumotga ega bo‘lish tasviriy san‘at o‘qituvchisi faoliyatida
hal giluvchi ahamiyat kasb etadi.

2002 yil 16 oktyabrda “O°‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi Davlat standarlarini
tasdiglash to‘g’risida”gi 400-sonli qarori bilan tasdiglangan “Boshlang’ich sinflarda
ta’lim-tarbiya ishlari tayyorlov yo‘nalishi bo‘yicha tarmoq ta’lim standarti o‘quv
dasturlarida tasviriy san’atdan “Qalamtasvir”, “Rangtasvir’, “Kompozitsiya”,
“Amaliy va dizayn san’ati”, “Tasviriy ssan’t o‘qitsh metodikasi”, San’at tarixi” kabi
yo‘nalishlari bo‘yicha o‘quvchilarga bilim va malakalar berish ko‘zda tutilgan.

Mustaqil O‘zbekiston tasviriy san’atining milliyligi undan, avvalo, realistik
pozitsiyada turishni, moddiy olamning obyektiv qonuniyatlarini e’tirof etgan holda
tasvirlashni talab qgiladi. Bu esa rassomdan narsa va voqgealarni aniq, o‘ziga
o‘xshatib, real holda ifodalashni va jamiyatning muhim jihatlarini anig magsad sari
yo‘naltirilgan, badiiy jithatdan yuksak talablarga javob beradigan san’at asarlari
yaratishni talab qiladi. Jahon realistik tasviriy san’ati — jahon xalglarining o‘tmishi,
hozirgi kuni va kelajakdagi hayotini ifoda etuvchi, shuningdek, tabiat va jam iyatni
tasvirlovchi haqigiy ko‘zgudir. Biz unda o‘tmishni, bugunni va kelajakni ko‘ramiz.
Shu boisdan ham realistik tasviriy san’at ustalari o‘tmish tarixini ham, materiya va
taraqqgiyotni ham, matematika, tabiiyot, geografiya va biologiyani ham yaxshi
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bilishlari lozim. San’at uzoq tarixga ega bo‘lib, u jamiyatda mehnat
faoliyatining rivojlanishi, takomillashuvi va ijtimoiy faoliyatning taraqgiyoti asosida
shakllandi. U moddiy ishlab chigarish, jamiyatning igtisodiy tuzumi va mehnat
munosabatlari hamda qurollarining takomillashuvi tufayli jamiyat ongining
evolutsion taragqiyoti jarayonida vujudga keldi va rivojlandi.

Kasb —hunar kollejlarida DTS Tasviriy san'atning yunalishi buyicha
kichik mutaxassislari tayyorlashning  zarur  va yetarli shartlari va ularning
mazmuni, magsadlarini aniqlaydi. Ta'lim oluvchilarning  o‘quv  yuklamalari
hajmi va standart talablari nazoratini belgilab beradi.

Standart talablari ta'lim oluvchilarning  kasbiy tayyorgarligi o‘quv
mashgulotini attestatsiyadan o‘tkazishda asosiy mezon hisoblanadi.

Unda “Qalamtasvir” uchun-78 soat,

“Rangtasvir” uchun-78 soat,

“Kompozitsiya” uchun- 78 soat,

“Amaliy va dizayn san’ati” uchun-64 soat,
“Tasviriy san’at o‘qitish metodikasi” uchun-55 soat,
“San’at tarixi” uchun-30 soat vaqt ajratilgan.

“San’at tarixi” kursi ham yosh avlodni san’atshunoslik sohasidagi bilim va
malakalarini oshorishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu yunalish bo‘yicha jami 30
soat ajratilgan bo‘lib , asosan nazariy bilimlar beruvchi mashg’ulotlardan iboratdir.

Tasviriy san’at tarixi faning asosiy magsadi O‘zbek va chet el tasviriy san’ati
asarlari hamda nodir yodgorliklari bilan tanishtirish, rassomlar asarlarini mushohada
gilish, ularni mustaqil tahlil qilish, go‘zallikdan zavglanish, san’at asarlarini
tagqoslay olish kabilarni o‘rgatish va yoshlarning san’atshunoslik madaniyatini
o‘stirishdir.

Unda san’at tushunchasi, tasviriy san’t tur va janrlari, Qadimgi dunyo san’ati,
Antik davr san’ati, Uyg’onish davri san’ati, Qadimgi rus san’ati, Me’morchilik
san’ati, Temur va temuriylar san’ati, Ch. Axmarov, l.Ikromov, A. Abdullayev ijodi,
M. Nabiyev, M. Saidov, G* Abduraxmonov ijodi, D. Ro‘ziboyev, J. Quttimurodov,
ijodi, J. Umarbekov, B. Jalolov ijodi, A. Mirzayev, T. Sa’dullayev va boshgalar kabi
mazular alohida o‘rin olgan. Ko‘rinib turganidek, pedagogik yonalishdagi kasb-
hunar kollejlarida o‘tiladigan tasviriy san’at darslarida “San’at tarixi” kursiga ham
alohida o‘rin beriladi. Bu shubhasiz o‘quchi yoshlarning san’atshunoslik
madaniyatini rivojlantirishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi.
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Mustaqillik yillarida respublikaning gator viloyat, shahar, tumanlarida
yoshlarga tasviriy san’atni o‘qitish bo‘yicha litseylar, kollejlar, maxsus intemat
maktablar ochilib, iste’dodli yoshlarga tasviriy san’atdan chuqurlashtirilgan bilim
va malakalar berish keng yo‘lga qo‘yildi. Oliy o‘quv yurtlarida tasviriy san’atni
o‘gitish metodikasi, nazariyasi va tarixi bo‘yicha magistratura va aspiranturalar
ochilmoqda. U yerda xalqimizning iste’dodli yoshlari bilim olib, jahonga mashhur
rassom, san’atshunos, pedagog-olimlar bo‘lib yetishib chigib, O‘zbekiston tasviriy
san’atini jahon san’ati darajasiga olib chiqishdek sharafli va mas’uliyatli vazifani
amalga oshirmoqdalar.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Abdullayev N.U. “San’at tarixi” . 2-tom. Toshkent. San’at, 2001 yil.

2. Oydinov N. “O‘zbekiston tasviriy san’atidan lavhalar” Toshkent, O‘qituvchi.
1997 yil.

3. S. Abdurasulov, N.Tolipov. “Tasviriy san’at o‘qitish metodikasi” Toshkent, 2007 yil.
4. S. Abdurasulov, B.Boymetov. Tasviriy san’at. Toshkent, 2006 yii.
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I'IOBAJUIAITYB TAPOUTHUIA
MUJJIN MYCUKHUU MEPOCI'A MYHOCABATHH Y3I'APUB
BOPHUII TEHJIEHIHUSICUHUHT HA3APUM-METOJ10JIOT UK
ACOCJIAPA
X0:KUMaMaTOB A3MMKOH
Dapeona dasnram yHugepcumemu
“Canvamwynocaux” ¢haxynmemu
“Bokan éa wongy usxcpouunueu”
Kagheopacu yxumysuucu

AHHOTanus: Ym0y Makoiajga MyCHMKAa Ba MWIUIMA MYCHUKUHA MEpPOCHUHT
dancaduit Tanpuxkuéru Kypub uyukwiagu. Mycuka Ba Mepoc TyIIyHJadajaapu
6opacuaa [llapk onmuMIapuHUHT Kapanuiapyu Makojaaa ¥3 akCHHU TOTTaH.

KaanTt cy3aap: mycuka, Muuini mepoc, dancaduil Kapai, BOITIOLHUS

MamnakatuMu3aa KEeMMHIM Hwiiapaa TabJIuM —TU3UMH  YMYMIKaxoH
Tanabsapu JIOUpACUId PUBOXKIAHTUPUO, YHUHI KaJuM WIAW3JIapUHH, aHbaHA Ba
KaIpUsSTIapUHA  cakyiad  KOJMWIIraruHa sMac, Oalkd  yJlapHu  siHaja
TakoOMWUIalTupuira myBadpdak OymuHau. MabHaBuil TapOUsi KYHHUHI 3HT
non3ap0 Macanacu SKaH, Oy UIIra OPTUMUZHHUHT Oapua 3u€aumiapy — YKUTyBUMIAp,
KypHAIIUCTIAp, E3yBUWIAp, Bpawiap, apTUcTiap, Oapua paxOapiap Oupjaex
MachbyJIaupiap.

Xap Oup sHrU aBjoJ MOJAJUNA Ba MabHABUN MaJaHUSAT HETM3UHU Xap rai
SHTUTAAH spaTMaiu, Oanku YTMHII aBIOAJap TOMOHMJAH SpaTWIITaH MaBXKy]l
MaJaHuil OoWnuKIapra TasHaau. Tapuxuii BOPUCIUK KHUIIWIUK KAMUSTH,
KyMJIaJlaH, MaJlaHuATH TapaKKUETUHUHT 3apypuil maptuadp. MajgaHusT
OOMIMKIIApH KAMUSAT TAPAKKUETUHUHT MYailsTH OOCKUYHMIA YHUHT JSXTHEKIAPU
Tydaiinu ro3ara Keiud Ba Ma3Kyp KaMUAT XaETUHU aKC ATTUPUO, 1Ty KaMUAT OUJIaH
Oupra MyK OynauO kermaiinu, Oanku y3 AaBpUHHU YyTad, KEHUHIHU aBIOAJIap YUYH
MagaHuii mepoc OYynmuO konmagu. YmOy wMepoc €nuiapuMu3 MabHABUATHUHU
[IAKJUTAHTUPUIILIA, YIAPHU Xap TOMOHJIaMa KOMUJI MHCOH KUJIMO BOSITa €TKa3HIIa
CAJIMOKJIM PyXWUW Ba MabHABUU O3WK Oepa OJaJuraH FOSIBUA Ba XUCCUU TapOwHs
BOocUTacu cudaruaa Xu3Mar KWINIIY, Xamaa 6apya WKOJKOPJIapuMU3 YUyH WIXOM
MaHOau OYub Konummra Xed nryoxa uyxmaup.
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Xynoca Kuinb KyHugarujiapHu KeITHPUIIT MyMKHH:

1. Mycuka TapuXvWHU TAIKUK KWIHUIIA TYpJIH IaBpiap/ia MyCUKaHUHT Y3ura
X0C coxa cudaruaa, yYHM THUHIJIOBUWIIApra KypcaTaJuraH TabcHpu Oopacuia
ouMIIap Typawda (UKpIApHU WITapu CypHUINTaHW, Xap Oup gaBp Oy Macamara
Y3UHUHT HYKTaW Ha3apuHU OWJAMPraHiauru mabiym oynau. Iludarop-Adaoryn
MakTaOu HaMo&Hanapu GUKpUIa MyCHKa XaKUKATHUHT, OOPJIUKHUHT aKcH 0YIno0,
y KOMHOT MAaxCyJUJUp. YHUHT KOHYHUATIAPUHU MaTemaTuka (aHu Epmamuia
Ownum MyMKHH 1e0 XucoOnamraH. ApacTy MyCHKAa TYIIYHYaCHMHU TaOUUil
TOBYIIIaH OaJUUi OXaHT Japakacura oJau0 YHMKJW Ba YHU PYXHHUHT XapakaTu 1e0
Tabpudaaau. Apacty MyCUKaHH siHa M>KTUMOUM XoAucanap KaTopura KyIiam.

2. Mycuka caHbaTHUHT Oup Typu cu(daTtuga CaHbaTITYHOCIHK Ba ICTETHKA
dannapuHUHT TpenMeTu O0ynub xu3maT Kuiaau. Mycuka WKoH TMCHUXOJIOTHSICH
(aHUHUHT XaM TPEAMETHINUP, JICKUH SHI MYXHMH, MYCHKAa MaHTHUK (haHUHUHT
npeaMeTy xucobmanaan. Mycuka Hadakat katop danmap npeamMeru, 0aaku HHCOH
JTyHECH OHTOJIOTUSICUHU, HHCOH (DAOJUATUHUHT TYPJIY MIAKIJIAPUHU KaMpad olraH
xoqucaaup. by aca maxcyc ¢an — mycuka dancadacunu, SpHU TYHEHH MYCHKA
OpKaJIi aHUKJIal (PaHUHU BYXKY/Ira KeITHPATIH.

3. lapk myrtadaxkkupmapHuHr (Qancaduii  TapIUMOTIApUIA MYCHKA
caHbaTUra ouj Katop ¢ukpiap OWIaMpwirad. Yjaap TabjluM Ba TapOUSHUHT SATOHA
Ba3udacu — KaMuAT Tanabjapura Tyjga MOC paBUlIa Ba siroHa OyTYHJIMKIA,
TAHWIMK Ba (apoOBOHIMKIA sIIalira Xakjid HaAea]l WHCOH Taiépnam aeb
TymyHauiap. Mycuka 3ca MHCOH MYKH JYHECUHUHT XUCCUETIN TOMOHIApU OMIaH
Oupra mMabHaBUU OJaMUHU OyTyHiaiimya udopa 3THO, YHUHI akJiud Ba upoaa
KyApaTUHU, SXJUT KUEPACUHU sipaTa ONaJWraH WXTHUMOUN Xonauca cudaruga
BTUPOP STUIAHN. YIAPHUHT MKOIHMIA MYCUKHI-TapOUABHI Kapamuiap y3ura Xoc
UKKHU ycllyO/ia TalKuH STWiau. A) mycukuii-Hazapuit (A6y Hacp dopobuii, UOH
Cuno, An-Xopasmuii, A.XKomuit nxonuna). B) mycukuii-nunaktuk (Y.Kaiikosyc,
A.Hapowii mxoauzaa).

4, XX acpHUHI OUPUHYM spMHAa Y30€K MYCHKAa CaHbaTUHHHI Ha3apui
acocnapuHn sparuma A.DUTpaTHHHI MeXHATH KaTTa Oymmu. YHHHT “V36ek
MYMTO3 MYCHKACH Ba YHHHI' TapUXH~ KMTOOM Y3GEKMCTOH MYCHKA MaJaHHATHIA
SIHTY Kapariap Mak/UTaHraHUHA KypcaTan. Y HUHr4a TyHE MyCUKa MaJaHUsA THAATH
[Tapk Ba Fap6 MycukamapyuHUHT WIFOp aHbaHAIAPUHU KaMOJI TONTHPUO, VKOIHMA
IOTyKJIapra SpUIIMII MyMKUH. XX acpHUHT HMKKUHUM sipmuja PecnyOnukana
MYyMTO3 Ky# Ba OXaHrjiap OmiaH Oup KaTopAa 3CcTpaza XaM PUBOXK TOIAN. X03UPTU
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KyH/a YHUHT HyHanuunuiapu kynaiubd ketud, €nutap tapOusicura mxoOui

Ousian Oup KaTopja cayiOuil TabCcUpiap XaM KYypcaTMOK/Ia.

5. V36ex MMl MycMKa MagaHMSTHIA MMIUIMH KaJpHsATra ailaHras
acapiap capacura “Makom”nap KUpaad. YiapJard 4YyKyp Ma3MyH OAAUi
WHCOHJIap/IaH TOPTHO, €TYK MYCUKAIITYHOCTIapHU XaM Xaiparra coiauo, To0opa sHru
KUppaJIapHU OYMOKJa. TaHOBOp KyiiH, amlyja Ba PakCH XaM Yy30€K XaJIKUHUHT
YUHAKAM MWUIMA ~ Kaapustuaup. VOKTUMOMM-CHECHM Ma3MyHIAard MYCHKa
acapiapuiaH Y36ekucToH JIaBIaT MaIxXuacH XaM Kaapin. Yoy Mepoc EIiapiMis3
MabHABUATUHU MAKIIAHTUPHUILIA, YIAPHU Xap TOMOHJIaMa KOMMJ WHCOH KHIHO
BOSITA €TKa3MIIJIa CAIMOKJIM PyXUM Ba MabHaBUM O3UK Oepa ojlauraH FOSIBUN Ba
XHUCCHUI TapOust BocuTacu cudaTuaa Xu3MaT KAJTUITH MyMKHH.

6. Xank sipaTran KYIIMKJIApHUHT XaMMa Typjapujia IOKCak, OJIMKaHOO Fosi
uxdyaM Oamuuii mmakuiapjaa wudoajaHTaHaup. YJapra jamap, suUia, TepMma,
amynajap KMpaaud Ba KYyNUYWIMK THHIJIOBUMIUIApra MyJpKajulaHraH. KyIIMKHUHT
Ma3MyHuJa €nulapra Ba yMyMaH BaTaHJoluiapra OyiraH 4akUpuK pyXu Ce3uno
Typuii, Batan Mycrakwunra Hakagap OYyIOK KaApuAT, YHU 3H303JIAlll, XUMOS
KWINII Enutap yuyH Oypd Ba MyKaJi1ac SKaHJIUTH U(OJaIaHUIIN Kepak.

/. MabHaBuid TapOusi OyryHr'M KyHHUHI 3HI Joi3ap0 Macanacu, Oy uiira
IOPTUMU3HHUHT Oapua 3u€nuiapu — YKATYBUWIAp, €3yBUMWIAp, CaHbAT XOAUMIIAPH,
Oapua paxOapnap OupJek Macbyiagupiap. XycycaH Tanaba é&uuiap OumaH
PecniyOnukaMu3HUHT Ky3ra KYpuHTaH ana0uéT Ba caHbar apOOOJapHUHHHT
ydpalryBIapuHUA TAIIKWI KWIUII, KY3ra KYpUHTaH OJIUMJIap UINTUPOKUIA TYpJu
WIMUK-aMalluid ~ aH)XXyMaHjiIap  YIOIITUPHUIL Ka0u MyXuM HIUIap amMalra
OLLIMPUIIMOK/IA.

8. lllapk xankTapuHUHT O€TaKpOp MILINH MYCUKACH Ba KYIIMKIAPUHNA KEHT
MUKECIa Taprud OTHUI, MWUIMKA aHbaHAJIApPHMU CaKJall, XalKjiap YpTacuuaru
OYCTIWKHA MyCTaxKamMJjall XamJa WXKOJAUW XAMKOPJIWK Ba MaJaHHi-MabHaBHI
ajokanap JOWPACUMHU KEHraWTHUpHUII Makcaaujaa pecnyOiaukaaa MYCTaKUJUIHK
nutapuna “llapk Taponamapu”, “Acpnap camocu”, “boiicyn Oaxopu” kabu
aHwKyMaHjap yTKazuiaguran OynaM Ba ymap € aBJIOJHM MWJUIMM MyCHKa
caHbaTura Myxabd0ar pyxuaa tapousuiamiga andarra y3 caMmapacuHH KypcaTau.
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PATNISAKI ASHULANING 1JTIMOIY JARAYONDA FALSAFIY
TARAQQIYOTI XUSUSIDA

Muyassarxon Achildiyeva
Farg‘ona davlat universiteti
“San’atshunoslik” fakulteti

“Musiqga ta’limi va madaniyat” kafedrasi o‘gituvchisi
muyassar1903@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqgolada o‘zbek musiga san’atida alohida ahamiyat
kasb etadigan musiqiy janr patnisaki ashulaning ijtimoiy jarayonda falsafiy
taraqqiyoti borasida gimmatli fikr va mulohazalar aks etadi. Shuningdek, katta
ashulaning mazmun mohiyati, tarixiy rivoji, musiqa san’atimizdagi o‘rni va mavgeyi
xususida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: katta ashula, “patnis ashula”, milliy ruh, ijtimoiy jarayon,
falsafiy tafakkur, “ustoz-shogird” an’anasi, maqom.

AHHOTaIII/Iﬂ: B }laHHOﬁ CTaTbC OTPAKCHBLI LHCHHBLIC MBICJIM M MHCHHA O
(1)I/IJ'IOCOCI)CKOM pPa3sBUTHKM ITIaTHUCAKHU allyJjia MY3BIKAJIbHOI'O JKaHpad, HMCIOIICTO
oco0oe 3HaueHHe B Yy30€KCKOM My3bike. Takke OyayT oOCyXaaThCs 3HAUCHUE,
HUCTOPUYECKOE pa3BUTHE, MECTO U IIOJIOKEHHE OOJbIION TMECHU B HaIleM
MY3BbIKaJIbHOM HCKYCCTBC.

KuroueBble ciioBa: karra anryia, «IIaTHHCHAs allyia», HapOIHBIM IyX,
COLIMANBHBIN TpoIecc, GUIoco(pCcKoe MBIIITIEHUE, TPAAULUS «yUUTEIb-YICHUK,
MaKOM.

Abstract: This article reflects valuable thoughts and opinions about the
philosophical development of patnisaki ashula, a musical genre that is of particular
Importance in Uzbek music. Also, the meaning, historical development, place and
position of the big song in our music art will be discussed.

Key words: katta ashula, "patnis ashula”, national spirit, social process,
philosophical thinking, "teacher-disciple" tradition, makom.

KIRISH

So‘nggi vyillarda O‘zbekiston Respublikasida milliy madaniyatni yanada
rivojlantirish, yangi O‘zbekistonning yangi tarixini yaratish, moddiy va nomoddiy
madaniy meros durdonalarini saqlash va targ‘ib etish, xalq og‘zaki ijodiyoti va
havaskorlik san’atini yanada ommalashtirish, yurtimizning jahon madaniy
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makoniga faol integratsiyalashuvini ta’minlash, madaniyat va san’at sohasini
innovatsion rivojlantirishga garatilgan tizimli chora-tadbirlar amalga oshirildi.

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi  Prezidentining 2018-yil  28-
noyabrdagi PQ-4038-son qarori bilan O<zbekiston Respublikasida milliy
madaniyatni yanada rivojlantirish konsepsiyasi (keyingi o‘rinlarda — Konsepsiya)
va uni amalga oshirish bo‘yicha “yo‘l xaritasi” tasdiglandi. O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 26.05.2020 yildagi PF-6000-son “Madaniyat va san’at
sohasining jamiyat hayotidagi o‘rni va ta’sirini yanada oshirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida” gi Farmoni hamda millat ma’naviyati va madaniyatini yanada
yuksaltirish asosini tashkil etuvchi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-
yil 2-fevraldagi PQ-112-sonli “Madaniyat va san’at sohasini yanada rivojlantirishga
doir qgo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” qarori o‘zbek musiga san’ati va
madaniyatini rivojlantirish yo‘lidagi tarixiy qaror sifatida barchamizga quvonch
baxsh etishi bilan birgalikda o‘ziga xos ma’suliyatni sohani rivojlantirish bo‘yicha
oldimizga muhim vazifalarni yukladi.

Insonning ma’naviy shakllanishida oilaning, maktabning, jamiyatning
ahamiyati katta. Chunki insonning insoniylik xususiyatlari jamiyatda tarkib topadi.
Yosh avlodni kamolot sari yetaklashda tarbiyani ko‘plab omillari gatori musiga
tarbiyasi alohida o°rin tutadi. Musiga madaniy hayotimizda keng o‘rin tutgan, inson
shaxsiyatini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadigan san’at turidir. Musiga
tarbiyasi nafosat tarbiyasining asosiy va murakkab girralaridan biri bo‘lib, insonni
atrofdagi go‘zal narsalarni to‘g‘ri idrok etishga va gadrlashga o‘rgatadi. Haqiqiy
musiga asarlari zamonning estetik-axlogiy va siyosiy g‘oyalarini umumlashtiradi.
Inson hayotini musiqa san’atisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. San’at Kishilarga
faqatgina ma’naviy ozuqa beribgina qolmasdan, jismoniy kamolotga erishuvida ham
muhim o‘rin tutadi. Musiqa san’atining axloqiy-estetik tarbiyadagi rolini to‘g‘ri his
etib, uning yosh avlodni tarbiyalashdagi ahamiyatini aslo unutmaslik zarur. Musiqiy
go‘zallik insonning ma’naviy qiyofasi shakllanishida muhim omildir.

Musiga go‘zallikka intilish, estetik ehtiyoj tug‘ma xislat emas. U insonda
mehnat va atrof-tevarakdagi olamni ta’sirida paydo bo‘lgan. Tashqi olamni
o‘zgartirish bilan insonning o‘zi ham o‘zgarib bordi, bunda fagat u jismoniy
jihatdangina taraqqiy qilib qolmay, balki ma’naviy jihatdan ham taraqqiy etdi.

Insonning ma’naviy qobiliyati va avvalo, estetik hissi asta-sekin taraqqiy etib,
tarbiyalanib boradi. Musiga san’ati hayotni bilish va inson tarbiyasining qudratli
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vositasidir. Ammo uning bilish va tarbiyalashdagi xizmat darajasi kishiga
estetik, badiiy jihatdan ta’sir etish kuchiga bog‘ligdir.

Musiqga san’ati kishi faoliyatining muayyan bir turi bo‘lib, uning vazifasi
jamiyatga estetik xizmat ko‘rsatishdir. Shu ma’noda uning o‘rnini hech bir narsa
bosa olmaydi. Musiga ijtimoiy hayotning hamma sohalarida faol sur’atda o‘rin
oladi. Shunday qilib, vogelikka bo‘lgan estetik munosabat bastakorlar tomonidan
yaratilgan musiga asarlarida ham, mehnatga, maishiy hayotga va odamlar
munosabatiga olib kiriladigan badiiy asoslarda ham ifodalanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Musiga hagida Abu Ali Ibn Sino o‘zining asarida yozgan. Bu “Kitob ash-
shifo”, (“Shifo kitobi”) nomli ko‘p jildlik qomusiy asarning musiga hagidagi
bo‘limidir. Ibn Sinoning ta’rificha, san’at, jumladan, musiqa fandir. Bundan
san’atning “agl bilan idrok etish” yoki “buyumlarning bilish” mohiyati kelib chigadi.
Ibn Sino musiqaning tarbiyaviy mohiyatini alohida ta’kidlab o‘tgan. Bunda san’at
vositasi orqali estetik didni tarbiyalashga asosiy e’tibor qaratilgan. Buyuk olim
ta’kidlaydiki, shaxsni har tomonlama kamol toptirish uchun ikki tomonlama-
jismoniy barkamollik uchun jismoniy mashgqlar, ma’naviy rivojlanishi uchun musiqa
va boshqa san’at turlari orqali ta’sir o‘tkazish lozim.

She’riyat mulkining sultoni Alisher Navoiy nozik ta’b, yuksak zakovat egasi
sifatida musigani sevib tinglar, dil-dildan zavqlanardi. Shoir talantli san’atkorlarga
hamisha g‘amxo‘rlik gildi, yoshlarning kamoloti uchun tinmay gayg‘urdi. Insoning
kamolotga yetishuvida asosiy rol o‘ynovchi vositalardan biri - musiga san’atidan
bahramand bo‘lish deb bildi. “Musigani idrok etmagan shoir nim shoirdir”, - deydi,
A.Navoiy. Bu kalima shoir estetik garashlarining mohiyatini yagqol ko‘rsatadi.
O‘zbek xalgi hayotidagi murakkab tarixiy sharoitlar madaniyat va turmushning
feodal me’yorlari doirasidan tashqari chiqish imkonini bermagan. Asrlar davomida
yig‘ilgan oddiy va ma’naviy boyliklarni bosginchilar egallab olgan yoki yo‘q qilib
tashlashgan. Qilich va zo‘rlik o‘zbek xalgining ko‘pgina madaniy boyiklarini yo‘q
gilib yubordi. Lekin shunga garamasdan davrlar osha, tarixiy davrlar osha xalgning
gimmatli madaniy merosi shu kunlarga yetib keldi.

Ongli mehnat jarayonida inson tafakkuri takomillashdi va taraqqiy etdi. His
tuyg‘ularni, kayfiyat, ehtiroslarni ifodalash musiganing eng kuchli xususiyatiga
aylandi. Kishining his va kayfiyati o‘z-o‘zicha namoyon bo‘lmaydi. Kishining his
va kayfiyatlari manbai real hayotdir. Biz vaziyat ta’siriga ko‘ra yo g‘am chekamiz,
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yoki xursand bo‘lamiz, g‘azabimiz oshadi, yoki shodligimiz ichimizga
sig‘maydi, yoki ranju-alam chekamiz. Binobarin, agar musiga bunday his-
tuyg‘ularni ifodalar ekan, demak, u vogelikni aks ettiradi. Ammo musiga mazmunini
muayyan bir hislar ifodasidan iborat gilib qo‘yish yaramaydi.

Musiga, shuningdek, fikrlarni o‘zida mujassamlantirishga ham qobildir.
Musigiy merosni asrash tushunchasining mohiyati shunchaki o‘tmish g‘oyalarini
ko‘r-ko‘rona takrorlash va saglash emas, balki uni ongli dunyogarash va insoniyat
manfaatlari nugtai nazaridan rivojlantirish, tanqidiy o‘zlashtirish va ijodni gayta
ko‘rib chiqish zarurligini bildiradi. Kompozitorlarimizning xalq musiqa san’atini
ijodiy o‘rganishi natijasida o‘zbek madaniyati xazinasiga bebaho dur bo‘lib
go‘shilgan san’at asarlari vujudga keldi. Go‘zallikka tashnalik sezgan inson
galbidan, yurak to‘ridan o°rin olgan go‘shiglar kompozitorlar ijodini shakllanishida
fundamental asos sanaladi.

NATIJALAR

O‘zbek xalgining ko‘p janrli mumtoz musiqa ijodiyotida katta ashula janri
salmogli o‘rinni egallaydi. U yirik ashula janri bo‘lib, asosan Farg‘ona vodiysiga
x0s, ikki-to‘rt ijrochi (hofiz) tomonidan cholg‘u jo‘rligisiz ijro etilgan. Katta ashula
deb nomlanishiga sabab — bu ashulalar ochiq havoda, katta auditoriya orasida baland
va kuchli ovoz bilan, keng diapazonda ijro etilishi va o‘ziga xos katta mavzu va ijro
uslubiga egaligidadir. Uni xalq orasida «patnis ashula» yoki «patnusaki ashula» deb
ikkinchi nom bilan ham atashgan.

Ashulani hofizlar go‘llariga patnis yoki likobcha (tarelka) ushlab, ijro
jarayonida ovoz yo‘nalishini o‘zgartirishga hamda o‘z va hamnafasi ovozini
tinglashga, uni silkitish orgali ovozni to‘lginlatib, gochirimlar gilishga yordam
bergan. Bu ashulalar baland pardalarda ijro etiladi. Bundan tashgari, katta
yig‘inlarda, to‘y-tomoshalarda, mehmondorchiliklarda aytilishi tufayli ham ularga
«katta ashula» nomi berilgan bo‘lishi mumkin. Katta ashula ijrochidan zo‘r qobiliyat
va mahorat, shuningdek, so‘z bo‘g‘inlariga e’tibor qilishni, she’rning ma’nosini va
so‘zlarini dona-dona talaffuz qilib, tinglovchilarga yetkazishni talab giladi.
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1. Bir vohada shakllanib, rivoj olishi
(Farg‘ona vodiysida);

2. O¢ziga xos ijro uslubi — ikki (yoki
uch-besh) xonandalar tomonidan
cholg‘u jo‘rligisiz, galma-gal aytilishi;
3. Badihago‘ylik (har bir xonanda
ijrosida);

4. So‘z va kuy mutanosibligi;

5. Professionallik mahorat va qobiliyat

KATTA ASHULA mavjudligi (ijrochi professionallik
JANRINING ASOSIY talablariga javob berishi lozim);
6. So‘z matnida noshe’riy bo‘g‘in (a.0)
XUSUSIYATLARI . va iboralardan (yor, voyey, jon,
adomaney) keng foydalanish (aynigsa,
avj gismida);

7. Ta’sirchanlik;

8. Hamnafaslik (ovoz diapazoni, kuchi,
balandligi, tembri, uslubi xonandalarda
bir-biriga mos tushishi zarur);

9. Erkin talgin etish;

10. Ijro an’analariga bo‘ysunish va

Katta ashula o‘rta asrlarda marosim va mehnat gqo‘shig-aytimlari negizida,
mumtoz she’riyat va xonandalik 1jro madaniyatining rivojlanishi, mumtoz
G‘azallarni an’anaviy o‘qish asosida yuzaga kelib rivojlandi. Uning o‘tmishdagi
namunalarida ishqiy-lirik Gazallar bilan bir gatorda, didaktik (nasihat), tasavvuf
ruhidagi she’rlar ham kuylangan. Keyinchalik esa Lutfiy, Navoiy, Mashrab, Amirtiy,
Haziniy, Muqimiy, Furqat, Zavqiy, Miskin va boshqa shoirlar she’rlari bilan aytila
boshlangan. XX asrda zamonaviy o‘zbek shoir (Xabibiy, Sobir Abdulla, Chustiy,
O‘tkir Rashid, Erkin Vohidov va b.)lar she’rlari ham qo‘llangan. Katta ashula
taraqqgiyotida masnaviy, ruboiy, muhammas, musaddas kabi poetik janrlar ham
muhim rol o‘ynaydi. Xususan, bunga misol tarigasida Miskinning «Ey, dilbari
jononim» she’rini keltirish mumkin:

Ey, dilbari jononim, ko p nozu itob etma,

Yuz jabru jafo birla holimni xarob etma.
Mastona ko zing birlan goshing gilichin tortib,
Bir-biriga himo aylab, gatlimga xitob etma.

Aruz vaznida yozilgan bu G‘azal tinglovchilarda zavqu-shavq, turfa
ruhiy kechinmalar uyg*‘otib, poetik asarlarning katta ashula janri orqali xalq orasida
keng targalishiga olib keldi. Musiqiylik — she’riyatning eng asosiy fazilatlaridan, deb
bejiz aytilmagan. Shuning uchun ham katta ashula yoki ashula deyilganda, xalgimiz
nazarida musiga asarlari namoyon bo‘ladi, vaholanki, musiga asarlarining o‘zi ham
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Barcha millatning o°zligini ko‘rsatadigan urf-odatlari, rasm-rusumlari,
an’analari bo‘ladi. Aynigsa milliylik ruhini madaniyat sohasi, xususan san’at keng
ochib beradi. O‘zbek halqining madaniyati, birgina ashulachilik an’analari,
an’anavily xonandalarning mahorati orqali bu millatning san’atini, naqadar
yuksakligini, boy san’atliligini, o‘tmish zamonlardan buyon oltin merosga ega
ekanligini anglash giyin emas. Davlatmiz mustaqilligini go‘lga kiritgandan boshlab
urf-odatlarimiz, milliy an’ana va qadriyatlarimiz qayta tiklanib ularni hayotga qayta
tadbiq etishga katta imkoniyatlar berildi.
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Madaniyat, aynigsa musiga sohasida ham izlanish, o‘rganish uchun imkoniya
eshiklari ochildi. Mumtoz musigamiz hisoblanmish magomlarimiz, ashulachilik
sohasiga katta e’tibor berilmoqda. Ijrochilik san’atining eng murakkab sohalaridan
biri xonandalikdir. Xonandalik uchun musiqa bilan birgalikda she’riyat ham katta
ahamiyat kasb etadi. Aynigsa buni an’anaviy xonandalik, hofizlikda ko‘rish
mumkin. “Xonandalik san’ati — doimo milliy jarayon, o‘tmish an’anasiga, zamon
ruhiyati va albatta taraqqgiyot omili bilan bir safda bo‘lib kelgan. Bunga yagqol misol
sifatida allomalar Al-Farobiy, Ibn Sino, Safiuddin Urmaviy, Najmiddin Kavkabiy,
Zaynulobiddin Husayniy, Abdurahmon Jomiy, Darvesh Ali Changiylarning
yaratgan risolalarini faxr bilan tilga olish mumkin™?,

MUHOKAMA

Farg‘ona vodiysi gadimdan o‘zbek an’anaviy yo‘llariga musiga
madaniyatimizning boy xazinasiga ega desak adashmagan bo‘lamiz. Ana shu
xazinadagi yorgin javohir — bu katta ashuladir.

Katta ashula Farg‘ona vodiysida shakllanib asrlar davomida rivojlanib,
avloddan avlodga, ustozdan shogirdga, otadan o‘g‘ilga o‘tib bizning davrimizgacha
yetib kelgan og‘zaki an’anadagi professional musiga san’atining to‘la gonli asl janri
hisoblanadi. Bu janr hagida ilmiy nazariy tadqiqotlar olib brogan san’atshunoslik
fanlari doktori, professor, atogli musigashunos olim Rustam Abdullayevdir. Olim
o‘z ishida Farg‘ona vodiysi — jJumladan Marg‘ilon — Yozyovon, Farg‘ona, Quvasoy,
Andijon, Baligchi, Qo‘qon — Besharig, Namangan shaharlarida katta ashulachi deb
nom taratgan hofizlarning ijodini alohida o‘rganib chiqgish bilan bir gatorda, bu
janrning musiqiy jihatlarini ochib beradi.

Katta ashula oz diapazonining kattaligi (uch oktavaga yaqin), yuqori pardalarda
va keng nafasda ijro etilishi o‘ziga xos murakkab ijro uslubida ekanligi, ohang
rivojining ko‘lamligiga garamasdan kuy asosining rechitativsimonligi hamda metro
ritmik erkinligi bilan ajralib turadi. Katta ashula og‘zaki an’anadagi o‘zbek
professional musigasida go‘shiq janri bo‘lib, o‘ziga xos ohangi va she’riy tili va
ijrochilik uslubiga ega.

Ularni erkin emotsional, kuy rivojlanishining dinamikliligi, musiqgiy
vositalarning ekspressiv va lokallik xosdir. Ushbu janrni musigashunoshlar —
xattoki, ijrochilar yaxlit ifodalaganda uni turli tomonlarini belgilab berishgan.
Ba’zilar uning shakli jihatdan masshtabiga urg‘u bergan bo‘lsa, musigashunos
Rustam Abdullayev o°zining tadgiqotida katta ashula hagida Qo‘gonlik A.Boboyev,

! A.Zokirov « Hofizlar silsilasi * T. 2006 magistrlik dissertasiyasi 4-s.
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M.Yusupov hamda Farg‘onadagi S.Hoshimov, S.Azizov bilan bo‘lgan
suhbatlarda ko‘plab ijrochilar shu janrning o‘ziga xos uslublari, kelib chigishi tarixi
va ustozlari, golaversa xalq orasida hozirgi kungacha mavjud va mashhur bo‘lib
kelayotgan patnis va patnisaki yo‘llarini yaratib bergan.

O°‘z vaqtida “patnisaki ashula” gadimdan nomlangan degan fikrlar bor edi,
lekin bu fikrlar noto‘g‘ri. Chunki “patnis” so‘zi rus tilida “padnos” so‘zidan olingan
holda X1X asrda shunday nomlana boshlagan. Yuqorida keltirilgan nomlari bilan bir
gatorda Qo‘qon va uning atrofidagi qishloglarda “patnisaki yalla”, “likobi
Ushshoq”, “likobi Chorgoh ” deb nomlangan Qo‘qon ashulalari “haqqoniy ashula”
nomini olgan?.

Bunday deyilishiga sabab uni cholg‘u sozi jo‘rligisiz, qo‘lga patnis yoki
likobcha ushlagan holda aytilishidir. Patnis yordamida hofizlar ozlari uchun o‘ziga
xos tembr uslubiy fan, yengil usul, gandaydir darajada tovushni boshgarib turish,
aynigsa avj gismida ovoz yo‘nalishini o‘zgartirishga hamda uni silkitish orgali
ovozni to‘ginlantirib, gochirimlar gilishga erishadilar. Farg‘ona va Marg‘ilonda
katta ashula ijrochilarini patnisaki ashulachi deb ham atashgan.

Katta ashulaning tarixiy rivojlanishi va kelib chigish davri o‘tmish
zamonlarga borib tagaladi. Musigashunos Rustam Abdullayev o‘zining “Katta
ashula” nomli maqolasida shunday yozadi,- ‘“katta ashula janrini paydo bo‘lishi
gachon va gay tarzda shakllanganligi hagidagi savollarga javob berish mushkul.
Chunki ular haqidagi aniq ma’lumotga ega emasmiz. Bir gancha XIX asrdagi yozma
manbalarda katta ashula o‘ziga xos bo‘lgan unsurlar haqgida surishtiriladi, lekin ular
boshga nomlar bilan atalgan. Ular haqidagi ma’lumotlarga ega emasmiz™>,

Qadimda xalgimiz orasida katta ashulaga o‘xshash ashula turlari keng
targalganligini ko‘plab manbalarda kuzatishimiz mumkin. Ularga sasoyi va
xonaqoxi, patnisaki yalla yoki likobi ashula, navha, savt ayolg‘u deb nom berilgan.
Katta ashula gadimiy marosim va mehnat qo‘shiglari, marsiya hamda aruz vaznidagi
g‘azallarning gadimiy o‘qilish uslublari zaminida vujudga kelgan. “Xonaqoxi” deb
yuritiladigan ashulalarning asosiy gismi ham shu turkumga mansubdir. Katta ashula
o‘zining mazmunidan qat’iy nazar she’r vazniga bog‘liq holda yuzaga kelgan. Shu
onda yaratilgan g‘azallar esa ravon va ashulabop bo‘lgan. Katta ashulaning yuzaga
kelishida g‘azalxonlik muhim o‘rin egallagan.

2 M.Achildiyeva tarjimasi. R.Abdullayev “Katta ashula ”//Muzika narodov Azii I Afriki. Vip. V, M. 1978 g

3 M.Achildiyeva tarjimasi. R.Abdullayev “Katta ashula //Muzika narodov Azii I Afriki. Vip. V, M. 1978 g
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Katta ashula odatda yig‘inlarda, sayillarda, to‘y- tomoshalarda aytilgan. Katta
ashulaning obraz tuzilishi an’anaviy she’riyatning lirik falsafiy tarkibi bilan bog‘liq
bo‘lgan. Uning o‘tmishdagi namunalarida lirik va nasihatomuz g‘azallar bilan bir
gatorda diniy tasavvuf yo‘nalishidagi she’rlar ham kuylangan. Alisher Navoiy,
Boborahim Mashrab, Lutfiy, Xaziniy, Muqimiy, Furgat, Zavqiy, Miskin va
boshgalarning g‘azallari katta ashula janridan alohida o‘rin egallagan. Katta
ashulada lirika asosiy o‘rinni egallagan. Ularning mazmunida inson hayoti,
muhabbati va nafrati, sevinch va iztiroblari lirik ifoda topgan. Xalq orasida
Navoiyning “Do‘stlar”, Muqimiyning “Ko‘p erdi”, “Yolg‘iz 7, “Adashganman”,
Furqatning “Oh kim”, “Rahm aylamas”, Miskining “Bir kelsun ”, “Ey dilbari
janonim” kabi katta ashulalari keng targalgan.

Habibiy, Chustiy, Kamtar, Charhiy, Sobir Abdulla, Akmal Po‘lat, Vosit
Sa’dulla, Nasimiy, Erkin Vohidov, O‘tkir Rashid va boshqga shoirlarining she’rlari
ham katta ashulada sevib ijro etilgan va hozir ham keng omma orasida mashhur
bo‘lib kelmoqda. Katta ashula ijrochiligida badihago‘ylik uslubidan keng
foydalanilgan. Bu esa undagi rechitativ va ohangdor tuzilmalar bir-biriga
mukammal va uzviy bog‘lanishini ta’minlangan, ashulani rang-barang musiga
bezaklari bilan boyitgan turli avjlar go‘llanishiga olib kelgan. Katta ashula kuysiz
aytilishi ya’ni xanglar tufayli ijro vaqtida badihago‘ylik katta yordam bergan.
Shuning uchun ham ashulaning kuy tuzilishi xarakteri, ritm va naqsh bezaklari
tomonidan ajralib turgan.

Katta ashula ijrochisi avvalo an’anaviy “ustoz — shogird” maktabini o‘tagan,
she’riyat qonunlari ijrochilik an’analariga tayangan holda va keng diapozonli baland
hamda tik ovozga, mahoratga ega bo‘lishi lozim. Bu esa ijrochidan yuksak
gobiliyatni, malaka va bilimdonlik gqolaversa so‘zlarni tinglovchiga aniq yetkazishni
talab giladi. Bu xususida san’atshunoslik fanlari nomzodi, professor, musigashunos
olim Otanazar Matyoqubov yozadi. “Katta ashula xonaqodan tashqari ilohiy
mavzulardagi ashulalarni mumtoz kuy yoc‘llariga solib aytish, ular xalq orasida
“katta ashula” nomi bilan yuritiladi. Katta ashula erkin vaznda ijro etilishini tagazo
etadi. Shu bilan birga, gat’iy tartib va nizomli maqom yo‘lidan fargli o‘laroq, bu
toifa ashulalar “Yovvoyi uslub” deb atalgan. Masalan: “Yovvoyi Ushshoq”,
“Yovvoyi Chorgoh” kabi kuylar — katta ashulaning cholg‘u ko‘rinishidir. Bu
an’analar Farg‘ona-Toshkent vohasining mumtoz uslubi sifatida hanuzgacha davom
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etib kelmoqgda. Sho‘ro davrida katta ashulaning eski diniy so‘zlari olinib,

zamonasoz yangi she’rlar bilan aytish rasm bo‘lgan edi’.

XULOSA

Xulosa gilib, musiga vogelikni alohida, fagat unga xos shaklda aks ettiradi,
jamiyat va zamonning asosiy g‘oyalarini, kishilar munosabatidagi eng muhim
narsalarni ifodalaydi. Musiga vogelikni falsafiy umumlashtirilgan asosda anglaydi.
Har bir kompozitor ijodida u yashayotgan zamonning, davrning qandaydir
xususiyati o‘z ifodasini topadi. Musiqaning kishilarga ta’siri juda kuchlidir, chunki
u kishilar his-tuyg‘ularini o‘ziga maftun etadigan, yuksak emotsional san’atdir.
Musiqa kishiga ilgari uncha ma’lum bo‘lmagan ajoyib yuksak tuyg‘ularni ochib
beradi, u kishini o‘zgartirib yuborishga, uning galbini noziklashtirishga, ruhan
boyitishga qodir.

Musiqa inson ruhiyatiga kuchli ta’sir ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘lib, uni
nafosat olamiga olib kirish va axlogiy g‘oyaviy tarbiyalashni muhim vositasidir.
Musiqa insonni yuksak did bilan qurollantiradi va unga ma’naviy ozuqa beradi.
Shuningdek, musiga insonni go‘zallikka yetaklovchi bir vosita bo‘lib, u insonning
estetik va emotsional xususiyatlarini shakllantiradi. Shuning uchun ham musigani
inson tabiatidagi barcha yaxshi hislatlarning ifodasi deb bekorga aytmaganlar.
Musigani sevgan Kishi ruhan boyiydi, qalban noziklashadi, ma’naviyati yuksaladi.
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INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL 2022 Ne4 29-33 bet.

35. Hojimamatov Azimjon CHANG CHOLG‘USI TARIXIGA BIR NAZAR VA
UNING ORNAMENTAL BEZAKLARI Oriyental Renaissancye: Innovative,
yeducational, natural and social sciyencyes VOLUME 2 | ISSUE 10/2 ISSN
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Advanced Sciences Index Factor ASI Factor = 1.7 (265-275 bet).
36. Muyassarxon Achildiyeva SHASHMAQOM MUSHKILOT BO‘LIMINING

NAZARIY ASOSLARI Oriental Renaissancye: Innovative, educational,
natural and social sciences VOLUME 2 | ISSUYe 10/2 ISSN 2181-1784
Scientific Journal Impact Factor SJIF 2022: 5.947 Advanced Sciences Index
Factor ASI Factor = 1.7 (344-352 bet).

37.Xojimamatov ~ Azimjon, Muhammadjonova  Mohinur. VIKTOR
ALEKSANDROVICH USPENSKIYNING 1JODIY YO‘LI Oriental
Renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences
(E)ISSN:2181-1784 www.oriens.uz SJIF 2023 = 6.131 / ASI Factor = 1.7 3(3),
March, 2023 587-591 bet.

38. AunngueBa Mysccapxon, AtkuéeBa Pyxmona. AMHUP TEMYP BA
TEMYPUUJIAP JIABPUJIA CAHBATHUHI TYTIAH VPHU Oriental
Renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences
(E)ISSN:2181-1784 www.oriens.uz SJIF 2023 = 6.131 / ASI Factor = 1.7 3(3),
March, 2023 578-583 bet.

39. Achildiyeva M, Ilkromova F “The third renaissance towards ascending”
EUROPEAN SCHOLAR JOURNAL “An open access, peer reviewed
multidisciplinary journal” (Spain 2021 sentyabr) ISSN (E): 2660-5562 17-20
bet

40. Achildiyeva M, Ikromova F Choir Art in Uzbekistan Botir Umidjonov
Eurasian Journal of Humanities and Social Sciences (Brussel, Belgium 2022)
ISSN 2795-7683 54-56 bet

41. Hojimamatov A Ikromova F A Look at the Polyphony and Theoretical Heritage
of S.l.Taneev Eurasian Journal of Humanities and Social Sciences (Brussel,
Belgium 2022) ISSN 2795-7683 87-89 bet
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Qisgichbaqgasimonlar va ularning xilma xilligi

Jo‘raxonova Dildora Ismoiljon Qizi
Ne'matjonova Mohigul Muhammad Ali qgizi
Andijon Davlat Pedagogika instituti Aniq va tabiiy fanlar fakulteti biologiya
yo‘nalishi 1-bosgich 103- guruh talabalari

Annotasiya :Qisgichbagasimonlar, qisgichbagalar — bo‘g‘imoyoqlilar
tipining sinfi. 30000 ga vyaqgin turi bor.Yashash muhiti va tarqgalishi.
Qisgichbagasimonlar birlamchi suv hayvonlari hisoblanadi. Asosiy ko‘pchilik
turlari suvda yashaydi.

Kalit so‘zlar : qisqichbagasimonlar , siklop , dafniya , bo‘g‘imoyoqlilar ,
birlamchi suv hayvonlari, omar , krab , langust.

Qisgichbagasimonlar, gisgichbagalar — bo‘g‘imoyoqlilar tipining sinfi.
30000 ga yaqin turi bor. Uzunligi mm ning bir bo‘lagidan 80 sm, ba’zi gurlari (mas,
yapon krabi) oyoglari yoyilganida tanasining kengligi 3 m ga yetadi. Tanasi
bo‘g‘imlarga bo‘lingan, odatda, 3 bo‘lim: bosh, ko‘krak va qorin farq gilinadi; xitin
sovut bilan qoplangan. Bir xil gisgichbagasimonlarning yaxlit bosh kapsulasi
(sinsefalon) antennulalarga ega bo‘lgan bosh o‘simtasi va 4 bosh bo‘g‘imidan iborat.
Bosh bo‘g‘imlarida antennalar, bir juft yuqori jag‘, 2 juft pastki jag joylashgan.
Boshqga qisqichbaqasimonlarning akron va antennal bo‘g‘imdan iborat birlamchi
boshi (prototsefalon) jag* bo‘g‘imlari (gnatotsefalon) bilan harakatchan qo‘shilgan.
Odatda, qisqichbagasimonlar ko‘kragining bir necha bo‘gimlari bosh bilan
qo‘shilib, boshko‘krakni hosil qiladi, ularning o‘simtalari esa ozigni maydalovchi
va og‘izga suruvchi oyoq jag‘larga aylanadi. Ko‘pchilik gisqichbagasimonlar
boshining keyingi qismi va ko‘krak bo‘limi yon va ustki tomondan galqonsimon,
ikki tavagali yoki yarim silindr shaklidagi xitinlashgan sovut bilan qoplangan.
Ayrim qisqichbaqasimonlar (mas, shoxdor mo‘ylovdilar boshi cho‘ziq pastga
egilgan tumshuq — rostrumga aylangan. Qisgichbagasimonlarning turli guruhlarida
ko‘krak va qorin bo‘g‘imlari soni va oyoqlarining tuzilishi har xil. Tuban
qisqichbaqasimonlar ko‘rkak oyoqlari harakatlanish, nafas olish va ozigni og‘izga
surish vazifasini bajaradi. Birmuncha yuksak tuzilgan gisgichbagasimonlarda bu
vazifalarni har xil oyoqlar bajarada. Fagat yuksak gisgichbagasimonlar uchun xos
bo‘lgan gorinoyoqlar nafas olish, urug‘lantirish, tuxumlarni olib yurish. ba’zan
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harakatlanish vazifasini bajaradi. Oxirgi qorinoyoqlar (uropodlar) ko‘pincha anal
bo‘lagi bilan birga dum suzgich — telsonni hosil qiladi. Ko‘pchilik
gisqichbagasimonlar telsonida ayrim o‘simta bo‘ladi.

Qisgichbagasimonlar nerv sistemasi bosh miya va qgorin nerv zanjiridan
iborat. Ko‘rish organi, odatda, fasetkali ko‘z; ko‘pincha oddiy naupleus ko‘z ham
saglanib qoladi. Ba’zi qisqichbagasimonlarning ko‘zi bo‘lmaydi. Oshqozoni
chaynovchi, jigari o‘rta ichakka ochiladi. Qisqichbagasimonlar jabra, ba’zi mayda
turlari tana yuzasi orgali nafas oladi. Qon aylanish sistemasi ochiq, yuragi orgasida;
ba’zan bo‘lmaydi. Ayirish organlari — maksillar va antennal bezlar.
Qisgichbagasimonlar sefalokaridlar, jabraoyoqlilar, chig‘anoqlilar, eshkakoyoqlilar,
karpxo‘rlar, mo‘ylovoyoqlilar, o‘noyoklilar kenja sinflariga bo‘linadi. Asosan,
dengizlar, chuchuk suvlarda, ayrim turlari quruglikda yashaydi yoki parazit hayot
kechiradi. Bir hujayrali organizmlar, detrit, organik moddalar, o‘simlik va
hayvonlar, o‘laksalar bilan oziklanadi.

Ko‘pchilik gisqichbagasimonlar ayrim jinsli, bir gancha turlari partenogenez
yo‘li bilan ko‘payadi. Tuxumlarini ko‘pincha urg‘ochilari olib yuradi yoki maxsus
chigarish  kamerasida rivojlanadi. Qisgichbagasimonlar metamorfoz orgali
rivojlanadi. Tuxumdan chiggan naupleus lichinkasi rivojlanib metanaupleus davriga
o‘tadi. Ba’zan lichinkasining dastlabki davrlari tuxum ichida kechadi va tuxumdan
keyingi davriga o‘tgan lichinka (mas, krablarda zoyea) rivojlanib suvga chigadi.
Qisgichbaga, aynigsa, zooplanktonni tashkil etuvchi turlari suv havzalaridagi oziq
zanjirining asosini tashkil etadi. Bir gancha gisgichbagasimonlar (krevetkalar,
krablar, langustlar, omarlar va boshqalar) iste’mol qilinadi va ko‘plab ovlanadi.

.1. Qisqgichbagasimonlar (Crustacea) sinfi

Yashash mubhiti va targalishi. Qisgichbagasimonlar birlamchi suv hayvonlari
hisoblanadi. Asosiy ko‘pchilik turlari suvda yashaydi. Aynigsa dengizlarda keng
targalgan. Zaxkashlar, ayrim krablar quruglikda hayot kechiradi Kalanus,
diaptomus, dafniya va sikloplar planktonning 90 foizidan ko‘proq gismini tashkil
etadi. Daryo qisgichbagasi, omar, krab, langustlar suv tubida o‘rmalab hayot
kechiradigan bentos hayvonlari hisoblanadi. Moylovoyoqli gisgichbagasimonlar esa
o‘trog hayot kechiradigan bentos hayvonlarga kiradi. Ular orasida parazit hayot
kechiradigan turlari ham bor. Qisgichbagasimolar ko‘pchilik dengiz hayvonlarining
asosiy ozig‘i hisoblanadi. Yer yuzida eng yirik hayvon tishsiz Kitlar ham plankton
gisqgichbagalar bilan oziglanadi. Krevetkalar, krablar, omarlar, daryo gisgichbaqgalari
va boshqgalar ozig uchun ishlatiladi.
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Qisgichbagasimonlar sinfiga mikroskopik kattalikdan bir necha metrgacha
har xil tuzilgan 30 mingga yaqin bo‘g‘imoyoqglilar turi kiradi.

Tashqi tuzilishi. Qisgichbagasimonlar tanasi ko‘p sonli bo‘g‘imlardan iborat.
Eng tuban tuzilgan Qisqgichbagasimonlar tanasi ko‘p sonli bo‘g‘imlardan iborat. Eng
tuban tuzilgan vakillarida bo‘g‘imlar bir xil - gomonom tuzilgan; bosh, ko‘krak va
gorin bo‘limlarini ajratib bo‘lmaydi. Har bir bo‘g‘imda bir juftdan ikki shoxli
o‘simtalar bo‘ladi. O‘simtalar kelib chigishiga ko‘ra parapodiylarga mos keladi.
Ko‘pincha o‘simtalarning fagat bir shoxi rivojlangan. Ikki shoxli o‘simtalarning
bo‘lishi ularni boshga bo‘g‘imoyoqlilar orasida eng tuban tuzilganligini ko‘rsatadi.
Ko‘pchilik turlarida bosh bilan ko‘krak qo‘shilib, yaxlit boshko‘krakni hosil giladi.
Boshi halgali chuvalchanglarning prostomumiga mos keladigan akrondan va to‘rtta
tana bo‘g‘imidan tashkil topgan bo‘lib, 5 juft o‘simtalarga ega. Ularning birinchi
jufti bir shoxli, ba‘zan ikki shoxli kalta mo* ylovlar - antennulalar halgali
chuvalchanglarning palpalariga mos keladi. Ikkinchi juft moylovlar - antennalar
halgalilarning birinchi tana bo‘g‘imi parapodiylaridan hosil bo‘ladi. Antennalar bir
shoxli, ba‘zan ikki shoxli bo‘lib, sezgi yoki harakatlanish (dafniya) funksiyasini
bajaradi. Boshning 2, 3 va 4- bo‘g‘imlari o‘simtalari halgali chuvalchanglarning
parapodiylaridan kelib chiggan bo‘lib, bir juft yuqori jag‘lar - mandibulalar, ikki juft
pastki jag‘lar - birinchi va ikkinchi juft maksillalardan iboat. Mandibulalar ozigni
maydalash uchun xizmat giladi. Maxsillalar odatda yupga va noziq bargchalarga
o‘xshash o‘simtalardan iborat. Ularning shoxchalari yo‘qolib ketgan, protopodit
bo‘g‘imlarida chaynash o‘simtalari bo‘ladi.

Ko‘krak bo‘g‘imlarining o‘simtalari har xil tuzilgan, ko‘pincha ikki shoxli,
bir gancha turlarida (masalan, daryo qgisgichbagasida) ekzopodit shoxchasi yo‘qolib
ko‘krak o‘simtalari tuzilishiga ko‘ra har xil vazifani bajarishga ixtisoslashgan.
Aksariyat hollarda ular haqiqiy harakat organlari bo‘lib, suzish va o‘rmalash uchun
xizmat giladi. Ko‘pincha oldingi 13 juft ko‘krak oyoqlari ozigni tutib turish va
maydalash vazifasini bajaradi. Ular jag‘oyoqlar deb ataladi.

Qisdgichbagasimonlar ko‘krak va gorin bo‘g‘imlari soni va shakli har xil
bo‘ladi. Yuksak gisgichbagasimonlar ko‘kragi 8, gorin bo‘ limi 6 bo‘g‘imdan, butun
tanasi akrondan tashgari 18 bo‘g‘imdan iborat. Qorin bo‘limining oxirgi bo‘g‘imi
anal plastinka- telsonni hosil giladi. Tuban gisgichbagasimonlar telsonida furka deb
atalgan bir juft ayrisi bor. Tuban gisgichbagasimonlarning tana bo‘g‘imlari erkin,
bir-biridan yaxshi ajralib turadi. Oliy gisgichbagasimonlarda esa bo‘g‘imlar turli
darajada go‘shilib ketadi. Ko‘pincha boshning oxirgi bo‘g‘imi kengayib,
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boshgalgon- karapaksni hosil giladi. Daryo gichgichbagasi va boshga oily
gisgichbagasimonlar boshko‘krak galqoni ko‘krak bilan birikib ketgan.
Boshko‘krak qalqoni sirtidagi ko‘ndalang chuqurchasi bosh bilan ko‘krak
o‘rtasidagi chegarako‘rsatadi. Dafniya kabi chig‘anoqli qisqichbagasimonlar tanasi
yon tomondan sigilgan, boshko‘krak galgoni tanasini ikki yondan o‘rab oladi.
Qisgichbagasimonlarning tana o‘simtalari soni tana bo‘g‘imlari sonidan kamroq bo*
ladi. Yuksak gisgichbagalarning telsonida o‘simtalar rivojlanmagan bo‘lib, 18 tana
bo‘g‘imiga 17 juft oyoglar to‘g‘ri keladi. Tuban qisqichbagasimonlar qorin
bo‘g‘imlarida o‘simtalar bo‘lmaydi. O‘simtalar halgali chuvalchanglarning
parapodiylaridan kelib chiggan, evolyutsiya davomida har xil vazifani bajarishga
moslanishi tufayli shakli va tuzilishi o‘zgargan. Odatda gisgichbagasimonlarning
ikki shoxli oyoglari bir necha xil vazifani bajarishga moslashgan. Masalan, nauplius
lichinkalarining oyoqglari harakatlanish bilan birga sezish va chaynash funksiyasini
ham bajaradi. Oyoglari asosida chaynovchi plastinkasi bo‘ladi.

Qisgichbasimonlar ikki shoxli oyoglari ko‘ptuklilar parapodiylari gomologi
bo‘lib, ular yaxlit asosiy bo‘g‘im protopodit, u bilan tutashgan ikkita shoxcha ichki
endopodit va tashqi ekzopoditdan iborat. Protopoditda nafas olish organi - jabralar
funksiyasini o‘taydigan gilchalar - epipoditlar joylashgan.

Ko‘krak bo‘g’imlarining o‘simtalari har xil tuzilgan, ko‘pincha ikki shoxli,
bir gancha turlarida (masalan, daryo gisqichbagasida) ekzopodit shoxchasi yo* qolib
ketgan. Ko‘krak o‘simtalari har xil vazifani bajarishga ixtisoslashgan. Aksariyat
hollarda ular haqgiqiy harakat organlari bo‘lib, suzish va o‘rmalash uchun xizmat
giladi. Ko‘pincha oldingi 1—3 juft ko‘ krak oyoqlari ozigni tutib turish va
maydalash vazifasini bajaradi. Ular jag‘oyoqlar deb ataladi.

Tuban qisgichbagasimonlarning qorin oyoqglari rivojlanmagan, Yuksak
gisgichbagalarda ular ikki shoxli bo‘lib, nafas olish va tashqi jinsiy organlar
(masalan, urg‘o-chilarida tuxumlarini olib yurish, erkaklarida kuyikish) vazifasini
bajaradi. O‘noyoqli gisgichbagasimonlarda esa eng oxirgi qorin bo‘g‘imi o‘simtalari
yirik yassi plastinkaga aylangan bo‘lib, gqorin bo* limining uchidagi telson o‘simtasi
bilan birga dumsuzgichni hosil giladi. Qisgichbagalar ana shu suzgichni gorin
tomoniga tez-tez bukib, orgasi bilan oldinga suzib ketadi.

Tana devori kutikula va uning ostidagi gipoderma epiteliysi hamda bazal
membrana qavatlaridan iborat. Kutikula sirti ohak shimdirilgan, qattiq va
mustahkam bo‘ladi. Uning ichki gavati esa yumshog va elastik xitin moddasidan
tuzilgan. Kisgichbagasimonlar kutikulasi hasharotlar va o‘rgimchaksimonlardan suv
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bug‘lantirmaydigan sirtqi epikutikula gavatining bo‘Imasligi bilan farq giladi. Shu
sababdan ular fagat suvda yoki o‘ta nam joylarda yashashi mumkin.
Qisgichbagasimonlar va hamma bo‘g‘imoyoqlilarda ko‘ndalang-targ‘il muskullar
to‘p-to‘p bo‘lib joylashgan.

Qisgichbagasimonlar jabraoyoqlilar, sefalokaridlar, jag‘oyogqlilar, yuksak
qisqichbagasimonlar, chig‘anoqli qisqichbagasimonlar kenja sinfariga bo‘linadi.

Jabraoyoqli gisgichbagasimonlar (Branchiapoda) kenja sinfi. Jabraoyoqlilar -
tuban tuzilgan gisgichbagasimonlar. Tana bo‘g‘imlari deyarli gomonom tuzilgan.
Boshi ko‘krak bilan go‘shilmagan; tanasidagi bo‘g‘imlar soni doimiy emas. Bargga
o‘xshash ko‘krak oyogqlari harakatlanish, nafas olish va ozigni og‘izga haydash
vazifasini bajaradi. Qon aylanish, jinsiy sistemasi boshga gisgichbagalarga nisbatan
birmuncha sodda tuzilgan. Ko‘pchilik turlari chuchuk suvda, ayrim turlari
dengizlarda erkin hayot kechiradi. Sinf jabraoyoqlilar va bargoyoqlilar turkumlariga
bo‘linadi.

Jabraoyoqglilar (Anostraca) turkumi. Jabraoyoglilar - tana bo‘g‘imlari
gomonom bo‘ Igan eng tuban tuzilgan gisgichbagalar. Tanasi bosh, ko‘krak va qorin
bo‘limlariga bo‘linadi. Boshining oldingi gismida antennulalar, antennalar, yagona
nauplius ko‘zi va bir juft fasetkali ko*zlari; keyingi gismida ikki juft erkin joylashgan
jag‘lari bo‘ladi. Bosh galgoni rivojlanmagan. Ko‘kragi 11-19 bo‘g‘imdan iborat.
Har bir bo‘g‘imida bir juftdan ikki shoxli bargsimon oyoqlari joylashgan. Ko‘krak
oyoqlari bir xil tuzilgan. Oyoqglar tashgi tomonida 1-2 ta nafas olish, bitta suzish va
ichki tomonida suvni og‘izga yo‘naltiradigan 6 ta o‘simtasi bor. Ko‘krak oyoqlari
navbat bilan oldindan orgaga silkinib, gisgichbagani oldinga suradi. Oyoglar gorin
tomonga egilganida esa suv oqimi og‘izga yo‘naladi. Suvdagi mayda organizmlar
va chirindi moddalar og‘izda tutib qolinib, ichakka o‘tkaziladi.

Jabraoyoqlilar urug‘langan tuxumlarni suvga qoyadi. Tuxumlari tashqi muhit
ta‘siriga juda chidamli, qurib qolgan suv havzalarida ham 3—4 yilgacha o‘z
hayotchanligini yo‘gotmaydi. Jabraoyoqlilarning 180 ga yaqin turi bor. Ko* pchilik
turlari chuchuk suv havzalarida yashaydi. Tanasi uzunligi 2 sm dan oshmaydi.
Yomg‘irdan yoki erigan qordan keyin hosil bo‘ladigan ko‘lmak suvlarda
chalganchasiga suzib yurgan branxipus (Branchipus)ni uchratish mumkin.

Sho‘r suvli ko‘llarda artemiya Artemia salina keng targalgan. Uning
ko‘payishi va hayoti boshga jabraoyoqglilardan farg giladi. Artemiyalar ko‘pincha
urug‘lanmasdan partenogenetik yoki nauplius lichinkasi tug‘ib ko‘payishi mumkin.
Suvning sho‘rlanish darajasi artemiyaning tashqi tuzilishiga ta“sir giladi. Nisbatan
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kam sho‘rlangan suvlarda artemiya qorin bo‘ limining uchki gismida furka - ayrisi
va uni qoplab turuvchi gillar juda yaxshi rivojlangan. O‘ta sho‘rlangan suvlarda esa
furka va uning qillari rivojlanmaydi. Artemiyalar hayvonot dunyosida juda kam
uchraydigan poliploidlik xususiyatiga ega. Ularning individlari orasida -di, -tri, -
tetra, -penta va hatto oktoploid shakllari ham bo‘ladi. Artemiya qulay sharoit
bo‘lganida juda tez ko‘payib, bir m3 suvda 13,6 g gacha biomassa hosil qilishi
mumkin. Ular osyotrsimon baliglarning asosiy ozigasi hisoblanadi. Baliq
urchitiladigan xo‘jaliklarda artemiyalar maxsus hovuzlarda ko‘paytiriladi.
Tuxumlari suv tangisligiga juda chidamli bo‘lganidan ularni gopchalarga joylab
pochta orgali ham jo‘natish mumkin.

Bargoyoqli gisgichbagasimonlar (Phyllopoda) turkumi. Bargoyoqlilarning ko‘krak
oyoglari bargsimon, asosan chuchuk suvlarda yashaydi. Bargoyoqglilar galqondorlar,
chig‘anogqlilar va shoxdor moylovlilar kenja turkumlariga bo‘linadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Mavlonov O., Xurramov Sh., Norboev Z. oliy o‘quv yurtlari biologiya
ixtisosligi talabalari uchun o‘quv go‘llanma T.,1998y.

2. S. Dadayev, S. To‘ychiev, P.Haydarova “Umurtqalilar zoologiyasi” o‘quv
go‘llanma T.:2006y.

3. www. Ziyonet. uz

4. w.w.w.vikapedia.uz

272
|
" - 4
v 5 - *‘a " j - = ; & p- {
é : A i b _;‘g% - L. -



F~aa 222 as

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

Boshlig‘ichlilar hagida umumiy tushuncha va ularning xilma-xilligi

Shokirova Mohizodabegim
Andijon Davlat Pedagogika Instituti Aniq va tabiiy fanlar fakulteti
Biologiya yo‘nalishi 1-bosqich 103 - guruh talabasi

Annotasiya :Bo‘shligichlilar, kovakichlilar (Coelenterata) — tuban tuzilgan
suvda yashovchi umurtqasiz hayvonlar tipi. Bo‘shliqg‘ichlilar eng katta ko‘p
hujayralilar, vend davridan ma’lum.

Kaliy so‘zlar : bo‘shliqchlilar ,poliplar ,gidralar , korall polip , meduza ,
aktiniya.

Bo‘shligichlilar, kovakichlilar (Coelenterata) — tuban tuzilgan suvda
yashovchi umurtqasiz hayvonlar tipi. Bo‘shligg‘ichlilar eng katta ko‘p hujayralilar,
vend davridan ma’lum. Ko‘pchilik turlari dengizlarda yakka yoki koloniya bo‘lib
yashaydi. Dengiz bo‘shligg‘ichlilarning hayot siklida o‘troq yashovchi polip va
erkin suzib yuruvchi meduza davrlari gallanib turadi (metagenez). Ayrim
bo‘shligichlilar (gidralar, korall poliplar)ning meduza davri bo‘lmaydi, ba’zi
ssifomeduzalar va gidroidlarning  polip  davri  yo‘qolgan.  Alohida
Bo‘shligg‘ichlilarning tanasi tashqi ektoderma va ichki endodermadan iborat ikkita
qavatdan tashkil topgan. Ektoderma va endoderma oraligida hujayrasiz,
guyugmodda — mezogliy bo‘ladi. Bo‘shligichlilar. tanasi hujayralari to‘la
Ixtisoslashmaganligi uchun to‘qima va organlari rivojlanmagan. Ektodermasidagi
hujayralarning asosiy qismi epiteliymuskul, otuvchi va ixtisoslashmagan oraliq
hujayralardan iborat. Epiteliymuskul hujayralari qoplash va harakatlanish
funksiyalarini bajaradi. Otuvchi hujayralar o‘ljani falajlab ushlash va himoya
vazifasini bajaradi, ularda otiluvchi ipchalarga ega bo‘lgan otuvchi kapsula
shakllanadi. Oraliq xujayralar boshga hamma hujayralarni hosil qiladi.
Endodermada epiteliymuskul va ozigni gamrab olib hazm giluvchi bezli xujayralar
bo‘ladi. Tana bo‘shlig‘i qopga o‘xshash bo‘lib, maxsus to‘siq (septa) lar yordamida
kameralarga bo‘lingan, meduzalarda murakkab naylar sistemasidan iborat. Tana
bo‘shlig‘i og‘iz teshigi orqali tashqariga ochiladi. Og‘iz teshigi paypaslagichlar
bilan o‘ralgan. Og‘iz teshigi orqali oziq moddalar tana bo‘shlig‘iga o‘tadi va hazm
bo‘lmagan oziq moddalar chiqib ketadi. Oziq tana bo‘shlig‘ida va endoderma
hujayralari ichida hazm bo‘ladi. Nerv sistemasi diffuz (tarqoq), tartibsiz joylashgan,
o‘simtalari orqali bir-biri bilan tutashib ketadigan nerv hujayralaridan iborat.
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Meduzalarda bundan tashqari soyaboni chetida ikkita nerv halgasi, sezgi
organlari — yorug‘lik sezuvchi ko‘zchalar, muvozanat organlari (statotsistlar) va
ropaliyalar (ssifomeduzalar) bo‘ladi. Jinsiy va jinssiz ko‘payadi. Jinssiz kurtaklanish
orgali bir gancha turlar koloniya hosil qiladi. Ko‘pchiligi ayrim jinsli.
Gidroidlarning jinsiy hujayralari ektodermada; ssifoid va korall poliplarda
endodermada hosil bo‘ladi. Ko*pchilik dengiz boshlig‘ichlilarda urug‘langan tuxum
hujayradan erkin suzib yuradigan planula lichinkasi chigadi. Planuladan metamorfoz
orqali polip, ba’zan meduza vujudga keladi. O‘troq yashovchi poliplarda meduzalar
polipning kurtaklanishi tufayli hosil bo‘ladi. 4 sinf: gidrozoylar, ssifomeduzalar,
korall poliplar va qirilib bitgan konulyatlar (Conulata) ga bo‘linadi. 9000 dan
ortigturi ma’lum, barcha dengizlarda, ba’zi turlari (gidralar va ayrim meduzalar)
chuchuk suvlarda uchraydi. Yirtgich yoki plankton bilan oziglanadi. Ayrim turlari
boshqa organizmlar uchun oziq bo‘ladi. Yirtqich turlari oziq uchun baliglarga
konkurentlik qilishi tufayli zararli hisoblanadi. Bo‘shligichlilar orasida yashil
xivchinlilar, turli yashil o‘simliklar bilan simbioz yashovchilari ham bor. Koloniya
bo‘lib yashovchi korall poliplar orollar hosil giladi va ko‘pchilik dengiz hayvonlari
uchun pana joy hisoblanadi. Korall poliplar gqisman qurilish materiali va zebziynat
uchun foydalaniladi.

Gidralar (Hydrida) — bo‘shligichlilar tipiga mansub umurtgasiz hayvonlar
turkumi. Ko‘pincha yakka, ba’zan vaqtincha koloniya hosil qilib yashaydi. Skeleti
yo‘q. Tanasi xaltaga o‘xshash, ichi kovak. Uzunligi 3 sm gacha. Tanasining ostki
yassi tovonga o‘xshash tomoni bilan suvdagi narsalar (toshlar, usimliklar,
mollyuskalar chig‘anog‘i va b.)ga yopishib oladi, tovoni urtasida torgina teshik bor.
Tanasining yuqori uchida joylashadi og‘iz teshigi paypaslagichlar (4-20 ta) bilan
o‘ralgan. Tana devori tashqi — ektoderma va ichki — endodermadan iborat. Bu ikki
gavatni yupga tayanch plastinka (mezogleya) parda ajratib turadi. Ektodermada,
ayniqsa paypaslagichlarda kuydirish xususiyatiga ega bo‘lgan juda kup otuvchi
hujayralar buladi. Ular yordamida gidralar dushmandan himoyalanadi yoki siklop
va boshga mayda jonivorlarni tutib oladi. Gidralar yil fasllariga garab jinssiz
(kurtaklanib) yoki jinsiy usulda ko‘payadi. Ular meduza hosil qilmaydi. Ayrim jinsli
yoki germafrodit. Germafrodit gidralarda erkaklik va urg‘ochilik jinsiy bezlari
tanasining turli gismlarida hosil buladi. Gonadasida fagat bitta tuxum hujayra
yetiladi. Tuxum hujayra tanasida urug‘lanadi. Urug‘langan tuxum hujayra o‘z
atrofiga galin pust ishlab chigarib sistaga aylanadi va gishlab qoladi. Qishda ona
gidralar nobud bo‘ladi. Bahorda esa zigotadan yosh gidralar rivojlanadi.
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Gidralarning 10 dan ortig turi chuchuk suvlarda yashaydi. Chuchuk suv
havzalarida asosan oddiy, ya’ni poyachasiz gidra (Hydra vulgaris), poyachali, ya’ni
qo‘ng‘ir gidra (Pelmatohydra oligactis), qorong‘i joyda yashay olmaydigan yashil

Aktiniyalar (Actiniaria) — dengiz bo‘shligichlilari turkumi; marjon-poliplar
sinfi olti nurlilar kenja sinfiga mansub. Ko‘pchilik turlari yakka yashaydi. Tanasi
silindr shaklida, yor-qgin rangli, tana diametri 0,5 m gacha , pastki yassi tomoni tovon
deyiladi. Aktiniya muskulli tovoni yordamida sekin harakatlanishi mumkin. Ayrim
turlari suv tubiga yopishib yoki qumga ko‘milib olib harakatsiz yashaydi, suzib
yuradigan turlari ham ma’lum. Ta-nasining yugori uchida juda ko‘p paypas-
lagichlar bilan o‘ralgan og‘zi joylashgan. Aktiniyalar yirtqich, mayda umurtqasizlar,
hatto mayda baliqlar bilan oziglanadi. O‘ljasini otuvchi hujayralar bilan qurollangan
pay-paslagichlar yordamida falajlaydi yoki o‘ldiradi. Otuvchi hujayralari zahari
odam terisini ham kuydirib, og‘riq paydo qilishi mumkin. Jinsiy va jinssiz —
bo‘yiga yoki ko‘ndalangiga bo‘linish orqali kupayadi. 1500 ga yaqin turi Orol va
Kaspiy dengizidan boshga barcha dengizlarda tarqalgan. Ko‘pchilik turlari zohid
gisqgichbagalar va boshga umurtgasizlar bilan simbioz yashaydi.

Poliplar (yun. polypus — ko‘poyoqli) — yakka yoki koloniya bo‘lib o‘troq
yashovchi bo‘shligichlilarning umumiy nomi. Asosan, dengizlarda (gidralar — chu-
chuk suvlarda) tarqalgan; o‘lchami bir necha mm dan bir necha m gacha. Gavdasi
silindrsimon, yugori tomonida pay-paslagichlar bilan o‘ralgan og‘zi joylashgan.
Pastki "tovon" tomoni bilan sub-stratga (yakka yashovchi P.) yoki koloniya poyasiga
(koloniya bo‘lib yashovchi P.) yopishadi. Ko‘pchilik koloniya bo‘lib yashovchi P.
tashgi yoki ichki ohak yoki organik skeletga ega. Harakatlanishi, asosan,
paypaslagichlarining cho‘zilishi yoki gisqarishidan iborat. Ayrim yakka yashovchi
poliplar (gidralar, aktiniyalar) substratda sekin siljishi mumkin. Nasl gallanishi
orqali ko‘payadigan bo‘shligichlilarda poliplar. jinssiz nayel bo‘lib, faqat
kurtaklanish yoki ko‘ndalang bo‘linish orqali ko‘payadi va P. yoki meduzalar hosil
giladi.

Meduzalar — bo‘shligichlilarning, ko‘pincha, erkin yashovchi jinsiy avlodi.
Gavdasi xira shaffof (mezogliysi kuchli rivojlanganligi tufayli), soyabon yoki
qo‘ng‘iroq shaklda, diametri bir necha mm dan 2-3 m gacha. Soyaboni chetlarida
paypaslagichlari (uz. 30 sm gacha) va sezgi organlari joylashgan. Og‘zi
soyabonining ostki botiq tomoni o‘rtasida bo‘lib, odatda, og‘iz parraklari bilan
o‘ralgan. Meduzalar soyaboni ostida suvni siqib chiqarishi tufayli relaktiv usulda
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harakatlanadi. Ayrim ssifomeduzalar (stavromeduzalar) suv tubida biron
substratga yopishib yashaydi. Meduzalar suv tubida yopishib yashaydigan gidroid
poliplar (bo‘shligichlilarning jinssiz ko‘payadigan avlodi)dan kurtaklanish tufayli
hosil bo‘ladi. Meduzalar ssifoidlar va ko*pchilik gidropoliplar uchun xos. Gidralar,
ayrim dengiz gidropolishtari va korall poliplar Meduzalar hosil gilmaydi. Traxilidlar
va pelagiylarda nayel gallanishi bo‘lmaydi; Meduzalar tuxumdan hosil bo‘ladi.
Meduzalarning jinsiy bezlari oshgozoni yaginida yoki oshqozondan boshlanadigan
gastrovaskulyar sistemaning radial naylarida joylashgan. Gidromeduzalarda jinsiy
bezlar ektodermada, ssifomeduzalarda endodermada bo‘ladi. Meduzalar jinsiy yo‘l
bilan ko‘payadi; jinsiy hujayralar (tu-xum va urug‘lar) suvga chiqariladi, suvda
urug‘lanish ro‘y beradi. Faqat ssi-fomeduzalar (aureliya, qutb Meduzalari) tu-xum
hujayralari ona organizmda urug‘lanib, ulardan planula lichinkasi chigadi. Ayrim
Meduzalar (ildizog‘iz Meduzalar, qutb Meduzalar, butli Meduzalar va
boshgalar)ning otuvchi hujayralari kuydirish xususiyatiga ega bo‘lgani uchun ular
zaharli Meduzalarga kiritiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.Umurtqasizlar zoologiyasi — O.Mavlonov, Sh.Xurramov, X.Eshova (2006)
2.Zoologiya — Dj.Urchinov (1996)
3.Zoologiya — Ochil Mavlonov (2010)
4.Zoologiya — S.Dadayev, O.Mavlonov (2008)
5. w.w.w.vikapedia.org.

6. w.w.w.arxiv.uz
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REALIYALARNING KLASSIFIKATSIYALARI

Xolliyev Shaxzodbek UrDU Xorijiy filologiya fakulteti o‘qituvchi
Jumaniyozov Xasanbek UrDU Xorijiy filologiya fakulteti o‘qituvchi

Kalit so‘zlar: Onomastik realiyalar, Aforistik toifadagi realiyalar, Denotativ va
konnotativ realiyalar

G.D. Tomaxin amerika realiyalarini o‘rganish jarayonida uchta katta guruhni
alohida ajratib ko‘rsatadi:

Onomastik realiyalar

Appelyativ leksikada belgilangan realiyalar

Aforistik toifadagi realiyalar

Biz ham G.D.Tomaxin bo‘linishini asos qilib olgan holda, realiyalarning
ushbu turlarini fransuz tili misolida ko‘rib chigamiz:

Onomastik realiyalar

Onomastik realiyalar gatoriga quyidagilarni kiritish mumkin:

1) geografik nomlar (toponimlar), aynigsa madaniy -tarixiy boglanishlarga
ega bo‘lganlari:

Tchaur-sou (Navoi, p.14), la Youilma (Nuit, p.12), la Mecque (Nuit, p.154),
Yetti Sou ((Nuit, p.81) [Oybekning “Navoiy” va Cho ‘Ilponning “Kecha va kunduz”
ramanlarining fransuz tiliga gilingan tarjimalaridan olingan]

2) antroponimlar - tarixiy shaxslar, jamoat arboblari, olimlar, yozuvchilar,
san’at arboblari, mashuur sportchilar, badiiy adabiyot va xalq og’zaki ijodiyoti
gahramonlari:

Soufi Allah-Yar (Nuit, p.26), Les Malla Khan, les Khudayar, les Nasriddin

Beg (Nuit, p.64), Hussein Baikara (Navoi, p.13), Timour Lang, Tamerlan,
(p.1714), Aladin, (p.1116), Toumaris, Alpomish, Sniegourochka, Tartarin (p.990) [
Sahifalari ko ‘rsatilgan so zlar “Le Petit Larousse. Dictionnaire Encyclopedique en
couleurs” lug’atidan Larousse, 1993];

3) adabiyot va san’at asarlari nomlari; mamlakat hayoti bilan bog’liq tarixiy
vogealar va hodisalar; davlat va jamoat idoralari nomlari:

Oq saroi, Maison Blanche, Pentagon, Voina i Mir.

Onomastik realiyalar doimo milliylik bilan boyitilgan bo‘ladi, chunki atogli
otlar til birligi, muayyan milliy kolorit ifodalovchisi sifatida ishtirok etadi.
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Appelyativ leksikada belgilangan realiyalar

Bunday realiyalar gatoriga quyidagilarni Kiritish mumkin:

1) tabiiy-geografik muxit, flora, faunaning o‘ziga xos xususiyatlarini bildiruvchi
geografik iboralar: steppe (russe step) (n.f) (p.962), taiga (n.f.) (985), toundra (russe)
(n.f) (p.1018), tchernozem ou tchernoziom (n.m) (russe) (p.992), mahalla, tuman,
cho‘l.

2) davlat tuzumi, mamlakatning ijtimoiy-siyosiy hayoti, huqugshunoslik, xarbiy
ishlar, san’at, ta’lim tizimi, turmush tarzi, an’analar va urf-odatlar va boshqgalar bilan
bog’liq ba’zi bir so‘zlar (shu jumladan, mashxur iboralar):

Un gazel (Navoi, p. 216), medresseh, hanaka (Navoi, p. 247),aywan (Navoi, p.249),
kamikaze (n.m. p.580), karaté (n.m. p.581), ké rosene (n.m. p.581), caravan -
serail (p.582).

Aforistik toifadagi realiyalar

Aforistik toifadagi realiyalar gatoriga o‘zbek tilidan fransuz tiliga tarjima
gilingan asarlardan olingan quyidagi igtiboslarni kiritish mumkin: Ne vendons pas
le peau de lours (Nuit, P.29), Cherchez la femme; ala guerre comme a la guerre;
apres moi le délouge ; revenons a nos moutons va hakozo.

Denotativ va konnotativ realiyalar

G.D. Tomaxin tilda denotativ va konnotativ realiyalarni ajratib ko‘rsatish
zarur deb hisoblaydi. Denotativ realiyalar (denotativ - mazkur referent bilan
moslashtirishga xizmat giluvchi, uning tibiiy yoki alohida xususiyatlaridan kat’iy
nazar predmetni ko‘rsatuvchi) - bu semantik tarkibi usha muxitning leksik axborotni
to‘liq kamrab olgan leksik birlikdir. [Axmanova O.S. CnoBapb JUHIBUCTUYECKUX
TepMuHOB. M., 1969.- B128.]

Konnotativ realiyalar (konnotativ - nafagat predmetni, balki uning alohida
xususiyatlarini anglatuvchi ) [20-bet]- bu eng oddiy tushunchalarni anglatgan holda,
uning mazmunan va emotsional «muxit belgilari» ni namoyon etuvchi leksik
birliklardiry.

Taqgoslanayotgan so‘zlarning butun leksik jihatlari tizimi taxlili ularni ajratib
ko‘rsatish uchun asos bo‘lib xizmat giladi. Shunday tarzda, u yoki bu til badiiy
matnlarida uchrab turuvchi quyosh, oy, daryo va sh.u. umuminsoniy bilimlarni
anglatuvchi so‘zlarga muayyan fikrlarni ifodalovchi xududiy muxit axboroti muxit
bilimi bilan teng turadi. Ushbu realiyalarning ma’naviy madaniyati bilan xalq va
uning tilidagi uzviy bog’liglik ko‘pincha tarjimonlarni tarjima gilayotgan matnida
satr ostida izoh keltirishga yoki tavsifiy tarjima va turli xil tushuntirishlar berishga
majbur etadi.
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Konnotativ realiyalarda ifodalangan leksik guruhlar orasida ko‘prok
quyidagilarni ajratib ko‘rsatish mumkin:

1. Belgilar sifatida ishtirok etuvchi so‘zlar: vegetativ, animalistik belgilar,
rang belgilari. Bunday realiyalarning yorgin namunasi sifatida boshga tillarda mos
fikr uygotmaydigan va rangni, uning belgilarisiz, fagat denotativ axamiyatini saglab
golgan, romantik orzular ramzi bo‘lib golgan rus tilidagi « aaxenii mapyc» So‘z
birikmasini keltirish mumkin. Fransuz tilida esa “bleu” - xavorang, ko‘k sifati
ishtirok etgan va umuman rangni ifoda etmaydigan quyidagi so‘z birikmalari va
iboralarni — colére bleue- qaxr, g’azab; contes bleus - uydirma, cho‘pchak, ertak, le
voyage dans le bleu - xayolparastlik, un (petit) bleu - pnevmatik pochta orgali
jo‘natilgan xat, telegramma (Parijda), je n ’y vois que du bleu - men bu yerda hech
narsani tushunmayapman va og’zaki tilda ko‘p ishlatiladigan bleu — g’o‘r, yangi
ishga kelgan shaxsni ifoda giluvchi so‘zlarni misol tarigasida keltirish mumkin.

2. xalq og’zaki 1jodi, tarixiy, badiiy va kitobiy allyuziyalar. Ular turmush
tarzi, xulg-atvor, fe’l-atvor xususiyatlari, xalq og’zaki ijodiyoti va tarixiy hodisalar,
afsonalar, gadimiy nakdlar, badiiy adabiyot gahramonlarining gahramonliklari,
hatti-harakatlarini ifodalaydi.

Til allyuziyalari - ular odatda biron-bir frazeologizm, maqol, matal, hikmatlar
yoki ko‘p qo‘llaniladigan iboralarga ishora etadi. Til allyuziyalari, fikrimizcha,
tilning aforistik toifasiga butunlay mansub bo‘lib, ularni boshlang’ich
frazeologizmlar, maqol va matallar bilan bog’liq holda o‘rganish zarur deb
hisoblaymiz.

Denotatsiya va konnotatsiya asosida V.D. Filatov realiyalarning ikki turini
ajratib ko‘rsatadi. “Birinchidan, bular fagat mazkur jamiyatga xos bo‘lgan noyob
realiyalar hisoblanadi» Bunday realiyalar qatoriga soumalak, tchoikhona Kkabi
so‘zlarni kiritish mumkin. «Ikkinchidan, bu - predmetli-mantiqiy mazmuniga ko‘ra
aynan o‘xshash, lekin konnotativ jihatdan farglanuvchi kvazinoyob realiyadir»
[Filatov V.D.  “JlokanpHas MapKUpOBAHHOCTH (pa3eoNOTMUECKUX EIUHHUIL .
MITIMMA Coopuuk HaydHBIX TpyaoB. BeL.171. M., 1981.-B.173]. Bular gatoriga
blini, babouchka kabi rus so‘zlarini kiritish mumkin.
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CUHTE3 U CTPYKTYPA 1-(4-METUJIBEH30JICYJb®OHWNJI)-2-
I'MIAPOKCUMETUJIBEH3UMHNIA30JA

K. B. A6aupeiimon?, P.M. Yemanon?, JI. P. Matuanosa?, P. 5I. Okmanos®

1) Kapaxannaxckuii I'ocyoapcmeennwlii yHugepcumem,
2) Vpeenuckuii cocyoapcmeennulil yHusepcumen,
3) Uncmumym xumuu pacmumenbHblx 6eujecmes uMeHu axkao.

Knrouessble cioBa: Kpucrammmueckast CTpyKTypa, MEXKMOJIEKYISIPHOE B3aHMOICHCTBHE,
1-apuncynbpOHMI-2-THIPOKCUMETHIOCH3UMUIA30JTHl, 1-apuncynbgponunn-2-
XJIOPMETHIOCH3UMHIA301b], apUICYTb()OHWINPOBAHNE, PEHTTC€HOCTPYKTYpHAsT aHATIH3

[TpousBoaHbIE OeH3UMH1a301a SBIIIOTCS BaYXHBIM KJIacCOM
reTePOIUKINYECKUX COETMHEHUH, Onaronmaps pa3zHoo0pa3uio
(apMaKoIOTUIECKOT0 aKTUBHOCThIO [1], W3 KOTOpBIX HailleHBl CpencTBa
NPUMEHSIONIUXCS B Tepaluy KaK aHTUTUIIEPTEH3UBHOE, POTUBOBOCIAIUTENBHOE,
AHTUMUKPOOHOE, MPOTUBOBUPYCHOE, AaHTHOKCHJIAHTHOE U JAPYyrue cpenctsa [2].

Panee Ob1710 0OHAPYKEHO, YTO B PEAKIUHU 1-THIPOKCUMETUIOCH3NMUIA3071a
C apwicynb(POHWIXJIOpUAAMHU Tonydaercss l-apuicynbhoHUIO0EH3MMUIA30bl,
KOTOpbIe 00pa3yrTcs aeGopMHUIMpOBaHUEM UCXoaHOro coequnenus [3]. OmHako
IpU peakiuu 2-TUIPOKCUMETWIOCH3UMUIa301a C apuiICyIb(HOHMWIXIOPUIAMU B
OPUCYTCTBUM  TPUATWIIAMHMHA  MOJy4alTcss  cMmecu  l-apuicynbpoHuI-2-
TUAPOKCUMETUIIOEH3UMU/Ia30J10B u 1-apuncynbdonm-2-
xJopMeTHiI0eH3uMu1a30510B [4]. CMecH nMpoayKTOB ObLIN Pa3/IeieHbl C MOMOIIBIO
KOJIOHOYHOM Xpomatorpaduu 1 moaydeHbl KPUCTAIITBI HHANBUAYATbHBIX BEIECTB.

B HACTOSIIEN pabore AHAIIU3UPYETCS CTPOEHUS 1-(4-
METHUI0EH30J1CYIb(OHUI )-2-TUAPOKCUMETHIIOCH3UMK1a30J1a u 1-(4-
METHIIOCH30JICYTb(OHWIT)-2-XJTIOpMeTHIOCH3uMHIa3ota  [4]  Ha  OCHOBaHWHU
pesynbratoB PCA (puc.l).

Cl

N OH 0=5=0 . N OH N cl
(D N == D - (D
\ \
H
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1-(4-meTrinben30ICyIbOHMIT)-2- 1-(4-MeTHIOEH30IICYITB(POHMI)-2-THAPOKCHMETHIIOEH3HMH1a30T
XJopMeTHabeH3nMUIa307 [4] O6pazoBanus qumepa «BerpednbiMmy» H-cBszamu O—H...N.

Puc.1l. Acummerpuueckasi 4acTh KPUCTAJUTMUECKUX CTPYKTYP

Kak BUIHO W3 pUCYHKa B aCUMMETPUUYECKOW YacCTH KPHUCTAJUITMYECKOU
CTPYKTYpPHbI 1-(4-meTrnOenH3o0Ccyb(HOHMII)-2-THIPOKCHMETHIOCH3 UMH1a3071a
COCTOUT U3 JIByX HE3aBUCHUMBIX MOJEKyn (A & B). B menom Mosekyna cocTouT u3
IBYX IUIOCKHX (PparMeHTOB OEH3MMHUIA30JIbHOTO U OEH30JBHOTO KOJIEH, YTJIbI
MEXTy TUIOCKUMH (pparmenTamu coctasisieT 83.2 (2)° miust A u 81.2 (2)° s B, a
st 1-(4-metunden3ocynb(OHI )-2-XJIOPMETHIIOCH3NMHUIa3071a cocTaBiisiia 89.2
(3)°. IIpocTpaHCTBEHHOE pACHONOKEHUE OCH3UMHUAA30JIbHBIX W OEH30JHBIX
¢bparmenToB B 1-(4-MeTHa0CH30/CYIb(OOHMIT)-2-THAPOKCUMETHIOCH3 UMK 14301 B
MoJiekynax A u B He3HauuTenbHO OTIMYaeTcs. JTO O3HadaeT 4To (parMeHTHI
otnuyaercs pacnonoxkenueM 1o cBsizu N1-S1 u S1-C8 (tabin.1).

TaOmumna 1.
Topcuonnsie yrau Bokpyr cBs3u N1-S1 u S1-C8
CBs3n Vrau gnga A Yrimm niia B
C2-N1-S1C8 90.3 (5) -87.96 (5)
C2-N1-S1-03 -154.4 (4) 157.6 (4)
N1-S1-C8C9 748 (5) 75.6 (5)
N1-S1 C8 C13 103.1 (5) -102.2 (5)

B xpucrammmueckoit  crpykrype  1-(4-metminOGeH301CyIbPOHMIT)-2-
XJIOPMETHIIOCH3UMI1a30J1a HAOMIoAaICS clabble MEXKMOJIEKYIISIPHBIC BOAOPOIHbBIC
CBSI3U THIIA C—H...Cl B 1-(4-meTnn0eH301CYIb(hOHM )-2-
TUAPOKCUMETWIIOCH3UMHU/1a30J1a HaOII01aeTCs o0Opa3zoBaHus auMepa
«BcrpeunbiMuy H-cBszsimu tima O—H...N (puc.l). ITapamerpsl atux H-cszei
cnenyromue: paccrosaust O1A—H 0.83 (3), H...N3B 2.03 (3), O1A...N3B 2.857
(6) A u yron OLA—H1A...N3B 172 (6)°; paccrosirus O1B—H 0.80 (3), H...N3A
2.10 (3), O1B...N3A 2.895 (6) A u yron 01B—H1B...N3A 175 (6)°.
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Takum o0pa3zom, B KPUCTAJIUIMYECKUX CTPYKTypax 1-(4-
METHUII0EH30JICYIb(OHUI )-2-TUAPOKCUMETHIIIO CH3UMHK1a301a u 1-(4-
METHIIOCH30JICYIb(POHMIT )-2-XJIOPMETHIOCH3 MU 1a30J1a pazinyaercs

pacrnosio)keHreM miockux ¢parmMeHToB BOkpyr cBsizu N1-S1 u S1-C8, a taxxe
y4acTHEeM THAPOKCHIBHBIX TPYINI M aToMa XJopa B MEXKMOJICKYJISIPHBIX
B3aUMOJICUCTBUSIX.
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Metadopa kak u3 cpeacrs u3odpaxennsi B npousseaeHusax C.Ecennna

Mamapunosa 3yxpa Oradek ku3u
Y preHuckoro rocy/1apCTBEHHOr O MeIaroriueckoro MHCTUTYTa CTyJeHT 1- Kypca

AnHoTanms: B 3Toli cTaTbe MBI y3HaeM, Kak HUCIOIB30BaTh MeTadopy Kak
CpeICTBO  HM300pa)keHuss B  Mpou3BeleHUsXx pycckoro mnodta  Cepres
Ecennna. Ecenna ObU1 MO3TOM, KOTOPBIN HIMPOKO HCHONIB30Baj MeTadophl AJis
nepenayu CBOMX HJIEH M YyBCTB CBOMM yuTaTeNsiM. B ero paborax mMbl BUIUM psijl
MeTadopuueckux (ppas3, UCHOJb3YEMbIX JJIsl OMMCAHUS MHOTMX TEM, TaKMX Kak
npupoaa, J000Bb, CMEPTh M YEJOBEYECKHME OTHOUIEHUs. B crarbe Hccienyrorcs
pa3MYHbIE TUIBI METAPOPUUYECKUX BBIPAXKEHUHN, UCTIONb3yeMbIX ECeHUHbIM, U TO,
KaKk OHM BHOCAT CBOM BKJaJ B OOIIME TEeMbl €ro mnpousBeneHuil. M3yyas ero
UCIIOJIb30BaHUE MeTa(op, Mbl MOKEM TIIyOKe OHSTH MOATUYECKUH cTHiIb Ecennna
U COOOILIEHHSI, KOTOPbIE OH MBITAETCS MEPENATH YEPE3 CBOE MPOU3BEICHHUE.

KiarwueBble ciaoBa: meradopa, modt, JleB, Cepreit Ecenun, Hacnemue,
TpaJULIUs, UCTOPHS,

Cepreii Ecenun pomwics B 1895 romy B poccuiickom ropoze
KoncrantnHoBO. OH BBIPOC B KPECTBSIHCKOM CEMbE W YUWICA B CEIBCKOU
mkose. Bocriuranue EceHnHa nano eMy YHUKJIbHBIN B3IVIS[ HA KU3Hb, KOTOPBIN
OH BbIpa)kaJl yepe3 CBOIO M0331I0. Ero paboThl XapaKTepu3yrTcsl UCIIOJIb30BAHUEM
APKHX, YacTO CIOPPEATUCTUYECKUX H300pAKEHUH W HW300paK€HUEM MPOCTOU
KpeCTbsIHCKOM ku3HU. Harypanmuctudyeckuit ctunb EceHuHa Obul peakiued Ha
0onee (POpMANUCTHUECKYIO IMO33UI0 CBOETO BPEMEHHU, COCPENOTOYEHHYIO Ha
aOCTpaKTHBIX KOHLENIMSAX M Oojiee CIOXKHBIX CTpyKTypaX. Ero mossuio uacto
CUMTAIM TMPOTUBOPEYMBOM M3-3a €€ CTPACTHOTO BBIPAKEHUS OMOLMM U
COCPEIOTOYEHUSI BHUMAHMSI Ha MPOCTHIX acleKTax >KU3HU. ECeHMH Obul Takke
U3BECTEH CBOCH OypHOM JUYHOM J>KM3HBIO, KOTOpas BKJOuYajia OypHBIA Opak ¢
aMEpUKaHCKOU TaHIoBIIMIIeH. HecMOTpst Ha CBOIO KOPOTKYIO JKU3Hb M TPATMUECKU I
KOHell, 1mod3usi EceHmHa mpooiKaeT MNpOCHaBIATHCS CBOMM 3aXBaThIBAIOIINM
oOpazom u nupudeckum ctuieMm. Omnpenenenue Mmeradopsl Metadopa-3To Gurypa
pedyn, KOTopas CpaBHMBAE€T OJHO C JAPYIMM, TOBOps, 4YTO OTO 4YTO-TO
napyroe. Mcronb3ys 3TOT IUTEepaTypHbIN MPUEM, MOXKHO CO3AaTh APKHUM o0pa3 wiu
JAKOHUYHO MEPENATh CI0XKHYIO naet0. Meradopbsl MOXKHO UCIOIb30BATH JJIS
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BBIPQXKCHHSI AMOLMN MM MOMOYb YYalIUMCSl MOHITh aOCTPAKTHbIE KOHIICTIIWH,
CpaBHHUBAs UX C 4YeM-TO 0oJiee KOHKPETHBIM. XOTs MeTadopa 4acTo UCTOIb3YETCs B
N033UU U JIUTEpaType, €€ TaKKE MOXHO HMCIOJIb30BaTh B IOBCEIHEBHOM S3BIKE,
yTOOBl TPOSCHUTHL MBICIL WM cAelath ee¢ Oonee 3¢dexTuBHON. HekoTopnie
npyMepbl NOMYJISPHBIX MeTadop B JUTEpaType BKIOYAKOT 'ClieHy Bcero mmpa'
Yunesima [llekcrupa u "Bempb ¢ nephsiMu Haaexasl" Omunu [ukuacon."S. B
npousBeaeHusx Ecennna meradopa 4acTo UCHONb3yeTCsl ISl BRIPAKEHUS KPACOTHI
U CcTpajaHuil kxu3HH B JepeBHsX Poccun. C momomipio metadopsl Ecennn cmor
0Ka3aTh CUJIBHOE AMOLIMOHAIBHOE BO3/ICHCTBHE HA YUTATENIEH U BOIUIOTUTH B )KU3Hb
CBOE MOATHUYECKOE BOOOpaxkeHue. 3HaueHue Metadopbl B JIHUTEpaType meradopa-
BOKHEUIITNI DJIEMEHT JINTEpPaTyphbl, UTPAIOIMINN BOXKHYIO pOib B (OopMUpOBaHUU
cMbIciia  TekcTa. Meragopa-3To  cnocod BbIpa3uTh HJEM U KOHIICIIMHU
BOOOpakaeMbIM M  3aCTaBISIONIUM 3aaymarbcst oOpa3oM. OHM  TIO3BOJSIOT
MUCATENI0 BBIPA3UTh CBOM MBICIM W YYyBCTBa OOJiee KUBO W YBJICKATEIbHO, TEM
caMbIM TIO3BOJISISL YUTATEN0 Oosiee MOJHO MOHATh UM OLEHUTH TekcT. Kpome Toro,
MeTaQopsl MOTYT CIY)XKUTh MOIIHBIMH PUTOPUYECKUMH HHCTPYMEHTaMH,
MOMOTaIOIMMU C JIETKOCTBIO M SICHOCTBIO TI€peaBaTh CIOXKHbIE ujaeu. B
npousBeAeHussx EceHnHa wmeradopa IMIMPOKO HCMIONB3YETCS M U3Y4YEHHS
Pa3IMYHBIX TEM M MOHSTHH, BKIIIOYast JTIOOOBb, IPUPOAY U COCTOSIHUE yenoBeka. C
nomolupo Meradopsl EceHnH crnocoOeH co3aTh APKUNA U yBIEKATEIbHBIN MOPTPET
OKpY’KaloIllero Mupa, mpejjaras 4MTaTelsiM HUCIBITaTh €ro TBOPYECTBO IITyOOKO
JMYHBIM M AMOLIMOHAJILHBIM 00pa3oM. B enom, metadopa sBasieTcs HE3aMEHUMbIM
MHCTPYMEHTOM B HMHCTPYMEHTApUM MHUCATENsSl, U €€ BAXKHOCTh JJIA JINTEPATYyphI
HEBO3MOXHO TiepeolieHuTb. B mpousBenenusix Ecenuna wmeradopa cCiayxuT
MHOTOTPaHHBIM HMHCTPYMEHTOM, HCIIOJIb3YEMbIM ISl BBIPAXKEHHSI BHYTPEHHEU
paboThl YEIOBEYECKUX UYYBCTB U HE3aMEHHMBIM JUIsl CO3/1aHus cMbicia. EceHun
NOHUMAET, YTO SI3bIKAa BHEITHETO MUPA MOXKET ObITh HEAOCTATOUHO JJIs1 BBIPAXKECHHUSI
CJIO)KHOCTH YEJIOBEYECKOTO MBIIUICHUS M YyBCTB. TakuMm 00pa3oM, OH CO3/AaeT
A3bIK, KOTOpPBIH TOBOPUT C CEpPJALIEM YMUTATENs, MPONUTHIBAs €ro IMO033UI0
meradopamu. Metadopa, miaBHas ¢Gopma BbeIpakeHUs, Mo3BojisieT EceHuny
co3/aBaTh BHU3YaJbHbIE AHAJIOTUH, BBIXONAIIME 33 PAMKHU SI3bIKa U KYJIbTYpHI,
MO3BOJISISL YUTATENSIM M3 BCEX CIOEB OOLIECTBA aCCOIMUPOBATHCS C ero ciaoBamu. C
nomoInbio Merapop EceHun MoxxeT npeBpaTUTh MUPCKHE BEIIHU U MEPEKUBAHUS B
MO3TUYECKHE O0pa3bl YENOBEYECKUX MEPEKUBAHUN U JIaTh MOLIHOE MOHMMaHUE
YeJI0BEYECKOIro COCTOSIHUS. IMEHHO moATOMY HCIoNIb30BaHuE MeTadop MpUaaeT
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npousBenaeHnio EceHnHa HeoObIYailHyI0 TIyOMHY, CIOXKHOCTh M OOrarcTBo, 4TO
NpUBJIEKAET YUTaTeNIed B MUp €ro CTuxoB. Meradopa B paHHMX NMPOU3BEICHUSIX
Ecenuna B cBOMX paHHHUX NMPOM3BENCHUAX ECEHHH ymeno ucnoiap3oBai MeTadopy
JUISL CHUMBOJIM3AlMM M BBIPAXKEHUS CIOXKHBIX 5SMOLMA W  YEJIIOBEYECKHUX
nepexxuBaHuil. Micnonp3oBanue mo3ToM MeTadop AEMOHCTPUPYET €ro CIIOCOOHOCTh
ApKO OIKChIBaTh M BBIPAXKAaTb CBOM MBICIM, YYBCTBa M HaOMIOAEHUS 00
OKpyXxatromeM Mupe. OqHUM U3 SIPKUX PUMEPOB PAHHMX NpoM3BeaeHNN EceHnHa,
JEMOHCTPUPYIOIIUX  YMEHHE  HCIIONb30BaThb  MeTaophl,  SBISETCS  €ro
ctuxotBoperue "bepeska". CaMo CTHXOTBOpeHHUE SBIsieTCS MeTadopoil I0HOCTH
03Ta U €ro COoOCTBEHHOW OOpbObI MEXIYy HEBUHHOCTBIO M ONBITOM. EceHuH
UCTOJIB3yeT 00pa3 Oepesbl, CUMBOJ MOJOAOCTH U YUCTOTHI B PYCCKOW KYJIBTYpE,
qTOOBl ~ BBIPA3UTh MPEXOMAILIYI0 MPUPOJY HEBUHHOCTM U  HOJYEPKHYTh
HEN30EKHOCTD U3MEHEHU I U yTpar, KOTOpbIE CONMPOBOXKIAIOT
poct. Mcnonb3oBanue mo3ToM MeTapopsl B 3TOM CTUXOTBOPEHUH HE TOJBKO
CO3JaeT MOIUHBIA M 3alOMUHAKOIIMICS 00pa3, HO W J00aBideT TIIYOMHBI H
CJIO)KHOCTH €r0 MCCIIEAOBAHUIO YEJIOBEUECKOIO OIBITA. UCMOIb30BaHNE MEeTa(Oopbl
B" mepcujickoi JoOBU "Hcronb3oBaHHE MeTadopbl B" mepcuickoil ro0Bu "
C. Spkui IpumMep MacTepCTBa Ecenunna B VCIIOJIb30BAHUU
metadop. CTUXOTBOPEHUE OMMCHIBAET UCTOPHUIO JIIOOBU MEXAY IBYMS JIIOJIbMHU,
UCIIONIb3Ysl  pa3jinyHble MeTaopbl, YTOOBl MEpenaTb HMHTEHCUBHOCTh HX
qyBCTB. ECEHMH CpaBHMBAaeT CTpacTd BIIOOJEHHBIX C IUIAMEHEM OTHfA, a uX
KelnaHus-c - OypHbIMM  BojHamMu Mops. [locnennsas crpoda cTUXOTBOpEHUS
npuHUMaeT apyrod obopor, rae Ecenmn ucmnons3dyer meradopy caga, 4TOObBI
0003HaUYNUTh XPYIKOCTh YesloBeYeCKuX oTHomeHui. Caj, Korjga-To HanoJHEHHbIN
KpacuMBBIMU I1IBETaMHM, Ternepb 3al0poiieH u 3a0pomieH. EceHUH HamekaeT Ha
BO3MOYKHOCTh TOI'O, YTO JItOOOBb BIIIOOJIEHHBIX YracHET, Kak caJl, OCTaBUB HX
TaKUMH K€ O€3KM3HEHHbIMM M HCCOXWMMU. JDToi  Metadopoil Ecenun
NOJYEPKUBAET MHUMOJIETHOCTh YEJIOBEYECKMX OTHOIIEHHH M BaXXHOCTb HX
BOCIIMTAHUs, 4YTOOBl OHM OCTABAINCH XUBBIMU. Mcronb3oBanue mertagopsl B"

"

nepcuaCKon Jro0BH " CBUAETENLCTBYET 00 ymeHurn EceHuHa co3naBaTh SIpKUE U
TporaTenbHble 00pa3bl. CuMBoOIMKa, crosmias 3a "Yonnmon-sanbcom" B "YHommon-
BaJibce" ECEHUH HCTIONIB3YET CUMBOJIMKY, UTOOBI BEIPA3UTh TYXOBHOE U KYJIBTYPHOE
paznenenue Mexay Bocrokom wu  3amagom. Yepes o0pa3 Bambca Ecenun
npoOyKJaeT M3AIIHYI0 U HM3bICKaHHYIO0 (opMmy TaHua, 3apoiauBilyiocs B Bene,

ABcTpus, a Takke NpeasaraeT Heuaro Oolee riryOOKoe U conepkarenbHoe. Banbe
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CTAHOBUTCS MOITHOW MeTaopoil CTOJKHOBEHHUS TPATUIIMOHHBIX PYCCKUX
IIEHHOCTE M COBPEMEHHOM 3amajHOil KyJIbTYphl, KOTOpas OBICTpO HaOupaer
nonyisipHocTh B Poccum B Hawane ABaaLaToro Beka. 31ech UysraH CTaHOBUTCA
CUMBOJIOM BOCTOKA, dKEHIIMHOM, OJIULIETBOPAIOLIEH KPacoTy U KyabTypy Poccun, a
BaJbC M €ro 3amajJiHble KOPHU CUMBOJIM3UPYIOT arpeCCUBHOE BIIMSHHE YYXKIBIX
1eHHocTe. EceHnH MacTepcku UCToIb3yeT 3Ty MeTadopy, 4TOOBI IPEIMONIOKHUTH,
4T0, XOTs1 BocTok 1 3anaj paszieneHbl, OHM MOT'YT HAaWTH O0IIIee Yepe3 UCKYCCTBO U
KpacoTy. B KOHIIE KOHIOB, "4ylImaHCKUMW BaybC" JEMOHCTPUPYET CHOCOOHOCTH
Ecennna co3maBaTh 3axXBaThIBAIOLIYI0 M MOIIHYK) CUMBOJIUKY M3 IMOBCEIHEBHBIX
Belled W MepexuBaHuid. 00pa3 mpupoabl B "oceHu" B cTuxoTBopeHun Cepres
Ecenuna "oceHp" spko wm300paxeH oOpa3 MPUPOALI UYepe3 HCIOJIH30BAHUE
MeTahOpHUeCcKOro si3bIka aBTopa. B CTUXOTBOPEHUM MUP MPUPOJIBI U300paKeH Kak
OOBEKT TOKJIOHEHHUSA, TIOCKOJbKY TOBOPSAIIMA OECKOHEYHO HACIaXIAeTCs
COCTOSIHUEM 3CTETUYECKOoro cuactbsi. O0pa3 EceHnHa Kak BOIUIONIEHUS MPUPOJIBI
OyJlleT SIpKUM U MPaBJAUBBIM, OMUCKIBASI €r0 Kak' miavymuii 10x1s "u" neqaibHyo
ckopOb".Mcronp3oBanne  MOATOM  MeTadOpUUeCKOro  si3bIKa  MacCTepPCKHU
BOCITPOM3BOJIUT MTOBTOPSIOIIUICS MOTUB MPUPO/IbI, OTPAXKAIOIINN TOCKY U JKEITaHUS
rOBOPSLIETO, 3aKaHYMBAIOLIUICS YyBCTBOM MEJaHX 0TI u
OoIMHOYECTBA. Boriomenne npupoasl CO34a€T B CTUXOTBOPEHUH TOUTH OIIIYTUMYHO
aTMoc(epy, MOCKOJIbKY YWUTATEIb MEPEHOCUTCS B CO3HAHHE TOBOPAILETrO. SA3bIK,
UCTOIBb3YeMbI JUIS OTPa)KEHUS IMepexoja OT OCEHW K 3uUMe, OCOOEHHO
Brieuatiisier. Mcnonb3ys meradopuueckue oopasbl, EceHun nmpoOyxaaeT 4yBCTBa
HOCTAJIbTUM, MENAHXOJIMM M COXKAJIEHUS, OTPAKAET CYIIHOCTh CE30HHBIX
U3MEHEHUM U LMKJIMYHOCTH >XKU3HU. Kopode roBopsi, Hcmnonb3oBaHue MeTadopbl
SIBJISIETCSI BAKHBIM JIEMEHTOM B JIUTepaTypHbIX NpousBeneHusix Cepres Ecenuna u
CIIY’KUT CPEJICTBOM BBIPAXKEHUS PA3IUYHBIX TEM U Uaeil. Ero cTuxu yacTo conepxar
MmeTadopbl, CBSI3aHHBIE C MPUPOI0 U 00BEKTAMU MOBCETHEBHOM )KM3HU, YTO JI€TAET
UX CHUMBOJIAMH CJIOKHBIX YYBCTB U MbIcieil. Metadopsl Ecennna mpoOyxaaroT
MOIIIHbIE 00pa3bl W CO3JAl0T TapPMOHUYHYIO CBSI3b MEXIY KOHKPETHBIMH H
a0CTpaKTHBIMU MOHSITUSIMU, TAIOT YUTATEISIM HOBOE BUCHUE JIEHCTBUTEIHLHOCTH U
ee mecta B Heil. C momompio Metadop EceHrH BBI3BIBAET METAaHXOJIUYECKYIO,
POMAHTHUYECKYIO U HOCTAJIbIUYECKYI0 aTMoc(epy, KOTOpasi HAXOJUT OTKIIUK Y €ro
yuTaTeNied MW JIeNlaeT €ro OJIHUM M3 CaMbIX JIIOOMMBIX IIO3TOB B PYCCKOH
auteparype. XoTs MeTahOopUuecKui S3bIK MOXKET OBITh TPYIEH Uil TOHMMaHUS
HEKOTOPBIMU YUTATENSIMU, IIPU JOCTATOYHO BHUMATEIHLHOM YTEHUH, AaHAJIU3E U
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WHTEPIPETAIMA YWUTATEIM MOTYT OIEHUTh TIyOWHY, CJIOXHOCTH W KpPacoTy
npousBeneHuit Ecenuna. Meradgopa B mM1000BHBIX cTHXax EceHnHa I1000BHBIC
ctuxu Ecennna otiauyarorcs oomnreM MeTadOopudecKuX BhIpaKeHUM, CO3Aa0IINX
IPEKpacHbBI 00pa3 KpacoThl U 00ATHUS JKCHIIMHBI. B mosTHyeckoM BOOOpakeHUHN
aBTOpa pa3BUBAIOTCS  pa3lIMYHBIE CpPaBHEHUS, CXOACTBAa U  aJJICTOPHH,
MpeBpalllalolie KPacoTy BO3JIIOOJEHHOrO B BO3BBIIIEHHOE 4yBCTBO. Ctuxu" S

nmn

00110 TEOs1, cBOOOAA € 30JI0THIMU r1azamMu"," Thl XOUIIb, KaK KJIeBepHOE moJjie "u"

n

Korjga s ¢ TOOOM, noporas " - MpeKkpacHble 00pa3lbl MOITHUYECKOrO CTUIIS
Ecennna. B mepBoM CTUXOTBOpPEHHUH CpaBHEHHUE JHOOBH C "CBOOOMOM C 30JI0THIMU
r1azaMu" MOKa3bIBa€T OTPOMHYIO IIEHHOCTb, KOTOPYIO OHA MpHUAAaeT JIOOBU Kak
UCTOYHUKY CBOOOABI. BTOpoe CTHXOTBOpEHHE TMpeBpalllaeT BO3TIOOJEHHOTO B
KJIEBEPHOE MOJIE, NMEPEAacT MACI0 €ro TPOraTeIbHOr0 BIMSHUA HA HEro M €ro
XKU3Hb. B TpeTheM CTUXOTBOPEHUH (PU3NUIECKAS U SMOITMOHAIbHAS OJIM30CTh MEXKTY
MO3TOM U €ro BO3JIO0JICHHOW OIMCHIBAETCS KaK JIYXOBHBIH COIO3, COIO3 JIBYX
pomaimiek Tmoja OJAHUM cojHueM. B nmoboBHeIX ctuxax Ecennna weradopa
CTAHOBUTCSI CPEICTBOM TPAHCLUECHICHTHBIX IMEPEKUBAHUMN, MPUBOJS UYUTATENA K
WHTEPNPETAllUi BEJIWYMSA."S CYACTJIMB, UYTO Yy MEHS €CThb Thl' - BBIPaXECHHUE,
CHMBOJIM3UPYIOIIEE CUACTHE, "'s1 CHACTIIUB, YTO Y MEHS €CTh ThI' - CHMBOJI CHaCThsI B
npousBeneHusix Cepres FEceHunHa. JOTa CcTpoka 4YacTO HCHOJB3YETCS B €ro
POMAHTHYECKON MO33UM, NOAYEPKUBAs pajocTu J00BH U ApyxObl. B" bepeske "
Ecenun numier o nepese U 0 TOM, KaKO€ CUaCThe BO3IIOOJIECHHBIN 1103Ta MPUHECET B
€ro JKM3Hb. ITO MeTaopuueckoe n300paKeHNe JIIOOOBHUKA KaK CUMBOJIA CHACThS
emie OOJBIE TIOMYEPKUBACTCS MOBTOPHBIM HCIIOJIB30BAHUEM H300paKEHUH,
OKPYXAIOIUX TMPHUPOJlY, TAKMX KaK IBEThl U JiepeBbs. UyBCTBO OnarogapHOCTH
M03Ta K BO3JII00JIEHHON TaK)Ke€ CUMBOJIU3UPYET LIEHHOCTh, KOTOPYIO OH BKJIAJ[bIBAET
B UX OTHOIIIEHUS, U TO, KaK 3TO CIIOCOOCTBYET ero cyacThio. Kpome Toro, sta dpaza
MO/Ipa3yMEeBAaCT BAXKHOCTh HAJIMYMA B CBOEU JKU3HM OCOOCHHOTO YEJIOBEKa,
MIOCKOJIbKY OHa HATOJHSET >KU3Hb OOJBITUM CMBICIOM M PanocThio. Mcnomb3ys
3TOT cUMBOJI, EceHMH u300pa)kaeT cuily JII0OBH, KOTOpask MPUHOCHUT CHACTbE U

"

CMBICII B €ro >XH3Hb. CMMBOJ J0OBH B" bepeske " ucmonbs3oBaHue Oepe3bl B
Ka4ecTBE CHUMBOJA JIIOOBU-eIllle OMUH NpuMep ymeHusi EceHnHa HCIONb30BaTh
metadopsl. bepesa cBoeli 6eoi KOpor OJIUIETBOPSET YUCTOTY U HEBUHHOCTb, YTO
JieNlaeT ee UJIeaIbHbIM CUMBOJIOM JIF0OBU. Uepe3 B3auMOoIeiCTBUE JIEpPEBa C BETPOM
paccka3uuK OIMUCHIBAET B3JIETHI M MaJleHHs POMAHTUYECKHX OTHOIIeHUH. MHorna

BCTCP HCIKHO JIACKACT ACPCBO, KAK JF00OOBHUK MOJKET JJACKOBO MMPpUKACATbhCA K
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BO3JTI00JICHHON. B mpyrux ciydasx BeTep CWIBHO OBET IO JIepPEeBY, MpeaBeEIias
OypHBIEC U HECTIOKOMHBIE Mepuobl OTHoIeHnH. Ppa3za" bepesza Mmonunack U30 Bcex

n

cun " BBI3BIBAET PENMTHO3HBIE 00pa3bl M TOKA3bIBACT, YTO JIOOOBH-3TO (opMma
MOJIUTBBI MEXAy ABYyMs JroabMu. Mcnons3ys Oepe3y, EceHnH co3maer MOIIHBIN
o0pa3 Tr00BHU, KOTOPBIA HAXOJUT OTKJIMK y YATATENEH elle JOJTO Mocie TOro, Kak
CTUXOTBOPEHHUE OBLIO TOCTABIICHO. CPAaBHEHUE JIFOOBH U TIPHUPOJIBI UCTIOIH30BAHUE
MmeTadopsbl ""co CBETOM JIyKa' MPOJIOJIKAET UTPATh BAKHYIO POJIb B CTUXOTBOPEHUH
Ecennna "co cBerom Jiyka", MOCKOJBKY CpaBHUBAET JIIOOOBH TOBOPSIIETO C
Kpacotod mpupoasl. 1 mo00Bb, W TpUpoJa NPEICTAaBICHbI KaK MOIIHbIE U
npeoOpa3yroniue CUIbI, BIUSIONIME HAa YyBCTBA U JEUCTBUS roBopsiero. OnuckiBas
rJ1a3a BO3JIOOJEHHOro Kak '"TonyOble, Kak He0O", a BOJIOCHI Kak '"30JI0ThIE, Kak
NIIeHHIA", OH MPOBOAUT MapajuieNid ¢ SPKUMH IIBETAMU U KU3HEHHON CUIJION MUpa
npuposl. Kpome Toro, 3asBiieHue roBOpsIIEro 0 TOM, YTO €ro Jo0oBs" mogo0Ha
OTHIO, JIETSIIEMY M3 JIyKa'", JEMOHCTPUPYET CTPACTHOE U CIIOHTAHHOE KAYECTBO
oTHoueHuil. Korjga roBopsimuii 1 ero Bo3t00JE€HHAs UCCIEAYIOT OKPYKAIOIIYIO
NPUPOJHYIO CpeAy, HMX JI00OBh OIMCHIBAETCS KaK YCWJICHHAs KpacoTod W
BOCXHUIIICHHEM, C KOTOPHIMH OHHM CTaJKUBaIOTCsA. Takum o0pa3oMm, CpaBHEHHE
a00BU W mpupoasl B" syde syka "
YeJIOBEUECKUMH SMOLUSIMHU U MUPOM TMPUPOJIBI, TEMOHCTPUPYST MeTadhOpHUUECKYIO

MMOAYCPKUBACT IMOCTOAHHYIO CBA3b MCKAY

CWIIy TMepeNayu CIOXKHBIX HAe U 4yBCTB. MeTaOopuuecKuil A3bIK, KOTOPBIN
EcennH wucnons3oBasl B CBOUX IPOU3BEACHUAX, CIYXKWI PENPE3CHTATUBHBIM
CPENCTBOM JUIsI COLMAIBHOM M TOJIMTHYECKOM CpENbl CBOETO BpeMeHM. EceHuH
UCTIOIB30BaNT METaQophl NIl KPUTHUKUA OTPAaHUYCHUN, HAJIOKEHHBIX COBETCKHUM
PEKMMOM Ha MHJIMBUYaJIbHOE CAMOBBIPaXXEHUE U TBOPUYECTBO. B cTuxorBopenun"

N0 CBUAAHUA, APYr, [0 CBUIAHHUS bepe3a wucnons3yercs kak Meradopa
VUHAVBUIYAJIBbHOCTH IEPE] JIULOM JECIIOTUYECKUX cril. TOYHO Tak e B" ncroseau
" EceHrH BbhIpa)aeT MOTOK WAEHUCIIONb3yeT MeTadopy MOTOKA JIJIsl OTPULIATEIbHBIX
SMOLIMK M TOro, Kak 3TH HAEHM  OrPAaHUYMBAIOTCS  LEH3YpOU U
penpeccusimu. TBopuectBO EceHnHa ObUIO  OTMEUYEHO TOCHOJCTBYIOLUIUMHU
uneonorusiMu  CoBeTckorM PoccHM.OH OTpa)kaer 4yBCTBAa MOKOJEHHUS, KOTOPOE
YYBCTBOBAJIO C€051 CHIHOM, U €r0 CIIOCOOHOCTH YJIaBIMBATh TPEBOTH CBOETO BPEMEHHU
C MOMOILIBI0 MeTadop CBUAETEIBCTBYET O €ro JIMTEPATypHbIX cocoOHOCTAX. Ero
paboThI MPOJOIIKAIOT BJOXHOBIISATh YUTATENEH Pa3MBILIUIATH O BaXKHOCTHU CBOOO/IBI
CJIOBa M POJM HCKYCCTBAa B MOJMUTHYECKOW peuu. Mertadopa B BOEGHHON MO33UHU

Ecenuna metadopa B BoeHHOU 110331M EceHMHA OH CTAHOBHTCSI MOIITHBIM
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WHCTPYMEHTOM IS BBIpaXXeHUsl mepekuBaHuil. [103T pacckassiBaeT 00 ykacax
BOMHBI M €€ BJIMSHUM Ha JKW3Hb YEIOBEKA.MCIIOJIb3YEeT pasiinuHble MeTadophl,
yTOOBI COUTH € TOJNKY. B Takux cTuxax, kak" He *KaJjero, He 30By, He miauy", Ecenun
CpaBHUBaeT Tojie OWTBBI C OOWHEH, YTOOBI TiepenaTh >KECTOKUH XapakTep

n

BOMHBI. TouHO Tak ke B" xonMax JIkopmkuu " OH M300pa)KeH Kak KJ1aJOuIle,
YTOOBl MOMYEPKHYTh MOTEPI0 KU3HEH BO BpeMsl BOWHBI. IPUMEHSET MeTadopy
wioniaau. Kpome toro, EceHun ucrnonb3oBan ecTecTBEHHbIE 00pa3bl, TaKue Kak
OTHUIBI, JEpPEeBbS W IBETHl, UYTOOBI OTPa3uTh YKACAIOUIYI0 PEaTbHOCTh
BOlHBILIIapamnaeT. Mcronb3oBanue Meradopsl  Takxke mo3Bojisier  EceHuny
HCCJIEIOBATH IICUXOJOTMYECKOE BO3ICUCTBUE BOMHEI HA JIIOJIEMN.

[lonBoas UTOr, MOXKHO CKa3aTh, YTO B LEJIOM HCIOJIb30BaHHE ECEeHHHBIM
meTadopbl BeCbMa CaMOOBITHO B Iepellay€ HaCTpPOEHUsST U TEM  €ro
npousBeneHuilapany. 3HaueHue wmetadopsl B mod3uuM  EceHnHa OgHUM U3
BXHEHIIINX aCTEeKTOB M0o33un EceHnHa siBisieTcs: UCrosb3oBaHue MeTadophbl Kak
CpelcTBa MpeAcTaBieHus. Ero cTUXU-IpKUe U MOIIHbIE, TTO3BOJISIONINE YUTATEIIO
IpeaCTaBUTh 00pa3bl, KOTOPbIE OH H300paXkaeT.HalloJIHeH ucnoseasmu. Hampumep,
B ctuxorBopeHun" bepesa "EcenuH cpaBHUBaeT BEeTBU Oepe3bl " GUIMTpaHsIMU U3
MEIHOW NPOBOJOKHU'", YTO JaeT YWTATENI0 YETKOE M TOYHOE H300paKeHHe
nepeBa.jaeT THOW. B npyrom crtuxorBopeHuu "B JanbHeM Jiecy" EceHuH
CPaBHUBAET JIEC C "'MOPEM CKa30K'", KOTOPOE BBI3BIBAET B CO3HAHUU YUTATEIIS TPEIIET
U ouyapoBaHueco3gaer omyunieHue R. Mcnonb3oBanue meTaopbl-3TO HE HPOCTO
yKpalleHHe, OHO HEe3aMEeHMMO [JIsi [OHUMaHus W OUEHKH TBOpPYECTBA
Ecenuna. Uepe3 cBou Meradopsl EceHnH nmpoHUKaeT Bo BCeoONINe MEPEKUBAHUS
A00BU, yTpaThl M TOCKM M BBIJBUrAaeT Ha TMEPBBIM IUJIaH YYyBCTBA CBOUX
yutateneid. To, kak EceHuH ucnonb3yer meraopy, MNPOAOKAET BIUATH Ha
COBpeMEHHYI0 nuTepatypy. Mcnonb3oBanue metadopsl B npousBeneHusx Ecennna
IPOAOJIKAET OKA3bIBATh 3HAUUTEIBHOE BIMSIHUE HA COBPEMEHHYIO JIUTEPATYpYy.
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ANDROTSEY VA GINETSEYNING TUZILISHI

Tohirov Muhammadjon Baxrom o‘g’li
Yusupov Abdug’ani Abdullabek o°g’li
Andijon Davlat Pedagogika Instetuti
Talabalari

Anotatsiya: Ushbu tezisda androtsey va ginetsey haqidagi ma’lumotlar tahlil
gilindi._Guldagi changchilar majmuasi androtsey deyiJadi. Ularning soni bittadan
bir necha yuzgacha bo‘ladi, lekin aksariyat gullarda nisbatan kam bo‘ladi.

Ko*pchilik olimlarning fikricha, changchilar gandaydir ochiq urug'li ajdodlarning
mikrosporofillaridan ularning reduksiyalanishi natijasida paydo bo‘lgan.

Ginetsey guldagi urug'chibarglar yig'indisi bo‘lib, ular bitt a yoki bir nechta
urug'chilarni tashkil etadi. Urug'chilarning pastki shish tomoni - tugun, uning ichida
urug'kurtaklar shakllanadi. Gulning ustida ustuncha (apokarp urug'chida - stilodiy),
ustunchaning uchi tumshuqgcha deyiladi.

Kalit so‘zlar: Androtsey, Ginetsey,Monokarp ginetsey , Apokarp ginetsey.

CTPOEHME AHJIPOIIESI U THHELEN
Cobin Toxupoa Myxammamxxon baxpom
Cobin A0ayranu Aday/uiadexka
AHIMKaHCKUNA TOCYIapCTBEHHBIN MEJarornyeCKuil MHCTUTYT
CryneHuecTBo

AHHOTaUMsA: B nanHO# Te3ucuu npoaHaIM3UPOBAHbI JaHHBIE 00 aHApOIEe U
ruHenee. [IbIIbHBIN KOMILIEKC B IIBETKE — aHapolies. X konuuecTBo KojebneTcs
OT OJHOW JI0 HECKOJBKUX COTE€H, HO Yy OOJIBIIMHCTBA I[BETOB BCTPEYACTCS
CPaBHUTEIBHO PENIKO.

MHorue yyeHble CUMTaIOT, YTO OMbUICHHS MOSIBUJIUCH B PE3YJIbTATE UX PEIYKIINU
OT MUKPOCIIOPO(DUIIOB KaKOTO-TO OTKPBITOTO MpeIKa.

['unenelt npencraBisieT co0oil cOOp CEAHIEB B IIBETOK, KOTOPHIA COCTOUT U3
KyCOUYKa WJIM HECKONbKHUX cesiHIleB. HukHss HaOyxaromas CToOpoHa CBUHOMATOK —
3TO y3el, B KOTOPOM OOpa3yroTcsi CeMEHHbIe MOo4yku. Ha BepliMHE IBETOK
HA3bIBACTCSA CTOJIOOM (ArmoKaprioBO€ CeMsi — CTUJIM30BAaHO), a KOHYHK CTOJI0a
Ha3bIBAETCS ’KUBOTHKOM.

Kuarwuessie ciioBa: Anapoiieit, ['uneneit, Monokapn ['unenes, Anokapn ['nHenes.
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STRUCTURE OF ANDROTSEY AND GINETSEY
Son of Tohirov Muhammadjon Bachrom
Son of Abdug'ani Abdullabek
Andijan State Pedagogical Institute
Students

Abstract: This thesis analyzed data on androtsey and ginetsey. The dusty
complex in the flower is androtsey. Their number ranges from one to several
hundred, but in most flowers it is relatively rare.

Many scientists believe that pollinations appeared as a result of their reduction
from the microsporophiles of some kind of open-seeded ancestor.

Ginetsey is a collection of seedlings in a flower that consists of bitt a or several
seedlings. The lower swelling side of the sows is the node, in which seed buds are
formed. On top of the flower is called a pillar (apocarp seed - stylized), and the tip
of the pillar is called a tummy.

Keywords: Androtsey, Ginetsey, Monocarp ginetsey, Apocarp ginetsey.

Changchining rivojlanishini dastlabki davrlarida har bir uyada epidermisning
subepidermal gavatida bir yoki bir nechta hujayra tabagalashadi.Ular birlamchi
arxesporiyning hujayralariga aylanadi.Arxesporiy hujayralarning sitoplazmasi bir
muncha quyug, donador, vakuolalari kam bo‘lib,yadrosiva yadrochalari katta
bo‘ladi,ular mitoz bo‘linish yoli bilan ko‘payadi. Keyinchalik changdon
rivojlanishi bilan arxesporiytangental yo‘nalishda to‘siglar hosil qgilib, parietal
hujayralar va arxesporiyning ikkilamchi hujayralarini, ya’ni sporogen to‘gimani
hosil giladi.[2]
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two-celi tagﬂ four-cell stage

Q"r\c,‘. B ‘ ’

polien grain miCrospores
(male gametophyte)
e

polten grain

tube nucleus

tube nucleus

1 — rasm. Gulli o*simliklar changchisining rivojlanish sikli.

ANDROTSEY (yun. andros — erkak va oikia — uy) — guldagi changchilar
(mikrosporofillar) yig‘indisi. Bir gulning Androtsey dagi changchilar soni shu gul
mansub bo‘lgan o‘simlik turiga garab har xil (bittadan bir necha yuzgacha) bo‘lishi
mumkin.[2]

Androtseyning umumiy tasnifi. Guldagi changchilar majmuasi androtsey
deyiJadi. Ularning soni bittadan bir necha yuzgacha bo‘ladi, lekin aksariyat gullarda
nisbatan kam bo‘ladi. Gulsapsardoshlarda uchta, murakkabguldoshlarda beshta,
piyozguldoshlar, liliyadoshlarda oltita, dukkakdoshlarda o‘nta, itbinafsha
(veronika), tolda ikkita, hatto bittalik o‘simliklar ham bor. Odatda, changchilarning
soni mazkur turkum uchun turg'un bo‘ladi. Ko‘pincha changchilar chang ipining
uzunligi bilan birbiridan farq giladi: butguldoshlarda ikkita kalta va to‘rtta uzun,
labguldoshlarda ikkita kalta va ikkita uzunroq. Bir gator oilalarda changchi iplari
tutashib o‘sadi. Tropik oila Meliaceaeda 10 ta changchi iplari tutashib, naychani
hosil qiladi, dukkakdoshlarda 9 tasi tutashgan, 1 tasi ozod. Dalachoyidoshlarda
changchilar bog'lam - bog'lam bo‘lib tutashadi, murakkabguldoshlarga
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changdonlarning bir-biri bilan yopishib ketishi xos va h.k. Changchilardagi xilma-
xillik Linneyga uning mashhur sistemasini tuzishiga asos bo‘lgan. Changchilar
changchi ipidan va changdondan tuzilgan. Changdon ikkita yarimtaga ega, ular bir-
biridan changchi ipining davomi bo‘lmish bog'lovchi bilan ajralib turadi,
changdonning har bir yarimtasi ikkita chang uyasiga ega bo‘lib, u yerda
mikrosporalar hosil bo‘)adi, ular keyin changga aylanadi.[1]

Ko‘pchilik olimlarning fikricha, changchilar gandaydir ochiq urug'li
ajdodlarning mikrosporofillaridan  ularning reduksiyalanishi natijasida paydo
bo‘lgan. Demak, bargga o‘xshash changchilar primitiv bo‘ladi. Bu kabi changchilar
eng avvalo ko‘pmevalilar ichida, masalan, Degeneria vitiensis - magnoliyadoshlar
gabilasidagi Oegeneriyadoshlar oilasining yakka-yu yagona vakilida uchraydi.
Uning gulidagi androtseylar 30-40 ta enlik va yassi bargsimon changchilardan iborat
boJib, ularning pastki yuzasida ikki juftdan ikkita bir-biriga yaginjoylashgan
mikrosporangiylar mavjud (194 (I)-rasm). Ular hali chang ipi, changdon va
bog'lovchilarga ajralmagan. Changchilar bilan ginetsey orasida reduksiyalangan
changdonli staminodiylar joylashgan.

Primitiv oilalarda changchilar spiral joylashadi. Ba'zida ulaming soni o‘ta ko‘p
(noaniq) bo‘ladi, ammo ko‘pchilik yopiqurug'lilarda changchilar siklikjoylashadi va
ma'lum sonli bo‘ladi.[1]

GINETSEY (yun. gyne — ayol, oikion — uy, boshpana) — gulning reproduktiv
qismi, hamma mevabargchalar yig‘indisi. Bir-biri bilan qo‘shilmagan, erkin
joylashgan, har biri alohida urug‘chi hosil qgiladigan mevabargchalardan iborat
Ginetsey apokarp Ginetsey deb ataladi. Apokarpli Ginetsey eng sodda bo‘lib,
magnoliya, pion va ayiqtovonlar uchun xos. Ba’zan Ginetsey bitta mevabargcha
(urug‘chi)dan  iborat (mas, burchoqdoshlarda). Evolyutsiya davomida
mevabargchalar qo‘shilib ketib, 3 xil tipdagi senokarp Ginetsey hosil bo‘ladi. Yon
tomonlari bilan o‘zaro qo‘shilib o‘sgan yopiq mevabargchalar (ularning urug*
kurtagi choklari bo‘ylab, ya’ni uyachalar burchagida joylashgan) sinkarp Ginetsey
hosil giladi (lola). Sinkarp Ginetseydan ayrim mevabargchalarning ajralib chiqishi,
birok ular girralarining ajralib ketmasligi tufayli parakarp Ginetsey hosil bo‘ladi
(bodring, qovoq, lolaqizg‘aldoq). Parakarp Ginetsey bir uyali bo‘lishi va
urug ‘kurtaklari Ginetsey devorida joylashganligi bilan sinkarp ginetseydan farq
giladi. Boshga hollarda parakarp ginetsey bevosita apokarp ginetseydan kelib
chiqgan. Sinkarp ginetsey tugunchasi to‘siglarining yo‘qolib ketishi natijasida bir
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uyali lizikarp ginetsey vujudga kelgan. O‘zaro qo‘shilib ketgan bir necha
mevabargchalardan hosil bo‘lgan ginetsey murakkab urug‘chi deyiladi. [3]
Ginetseyning umumiy fa 'rift. Ginetsey guldagi urug'chibarglar yig'indisi bo‘lib,
ular bitt a yoki bir nechta urug'chilarni tashkil etadi. Urug'chilarning pastki shish
tomoni - tugun, uning ichida urug'kurtaklar shakllanadi. Gulning ustida ustuncha
(apokarp wurug'chida - stilodiy), ustunchaning uchi tumshuqcha deyiladi.
Tumshugcha changni gabul gilish, ustuncha tumshugchani yugoriga
olib chiqish vazifasini bajaradi. Urug'chilarning morfologiyasi o‘ta xilma-xil bo‘lib,
u ma'lum darajada taraqgiy etganligi yoki primitivligi hamda sistematik va
moslanish belgilariga ham ega. Taraqqgiy etganligi, eng avvalo, ginetseyda uyalar
hosil bo‘lish hodisasi va ustki yoki pastki tugunlar mavjudligidan iborat. Oxirgisi
esa changlanish  xususiyatlariga bog'lig. Primitiv oilalarga (ko‘pchilik
ayiqgtovondoshlar, magnoliyadoshlar, ko‘knor ustunchaning bo‘Imasligi xos.
Ustunchalar ko‘pchilik shamol bilan changlanadigan o‘simliklarda ham taraqqiy
etmagan, masalan, g'alladoshlarda. Aksincha, boshqga gullilar (liliyalar)da bularning
ham shamol bilan changlanishiga garamay, ustunchalari birmuncha uzunlikka ega.
Yirik gullarda ustunchalar tumshugchani balandga olib chigib, changlanishini
osonlashtiradi.
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2 — rasm.Urug chi (Ginetsey)ning tuzilishi

Ginetseyning kelib chigishi. Urug‘chi gulli o‘simliklarda uzoq davom etgan
evolyusiya jarayonida mevabarglardan hosil bo‘lgan.

Klassik morfologiya asoschilaridan Gyote ginetsey kelib chigishi jihatidan
shaklan o'zgargan barg, deb ta’riflagan bo'li, hozirgi botaniklar bu fikrni inkor
etadilar. Morfolog-sistematik A.L.Taxtaxadjyan va boshga olimlar yopiq urugli
oimliklarning gulidagi urug chibarglar evolyutsiya jarayonida gadimgi ochiq
urugli o'simliklarning ajdodlari - sagovniklarda vujudgaa kelgan va ochiq
patsimon megosporofilladan bir-biri bilan tutahishi natijasida mevachibarglar rivoj
topgan, deydilar. Bu fikrni tasdiglovchi gator dalillar bor. Chunonchi, gazilma holda
topilgan yopiq urug'li o’simlik Degeneriada huddi shunday mevachibarglarni
taragqiy etganini ko rish mumkin (3-rasm).
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3-rasm. Degeneriyada urug chi barglarning taraqqiy etishi.
Ginetseyning tiplari

Guldagi urug'chilar yigiindisiga genetsiy (Gynoeceum yunoncha-ayol)
deyiladi. Genetsiy (Gynoeceum) bitta yoki bir necha meva barg (karpella)dan hosil
bo‘ladi. Bitta meva bargdan hosil bo‘lgan urug chiga - oddiy urug chi deyiladi,
ikkita va undan ko‘p meva barglardan hosil bo‘lgan urug chiga murakkab urug chi
deyiladi, oddiy urug chi ko‘pincha bir uyachali, murakkab urug'chi esa, ko‘p
uyachali bo‘ladi, ba’zan uyachalar orasidagi to‘siglar erishi natijasida bir uyachali
ham bo‘lishi mumkin. Bitta meva bargdan hosil bo‘lgan urug chiga monokarp
ginetsiy deyilsa, ikkita va undan ko‘p oddiy birlashmagan urug chilardan tuzilgan
ginetsiy, apokarp ginetsiy deyiladi. Qazilma holda toplgan qadimgi yopiq urug'li
o simliklarda degeneriada eng soda monomer bitta bargdan tashkil topgn apokarp
gintsey bo’lgan. Hozir — ayiqgtovondoshlarda, atirguldoshlarda, zirkdoshlarda
uchraydi.

Evolyutsiya jarayonida urug chini hosil giluvchi meva barglari har xil usullar
bilan birlashib ketishi ham mumkin. Ana shunday birlashgan meva barglardan hosil
bo‘lgan urug chini senokarp urug chi deyiladi. Bunday genetsiy bitta murakkab
urug chidan tuzilgan bo‘ladi. Meva barglarining birlashish xillariga ko‘ra bir nechta
senokarp urug chilar bo‘ladi: a) Sinkarp (sin-birga) bunda genetsiyni hosil gilgan
meva barglari bir-birlari bilan yon devorlari orgali birlashgan bo‘ladi. b) Parakarp
(yunoncha “pora” — oldida, yondosh, “karpos”-meva ) ginetsiy bunda ginetsiy meva
barg girralarining birlashishidan hosil bo‘ladi va ) Lizokarp (yunoncha “lizis” —
eritmoq) ginetsiy, gaysikim bunda meva barglar yon devorlari bilan birlashsalarda,
birog keyinchalik bu devorlar erib ketib bitta soxta uyachani hosil giladi (4-rasm).
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4-rasm. Gintseyning tiplari. A-b-B senokarp ginetsey; I' — apokarp ginetsey; A-
tamaki (Nikotina); b- tol (salix); B- ko'k'nor (papaver); I'-susak (Bultomus). 1-
tuguncha; 2-ustuncha ; 3-tumshugcha.

5-rasm. Ginetsey tiplarining evolyutsiyasi. 1 urug chibarglari tutashmagan: 2-
apokarp ginetey; 3-sinkarp ginetsey; 4-6- parakarp ginetsey’ 7-8-lizikarp ginetsey.

Urug chining tugunchasi uning asosiy gismi hisoblanib, ko pgina sodda
tuzilgan oilalarda mognoliyadoshlarda, ayigtovondoshlarda, ko'knordoshlarda
ustunchasi rivojlanmay qoladi, uning ustida tumshuqgcha joylashadi va bu bandsiz
tumshugcha deyiladi. Shamol yordamida changlanadigan ba’zi o'simliklarda,
masalan, g-alladoshlarda ham ustuncha taraggiy etmay, tumshuqcha yaxshi
rivojlangan bo'ladi. Ba’zi o simiklarda (qulupnay, g ozpanja, beshbarg) gul tuguni
baravar o'smaganligi sababli ustuncha tugunchaning yonidan, labguldoshlar,
kampirchopondosharda esa tuguncha asosidan o°sib chigadi.

Tugunchaning shakli ham turli xil o‘simliklarda turlicha bo‘ladi tuguncha bir
uyachali yoki bir nechta uyachali bo‘ladi. Bir uyachali tuguncha oddiy genetsiy va
murakkab genetsiyda ham bo‘lishi mumkin. Ginetseylar gul o rnida joylashishiga,
ya’ni, gulning boshqa azolariga nisbatan joylanishiga ko‘ra tuguncha ustki, ostki va
o‘rta tugunchalarga bo‘linadi. Gul azolari tuguncha ostida joylashgan bo‘lsa.
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bunday tuguncha ustki tuguncha deyiladi, ustki tugunchali gullar Ranodoshlar,
ituzumdoshlar, karamdoshlar, gulxayridoshlar, bug doydoshlar va shu kabi
ko‘pchilik yopiqurug'li o‘simliklarda bo‘ladi.

O‘rta tugunchada gul azolari taxminan tugunchaning yarmisigacha yopishib
o‘sgan bo‘ladi. Tugunchasi ostki bo‘lgan gullarda gul azolari tugunchaning ustida
joylashadi va tuguncha gul ostida qoladi (130-rasm). Bunday gullarda tuguncha yon
tomondan karalganda ko‘rinib turadi. Ustki tuguncha bu evolyutsion nugtali
nazardan qaralganda ancha ilgari dastlabki paydo bo‘lgan hisoblanadi va ostki
tuguncha ustki tugunchadan kelib chiggan[4]

Foydalanilgan adabiyotlar va elektron manbalar

1. A.S.Dariyev - Botanika o‘simliklar anatomiyasi va morfologiyasi 2012

2. https://malumot.ru/androtsey/ - botanika androtsey hagidagi ma’lumotlar

sayti.

3. https://uztext.com/67031-text.html - ginetsey haqidagi malumotlar.

4. https://aim.uz/referaty/63-botanika/77397-ginetseyning-tuzilishi-va-

turlari-megosporogenez-hagida-umumiy-tushuncha.html - Ginetseyning
tuziliishi turlari Megasporogenez haiqda tushuncha
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Za’faron o‘simligining foydali xususiyatlari va uning tarqalishida o‘ziga
xos belgilar

Maxmudjonova Mavluda Muhammadali qizi
Andijon Davlat Pedagogika Instituti Anig va Tabiiy Fanlar Fakulteti
Biologiya yo‘nalishi Ibosqich 103-guruh talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada za’faron o‘simligining tabobatda, tibbiyotda
qo‘llanilishi uning tuzilishidagi va tarqalishidagi o‘ziga xos belgilari, xalq
orasidagi ahamiyati hagida yoritilgan.

AHHOTanuA. B naHHO# cTaThe OOBSACHACTCS HMCIOJIb30BAaHHE pacTeHHs InadpaH
B MCAUIMHEC, CTO0 XaPaKTCPHLIC 0COOECHHOCTH B CTpOCHUHN U PACIIPOCTPAHCHHNH,
d TAKI)KC C€ro 3Ha4CHHUC B HAPOAC.

Abstract: In this article, the use of the saffron plant in medicine, its
characteristic features in its structure and distribution, and its importnee amang
the people are explained.

Kalit so‘zlar: za’faron, gultoj, meva, tugunak piyoz,

KuroueBne cioBa: madpat, TyabTOX, IUIOJbI, JYK.

Key words: saffon, gultozh, fruit, onion.

Za’taron — sapsarguldoshlarga mansub ko‘p yillik o‘tsimon tugunak piyozli
o‘simlik bo‘lib, yovvoyi holda uchramaydi. Piyozining diametri 1-2 santimetr.
Bargi 5-15 ta, och sarig rangda; eni 2mm, tuksiz. Guli 1-4 ta gultoji oqish,
pastki gismi (tashgi tomondan) binafsha rang, uzunligi 2-4 sm. Changchilari
gulgo‘rg’ondan qisqa bo‘lib, ko‘sagi cho‘zigq, eni 6-7mm. Fevral-iyulda
gullaydi, aprel-avgustda mevalari pishib yetiladi. Tarkibida efir moyi bo‘lgani
uchun hidi juda o‘tkir va yoqimli. 90-100 ming dona za’faron gulidan lkg
qurigan gul tumshuqchalari olinadi. Za’faron gulining quritilgan tumshuqchlari
murabbo, parfumeriya sanoatida ishlatiladi. Hindiston, Pokiston, Xitoy, Janubiy
Yevropa, Ozarbayjonda katta maydonlarda ekiladi.

Zamonaviy tibbiyotda u ko‘zga tomiziladigan dori tayyorlashda va umumiy
quvvatlantiruvchi turli dori-darmonlar tayyorlashda ishlatiladi. Za’faronning
antikanserogen xususiyatlarga va antimutagen xususiyatlarga egaligi isbotlangan.
Uni gaynoq sut bilan ichilsa, bosh miya faoliyatini mustahkamlab xotirani
kuchaytiradi. Agar asal bilan iste’mol qilinsa, buyrakdagi toshlarni

300

—~

X
)
A
)

Ve
iraig
1
[
D )
i)
)
E
\
hy
)



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

maydalanishiga yordam beradi. Za’faronning xushbo‘y hidini hidlash insonni
nafas olish organlariga ijobiy ta’sir qilib tinchlantiradi va uyqusizlikdan
qutilishga yordam beradi. Kuchli bosh og’rig’ida va quloq shamollaganda
za’faron suvida paxta yoki yumshoq matoni ho‘llab kasal a’zoga bosilsa,
og’rigni qoldiradi. Bundan tashqari u qorin ochish hissini ham kamaytiradi.
Za’taron me’yoridan oshirib ishlatilsa, sezgi organlarini qattiq zo‘riqishga olib
kelishi mumkin. Me’yordan ko‘p ovqatga qo‘shilgan za’faron taomni buzishdan
tashgari insonni zaharlanishga olib kelishi mumkin. Bir necha gram yangi
uzilgan sifatli za’faron iste’mol qilinsa, o‘limga ham sabab bo‘lishi mumkin.

Za’faron o‘simligini sanoatda ipak, to‘qilgan tolalar, gilamlarni bo‘yashda
sariq rangli siyoh tayyorlashda, qimatbaho qog’oz ishlab chigarishda va boshqa
turli xil usullarda ham ishlatish mumkin. U pazandachilikda mislsiz vositadir.
Uning kichkina tolasini qo‘shib pishirilsa, taom yoqimli oltin rangida tovlanib
o‘ziga xos xushbo‘y ta’mga ega bo‘ladi va oson hazm bo‘ladi.

Za’faron ovqat hazm qilishni yaxshilab, ishtahani ochadi, organizmning
hayotiy faooligini oshiradi. Insonlar undan oshgozon, yurak, jigar nafas olish
a’zolari va asab tizimini mustahkamlashda, buyraklarni tozalashda, og’rigni
goldirishda, tinchlantiruvchi va ter haydovchi vosita sifatida foydalanishadi.
Bundan tashqgari o‘simlik boshga bir turdagi kasalliklarni ham davolashda keng
qo‘llaniladi.

e Onkologik kasalliklarni davolashda ( hatto kasallikning oxirgi
bosqichida saraton o‘simtalariga qarshilik ko‘rsatadi va ularning
hujayralari o‘sishini to‘xtatadi ).

e Qonni tozalashda (uni yangilaydi, tozalaydi va yurak gon tomir
tizimini  mustahkamlaydi, organizmning barcha hujayralarini
oziglantiradi ).

e Miya faoliyati aktivligini yaxshilaydi ( bosh miya to‘qimalarini
o‘stiradi va xotirani yaxshilaydi ).

e Nevrozdan forig’ qiladi.

e Oshgozon - ichak faoliyatini me’yorga keltiradi.

e Ko‘rish qobiliyatini tiklaydi, ko‘z to‘rpardasidagi kasalliklarni
davolaydi.

e Terining kuygan va shish paydo bo‘lish holatlarida ularni
davolaydi.

e Butun organizmni yoshartiradi.
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e Organizmdagi radiatsiya darajasini pasaytiradi.

Gulsafsardoshlar oilasiga mansub — bu o‘simlik shamoldan pana, janub
tomonga biroz qiya bo‘lgan, quruq tuproqlarda o‘sadi. Uni ekish muddati
o‘simlik tinim davriga o‘tgan vaqtda, ya’ni iyul —avgust oylariga to‘g’ri keladi.
Za’faron tugunak piyozlari 10 santimetr uzoqlikda, 15 santimetr chuqurlikda,
60 santimetr kenglikda ekiladi. Bu o‘simlik oddiy va alohida g’amxo‘rlik talab
qilmaydi. Za’faron o‘simligi otigcha namlikka toqat qilmaydi, lekin u
qurg’oqchilikdan osongina omon qoladi. Sovuqqa chidamli: 18 daraja sovuqga
bardosh bera oladi.

Foydalanigan adabiyotlar
1. Sulaymonov 1.J, Ergashev D.T. “Dorivor o‘simliklar yetishtirish
texnologiyasi” Namangan -2020
2. “Dorivor o‘simliklar va ulardan foydalanish” Ravshan Hamdamovich
Ayupov .
3. Moxigul Jo‘raeva “Dorivor o‘simliklar atlasi” Noshir 2019
4. WWW. Ziyo .uz kutubxonasi
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Zamburug’larning tabiatdagi ekologik ahamiyati va foydali xususiyatlari

Ahmadjonova Mohlaroyim Ilhomjon qizi
Odilova Shaxnoza Omadjon qizi
Anijon Davlat Pedagogika Instituti Anig va Tabiily Fanlar Fakulteti Biologiya
yo‘nalishi I bosqgich 103-guruh talabalari

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamburug’larning yashash mubhiti, ularning
oziglanishi, ko‘payishi, rivojlanishi, inson hayotida egallagan foydali va zararli
xususiyatlari haqgida yoritilgan.

Abstract: In this article , habitat of fungi, their nutrition ,reproduction,
development ,useful and harmful properties acquired in human life are explained.

Kalit so‘zlar: zamburug’lar, giflar, mog’or zamburug’i, sporalar.

Key words: fungi, hyphae,mold fungi, spores.

Zamburug’lar “Oyoqdagi qalpogcha”- zamburug’larning ustki tanasidir,
asosly gismi esa yerda joylashgan. Ular bakteriya va protist (mikroorganizm)
lardan keyin yerda eng ko‘p targalgan bo‘lib, mikromitset (ko‘zga ko‘rinmas)
va makromitset (ko‘rish mumkin bo‘lgan) guruhlarga bo‘linadi. Ko‘chada,
o‘rmonda, cho‘lda va odam yashaydigan o‘simlikning bu turida fotosintez
jarayoni amalga oshmaydi, shu bois qorong’ilikda ham yaxshi o‘sadi.
Zamburug’larning sanoatda va xalq Xo‘jaligida ahamiyati juda yugori bo‘lib,
aynigsa qgishlog xo‘jaligida, meditsina va ozig-ovgat sanoatida keng go‘llaniladi.
Urug’lanuvchi tanasi eng mo‘jizakor tirik organizmlardan biri bo‘lib, ular
shakliga ko‘ra qush uyasini, soch bog’lamlarini, hattoki, odam qulog’l suprasini
ham eslatadi. Olimlar zamburug’ning o‘simliklarga garaganda hayvonga
o‘xshash jihatlari ko‘prog, degan fikrni ilgari surishmoqda. Barchasi uchun
umumiy bo‘lgan jihat shundaki, ular organik moddalarning anorganik
moddalarga aylanishida muhim rol o‘ynaydi. Agar hayvonlar avval ozugani
yutib, so‘ngara hazm qilsa, zamburug’lar aksincha, avval ozugani hazm qilib,
keyin ozigmoddalarni yutadilar. Bu holat ularning azaliy jumbog’i bo‘li
kelmoqgda. Yutish va hazm qilish jarayoni “gifalar” deb ataladigan ipsimon
hujayralar bajaradi. Gifalar juda nozik bo‘lishidan tashqgari, uzun va ular
daraxtning ildizidan to yuqgori gismiga gadar o‘sadi, yerda shoxchalar hosil
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qiladi. Yog’och bilan oziglangan ayrim gifalar u daraxtdan bu daraxtga ildiz
otib, butun boshli ko‘chani qoplab oladi.

Zamburug’lar turlarining miqdori jihatidan tuban o‘simliklar ichida eng katta
guruh hisoblanib, 100 mingdan turi mavjud shilimshiqlarga o‘xshash zamburug’lar
ham geterotrof oziqlanish xususiyatiga ega. Zamburug’larning bunday oziqlanishi
va bir gator boshga xususiyatlari ularning ham o‘simliklarga ham hayvonlarga
o‘xshashligini ko‘rsatadi.

Hozirgi paytda zamburug’lar eukariot organizmlarning alohida olami sifatida
ajratilgan va ularga quyidagi tasnif berilgan: yaxshi shakllangan galin hujayra
gobig'iga ega ; adsorbitiv oziglanadi; ko‘payish asosan sporalar yordamida
;vegatativ holatida harakatsiz va qulay sharoitda cheksiz o‘sish gobiliyati bor;
geterotrof organizm; zahira ozuga modda sifatida glikogen to‘planadi .
Zamburug’larning kelib chiqishi polifilitik xususiyatga ega bo‘lib , har xil guruhga
mansub rangsiz xivchinlilardan yoki xivchinlarini yo‘gotgan amyobasimon
filagellyatlardan paydo bo‘lgan deb hisoblanadi. Sodda tuzilgan zamburug’larning
vegitativ tanasi shilimshiglarnikiga o‘xshash yalang'och plazmodiy shaklida bo‘lib,
boshga organizmlarning hujayrasi ichida parazitlik gilib hayot kechiradi.
Ko‘pchilik zamburug’larda pleomorfizm hodisasi kuzatiladi(bir turning
individlarida jinssiz ko‘payishning bir necha xillari uchrashi).Shuning uchun
zamburug’larning morfologik va sistematik guruhlarini aniglash uchun ularning
ontogenezdagi rivojlanish siklini aniqlash magsadga muvofigdir. Zamburug’lar
hujayra qobig'ining tarkibi , tallomning tuzilishi va ko‘payishidagi o‘ziga xos
xususiyatlarga garab quyidagi ajdodlarga bo‘linadi:

1. Xitridiyasimonlar-Chytridiomycetes

2. Gifoxitridiyasimonlar- (Hypochytridiomycetes)

3. Oomitsetsimonlar-Oomyctes

4. Zigomitsetsimonlar-Zygomycetes

5. Askomitsetsimonlar-Ascomycetes

6. Bazidiyasimonlar-Basidiomycetes

7. Deuteromitsetsimonlar-Deuteromycetes.

Ayrim zamburug’lar ozuqabop, ba’zilarining tarkibida esa zaharli moddalar
bo‘lgani sababli ularni yeb bo‘lmaydi. Tashqi ko‘rinishidan ularni ajratish
giyin, buning uchun esa tajriba va agl kerak. Ayrim vaqgtlarda yeyish uchun
yaroqli turlar ham inson organizmiga salbiy ta’sir qgilishi mumkin. Katta yo‘l
yoqalarida, ishlab chiqgarish korxonalari atrofida o‘suvchi zamburug’larning

304

T

=
Vi
»—‘ "ux il
&R
5



| “JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN |
UZBEKISTAN” JURNALI

VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

L
E
T

meva tanasi havoni o‘zida filtirlaydi. Agar bu jarayonda filtirlanayotgan havo
toza bo‘lmasa, zararli elementlar o‘simlik tanasiga o‘tirib qoladi va uni iste’mol
gilgan kishi zaharlanib qolishi ehtimoldan xoli emas. Zaharli turlaridan biri
qurbagasalla deb ataladi va ko‘prog Shimoliy Yarim sharda keng targalgan.
Ko‘rinishidan chiroyli bo‘lsa-da, uning tarkibidagi zahar odam organizmiga
tushgach, 12 soatdan keyin ta’sir qila boshlaydi. Bunga qadar organism yuvib
tashlansa, balki foyda berar, vaqt boy berilganda esa ahvolni o‘nglab bo‘lmaydi.
Odam organizmi uchun zaharli bo‘lgan zamburug’lar ayrim hayvonlarga
zarracha ta’sir qilmaydi. Masalan, shilliqurtlar, hattoki eng zaharli
zamburug’larni yegan taqdirda ham tirik qoladi.

“Antibiotik” deb nomlanuvchi mog’orlangan zamburug’larning zahari tabiatda
eng gagshatgich qurol sifatida tan olingan. Antibiotiklar 1928 yilda shotland
mikrobiologi  Aleksandr  Fleming tomonidan  kashf etildi. U o‘z
laboratoriyasidagi probirkalardan biriga mog’or o‘rnashganini sezdi. Bu idishda
olim bakteriyalarni o‘stirayotgn edi va unda hosil bo‘lgan mog’or esa barcha
mikroorganizmlani nobud qildi. Ma’lum vaqt o‘tib, mog’or zamburug’idan
babakteriyalarni o‘ldirishga qodir bo‘lgan kimyoviy modda -penitsillin hosil
gilindi va undan tibbiyotda samarali foydalina boshlandi. Bir talay
zamburug’lardagi keratin (soch va patda uchraydign oltingugurtga boy ogsil
modda) eng muhim komponent hisoblanadi. Zamburug’ hayvonlarga ham zarar
ham foyda keltiradi. Ayrimlari hayvonlarga ozuga bo‘lsa, ba’zilari organizmga
sezdirmasdan Kirib olib, to‘gmlarning yemirilishiga va hattoki o‘limga ham
olib keladi. Zamburug’dagi ko‘zga ko‘rinmas sporalar hayvonlarga hujum
gilishi mumkin. Ular odamlar haotida boshga o‘simliklarga garaganda unchalik
katta ahamiyatga ga emas. Uning tana qismi bilan oziglanishi ko‘pgina
hasharotlarga zavq beradi. Masalan, termitlar va Janubiy Amerika chumolilari
uchun zamburug’ asosiy ozuqa hisoblanadi. Lekin hamma zamburug’lar ham
foydali bo‘lmay, ayrimlari organism ichiga kirib olib, xuddi mog’orlagan
nondagi kabi juda tez o‘sadi va ko‘p hollarda hayvonlarning nobud bo‘lishiga
olib keladi.

Sporalarni shamol uzoq bo‘lmagan joylarga targatadi. Ayrim sporalar
hasharotarning oyog’iga yopishib tarqalishi ham mumkin. Yer yuzida eng ko‘p
targalgan organism - zamburug’® o‘rtacha 10 mlrd.gacha spora ishlab chigaradi,
yomg’ir zamburug’iniki esa bundan ham ko‘p. Agar ularning barchasini bir
zanjirga tizib chigsangiz, bu Yer kurrasini bir marta aylantirib chigishga teng
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keladi. Sporalarning yashab ketish imkoniyati kam bo‘lib, o‘simlikning pastki
qismidan tarqaladi, yomg’ir zamburug’i esa o‘z sporalarini kuch bilan havoga
chiqaradi. Ular xuddi koptok kabi juda egiluvchan. Yomg’ir yoqqanida bunday
turdagi zamburug’lardan bir uyim spora otilib chigadi. 1887 yilda Nyu-York
shtatida topilgan zamburug’ning uzunligi 1,5 metrdan ziyod edi. Arxeologlar
yomg’ir zamburug’larining qoldiglarini topishgan.

Ayrim kishilar suv havzasi, hammom yoki kiyinish xonasida oyoq yuzining
epidermofik kasalligini yuqtirib olganini sezmay qolishadi. Bunday kasallikni
mikroskopik zamburug’lar keltirib chiaradi, ular nam va iliq joylarda tarqalib,
go‘l — oyoq barmoglarining o‘rtasiga kirib oladi-da, teri bilan oziglanadi. Buni
tibbiyotda “zamburug’ kasalligi” deb atashadi.

Zamburug’larni sun’iy usulda yetishtirish texnologiyasi ham yaratilgan. Bu
haqda biologiya fanlari nomzodi Hamro Nuraliev bergan ma’lumotlarni keltirib
o‘tish o‘rinlidir. Zmburug’lar dunyo miqyosida sun’ily usul bilan ham
yetishtiriladi. Ko‘pgina rivojlangan mamlkatlarda aholi jon boshiga uni iste’mol
gilish 5-7 kg. ga to‘g’ri keladi. Mamlakatimizda zamburug’ning 220 ta turi
uchrashi ma’lum. Shundan iste’mol gqilinadigani 27 ta, zaharlisi esa 16 ta.
O<zbekiston sharoitida 1995 —1998 yillardan boshlab zamburug’ni sun’iy usulda
yetishtirish tajribasiga qo‘l urildi. Shampinion, qo‘ziquyrug, otiata kabi navlari
sporalari orqgali o‘stiriladi. Oziq - ovgat turi sifatida xalqimiz zamburug’ni
nisbatan kam iste’mol qiladi. Tarkibining 10 foizi ogsil, 90 foizi suv bo‘lgan
zamburug’ organizmda tez hazm bo‘ladi. Uni baxorda iste’mol qilish organizm
uchun juda foydalidir.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. “Tuban o‘simliklar sistematikasi” Normurodov X.N, Umurzakova Z.I,
Haydarov X.Q, Nomozova Z.B, Toshpo‘latov Y.Sh, Xasanov M,
Rasulova Z.A. 2009 yil

2. Tojiboyev SH. “Tuban o‘simliklar”

S.Mustafoyev, S.O‘raqov, P. Suvonov “ Umumiy ekologiya”

4. “Mikrobiologiya immunologiya virusologiya” I.Muhamedov, E.Eshboyev,
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Pa3BuTHe TBOPUYECKHUX CMIOCOOHOCTEH 00yHAIOIIMXCS HAYAJIbHBIX KJIACCOB HA
YPOKAaX JINTEPATYPHOT0 YTEHUSI

Kyp6anosa /Ilunopa Capaop6exoBHa
YpI'Y ®@akyabter negaroruxku 201 HO

AHHOTanMsA. B 3TON cTaThe mNpeaycMaTpUBAETCs PA3BUTHE TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEM y MIIQJIIMX ILIKOJIBHUKOB Ha YpOKax JUTEPaTypHOIO UTEHUS,
npo0sieMbl Pa3BUTUS TBOPUYECKUMX CIHOCOOHOCTEH, BOCHPUATHIO HEAOCTATKOB
TBOPYECKUX CHOCOOHOCTEH O0OydaromuXcsi HavyadbHBIX KJIAaCCOB Ha YypoKax
JUTEPATYPHOI'O YTEHUS.

KiroueBble ci10Ba: TBOpYECKHH CHOCOOHOCTb, aKTHBHas IpoOJema,
OpPraHU3alMOHHOCTD, AEATEIbHOCTh, MHHOBALMOHHBIN IIPOLIECC, TEOPETUUECKOE
UCCIICIOBAHHUE.

OnHUH W3 aKTyalbHBIX TMPOOJIeM HayaabHOrO0 OOYy4YeHHs, TpeOyrolei
CBOEBPEMEHHOT'O DEIICHUs, SBJISIETCS Pa3BUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH B
HaYaJIbHBIX ~Kjaccax. TBoOpYeckrWe CIIOCOOHOCTH - HE HOBBIM MpeaMer
uccinenoBanud. I[IpobiieMa yenoBe4eCKHMX CHOCOOHOCTEH BBI3bIBANA OIPOMHBII
WHTEpEC JIOJIEl BO BCE BpeMEHAa. AHaIu3 NPOOJIEMbl Pa3BUTUS TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEN BO MHOTOM OYyJET MPEeAONpPEeAeNsITbCS TEM COAEPHKAHUEM, KOTOPOE
MBI OyJeM BKJIQJbIBaTh B 3TO MOHsATHE. OYeHb 9acTO B OOBIJICGHHOM CO3HaHUH
TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH OTOXKJECTBIAIOTCS CO CIIOCOOHOCTSMH K Pa3jIUYHBIM
BUJIaM XYJ0KECTBEHHOM JEATENbHOCTH, C YMEHUEM KPAaCHUBO PUCOBATh, COUYMHATH
CTUXU, TUCATh MY3bIKY U T.II.

OueBHIHO, UTO paccMaTPUBAEMOE HaMH MOHATHE TECHBIM 00pa30M CBSI3aHO
c mnoHATHeM "TBopuecTBO", "TBopueckas AesATenbHOCTH". [IpoTMBOpEUYUBHI
CYXKJI€HUSl YUYEHBIX MO MOBOAY TOr0, YTO CUUTATh TBOPUYECTBOM. B moBceaHEBHOM
KU3HU TBOPUECTBOM OOBIYHO HA3BIBAIOT, BO-TIEPBBIX, JEATEILHOCTh B 00JIACTH
UCKYCCTBa, BO-BTOPBIX, KOHCTPYMpPOBaHHE, CO3UJAHUE, pEATU3alUI0 HOBBIX
IIPOCKTOB, B-TPEThbUX, HAYYHOE IIO3HAHHWE, CO3UJIaHHE pa3yMa, B-YETBEPTHIX,
MBIIIJIEHUE B €ro BbICHICH (opme, BBIXOHAIIEE 3a Tpeaeibl TpeOyemoro s
pelIeHus] BO3ZHUKIIEH 3a/layi y>Ke€ U3BECTHBIMHU CIIOCOOaMU, MPOSIBIISIIOLIEECS KaK
BOOOpaKEHHE, SIBISIONIEECS] YCIOBUEM MAaCTEPCTBA U MHULIMATUBEI.
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«Dunocodckas SHIUKIONEANY ONPEENIIeT TBOPUECTBO KaK JAESITEIbHOCTD,
MOPOXKJIAIOIIYI0 «HEYTO HOBOE, HUKOrJa paHee He ObiBmiee». HoBu3Ha,
BO3HUKAIOU[as B PE3yJlbTaTe€ TBOPYECKOM JAESATENIBHOCTH, MOXET HMETh Kak
00BEKTUBHBIN, TaK U CYObEKTUBHBIN XapakTep. OObeKTUBHAS [ICHHOCTh MPU3HACTCS
3a TAaKUMHU MPOJYKTaMHU TBOPYECTBA, B KOTOPBIX BCKPBIBAIOTCS €UIE HEM3BECTHHIE
3aKOHOMEPHOCTH  OKPY)KAIOIIEW  JIEHCTBUTEIBHOCTH, YCTAHABIMBAKOTCA U
OOBSCHSAIOTCSl CBSI3M MEXY SBJICHHUSIMH, CUATABIIMMUCS HE CBA3AHHBIMH MEXIY
c06010. CyObeKTUBHAS IIEHHOCTH MPOyKTOB TBOPUYECTBA UMEET MECTO TOTa, KOT1a
OpPOAYKT TBOpUYECTBA HOB HE caM Mo cede, 00ObEKTUBHO, a HOB JJIs1 YENIOBEKa, €ro
BIIEPBBIE CO3/1aBIIEr0. TaKOBBI IO OOJBILIEH YaCTH MPOAYKTHI IETCKOTO TBOPUYECTBA
B 00JIaCTH PHUCOBAHUS, JICMIKA, COYMHEHHSI CTUXOB U TECEHOK . B coBpeMeHHBIX
UCCJIEIOBAHUAX EBPOIEUCKUX YUCHBIX «TBOPUYECTBOY OMPEALISIETCS OMUCATENbHO U
BBICTYIAET KaK COYETAHUE MHTEIJIEKTYATbHBIX U IHYHOCTHBIX (PaKTOPOB.

Hrtak, TBOPUECTBO - 3TO AEATENBHOCTH, PE3YIHTATOM KOTOPOW SBISIOTCS
HOBBIE MaTepUajbHblE M JAYXOBHBbIE LIEHHOCTH; BbICIIas (opMa MCUXUYECKON
aKTUBHOCTH, CAMOCTOSATEIBHOCTH, CIIOCOOHOCTh CO3[aBaTh YTO-TO HOBOE,
opuruHasibHoe. B pe3ynbrare TBOPYECKOW JEATENbHOCTH (QOPMUPYIOTCS H
Pa3BUBAIOTCSI TBOPUYECKUE CITOCOOHOCTH.

Uto ke Takoe "TBopueckue crocoOoHocTH", wiu "kpeatuBHOCTH"? Tak,
y4€Hble TIOJl KpPEAaTUBHOCTHIO TMOHHUMAJIM CIOCOOHOCTH K OOOCTPEHHOMY
BOCTIPUSITUIO HEJOCTAaTKOB, NMPOOEIOB B 3HAaHUAX, AMCTapMOHUHU. B cTpykType
TBOPUYECKOU EATEIBbHOCTH OH BBIACIISII:

1. BocmpusiTHE NPOOIIEMBI;
MIOKCK PEIlICHNUS;
BO3HUKHOBEHHUE U (POPMYIUPOBKY TUIIOTES;
IPOBEPKY THIIOTE3;
UX MOAU(UKALHIO;

o 0k whN

HaXO0XJECHHUE PE3YIbTATOB.

Takum oOpa3zom, B caMOM 00111eM BU/IE OIIPEIeNIEHUE TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEN
BBITJISIAUT CJIEYIOIUM 00pa3oM. TBOpUYECKHE CIOCOOHOCTH - 3TO UHIUBUYAJIbHO-
NICUXOJIOTUYECKUE OCOOCHHOCTH WHJIMBHIA, KOTOPbIE€ HMEIOT OTHOIIEHUE K
YCIEITHOCTH BBITTOJIHEHUS KaKOH - THOO JEATeIbHOCTH, HO HE CBOJISITCSI K 3HAHUSIM,
YMEHUSIM, HaBbIKaM, KOTOPbIE YK€ BHIPAOOTaHBI Y IIKOJIbHUKA.

Tak kak »dJeMEHT TBOpPYECTBA MOKET MPUCYTCTBOBAaThH B JIIOOOM BUJE
YEJIOBEUECKOU JICITENBHOCTH, TO CIPABEINIUBO TOBOPUTH HE TOJIBKO O
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XYJ0’KECTBEHHBIX TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTSX, HO M O TEXHUYECKUX TBOPUECKUX
CIIOCOOHOCTSIX, O MAaTEMAaTUYECKUX TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTSIX, U T.J. TBOpUECKHe
CIIOCOOHOCTH MPEJCTaBISAIOT CcO0OM CIulaB MHOrux KkadectB. UM Bompoc o
KOMITOHEHTaX TBOPUYECKOI0 MOTCHITHAIA YeJTOBEKA OCTACTCSI /IO CUX MOP OTKPBITHIM,
XOTs B HACTOSIIMA MOMEHT CYHIECTBYET HECKOJIbKO THMIIOTE3, KACAIOLIUXCS 3TON
pOOJIEMBI.

Jlroqu, oOnagaroniue TAaKUM THUIIOM MBIIUICHUS, MPU PEHICHUH KaKou-In0o
npoOJieMbl HE KOHIIEHTPUPYIOT BCE CBOM YCWJIHMS Ha HAXOXIEHUE €AMHCTBEHHO
NPAaBWIBHOTO pEIIEHUs, a HAYMHAIOT HCKATh PEHIEHUS IO BCEM BO3MOXHBIM
HampaBJIEHUSIM C TeM, 9TOObI PAaCCMOTPETh KaKk MOXXHO Ooubllie BapuaHTOB. Takue
JIOAM CKJIOHHBI 0Opa3oBBIBATH HOBBIE KOMOWHAIIMM U3 DJIEMEHTOB, KOTOpHIE
OOJIBIIMHCTBO JIOJEH 3HAIOT M UCIIONB3YIOT TOJIBKO OIMpPEAEIEHHBIM 00pa3oM, WU
(bopMHUPOBATE CBSA3U MEXKY IBYMS dJIEMEHTAMH, HE UMEIOIIIMMU Ha TIEPBBINA B3TJIIS
HU4ero oomero. J{uBepreHTHBINA coco0 MBIIUICHUS JIEKHUT B OCHOBE TBOPUYECKOTO
MBIILIJIEHUS, KOTOPOE XapaKTepU3yeTcsl CAEAYIOIUMHA OCHOBHBIMU OCOOEHHOCTSIMU:

1. BeicTpora - cnocOOHOCTh BBICKA3bIBaTh MAKCUMAJIbHOE KOJIMUYECTBO UJEH (B
JTAHHOM CJIy4ae BaKHO HE X KaueCTBO, a UX KOJUYECTBO).

2. I'mOKOCTh - CITOCOOHOCTH BHICKA3BIBATh IIMPOKOE MHOTOOOPA3ne UICH.

3. OpUruHaNBHOCTH - CIIOCOOHOCTH MOPOXKJIaTh HOBbIE HECTaHAAPTHBHIE UACH
(3T0 MOXXET TPOSBIATHCS B OTBETaX, PELICHUSIX, HECOBMAJAIOUIUX C
OOIIETPUHSITHIMH).

4. 3aKOHYEHHOCTh - CIIOCOOHOCTH COBEPIIEHCTBOBATh CBOM '"MIPOAYKT" WM
NIPHIaBaTh €My 3aKOHYCHHBIN BH/I.

VYyeHble W Tenarord, 3aHUMArOUIUMEcs pa3pabdOTKOW MporpaMM M METOJUK
TBOpueckoro BocnuTtaHus Ha 0a3ze TPU3 (teopust pemieHuss u300peTaTeabCKUX
3ana4d) u APU3 (anropuTm perienus n300peTaTebCKuX 3a/1a4) CAUTAIOT, YTO OJUH
U3 KOMIIOHEHTOB TBOPYECKOIO MOTEHIMAJa YEJIOBEKa COCTABISIOT CIEAYIOUINE
CIIOCOOHOCTH:

1. cnocoOHOCTh PUCKOBATh;

JTUBEPTCHTHOE MBIIIJICHUE;

TUOKOCTh B MBIIUJICHUH U JIEUCTBUSX;

CKOPOCTbH MBIIIICHUS,

CIIOCOOHOCTH BBICKA3bIBATh OPUTMHAIBHBIC UJIEU U N300pETaTh HOBHIE;
ooraToe BOOOpakeHue;

~No kW

BOCIPHSTAE HEONHO3HAYHOCTH BEIIEH U SIBJICHUM;
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8. BBICOKHE 3CTETHYECKHE [IEHHOCTH;

9. pa3BuTas UHTYHUIHS.

AHanm3upysi TpPEACTABICHHBIE BBIIIE TOYKH 3pPEHHS MO BOIPOCY O
COCTABJISIIOIINX TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM MOKHO CIENaTh BBIBOJ, YTO, HECMOTPS
Ha paszu4he TMOIXOJ0B K HX ONpEACNeHUI0, HCCIEAOBATEIN €IWHOIYIIHO
BBIJICJISIIOT TBOPUYECKOE BOOOpaKEHHE M KAueCTBO TBOPUYECKOTO MBIIIJICHHUS Kak
00s13aTeIbHbIC KOMIIOHEHTHI TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH.

TBopueckast neATENbHOCTh LIKOJBHHUKA TMOBBIIIAET €ro BOBJICYCHHOCTh B
y4eOHBIH TpOoIIecC, CIOCOOCTBYET YCIEIIHOMY YCBOCHHMIO 3HAHWUM, CTUMYJIHPYET
MHTEIUICKTyalbHbIE YCUIINS, YBEPEHHOCTh B ce0e, BOCIHUTHIBAET HE3aBHCUMOCTH
B3MJIs110B. J[71s1 TOro 4ToOBI YCHENIHO aKTUBU3UPOBATH TBOPUECKYIO JEATEIBHOCTD
IIKOJIbHUKOB, YIUTETI0 HEOOXOIUMO BH/IETh PE3YJIbTaTUBHOCTH U TIPOTYKTUBHOCTH
cBoeil paboThl. i 3TOro HEOOXOAUMO CIEAUTH 33 AMHAMUKOW MPOSBICHUS
TBOPYECKOW JEATENILHOCTH KaXJ0ro pebOeHka. OJIEMEHThl TBOpYEeCTBAa U
B3aMMOJICUCTBHSA PJIEMEHTOB BOCTIPOM3BEICHUS B JCSITEIbHOCTH IIKOJIbHUKA, KaK U
B JIEATEIbHOCTH 3PENIOro 4YejoBeKa, CIEAyeT pa3juyaTh M0 JABYM XapaKTEpHBIM
NpU3HAKAM:

- TI0 pe3ynbTaTy (MPOAYKTY) AEATEIbHOCTH;
- 110 CIIOC00y ee MpoTeKaHus(IIPoIeccy).

Od4eBHIHO, YTO B y4EOHOH NEATEIHHOCTH JIEMEHTHl TBOPUECTBA YUAIIUXCS
HPOSIBISIOTCS, MPEXKJIE BCEro, B 0COOEHHOCTSX €€ MPOTEKAaHUs, @ UIMEHHO B YMEHHUH
BUETH MPOOJIEMy, HAXOIUTh HOBBIE CIIOCOOBI PEeHIEHUS] KOHKPETHO-TIPAKTUIECKUX
M y4eOHBIX 33/1a4 B HECTAHAAPTHBIX CUTyalUsX. TakuM oOpa3oM, MOKHO CJENaTh
BBIBOJl, YTO TBOpYECKas JCSITEIbHOCTh aKTHBH3UPYETCS B OJIaronpusTHOM
atMocgepe, mpu JoOpOKETATENbHBIX OIEHKAaX CO CTOPOHBI YUHUTENEH, MOOIMPEHIH
OpPUTMHAJIBHBIX BbICKA3bIBAaHUN. HeManoBakHyIO poJib IPU 3TOM UIPAIOT OTKPHIThIE
BOMPOCHI, TMOOYXAAMOIIKWE IIKOJPHUKOB K  Pa3MBIIUICHUSM, K  TOUCKY
pa3HOOOpa3HBIX OTBETOB Ha OJHU T€ K€ BONPOCHI yueOHOoro ruiaHa. Emie mydre,
€CII CaMUM YyYallluMCsl TTO3BOJISIETCS CTAaBUTh TOJJOOHBIE BOIPOCHI U OTBEUaTh Ha
HUX.

Pa3BuTHe TBOpUYECKHX CIIOCOOHOCTEH MIIAAIIUX IIKOJIHHUKOB Ha YpOKaX
JUTEPATYPHOI0 YTEHHUS - MpobIeMa, HaJl KOTOPOi 51 paboTtaro BTopoii roj. O6o0mas
U3YUEHHYIO JIUTEpaTypy, /Ul PElICHUs JAaHHOM 3aJaud Ba)KHbIM, HEOOXOJMMBIM
CUHUTAI0 — AKTUBHOCTb, MHHUIIMATUBHOCTH, TBOPUYECKHI IMOHMCK CaMOTO Ieaarora.
TBoOpuecTBO — ABIEHUE CIOKHOE, KOMIUIEKCHO-00YCIIOBICHHOE MHOTUMHU
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COLMAIIbHBIMU MeIarOrYE€CKUMU u NICUX0(PU3NOTOTHIECKUMU
IIPEAIIOCBUIKAMU. YUYUTh TBOPUYECTBY — 3TO, IPEKIE BCErO, YUUTh TBOPUECKOMY
OTHOLIEHUI0 K TpyAy. Tpya — camblii TJIaBHBIA HMCTOYHUK (POPMUPOBAHUS
MO03HABATEIILHOM JeSTEeHhHOCTH, 0€3 Yero HeT M TBOPUYECKOM JIMUYHOCTH. Pa3zButuio
TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEN COJIEUCTBYET U CTUIIb ITPOBEJICHUS YPOKOB: TBOPUECKHUH,
N00pOKeNIaTEIbHBIA MHUKPOKJIMMAT, OOCTAHOBKA YBaXKEHUS H COTPYIHHYECTBO
YUUTENS U YYCHUKOB, BHUMAaHHUE K KaXKI0MY pEOCHKY, TTOOIIPEHHE TaKe MaJICHIIIEro
ycrnexa. Ha ypoke neTv TOJDKHBI OTyvaTh He TOJIBKO 3HAHUS U YMEHHSI, HO U 00111ee
pa3sBUTHE. YUHTENb JOJDKEH CO3/aTh YCIOBHUSA ISl IPOSIBIICHUS TBOPYECKHUX
CIOCOOHOCTEM ydaluxcs, BiaJeTh TAKTUKOM, TEXHOJIOTHEW, T.€. C KOHKPETHOM
IPOrpaMMON TBOPYECKUX YIMPAXHEHUH, KOTOpas BKJIOYana Obl aKTHBHU3AIUIO
OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB TBOpYECTBAa: HSMOLMH, BOOOpa)KeHUE, OOpPa3HOrO
MBIIIJICHHUS.

Kpurepyuu ypoBHS pa3BUTHS TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEM  MITaAIIUX
IIKOJILHUKOB. J[J11 TOro 4TOOBI MPOIECC PAa3BUTHUS TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH
MJIQJIIIAX TIKOJFHUKOB OCYIIECTBIUICS YCHEIIHO, HEOOXOIUMBI 3HAHUS 00
YPOBHSIX pPa3BUTHSI TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEHN yUaluxcs, TOCKOIbKY BEIOOp BUJIOB
TBOPYECTBA JIOJKEH 3aBUCETH OT YPOBHSI, HA KOTOPOM HaXOJIMUTCS YUAI[AKCS.

Ucxons w3 moHMMaHus TEepMUHA '"TBOpPUYECKHE CIOCOOHOCTHU'", KOTOpBIE
MPEAIONAraloT CTPEMJIEHUE YYEHHKAa MBICIUTh OPUTMHAIBHO, HECTaHIIAPTHO,
CaMOCTOSITEIbHO HCKATh W INPUHUMATH PELICHHUS, NPOSBIIATH IO3HABATEIbHBIN
UHTEpEC, OTKPHIBATH HOBOE, HETTO3HAHHOE JIJISl IIKOJbHUKA, MHOW OBLIN BBIICJICHBI
CIENYIONINE KPUTEPUHM YPOBHS PA3BUTHUS TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH MIIAJIIIUX
IIKOJIbHUKOB:

KoruuTuBHBIN KpUTEpPUN, C TMOMOIIBIO KOTOPOTO BBISBIAIOTCS 3HAHUS,
NPEICTABIICHUS MIIAJIIUX ITKOJIBHUKOB O TBOPYECTBE U TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTSX,
MIOHMMAaHUE CYTH TBOPUYECKUX 3a/IaHUMU.

MoTHBaIMOHHO - MOTPEOHOCTHBIN KPUTEPUH - XapaKTEpU3yeT CTPEeMIICHUE
yUYE€HHUKAa TMpOSIBUTh ce0s KaK TBOPYECKYIO JIMYHOCTh, HAJIMYME HUHTEpeca K
TBOPYECKUM BUJaM Y4€OHBIX 3aaHUM.

J1eATeNnbHOCTHBIM KPUTEPUN - BBISIBISET YMEHUE OPUTMHAIBHO BBINIOJIHATH
3a/laHUsl TBOPYECKOI'0 XapakTepa, aKTHUBU3UPOBATh TBOPUYECKOE BOOOpaKEHUE
yUalIuXCcsl, OCYIIECTBIISITh MPOIECC MBIIIJICHUS HECTAaHAAPTHO, 00Pa3HO.

TBopueckass  JeATENbHOCTb  CHOCOOCTBYET  Pa3BUTHIO  TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEM, TMOBBIICHUIO HHTEIUICKTYaTLHOTO YPOBHSA. Takum 00pa3om, o
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TBOPYCCKUMU CITOCOOHOCTSIMM MBI ITOHHMMAaeM COBOKYITHOCTb CBOMCTB H
Ka4yeCTB JIMYHOCTH, HCO6XO,I[I/IMBIX AJId YCIICMIHOI'O0 OCYHICCTBJIICHUA TBOp‘ICCKOﬁ
ACATCIbHOCTH, IIO3BOJIAIOIIHNX B IIPOLECCC €C BBIIIOJIHATD HpCOGpaBOBaHI/Ie
npcaIMCTOB, HBJIeHI/Iﬁ, HarJIIIHbIX, YYBCTBCHHBIX W MBICIICHHBIX 06pa30B,

OTKpBIBaTh HOBOE JUIsl c€0sl, UCKaTh U IPUHUMATh OPUTMHAJIbHBIC, HECTAHIaPTHHIE
pEILIEeHMS.

NCITOJIB3OBAHHBIE JIMTEPATYPBI:
1. A.@urpar. [IpaBuna nurepatypsl: Uil yYuTeNeH u moouTeneit aurepatrypsl. — T.:
Yuurens, 1995 r. — 144 ctp.
2. M. KynaxmeroBa. ®opMHUpOBaHHE YMEHHUI TBOPYECKOI'O MBILIJIEHUS YYAIAXCS.
Tamkent, 2011, -80 ctp.
3. V. K. Tonunos, III. C. lapunos. JIMUHOCTH IIKOJbHUKA Pa3BUTHS TBOPYECKOM
JesITeNbHOCTU Neaarorndeckue ocHoBbl. M3natensctBo "Hayka", Tamkent — 2012.




i
an

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

AHAJIMTUYECKHWHA OB30P PA3BBUTHS DKOJIOTUU B
Y3BEKUCTAHE

AcagoBa Kamuiia
11 knacc, mxkoja 17

AHHoTanusa: OxpaHa OKpPYXarollel cpelbl U YCTOMYMBOE Pa3BUTUE CTaIU
rJ1I00aIbHBIMU TIPUOPUTETAaMU B COBpeMeHHOM Mupe. CTpemiieHHe COXpaHHTh
IPUPOJIHBIE Pecypchl, OMopazHoOOpa3ne M OOECHEUYUTh 370POBYIO Cpeay s
OyIyIIuX MOKOJIEHUH TpeOyeT YCUIIUM CO CTOPOHBI BCeX CTpaH. B 3Tolt cTarhbe Mbl
POBEJIEM aHATUTUYECKUI 0030p pa3BUTHS SKOJIOTUHU B Y30€KUCTaHE, pACCMOTPUM
KITFOUEBBIE JTOCTIDKCHHSI, TTPOOJIEMBbI M HAMpaBIEHUS Pa3BUTHUS B ATOM 00JacTH.
VY306ekucran, pacnonoxxkeHHbiil B LleHTpanbHoil A3un, umeer 6oraToe NpUpPOIHOE
HacJlelne U Pa3HOOOPa3HYI 3KOCHCTEMY, BKIIFOYAIOIIYIO FOpPbI, IyCTHIHU, PEKU U
o3epa. OAHAKO CTpaHa TaKXe CTAJKUBAETCS C PSIAOM SKOJOTMYECKUX BBI30BOB,
CBSI3aHHBIX C BOJHBIMH pPECypCaMH, 3€MJICTIONB30BAHUEM U 3arpsi3HEHUEM
OKPY’KAIOIIEH CPEBI.

KaroueBble ciaoBa: AHaiuthyeckuii 0030p, pa3BUTHE  HKOJIOTHUH,
VY30ekucTaH, OoxpaHa OKpYXarollel Cpeabl, YCTOMYMBOE pPa3BUTHE, MPUPOJHBIE
pecypchl, BOOHBIE PECYPCHI, OTyCTHIHUBAHUE, 3aTPA3HEHUE OKPYKAIOIIEH CPEIbI.

OxpaHa OKpYXKawoIlIeW cpelbl U YCTOMYMBOE PA3BUTHE CTAIM BAXXHBIMU
rJI00AIbHBIMA TEMaMHU B TIOCIIEHUE JecATueTus. B cBere yrpo3 u3MeHEHUs
KJIUMaTa, 3arpsi3HEHUs] BO3JYyXa, HCTOIIEHUS MPUPOIHBIX PECYPCOB U IMOTEPHU
Ouopa3zHooOpa3usi, MHOTME CTpaHbl CTPEMSTCA pa3BUBaTh HAKOJIOTMYECKHU
yCTOWYUBBIE CTpaTerud M mnoiauTuku. [lepBbie miaru B 00JacTH  OXpaHbl
OKpyXarolei cpeapl B Y30ekucTaHe ObUIM MOPEAOPHUHATHL  TOCIE  €ro
HezaBucuMmocTd B 1991 romy. B »3TOT mepuoj cTpaHa CTOJKHYJACh C PSAIOM
AKOJIOTMYECKUX MNPOOJeM, BKIIOYAsl YXYALIEHHE KayecTBa BOJbI, YOBICTPEHHOE
OIYCTHIHMBAHWE, 3arpSA3HEHUE BO3AyXa W yrpo3y s OuopasHoobpazus. B 1993
rony Y30ekucran npuHs 3akoH "O0 oxpaHe OKpy>Karollel cpeibl'", KOTOPBIM cTal
OCHOBOMOJIAraloluM JOKYMEHTOM JJIi Pa3BUTHSI HKOJIOTUYECKOW TOJIUTHKU B
CTpaHe. 3aKOH yCTaHaBJIMBAET OCHOBHBIE MPUHIIUIIBI OXPaHbl OKPYKAIOIIEH Cpeibl,
peryiaupyeT UCIOoJIb30BaHUE MPUPOIHBIX PECYPCOB U ONPEIENSIET OTBETCTBEHHOCTh
rocy/lapcTBa, MPEANPUSITHIA U TPaK/IaH B 00JIaCTH IKOJIOTUH.

OnHoi U3 KITIOUEBBIX 00J1acTel pa3BUTHS HKOJIIOTMU B Y30€KUCTaHE SIBIISIETCS
OXpaHa BOJIHBIX pecypcoB. B cTpaHe pacnonoeHbl MHOTOUYHUCIIEHHBIE PEKH,

313



OURMAL OF SCIENCE-INNOVATIVE
RESEACH IN UZBEKISTAN

i
an

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

BKJI04Yasi AMynapbto, Celp/iapbio U 3epaBliiaH, KOTOPBIE SIBJISIOTCS )KU3HEHHO
BXXHBIMH JIJII CEIBCKOIO XO3SUCTBA M MPOMBINUIEHHOCTU. OHAKO M30BITOYHOE
UCIIOJIb30BaHUE BOJABI [UJISl OPOIIECHMS, HENPAaBWIBHOE 3€MIIENOJIB30BAHUE U
3arpsi3HEHHE BOJOEMOB IIPUBEIN K UCTOLIEHHUIO PECYPCOB U YXYIUIEHUIO Ka4yeCTBa
BoAbl. B mocneanue ronbl Y30€KHMCTaH aKTUBHO pa3paldaThIBae€T CTPATErvMd B
00JaCTH BOJHOIO XO3SIMCTBa W OXpaHbl BOJHBIX PECYPCOB, B TOM YHUCIE
CTPOUTENIBCTBO HOBBIX BOJOXPAHWIMIL M BHEAPEHUE COBPEMEHHBIX TEXHOJOTIMHI
opomrenus. Eme ogHOM BaXHOM MPOOIEMOii, ¢ KOTOPOI cTaTKkuBaeTcs Y 30€KHUCTaH,
saBysieTcs onycThiHMBaHue. bonee 60% TeppuTopun CTpaHbl NOKPHITO MYCTHIHAMU U
NOJYyNyCThIHAMU. 3MeHeHue KiIMMata, HEyJayHble CelbCKOXO35HCTBEHHBIE
NPaKTHKU U HecOaTaHCUPOBAHHOE UCIIOJIB30BAHUE 3€MIIH MPUBEIH K PACIIMPEHUIO
NYCTBIHHBIX TeppuTOopuil. B oTBeT Ha 3Ty mpobieMy, Y30eKuCTaH pearu3yeT
OporpaMMBbl IO JIECOBOCCTAHOBJICHUIO, TIOCaAKe aepeHTalud U MpPUMEHEHHUIO
COBPEMEHHBIX METOJIOB 3eMJICACNINS JIJIs1 OOpHOBI C ONYCTHIHUBAHUEM. 3arpsi3HEHUE
OKpYXaIOLEl Cpe/ibl TAKXKE SBISIETCS 3HAYUTENbHOU MPpo0aeMoil B Y30eKucTaHe.
[IpombllUIeHHBIE TPEANPUSATHS, HCIOJIb30BaHWE NECTULIMAOB U YAOOpEHUN B
CEJIbCKOM XO3SIMCTBE, a Tak)Ke HENpaBUJIbHAS YTWIM3ALHUs OTXOJ0B MPHUBOMASIT K
3arpsi3HEHHIO BO3/yXa, OYBBI M BOJBI. B paMkax ycTOMYMBOIrO pa3BUTHs, CTpaHa
pa3pabaThIBaeT U BHENPSET CTPOrvMe HOPMATHUBBI U CTAHJIAPTHI MO IKOJIOTUYECKOU
0€30MacHOCTH, MPOBOJAUT MOHUTOPHUHT 3arpsI3HEHUS U BHEAPSIET HOBBIE TEXHOJIOI MU
JUI CHWDKEHHSI HEraTUBHOT'O BO3JIEHCTBUS HAa OKPYXAIOUIYIO cpeny. Y30eKHcTaH
aKTUBHO paboOTaeT HaJ pPa3BUTHUEM OKOJOTUM M OXPAHOW OKpYXKAIIIEH Cpebl.
CrpaHa crajnkMBaeTcsi C PSJAOM D3KOJOTMYECKMX BBI30OBOB, HO MpU 3TOM
peANPUHUMAET IIATrH JJIs CHIDKSHHS UX BO3JIEUCTBUS M 00€CTIeUeHUs] YCTOMYHBOTO
pa3BuTHs. Peanuszanus paznuyHbIX MPOrpaMM M CTPATETUH, 3aKOHOAATENIbHOE
peryjivpoBaHHE€ M BHEAPEHUE HOBBIX TEXHOJIOTUM SIBISIOTCA KJIKOYEBBIMH
MHCTPYMEHTAaMH B JIOCTMKEHUM 3KOJIOTMUECKUX Liened. B nanpHeiem pa3BuTun
DKOJIOTUM B Y30€KHCTaHe HeoOXoAuMo o0paTuTh 0co00e BHUMaHHWE Ha
COTPYAHUYECTBO C JAPYTMMHU CTPaHAMM W MEXKIYHApOAHBIMH OpPraHHU3aLUSIMU,
OOMEH OINBITOM U TMepefadyy MNepeloBbIX TEXHOJOIMH B 0OJACTH OXpaHBI
OKpyarouie cpenpl. TOIbKO 4Yepe3 COBMECTHBIE YCHIIMS W B3aUMOJECHCTBUE
MOKHO JOCTHYb YCTOMYMBOTO DPa3BUTHUSI M COXPAHUTh MPUPOJHOE OOraTCTBO
VY36ekucrana ajst Oy ymux MOKOJICHUN.

Hctopuyecknii KOHTEKCT. Y30EKHUCTaH, pacmnoiokeHHBbIM B LleHTpayibHOM
A3zun, o01anaeT pa3sHOOOpa3HBIMHU SKOCUCTEMAMH, BKIIIOUAs TOPBI, ITYCTHIHU, PEKH
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u o3epa. OTHAKO HA TMPOTSHKEHUU MHOTHX JIET CTpaHa CTAIKUBAJIACH C PAIOM
AKOJIOTHYECKUX  MpoOJieM, BBI3BAHHBIX  AHTPONOTEHHON  JI€ATEIhHOCTHIO,
HecOAJIaHCUPOBAHHBIM HCIOJIb30BAHUEM MPUPOJHBIX PECYPCOB M HEJOCTATOYHBIM
BHHMAaHHEM K BOIIPOCAM OXPaHbI OKPYKAIOIIEH CPEIbI.

OcHoBHbIe gocTkeHus. C Hauasia He3aBUCUMOCTH Y30ekucrana B 1991 rony
NIPABUTENBCTBO CTPAHBI MPEANPUHSIO P MEP MO PA3BUTHIO IKOJIOTHU U OXpaHe
okpyxatoier cpeapl. OJHUM M3 KIIOYEBBIX JIOCTHXKCHHM SIBISETCS MPUHITHE
3akona "OO oxpaHe okpyxarwmeii cpeasl"' B 1993 romy, koTopbld crai
OCHOBOITOJIATAIOIMM JOKYMEHTOM B O3TOH 001acTH. 3aKOH yCTaHABJIMBAET
IpaBOBYIO 0a3y AJIs OXpaHbl MPUPOIBI, PETYINPOBAHUS UCTIONH30BAHMS IPUPOTHBIX
PECYPCOB U YCTAHOBJIEHUS] OTBETCTBEHHOCTH 3a HAPYIIEHUE YKOJIOTMYECKUX HOPM.
BaxxHpIM 3TanoM B pa3BUTHUM JKOJOTMM B Y30€KHCTaHE CTaJlo CO3/laHue
MuHucTepCcTBa 3KOJIOIMU M OXpaHbl oKkpyxatomei cpenbl B 2002 roxy. 910 gano
CTpaHe BO3MOKHOCTH Oosiee 2 (HEKTUBHO KOOPIUHUPOBATH JIEATEIHLHOCTh B cdhepe
OXpaHbI OKpY’KaroUIel cpeibl U pa3pabOTKU IKOJIOTUUECKON MOJTUTHKH.

Oxpana BogHBIX pecypcoB. OmHOW W3 BaXHBIX MPOOJIEM, C KOTOPHIMHU
CTaJIKMBaeTcs Y30€eKuCTaH, sIBISIETCSl YIpaBieHHe BOAHBIMU pecypcamu. B cTpane
UMEETCS 3HAYUTENbHOE KOJMYECTBO peK, TakuX Kak Amymaapes, Celpaapbs u
3epaBillaH, KOTOpbIE WrpalOT BaXHYI POJb B CEIbCKOM XO3SIMCTBE U
OPOMBIIUIEHHOCTH. OJHaKo HecOAJlaHCHPOBAHHOE HCIIOJIb30BAHUE BOJBI IS
OpOIIICHUSI U TPOMBIIUICHHBIX HYXJ MPUBEIO K YXYAIICHUIO KadecTBa BOIBI U
COKpAILIEHHIO 00beMa BOJHBIX pecypcoB. B CBs3uM ¢ TeM, YTO 3TH 03epa BIHAIOT Ha
TUIPO3KOJIOTMUECKOE COCTOSIHUE OKPYKAroUIel Cpejibl, BO3HUKIIA HEOOXO0IUMOCTh
UX TIIATETBLHOrO M3yuyeHus. B peruone, rae HaOmomaercs ne@UIMT TPECHBIX
BOJHBIX PECYpCOB, OYE€Hb BaXXHO JaTh OLIEHKY OObEMaM »JTUX O03€p, HuX
XUMHUYECKOMY COCTaBy M CTENEHU 3arpsi3HEHHOCTH, JJIA TOro , YTOOBl HAWTH
NpaBWIbHBIC IIyTH WX MCIOJb30BAaHUS, BO3MOXXHO TIPH TICPEMEIIUBAHUH C
MIPECHBIMU BOJAMU WJIH TOCJIE UX OMPECHEHHS M OYUCTKHU.

3arpsi3HEHWE TMOBEPXHOCTHBIX M MOJA3EMHBIX BOJ SIOXUMHUKATAMUA H
MUHEpaJbHBIMU YI00OPEHUSIMH, IPUMEHSIEMBIX B CEIbCKOM X035HUCTBE, MPOI0JIKAET
OCTaBaThbCsl OJHOM M3 AaKTyaJIbHBIX THUJIP ASKOJOTMUECKHUX MpoOJieM B JaHHOM
pernone. B mepByto oudepenp 3TO MPOSIBISIETCS, @ UX BBICOKOWM MHUTPALMOHHOMW
CITIOCOOHOCTH, B PE3yJIbTaTE YEro 3arps3HSAETCS HE TOJbKO MOBEPXHOCTHBIN CIIOMN
OpOIIIAEMBIX MIOYB U PEYHBIE BOJIbI, HO U MMPOUCXOUT MUTPALXS] TOJUTFOTAHTOB B
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HUKEJekKA[Me TOPU30HTHI MOYB U TPYHTOB. IIpuyem, HEKOTOpbIE U3 HUX
(HampuMep, JMHIAH, TaMMa-T€KCaxJIOpaH), CYIIECTBEHHO BIIMSAIOT Ha 370pPOBbE
KUBOTHBIX U 4YeloBeka. B mocneanue rojpl Y30€KHMCTaH aKTUBHO 3aHUMAETCS
pa3paboTKOM cTpaTreruii B 00JIACTH BOJIHOTO XO3SMCTBA M OXPaHbl BOIHBIX
pecypcoB. OaHUM M3 KIIOYEBBIX MPOEKTOB SBISETCS CTPOUTEIBCTBO HOBBIX
BOJAOXPAaHWUJIUII, TaKUX Kak pe3depByap CapblKaMmbllll, KOTOPBIA MO3BOJISET
YBEIUYUTh 00BEMBI BOJIBI JJIsI OPOIIEHUS U BOJAOCHAOXKEeHUS. Takke BHEIPSIOTCS
COBPEMEHHbBIC TEXHOJIOTMU OpOIIEHUs, BKJIIOYAs KalelbHOE OpOIICHUE, YTO
croco0cTBYeET 3 (PEKTUBHOMY HCIIOJIH30BAHUIO BOJIHBIX PECYPCOB M CHHKEHUIO UX
NOTEPb.

boprba ¢ onycTeiHUBaHWEM. OMNyCTHIHUBAHUE SIBISETCS CEPhE3HOM
npobaemMoii B Y30ekuctane. bonee 60% Tepputopru cTpaHbl TOKPHITO MYCTHIHAMU
U NMOoAynycThiHAMU. [IpruunHaMu 3TOro mnpouecca sIBISIOTCS U3MEHEHUE KIUMara,
HENPAaBMWIHLHOE 3eMJICTIONH30BAHUE U HECOATAHCUPOBAHHOE MCTIOJIB30BAHUE 3EMIIH
JUISL CETbCKOTO XO03SMCTBA U MACTOMIIHOTO >KMBOTHOBOJICTBA. Jljisi mpeooneHus
9TOM MpPOOJEMBbI TPABUTEIHCTBO Y30€KHCTaHAa pa3padaThiBa€T M BHEIPSET
porpaMMBbl 1O JIECOBOCCTAHOBIICHHIO U addopecTaiiu. ITO MO3BOJISET YBEIUYUTh
IJIOIIAb JIECHBIX MACCHUBOB M YIYUIIUTh HKOCHUCTEMY CTpaHbl. Kpome ToroO,
MIPOBOMSITCS PabOTHI MO COBEPIICHCTBOBAHUIO METOJIOB 3eMJIEACIHS, BHEIPEHUIO
arpOTEXHUYECKUX TMPUEMOB U COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTMI, HANpaBJICHHBIX Ha
COXpaHEHHE MOYBBI U MPEOTBPALIEHUE SPO3UH.

3arpsi3HEHHWE OKpPYXKAloWIeH Cpeabl. 3arpsi3HEHUE OKPYKAOIIEH Cpeasbl
SBJISICTCSI €II[e OJTHOM Cepbe3HO mpobieMoit B Y30ekuctane. [IpoMblliuieHHBIC
NPEANPUATHS, CEJIBCKOE XO3SIMCTBO M HEMpaBWIbHAS yTWIM3AILUsS OTXOJ0B
MPUBOASAT K 3arpSI3HEHUIO BO3/1yXa, MOYBBI U BOJBL. DTO OKA3bIBAECT OTPHUIIATEIBLHOE
BO3J/ICICTBME Ha 3J0POBbE HACENEHHS U HIKOCHUCTEMY. B pamkax ycTOWYHMBOrO
Pa3BUTHUS U OXPaHbl OKPYXAIOIIEH Cpeibl, MPABUTEILCTBO Y30€KUCTaHA aKTUBHO
paboTraeT Haj pa3pabOTKOW W BHEAPEHHWEM CTPOTMX HOPMATHUBOB M CTaHAAPTOB
AKOJIOTMUECKON Oe30macHoCcTU. boiblioe BHUMaHHWE YIEIsSE€TCS MOHUTOPHUHTY
3arps3HEHUS]  OKpY)Kalollled cpefapl W BHEAPEHUIO HOBBIX  TEXHOJOTHUU,
HaIpaBJICHHBIX Ha CHUKEHUE HETaTUBHOI'O BO3/ICMCTBUS HAa OKPYKAIOIIYIO CPEy.

3akiaroueHne. B 3akiaroueHHMe MOJKHO CKas3aThb, 4YTO Y30EKHCTaH cieliall
3HAYUTENbHBIE IIATK B PA3BUTHU 3KOJIOTUU U OXpaHe OKpy»Karomiei cpeabl. OqHako
CTpaHa CTaJKUBAETCA C PSAJIOM BBI30OBOB, TAaKMX KaK YyIPaBJICHUE BOJHBIMU
pecypcamu, 60pr0a ¢ OIMyCTHIHUBAHUEM U 3aTPS3HEHUEM OKpYKaromen cpesl. Jis

316

Ve
irig
|
|
W
0w}
)
=
o
e
N
'\
)
)
[



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

YCHENIHOTO PEMICHUsI 3THX MPoOJieM HEOOXOIUMO MPOJIOJDKATh YCHIIHS B
pa3paboTKe U pealu3aliu CTpaTeruil, BHEAPEHUUM HOBBIX TEXHOJIOTUH U
COTPYIHMYECTBE C JAPYTUMH CTpaHAMH M MEXIYHAPOIHBIMU OpTaHU3AIMSIMHU.
Tonpko yepe3 COBMECTHBIE YCHIMS MOXKHO JOCTUYh YCTOWYMBOTO PA3BUTHS U
o0ecreyuTh 3J0pOBYI0 M OJAronpusTHYIO Cpeay s OyaylMX MOKOJEHUH B
VY36ekucrane.
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CPABHUTEJIbHASA XAPAKTEPUCTUKA PA3JINYHBIX METOJ10B
BbISIBJIEHUSA TYBEPKYJIE3A B Y3BEKNCTAH
AcapoBa Kamuniia
11 knacc, mxoja 17

AnHoTanms: TyOepkyne3 dBiIseTcss OAHUM M3 CaMbIX CEpPbE3HBIX
UHQEKITMOHHBIX 3a00JICBaHUI B MHpE, OKA3bIBAIOIINM 3HAYUTEIHHOE BIHMSHUE HA
3JI0pOBbE U KU3HU MUJUITMOHOB JII0/Iel. ¥Y30eKucTaH, Kak 1 MHOTHE IPYyTUe CTPaHBbl,
CTAJIKMBAETCS C BBI30BAMH, CBS3aHHBIMH C BBISBIICHUEM M JIEUEHHUEM TyOepKyJie3a.
B naHHON cTaThe MBI PacCMOTPUM M CpPaBHUM pa3JIUYHbIE METOAbI BBISBICHUS
TyOepKyJie3a, UCIONb3yeMble B  Y30€KHUCTaHe, U [MpOaHATU3UPYEM  HX
NPEUMYIIECTBA W HEAoCTaTKu. B VY30ekucrane TyOepKyIe3 sBISETCS OIHOW W3
HauboJee pacnpoCTpaHEHHBIX HHQPEKIMOHHBIX Oose3Hel. EjxeromHo ThicsS4H
JIOACH CTAJKMBAIOTCS C ATOM OmacHOi OoJe3Hblo, 4To TpeOyeT 3¢ (HEeKTUBHOTO
KOHTPOJISI U IMarHOCTUKHU. B 1aHHON cTaThe Mbl paCCMOTPUM Pa3JIMUHbIE METO/bI
BBISIBJIEHUSI TYOEpKyJie3a, HCHOJb3yeMble B Y30€KHCTaHe, U MPOBEIAEM HUX
CPaBHUTEIIbHYIO XapaKTEPUCTHUKY.

KiroueBble ciioBa: cpaBHUTEIbHAS XapaKTEPUCTHKA, METO/IbI, BBISBIICHUE,
TyOepkyne3, ¥Y30eKucTaH.

OmuH W3  OCHOBHBIX  METOJOB  JUArHOCTUKH  TyOepkyne3a -
pEeHTreHonornyeckoe ucciaeaopanue. Ilpm 3ToM  Meroge  HCHONb3yeTcs
PEHTICHOBCKUH ammapar JJis CO3/JaHMs M300paKEHHUM JIETKUX U JIPYTUX OpPraHoB
TPYAHOU KIIETKH. PEHTreHOIOrndyeckoe HCCIeJOBaHUE TO3BOJISIET OOHAPYXUTh
HAJIUYME TPAHYJIOM B JIETKUX, KOTOPBIC SIBISIIOTCS XapaKTEPHBIMU IMPU3HAKAMU
TyOepkyne3a. OaHaKoO 3TOT METOJ HE BCErja SBISIETCS JIOCTATOYHO TOYHBIM U
MOXKET JaTh JIO)KHOIOJIOXKHUTEIbHBIE WIH JIO)KHOOTPHUIIATEIIbHBIE PE3YJbTaThI.
Jpyroii pacrnpocTpaHEHHBI METOJA JHArHOCTHKU TYOepKyje3a - MUKPOCKOMUS
ma3koB KuHa. Jlyig mpoBeeHHs 3TOro UCCiel0BaHus MalueHTaM 0epyT MOKpPOTY,
KOTOPYIO 3aTe€M Ma3AT Ha CTEKJISIHHBIM Clailil U OKpallMBAaIOT CHEUATbHBIM
pacTBOpOM, cojepx)aluMm KapOoidykcuH. 3areM Ma30K HCCIAEAYIOT TOJ
MHUKpPOCKOIIOM Ha HaJMuMe MUKOOAKTepui TyOepkyse3a. MHKpOCKONHUS Ma3KOB
Kuna siBisieTcst mpocThIM, JOCTYITHBIM U OBICTPBIM METOJIOM JUATHOCTUKH, OTHAKO
y HEro ectb cBou orpanudeHusi. Hanpumep, oH He Bcerga criocoOeH oOHapyX UTh
TyOepKyIie3 py MaJIoM KOJIMYEeCTBE MUKOOAKTEPHA B MOKPOTE, M TPEOYET OMbITa U
MacTepcTBa JiabopaHTa.
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Taxxe B Y30eknucTane mupoKo MPUMEHIETCS METO/I TTOJTUMEPa3HON EeTTHON
peakuuu (ITLP). DTor MeTon mo3Bomsier BeisiBUTH Hanmuue JJHK mukoGakrepuii
TyOepkyne3a B oOpasie Ouonormyeckoro wmarepuana. I[P sBusercs odeHb
YYBCTBUTEIBHBIM M BBICOKOTOUHBIM METOJOM, KOTOPBIH CIIOCOOCH OIMpenenuTh
Jaxke HeOOoJbIINE KOJIUYecTBa MUKoOakTepuil. OH Takke MO3BOJIIET OOHAPYKHUTh
cnenupuyecKre MTaMMbl TyOepKyse3a, KOTOPble MOTYT OBITh PE3UCTEHTHBIMHU K
antuonorukam. Omnako I[P tpebyer cnenuain3upoBaHHOrO 00OPYJIOBaHUS U
KBATH(DHUITMPOBAHHOTO TIEPCOHAJIA, UTO JIeTAeT ero Ooyee TOPOruM U HEJIOCTYITHBIM
JUISl HEKOTOPBIX PETMOHOB M MHalueHTOB. Clenyromuil METol - KyJIbTypaJbHOE
uccienoanue. [Ipu sTom MeTone Ouonoruueckuit MaTepuan nanyuenta (MOKpoTa,
CIU3b W3 OPraHOB JbIXaHUA U T. JI.) MOCEBAIOT HA CIHEUUATBbHYIO MUTATEIbHYIO
Cpely, KOoTopasi CHOCOOCTBYET poCTy MUKOOaKkTepuil Tyoepkyiesa. KynpTypanabHoe
UCCJICJIOBAHUE SIBIISIETCSl OJHUM W3 HauOOJee TOYHBIX METOJIOB BBISIBICHUS
TyOepKyse3a, OJHAaKO OH TpeOyeT MHOro BpPEMEHH, TaK KaK MHUKOOaKTepuu
MeJUIEHHO pacTyT. Kpome Toro, 3TOoT MeToj TpedyeT Ccherualn3upoBaHHON
7a00paTOpUu W OMNBITHBIX  CIEIUATUCTOB.  J[OMOMHUTENBHBIM  METOIOM
JIMarHOCTUKHM TyOepKyne3a sBisieTcs TyOepkyinuHorect. I[lpm 3TOoM Meroje
BHYTPUKOXKHO BBOJUTCA CHENU(PUUECKOE BEIIECTBO (TYOEpKyJIHH), KOTOpPOE
BBI3BIBAET PEAKIIMIO B OpraHu3Me. Pazmep u xapakTep peakiuy Mo3BOJsIOT CYIUTh
O HaIWYUU WIM OTCYTCTBUU TyOepkyjne3a. TyOepKyJuHOTECT IIUPOKO
UCTIONIb3YeTCs JJI CKPUHUHTA HACEJICHUS M BBISBICHUS TyOepKyJie3a y JIOJEH,
YKUBYIIUX B KOHTaKTE ¢ 0071bHBIMU. OTHAKO STOT METO/I HE SIBJIACTCS CIICIU(PUIHBIM
Y MOKET JaTh JIOXKHOMOJIOKUTEIbHbBIC PE3YJIbTAThl, CBSI3aHHbBIE C MPOIIEAIIINMU WX
HEBBUICYEHHBIMU UHEKIUSIMU.

Pentrenonornueckoe ucciaeqoBaHue

Omaum w3 Hambonee  pPACIPOCTPAHEHHBIX  METOJOB  JUATHOCTUKHU
TyOepKyJie3a SIBISETCS PEHTTEHOJIOTMYECKOE UCCIeA0BaHUE. DTOT METO/I OCHOBaH
Ha W300paXEHUU JIETKUX C TOMOIIBI0 PEHTTEHOBCKHUX JIY4€H, YTO MO3BOJISIET
BBISIBUTh HallM4Me CHelu(UYECKUX W3MEHEHWH, XapaKTepHBIX Ui TyOepKylesa.
Pentrenonornueckoe HcCCieIOBaHUE MOXKET ObITh OBICTPHIM U OTHOCUTEIBHO
JIOCTYITHBIM METOJIOM, OJTHAKO OHO HE BCErjaa 00ecreurBaeT TOUYHbIE PEe3yJIbTaThl U
MO3KET BBI3BIBATh U3JIYYEHUE, YTO SBJISIETCS €r0 HETOCTATKOM.

MukpoOHOIOTHIECKHIE METOIBI

MukpoOuosorndyeckue METOAbl  SBJISIOTCS.  OCHOBOW IS TOYHOM
JTMATHOCTUKH TyOepkyie3a. OHM BKITIOYAIOT B ¢€0s1 KYIbTYpy MHUKOOAKTEPHA HA
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CHeIUalIbHBIX  Ccpefax, a TakkKe METOAbl  HACHTU(DHKAIMU U
YyBCTBUTEIBHOCTH K  AHTUOMOTHKAM.  MUKpOOMOJIOTHYECKHE  METOJbI
00€ecreynBatOT TOYHBIE PE3YJIbTAThl U MOT'YT ONPENETUTh BUJI MUKOOAKTEPUI U UX
PE3UCTEHTHOCTh K  JekapctBaM.  OpHako  3TH  METOABl  TpeOyIoT
CHeUaI3uPOBAaHHOTO 000PYI0BAHUS U BBICOKOM KBalu(UKAI[MU IIEPCOHANA, YTO
MOKET OBITh OTPAHUYEHO B pecypcax U BO3MOXKHOCTSIX B PErHOHaxX C HU3KUMHU
OIOKETaAMU.

MouieKynsspHO-T€HETUYECKUE METOBI

MoJteKynsIpHO-TEHETUYECKNE METOMABl, TAKUE KakK IOJIMMEpa3Has ILenHas
peakuus (IILIP), umeror Bce O0IbIIYI0O 3HAYMMOCTh B IMaTHOCTHKE TyOepKyJe3a.
Ot Metonsl 1o3BOJIOT oOHapyxuth JIHK mukobakTepuii B OHOIOTHYECKUX
oOpasnax, 4To 00eCleYrMBaeT BBICOKYIO UYBCTBUTEIBHOCTh W CHEUU(DPUUHOCTH
JUArHOCTUKH. MOJEKYJISIPHO-TEHETUYECKUE METO/bI TAK)KE IMO3BOJISIOT BBISBISATH
PE3UCTEHTHOCTh K AaHTHOMOTMKAM U OMNpEACNsSTh TEHETUYECKHE BapHaHThHI
MUKOOakTepuil. OJJHAKO MX MCIOJIb30BAHHE MOXKET OBITh OIPAaHUYEHO BBICOKOMN
CTOMMOCTBIO  OOOpYIOBaHMS M HEOOXOJAMMOCTBIO BBICOKOH  TEXHHYECKOM
HOJIFOTOBKH.

NMMyHOIOrH4ecKue MeTo bl

NmMMyHONOrnueckue MeTo/Ibl, TAKME Kak TeCT Ha KOXKHYIO MpoOy MaHTy uinu
KpOBAaTECThl, OCHOBaHbl Ha PEAKIMM HMMMYHHOW CHUCTEMbl HAa aAHTUIEHBI
TyOepKyse3a. OTU METOJIbl IIUPOKO UCIIONIB3YIOTCS JIsi CKPUHUHIA U BBISBICHUS
uHEKIUN TyOEpKyJie30M, OCOOCHHO B MAaCCOBBIX MCCJIEIOBAHUSAX U CpeIu
KOHTakTHbIX Jul. OHuM  00Jafgar0T  BBICOKOM  YYBCTBUTEIBHOCTBIO U
crnenuUYHOCTHIO, OJIHAKO MOTYT BBI3bIBATH  JIOKHOIOJIOKUTEIIbHBIC — WJTU
JIOKHOOTPULIATENbHBIE PE3YJIbTAaThl B 3aBUCUMOCTH OT COCTOSIHMSI MMMYHHOM
CUCTEMBI MMAIIMEHTA U B3aUMOJICUCTBUS C APYTUMH UHPEKITUIMH.

MoOunbHbIE 1 THHOBAI[MOHHBIE METO/IbI

C pa3ButueM MHGOPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHMH M MOOWJIBHBIX MPHIOKEHUN
NOSIBUWJINCh MHHOBAllMOHHBIE METOJbI BBISABICHUS TyOepkysne3a. Hampumep,
CMapTPOHBl MOTYT HCIHOJB30BaThCA JUIsl CbEMa PEHTICHOIPAMM, a 3aTeM
nepeAaBatb MX Ui KOHCYJIbTallMM DJKCIEpTaM YHaleHHO. Takue METOJbI
NO3BOJISIIOT JIOCTUYb OOJBIIEH JOCTYMHOCTH M OINEPATUBHOCTU JIMATHOCTHKH,
0COOEHHO B yJJAJICHHBIX U MaJIOOOECIIEUEHHBIX pailoHaXx.

B 3akmouenue, B Y30eKkHCTaHE HCHOIb3YIOTCS PAa3JIMYHBIE METOJbI
BBISIBJICHUS TyO€pKyIie3a, KaKIblil U3 KOTOPBIX UMEET CBOM MPEUMYLIECTBA U

320

JOURNAL OF SCIENCE.IN
RESEACH IN UZBEKI



OURMAL OF SCIENCE-INNOVATIVE
RESEACH IN UZBEKISTAN

i
an

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

OrpaHuYeHusl. PEHTreHOIOrn4eckoe HCCIENOBAHUE I103BOJISAET IOJYYUTh
OOIIyI0 KapTUHY COCTOSIHUS JIETKUX, B TO BpeMsl Kak MUKpOCKomus Ma3koB KuHa,
[IIIP u xkynpTypajabHOE HCCIEAOBaHWE OOECIEYMBAIOT BBICOKYIO TOYHOCTh WU
YyBCTBUTENBHOCTh. TyOepKYyJIMHOTECT SBISETCS JOCTYIMHBIM METOJIOM IS
CKpUHMHTA HaceJIeHUsl, HO TpeOyeT JOMOJHUTEIBHOIO HCCICIOBaHUS IS
IUarHocTUku. ONTUMAJIbHBIA MOAXOJl K JUArHOCTHKE TYOEpKyJe3a 3aBHCUT OT
KOHKPETHOIM CHUTyalluM U BO3MOXKHOCTEH jabopaTopuu, U TpeOyeT COBMECTHOTO
UCIIOJIb30BAHUSl PA3JIMUHBIX METOIOB C IEIbI0 JOCTIKCHUS HaWOOJbIIeH
3 PEKTUBHOCTH ¥ TOYHOCTH JTMATHOCTHUKHU ATOM oracHou Oone3nu. B 3akmroueHuw,
CpaBHUTEJIbHAS XapaKTEPUCTUKA Pa3IMYHBIX METOJOB BBISBICHUS TyOepKylie3a B
VY306ekucTaHe MO3BOJISIET HaM MOHSTh, YTO CYIIECTBYET HECKOIBKO 3PPEKTHBHBIX U
JOCTYIHBIX METOAOB, KOTOpBIE HCIOJB3YIOTCS B MEAULMHCKON NPAKTUKE IS
JMATHOCTUKHM 3TOW omacHoW WHQEKImnoHHOW Oonesnn. HecmoTps Ha TO, UTO
KKl U3 METOJIOB MMEET CBOM IMPEUMYIIECTBA WM OTpaHWYCHUS, O0IIasi eib
COCTOMUT B BBISIBJICHUHU TyOEpKYyJie3a Kak MOKHO paHbIIle, YTOOBI TPEAOTBPATUTH €r0
pacrpocTpaHeHue u HEMEJIJICHHO HayaTh JIeUEHUE MAlEeHTOB.
PenTrenonornyeckoe HCCIEAOBAHUE SIBJISICTCS OJIHUM W3 OCHOBHBIX METOJIOB
JMArHOCTUKHU TyOepKyJjie3a, TMO3BOJsS BU3YalW3UPOBATh MOpaXKEHUE JIETKUX U
rpyaHoi kieTkd. OJHAaKo AJis JOCTOBEPHOW JMATHOCTHKU TPeOyeTcsl OMBITHBIN
UHTEPIPETATOP PEHTTEHOBCKUX CHHUMKOB, TaK KakK pe3yJbTaThl MOTYT OBITh
HEOJHO3HAYHbIMHU. KpoMe TOoro, HegoCTaTOK JOCTYITHOCTH U JIOPOTOBHU3HA 3TOrO
METOJIa MOTYT 3aTPYAHUTHh €ro NPUMEHEHHWE B PErMOHaX C OrpaHUYCHHBIMU
pecypcamu. Mukpockonuss Ma3koB KuHa SBISIETCA TPOCTBIM M JIOCTYITHBIM
METOAO0M, HO OH MOXET JaBaTh JIOAKHOMOJIOKUTEIbHBIE WU JIO)KHOOTPULATEIbHbIE
pe3yabTaThl. ITOT METO/ TPEOYyeT KBATM(PUIIUPOBAHHBIX TA0OPAHTOB, 00J1aTaF0IIINX
OMBITOM B IPOBE/ICHUY aHAJIN3a Ma3KoB. TeM He MeHee, MUKpOCcKomus Ma3koB Kuna
OCTaeTCs BaXXHBIM METOJIOM  HCCIIEIOBaHMS, OCOOEHHO B  YCJOBHUSIX C
OTPAaHUYEHHBIMH pecypcaMyd U JOCTYNMHOCTBbIO JPYrux Oo0jee COBPEMEHHBIX
metonoB. llomumepasnas nennas peakuusi (IILIP) sBisiercst BBICOKOTOYHBIM
METOAO0M, MO3BOJISIIOIIUM BbISIBUTH Hanunuue JIHK muxobGaktepuii TyOepkyiesa.
DTOT METO/I OCOOCHHO IMOJIE3€H NMPU OOHAPYKEHUHU PEIKUX IITAMMOB TyOepKyIe3a
U TpU BBISBICHUM aHTUOMOTHKOpe3ucTeHTHocTH. Opnako [P Ttpedyer
CHEIUATN3UPOBAHHOTO 000PYI0BAHUS U BBICOKON KBamU(UKAIIUU IIEPCOHAA, YTO
MOKET OTPaHUYUTh €r0 UCIIOJIb30BaHUE BO MHOTUX PETHOHAX Y30eKucTaHa.
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KynpTypansHoe wuccnenoBaHue SBISIETCS CaMbIM — TOYHBIM — METOJOM
BBISIBJICHUSI TyOepKyie3a, HO TpeOyeT MHOI'0 BPEMEHH W CHEIHATU3HPOBAHHON
7a00paTOpuu C ONBITHBIMU CIEIHAIMCTAMUA. OJTOT METOJ TakKXKe IT03BOJISET
NPOBOJUTh TECThl HAa AHTUOMOTHKOYYBCTBUTEIBHOCTh, UYTO TIIOMOTaeT B
ONTHMAJIbHOM Ha3HA4YCHWH JicueHHs. KynbTypalbHOE HCCIICIOBAaHUE SIBIISCTCS
OCHOBOW Il TIPOBEACHHS DMHUIACMHOJIIOTMUECKOT0 aHaIn3a W OTCICKUBAHUS
pacmpocTpaHeHHs  TyOepKyine3a B pa3HBIX  PETMOHAaX  Y30CEKUCTaHa.
TyOGepKyIHMHOTECT SBISAECTCS MOCTYMHBIM U MPOCTHIM METOIOM, KOTOPBIA MOXKET
UCIIONIb30BAThCSl NI CKPUHHMHTA HACENIEHUS W BBISBICHUS KOHTAKTHBIX JIHI[ C
O00bHBIMHE TyOepKyse3oM. OgHAKO ATOT METOJ HE SBIISACTCS CHEIU(UIHBIM U HE
MO3BOJISIET OMpenenuTh (GopMy M TsDKeCTh 3aboneBaHus. g OKOHUYATEIHHOM
JMArHOCTHUKH BCETJa HEOOXOIMMO MPOBEICHNE JOTOTHUTEIBHBIX UCCIICIOBAHHIA.
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Chet tilini o‘rganish jarayonida yuzaga kelishi mumkin be‘lgan kamchilik va
muammolarni bartaraf etish chora tadbirlari

Davlatova Dildora Dilshod qizi
Terniz davlat universiteti “Xorijiy filologiya fakulteti” 313-guruh talabasi
IImiy rahbar: Imomova Umida Muzafarovna
Termiz davlat universiteti “Xorijiy filologiya fakulteti” katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: : O‘zbekistonda turli millat vakillari yashaydilar, ular davlat tilidan

tashqari, o‘zlarining ona tillaridan ham foydalanadilar. Har bir til- o‘ziga xos boylikka va
imkoniyatlarga ega. Ko‘p tilni bilish kishining madaniy saviyasini belgilaydi. Magolada
shu tillarning imkoniyatlaridan to‘g’ri foydalangan holda til bilish darajasini
O‘zbekistonda va xalqaro darajada amal qiladigan sertifikatlar hagida ma’lumotga ega
bo‘lish mumkin.

F~aa 222 as

Kalit so‘z: So‘z boyligi, vaqgt yetishmasligi, til o‘rganish jarayonidagi fikrlar
xilma- xilligi, o‘quvchining yuzaga chigmagan ichki qobilyatlari, til o‘rganish
jarayonidagi to‘siqlar

Joriy yildan mamlakatimizda amalga oshirilayotgan imkoniyatlar va
o‘zgarishlar natijasida oliy o‘quv yurti magistratura bosgichi, ikkinchi mutaxassislik
imtihonlariga va chet tili o‘gituvchisi sifatida ishga Kkirish jarayonlari uchun kasbiy
mahoratdan tashqari chet tilini bilish sertifikatlari ta’lab qilinmoqda. Bu esa
“Qanday faoliyat bilan shug’ullanmaylik chet tili har qadamimizda kerak”,- degan
tushunchani yuzaga keltiradi.

Til o‘rganish jarayonida hammada turlicha mummolar va kamchiliklar
mavjud bo‘ladi. Misol uchun:

- Chet tilida o‘rgangan so‘z va grammatik goidalarni tezda unutish;

- Vazifalarni bajarish uchun noto‘g’ri usullardan foydalanish;

- Faoliyat jarayonida ona tili gonun - qoidalari bilan o‘rganilayotgan til
o‘rtasidagi tafovutlar orasidagi chalkashlilik;

- Chet tiliga oid tushunchalarni tushunishda giyinchilik va nutq jarayonida

go‘llay olmaslik;

- Oc‘zidagi gobilyatga bo‘lgan ishonchning pastligi va tez orada taslim bo‘lib

o‘rganish jarayonini to‘xtatish va boshgalar.
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Bu muammolar yuzaga kelishining asosiy sabablari: tilni o‘rganishga gizigish
va motivatsiya pastligi, til o‘rganish gobilyatlariga kam baho berish, o‘rganishda til
va nutgning nisbati, til o‘rganishda tosiglar mavjudliligi va boshqalar.

Xo‘sh bu muammolarning yechimi qganday? Hozirgi zamonda barcha
muammolarni bartaraf etsa bo‘ladi. Buning uchun fagatgina xohish va mehnat gilish
kerak. Endi yugoridagi muammolarni bosgichma — bosgich bartaraf etishni ko‘rib
chigaylik.

Chet tilida o‘rgangan so‘z va grammatik qoidalarni tezda unutish.

Bu ko‘pgina o‘quvchilarda mavjud bo‘lgan eng ko‘p ko‘zga tashlanadigan
muammodir. Barcha yangi lug’atlarni eslab golish giyin. Boshgacha gilib aytganda,
yangi so‘zlar “o‘rganiladi, yodlanadi” va ular yana tez fursatda unutiladi.

Yangi so‘zlarni yanada yaxshiroq va tezroq yodlashga va eslab golish uchun
avvalam bor qanday lug’atlardan foydalanishga kata e’tibor qaratish-
o‘rganilayotgan tilning izohli lug’atlaridan foydalanish; o‘rganilayotgan yangi
so‘zlarni eskisi bilan birlashtirgan holatda o‘rganish ,masalan car — mashina so‘zini
yodlamoqchi bo‘lsak u bilan birga oldin yotlangan bironta sifatni qo‘shib yodlaymiz
new car- yangi mashina kabi; rasmlar, turli xil rasmlardan foydalanishimiz mumkin-
buning uchun rasm va kartochkaga o‘rganilayotgan so‘zni yozib ko‘zimiz ko‘p
tushadigan joyga yopishtirishimiz va kun davomida takrorlash; kun davomida
o‘rgangan yangi so‘zimizni har 10 dagigada nutq faoliyatida ishlatib gap tuzishga
harakat gilsak yangi so‘z xotiramizda biz bilan abadiy qoladi; tilni tezda o‘rganish
uchun asosiy qilinishi kerak bo‘lgan vazifalardan biri bu o‘rganilayotgan tilni
hayotimiz bilan birlashtirib o‘rganishdir, har gaysi uyda bajarilayotgan va ish
jarayonidagi faoliyat turida: ovgat gilguncha, uyni tartibga keltirishda, dars
gilguncha, kitob o‘gishda, telefon yoki kompyuterlasrimizdan foydalanguncha
tildan samarali foydalanishni o‘rganish kerak; biz kuniga 10 ta yoki 20 ta so‘zni
yodlashimiz mumkin lekin uni doimiy ravishda takrorlab turmasak 1 yoki 2 kundan
so‘ng o‘rgangan so‘zimiz bilan xayrlashishimizga to‘g’ri keladi. Biz yodlagan
so‘zimizni unutmasligimiz uchun doimiy takrorlab turishimiz kerak. Bu jarayonda
bizga telefonimiz yordam berishi mumkin: takrorlamogchi bo‘lgan so‘zni
telefonimizga ovozimizni yozib olamiz va har gaysi vaqgtda uni eshitib birga
takrorlasak bo‘ladi. Bu bilan biz nafagat yangi so‘zni samarali yodlaymiz, balki
to‘g’ri talaffuz qilishni ham o‘rganamiz.

Vazifalarni bajarish uchun noto‘g’ri usullardan foydalanish. Hamma ham
faoliyatidan kelib chigib vazufalarni bajaradi., lekin buning uchun vazifa
bajarishdan oldin o‘ylab ko‘rishi : “ Men vazifalarimni qaysi usulda bajarsam,
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manfaatliroq bo‘ladi”, - deb fikr yuritishi kerak. Shundagina faoliyatini o‘zini
usulida tez va samarali tashkil etish mumkin.

Faoliyat jarayonida ona tili gonun — qoidalari bilan o‘rganilayotgan til
o‘rtasidagi tafovutlar orasidagi chalkashliliklar. Yangi tilni o‘rganish jarayonida
ona tilimizdagi qonun- qoidalar ko‘pincha yordam beradi, lekin fikrlash jarayonida
Ikki tildagi tushunchalarni farglashda bir gancha ikkilanishlar yuzaga kelishi
mumkin: Avvalo, tilni o‘rganishga magsad qo‘yildimi o‘zimizni tilimizda fikrlashni
to‘xtatishimiz kerak. Chunki chet tilida shuinday so‘zlar, iboralar, so‘z birikmalari
borki uni o‘zimizning ona tilimoizda ayni bir xil ekvivalenti mavjud emas, yoki aksi,
bizning tildagi so‘z boyligimiz o‘rganilayotgan tilga to‘g’ri kelmasligi
mumkin,masalan: “Wie geht es Thnen?”’- gapini o‘zbek tiliga so‘zma - so‘z tarjima
giladigan bo‘lsak- “qanday ketyapsiz?”, — deb tarjima qgilinadi. Vaholanki bu
gapning tarjimasi — Ahvollaringiz qanday?”’- bo‘ladi.

Chet tiliga oid tushunchalarni tushunishda qiyinchilik va nutq
jarayonida go‘llay olmaslik. Bu eng keng targalgan til o‘rganish muammolaridan
biridir. Ko‘pgina o‘quvchilar chet tilini tinglash orgali bir oz narsani tushunishlarini
aytishadi. Ammo faol foydalanish, aynigsa gapirish, ular uchun muammo
hisoblanadi. Buning asosiy sababi esa “klassisches Vokabelpauken” nemis tilida bu
birikma o°‘z ona tilingizdan hech gachon ajralmaganlikni bildiradi. Bu degani
faoliyat jarayonida aytilgan gapni ona tilimizga tarjima qilishga harakat gilamiz,
natijada vaqtni ham, aytmogqchi bo‘lgan fikrlarimizni ham yo‘gotamiz. Bu yaxshi
fikr emas, chunki biz chet tilidagi jumla tuzilishi hagida shunday fikrlaymiz. Biroq,
chet tili deyarli boshga jumla tartibiga amal giladi. Agar biror so‘z xayolingizga
kelmasa, asabiylashasiz va miyangiz darrov stress gormonlarini chigara boshlaydi.
Bular o‘z navbatida fikrlashni yanada giyinlashtiradi va bu chet tilida gapirishni
giziqarli gilishdagi eng katta to‘siq hisoblanadi.

O¢zidagi gobilyatga bo‘lgan ishonchning pastligi va tez orada taslim
bo‘lib o‘rganish jarayonini to‘xtatish. Til o‘rganishning bu muammosi ortida bir
gancha sabablar ham bor. Shunday qilib, sizning til sarguzashtingiz tez va keskin
yakunlanishiga olib keladi. Buning asosiy sabablari quyidagilardir: “O‘gishga
vagtim yo‘q”, “Men tezda til o‘rganishga gizigishimni yo‘qotaman” kabi asossis
bahonalar orgali o‘zini ishontirishdan iborat.

Bu muammolarning yechimi esa asossis vaqt sarflashni bas gilib, dars gilish
uchun qulay bo‘lgan vaqt asosida reja tuzib o‘rganishdir. Albatta, mavjud vagtdan
ganday foydalanish kerak, degan savol tug'iladi:
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- Tushlikdan keyin 15 daqiqalik tilga oid ma’ruza.

- TransREAL tarjimalarim uchun shanba kuni ertalab (tarjima
faoliyati chet tilida ham o‘gish faolkiyatini, ham o‘rganilayotgan
tildagi insonlar kabi fikrlashni o‘rgatadi).

- Yangiliklarni chet tilida tomosha giling.

Bular o‘rganishni faoliyat bilan mazmunli bog'lashning uchta misolidir. Til
o‘rganayotgan shaxs o‘zidan kelib chigib reja tuzishi mumkin. Agar shu tuzgan kun
tartibi asosida shug’ullanib til o‘rgansa, tez orada juda katta samara va natijalarga
erishiladi.

Hech kim xo‘jayin yoki o‘gituvchi uchun o‘rganishni yogtirmaydi.
Shuningdek, o‘quv rejangizga kichik muvaffagiyat hikoyalarini kiriting. Bular uzoq
muddatda motivatsiyani saglab qolishga katta yordam beradi. Bu sizning
magsadlaringizni ganday gilib to‘g'ri belgilashni tasvirlaydi.

Har ganday o‘rganish strategiyasining muhim qismi bu yaxshi til kursidir. Yaponlar
“Yaxshi ustoz bu sendagi yarim bilimdir” — deb bekorga aytishmaydi. O‘quchining
gobilyatini yuzaga chiqgorib bera oladigan, unga to‘g’ri yo‘nalish bera oladigan va
magsadi yo‘lida sobit gadam bilan ketishiga ko‘maklashadigan inson bu — ustozdir.
Ustoz o‘rgatgan narsa fagatgina o‘quv faoliyatidagina golib ketmasligi kerak, uni
iloji boricha nutq jarayonida samarali qo‘llash kerak bo‘ladi. Bu 99 % maqgsadga
erishish usulidir.

Xulosa gilib aytadigan bo‘lsak til o‘rganish jarayoni hammada har xil kechadi.
Kimdadir oson, kim uchundir giyint. Ammo qiyint ekan deb aslo voz kechmaslik,
harakatdan aslo to‘xtamasdan, oldindagi magsad sari ildam gadam tashlash kerak.
Bugungi o‘rganish jarayonidagi tosiglar, uni bartaraf etgandan keyin juda soddaday
tuyuladi. Har bir muammoning yechimi bor! Yangi tilda gapirish - yakuniy magsad.
Va muammoni hal giluvchilar sizning magsadingizga tez va muvaffagiyatli
erishishingiz uchun yo‘lda sizga hamroh bo‘lishlari mumkin.

Muammoning aniq nima ekanligini ko‘rishingiz kerak. Shaxsiy vaziyatingizni
tahlil giling va yechimni o‘zingizga moslang. Har kim har xil o‘rganadi va shuning
uchun echimlar boshgacha ko‘rinadi. Buning sababi ko‘pincha ko‘rinadiganidan
biroz chuqurroqdir.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada moddalarning o'zaro hosil bo'lishi, valent
elektronlari, kimyoviy birikmalarning turli tumanligi sabablarini, ularning hosil
bo'lish mexanizmini umuman modda hosil bo'lishida kimyoviy bog'lanish
nazariyasini o'rganish muhimligi hagida fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar: elektrmanfiylik, valent bog’lanish, donor, Van —der —Vaals
kuchlari, orbital, dispersion, induksion.

AHHoOTaums: B maHHON cTaThe OOCYXKIaeTcs BaKHOCTh M3YYCHHS TCOPUH
XUMHUYECKUX CBSI3€H Mpu 00pa30BaHHUM BEIIECTB.

KiroueBble cjioBa: 3JEKTPOOTPUIIATENLHOCTh, BaJEHTHAsl CBS3b, IOHOD,
cuiel Ban-nep-Baanbsca, opourans, nucnepcus, HHAYKITHS.

Abstract: In this article, the importance of studying the theory of chemical
bonds in the formation of substances is discussed.

Key words: electronegativity, valence bond, donor, Van der Waals forces,
orbital, dispersion, induction.

X1X asrning boshlarida molekulani hosil bo'lishi kimyoviy bog‘lanish
tabiatini o‘rganish olimlar oldida turgan asosiy muammolardan biri edi. 1807 yili
ingliz fizigi G.Devi atomlarni o‘zaro birikib molekulani hosil qilishida elektrokimyo
nazariyasini yaratdi. Keyinchalik bu nazariya 1812-1818 yillarda I.Y A.Berselius
tomonidan rivojlantiriladi. Ular quyidagicha tushuntirishadi. Hamma atomlarda 2 ta
qutb bor ( +) va (— ) qutb. Ba'zi atomlarda ( + ) qutb kuchliroq bo‘lsa, ba'zi
atomlarda ( —) qutb kuchliroq bo‘ladi. Shu qutblarning o‘zaro tortishishi evaziga
birikadi deb garaydi.
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Atomlarning o’zaro ta’sirlanishi natijasida molekulalar, ionlar, radikallar va
kristallarning o’zaro bog’lanishi kimyoviy bog’ deb ataladi. Hozirgi davrda
kimyoviy bog’lanishning o‘zaro bog‘lanish tabiatiga qarab 1) kovalent, 2) ion, 3)
metall , 4) vodorod va 5)Van-der-Vaals kuchlari asosidagi bog’lanishlarga
bo‘linadi. Kimyoviy bog’lanishlarning dastlabki uch turi (1,2,3) eng kuchli
bog’lanishlar hisoblanadi.So’ngi ikki turi esa ( 4,5) kuchsiz bog’lanishdir. Kimyoviy
bog‘lanish xususiyati atomlarning tabiatiga, ya’ni ularning tuzilishi va xossalariga
bog‘liq bo‘ladi. Kimyoviy bog‘lanishning xususiyatlari ko‘p jihatdan
elektrmanfiylik deb ataluvchi atomlarning xossalariga bog‘liq bo‘ladi. Kimyoviy
element atomi o‘zining sirtqi gavatini tugallash uchun boshqa atomlardan
elektronlar tortib olish xossasi elektrmanfiylik deb ataladi. Elementlar
elektrmanfiyligi ularning davriy jadvaldagi o‘rinlariga bog‘liq bo‘ladi. Kimyoviy
elementning atomi sirtgi elektronlarini gancha puxta ushlab tursa va boshga
atomlardan elektronni ganchalik kuchli tortsa, bu element shuncha ko‘proq
elektrmanfiy bo‘ladi. Ammo bizga ma’lumki, davrlarda element tartib ragamining
ortib borishi asosiy gruppachalarda element tartib ragamining kamayishi bilan
atomlardan elektronlar tortib olish tobora qiyinlashadi, qo‘shimcha elektronlar
biriktirib olish esa tobora osonlashadi. Kimyoviy elementlar bir-biri bilan birikishida
elektronlar shu qatorda chaproqda turgan element atomidan o‘ngroqda turgan
element atomiga tomon siljiydi. Kimyoviy bog‘lanishlarni turlicha ifodalash qabul
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qilingan: 1) elementning kimyoviy belgisiga qo‘yilgan nuqtalar ko‘rinishidagi
elektronlar yordamida. 2) kvant katakchalar (orbitallar) yordamida, bunda garama-
garshi spinli ikkita elektronning bitta molekular kvant katakchada joylashuvi sifatida
ko‘rsatiladi: yoki kimyoviy bog‘lanish har gaysi atomning juftlashmagan elektroni
hisobiga hosil bo‘ladi. Juftlashmagan elektronlar bog‘lanib, umumiy elektronlar
juftini hosil giladi, u tagsimlangan juft ham deyiladi. Kimyoviy bog’lanish
xususiyati o’zaro birikuvchi atomlarning nisbiy elektrmanfiyliklari ayirmasiga
bog’lig bo’ladi. Agar ikki elementning nisbiy elektrmanfiyliklari orasidagi
ayirmaning miqdori (1,5 dan to 3,3 gacha) bo’lsa, bu atomlar orasida ion bog’lanish
hosil bo’ladi. Agar bu ayirma ( 1,5 ga yaqin ) qutbli bog’lanish , agar juda kichik
bo’lsa kovalent ( qutbsiz ) bog’lanish yuzaga keladi. lyuis va Kossel nazariyasiga
ko’ra ,ion bog’lanish atomlarning o’zaro ta’sirlashishi natijasida yuzaga keladigan
elektrostatik , ya’ni kulon kuchlari ta’sirida hosil bo’ladi .[2 ; 101 —b. ]

Kovalent bog‘lanish. Elektron juftlar tufayli vujudga keladigan kimyoviy
bog'lanish kovalent bog‘lanish deyiladi. Kovalent bog'lar: 1) qo‘zg‘almagan
atomdagi juftlashmagan elektronlar; 2) qo‘zgalgan atomdagi elektronlar juftining
yakkalanishi; 3) donor-akseptor usulida hosil bo'lishi mumkin. Bu ikki elektronli va
ikki markazli (ikkita yadroni tutib turadi) bog‘lanishdir. Kovalent bog‘lanishli
birikmalar gomeopolar yoki atom birikmalari deyiladi. 1916 yili Lyuis yaratgan
kovalent nazariyasiga ko’ra har qaysi ikki atom o’zaro kimyoviy bog’langanda , shu
ikkala atomdan bittadan elektron ishtirok etishi natijasida hosil bo’lgan elektron juft
ikkala atomga tegishli bo’lib qoladi. Bu nazariya tashqi elektron gavatida sakkizta
elektron bo’lgan atomlarning barqaror bo’lishiga asoslangan. Lengmyur
nazariyasiga muvofig birikuvchi atomlar orasida hosil bo’ladigan elektron juftlar
soni element valentligini ko’rsatadi. Lyuis va Lengmyurning kovalent bog’lanish
haqidagi elektron nazariyasi murakkab bo’lmagan moddalardagi kimyoviy
bog’lanish tabiatini izohlab berdi.Lekin murakkab moddalardagi bog’lanishning
tabiatini tushuntirib bera olmadi. Fagat kvant nazariyasi yaratilgandan keyingina
kimyoviy bog’lanishni to’liq izohlash imkoniyati tug’ildi. Hozirgi vaqtda kvant
nazariyasi asosida kimyoviy bog’lanish tabiatini tushuntirish uchun ikkita usuldan
foydalaniladi:
1.Atom orbitallar yoki valent bog’lanishlar usuli.
2.Molekulyar orbitallar usuli.

Atom orbitallar usuli.Atom orbitallar usuli bilan kimyoviy bog’lanishning
hosil bo’lishini tushuntirish nazariyasi 1927 yilda Geytler va London taklif gilgan
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va L. Poling rivojlantirgan. Bu nazariyaga muvofiq molekulada elektronlar atom
orbitallarida joylashgan bo’ladi. Kimyoviy bog’lanishning hosil bo’lishida
elektronlar buluti bir-birini gqoplashi natijasida ularning zichligi ortadi, atomlararo
masofa esa kamayadi.Murakkab moddalarning hosil bo’lishini shunga asoslnib
tushuntirish mumkin.

Valent bog'lanishlar usuli, elektron orbitallarning gibridlanish usuli bilan
uyg'unlashgan holda turli-tuman moddalaming tuzilishi, molekuladagi valent
bog'larning yo'nalishi, molekulalarning geometriyasini juda ko'p moddalar uchun
to'g'ri tushuntiradi. Valent bog'lanishlar usuli quyidagi kamchiliklarga ega:

— ba’zi moddalarda elektron juftlar yordamisiz bog'lanish yuzaga Kkelib
chigadi. Masalan, X1X asrning oxirida Tomson molekular vodorod ionini vodorod
(H2+)molekulasini elektronlar bilan bombardimon gilib oldi. Bunga asoslanib 2
yadro bir-biri bilan birgina elektron yordamida bog'lana oladi degan xulosa kelib
chigadi.

— benzolga o‘xshash aromatik uglevodorodlaming tuzilishini valent
bog'lanishlar tushuntirib bera olmaydi.

Molekulyar orbitallar usuli. Molekula hosil bo'lishida toq elektronlarning
rolini ko‘rsatadigan nazariya 1932-yilda Xund va Malliken tomonidan yaratilgan
bo'lib, bu nazariya molekular orbitallar nazariyasi nomini oldi. Molekular orbitallar
nazariyasini yaratishda atom orbitallarning tuzilishi hagidagi kvant-mexanik
tasavvurlarni molekula tuzilishi uchun go'llash mumkin deb hisoblandi. Farqi
shundaki, atom bir markazli (bir yadroli) sistema bo'lsa, molekula ko‘p markazli
sistemadir. Bu nazariyaga ko‘ra, har gaysi elektron molekuladagi barcha yadro va
ko‘p markazli orbitallar ta’sirida bo'lishi e’tiborga olinadi. Molekular orbitallar
usulining bir necha turlari bor. Atom orbitallarining chizigli kombinatsiya usuli eng
ko‘p qgo'llaniladi. Molekular orbitallarning elektronlar bilan to'lib borishi ham xuddi
atom orbitallardagi kabi Pauli prinsipiga va Xund qoidasiga bo'ysunadi. MO usulida
bog'lovchi orbitallardagi elektronlar soni bo'shashtiruvchi orbitallardagi elektronlar
sonidan ko'p bo'lsa, kimyoviy bog' hosil bo'ladi. Kimyoviy bog'lar tartibi (BT)
quyidagi formula bo'yicha hisoblanadi:

Npogre—Mbogre
BT = Tbowre Thoste

bunda: ny,4,.— bog'lovchi orbitallardagi elektronlar soni;
Npogre — DO'shashtiruvchi orbitallardagi elektronlar soni.

y = 0, bo'lgan holat uchun 1s-atom orbitallardan elektronlari bog'lovchi
molekular orbitallarga o'tishi kimyoviy bog'ni yuzaga keltiradi va jarayonda

331



=1

“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
VOLUME 1, ISSUE 2, 2023. JUNE

energiya ajralishi sodir bo'ladi. Agar 1s atom orbitallardan elektron bo'shashtiruvchi
molekular orbitallarga o'tganida esa eneigiya sarflanishi kerak bo'ladi. Shu sababli
ham a,,4, 1sga joylanishi kam energiya talab giladi.

1.Vodorod molekulasining hosil bo'lishini  molekular orbitallar usulida
quyidagicha tushuntirish mumkin: ikkita vodorod atomining har biri 1s elektronga
ega va bittadan elektron orbital mavjud. Molekular orbitallarda ham bitta
bo'shashtiruvchi va ikkinchisi bog'lovchi orbitalga ega bo'lib, ikkala elektron ham
bog'lovchi orbitalga joylashadi: Vodorod molekulasidagi bog'lovchi orbital [(1s) va
(Is)]dan paydo bo'lgan fagat bitta kimyoviy bog'lanishga muvofiq kelib, bog'lanish
tartibi birga teng bo'ladi:

2H (18) = Hy [0pogr1 15)7]

N = Moo 2-0

2 2
AD M.O AQ

4 W2 ¢

b iy
S }S
[t 1}

@y bog’

BT =2>=1

Vodorod molekulasining hosil bo'lishi.

Molekular orbitallarning afzalliklari. Valent bog'lanishlar usulidan molekular
orbitallar usuli bir gancha afzalliklarga ega:
— bu usul har ganday yadrolar sistemasi va elektronlar bargarorligini tushuntira
oladi;
— molekular orbitallar usuli molekulalarning va kompleks birikmalarning magnit
va optik xossalarini to‘g‘ri tushunturadi;
— molekuladagi har bir elektronning holatini baholash imkoniyatini beradi. [ 1 ;
211- 212 b ]

Kovalent bog’lanish ham o’z navbatida ikki turga bo’linadi:qutbsiz va
qutbli bog’lanish.
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Qutbsiz kovalent bog‘lanish. Elektrmanfiyliklari bir xil bo‘lgan atomlar o‘zaro
ta’sirlashganida kovalent qutbsiz bog‘lanishli molekulalar hosil bo‘ladi. Bunday
bog‘lanish H2 ,F2, CI2, 02, N2 kabi oddiy moddalarning molekulalarida bo‘ladi.
Bu gazlarda kimyoviy bog‘lanishlar umumiy elektron juftlar vositasida, ya’ni
muvofiq elektron bulutlarning o‘zaro qoplanishi tufayli hosil bo‘ladi; bu jarayon
atomlar bir-biriga yaqginlashganida yadro bilan elektron orasidagi tortishuv
natijasida amalga oshadi.

Qutbli kovalent bog‘lanish. Elektrmanfiyliklari jihatidan bir-biridan u gadar
keskin farq gilmaydigan elementlarning atomlari o‘zaro ta’sirlashganida umumiy
elektron juft elektrmanfiyligi kattaroq bo‘lgan atom tomon siljiydi. Buning
natijasida kovalent qutbli bog‘lanish hosil bo‘ladi. Kimyoviy bog‘lanishning bu
ko‘rinishi anorganik va organik birikmalarda eng ko‘p uchraydi.Qutbli bog’lanishli
molekulalar gatoriga : H20, NH3, HCI, HF, HBr, HJ, H2S, H2S04 larni kiritish
mumkin.

HCl amSHY  HeGh H-cf S

H,0 omvm HO Hit()?_ O’Q{)
H Hm S—P %

R §

Donor akseptor boglanish hisobiga yuzaga keladigan bog'lanish. Kovalent
bog’lanishni hosil qiluvchi elektronlarning biri dastlab bir atomda ,ikkinchisi esa
atomda bo’lishi shart emas.Elektronlar o’zaro birikuvchi atomlarning birida bo’lib,
ikkinchi atomda bo’sh orbitallar mavjud bo’lsa,natijada bog’lanish hosil bo’lishi
uchun o’zining elektron juftini beradigan atom yoki ion- donor , elektron juftni
0’zining bo’sh orbitaliga gabul giladigan atom yoki ion — akseptor deb ataladi.
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Donor-aktseptor ta‘sir moddalarning bir agregat holatidan ikkinchi holatiga

o'tishga olib keladi. NH3 va HCI gaz moddalar, lekin ularning o'zaro ta‘sir
mahsuloti NH4CI kristall.
Ana shunday donor — akseptor bog’lar barcha kompleks kation va anionlarda yuzaga
kelib, kompleks ionlarni hosil giladi.Donor —akseptor bog’lar nitrat kislota va uning
tuzlarida, ammoniyli tuzlarda, barcha kompleks tuzlarda uchraydi. Tibbiyotda
ishlatiladigan kompleks birikmalarning davolovchi xususiyatga ega ekanligi
ularning organizmda gayta kompleks hosil gilishidir. Bu jarayon metall va ligand
ragobati asosida boradi. Turli saraton kasalliklarini davolashda belomitsits ( BLM )
antibiotigining misli ( Cu ( 11') - BLM ) kompleksidan foydalaniladi.[ 4 ; 183- b]

Donor - akseptor bog’lanish

Bir elementning xususiy elektron jufti hamda ikkinchi
|elementning bo’sh orbitali hisobiga vujudga kelgan bog’lanish.

b

; 547 - Akseptor — 1,2,3 Ham donor, ham
QSS%' _u;uh’cl% B - bosh guruhcha akseptor — 4 —
eler%enﬂori elementlari va “d" bosh guruhcha
| elementlar | elementlari
CO, N,Os, PH,CI, H;O*, DNK, RNK, |

Kompleks birikmalar,
kristallogidratlar,
NH,* ioni va uning tuzlari, HNO, va
uning tuzlari
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Metall bog'lanish. Nisbatan erkin elektronlarning metall ionlari bilan o‘zaro
ta’sirlashuvi natijasida hosil bo‘ladigan bog‘lanish metall bog‘lanish deyiladi .
Bog‘lanishning ana shunday turi metallarda uchraydi. Metall bog‘lanishning hosil
bo‘lish mohiyati quyidagilardan iborat: metall atomlari o‘zlarining valent
elektronlaridan osongina ajralib, musbat zaryadli ionlarga aylanadi. Atomlardan
ajralib chiqgan, nisbatan erkin elektronlar musbat zaryadli metall ionlar orasiga
tarqaladi. Ionlar bilan elektronlar orasida metall bog‘lanish yuzaga keladi.Kovalent
bog’lanishdan farq qilib bunda erkin elektronlar hamma metall ionlari uchun
umumiy ya’ni “ elektron gaz” holida bo’ladi.Metall bog’lanishli moddalar uchun
quyidagi xossalar o’rinli:
a) Metallardagi erkin elektronlar hisobiga ular issiglik va elektr tokini yaxshi
o’tkazadi.
b) Asosiy guruh metallari uchun past ,0’tish, metallar uchun yugori suyuglanish
va gaynash temperaturasi o’rinli.
c) Metallar yuqori gayishqoqlikka ega.
d) Metallar metall yaltirogligiga ega.

Metall bog’lanish barcha 88 ta metallda mavjud.
Memanauveckas cBa3p
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Vodorod bog‘lanish. Biror molekulaning vodorod atomi bilan boshqga
molekulaning kuchli elektrmanfiy element (O, F, N) atomi orasida yuzaga
chigadigan bog‘lanish vodorod bog‘lanish deb ataladi. Vodorod bog’lanish
tushunchasini 1880 yil M.A. Il’inskiy va Beketovlar fanga kiritishgan. Nima
sababdan fagat vodorod atomi ana shunday alohida kimyoviy bog‘lanish hosil giladi,
degan savol tug‘ilishi mumkin. Buning sababi, vodorod atomining radiusi nihoyatda
kichik ekanligida, deb javob bersa bo‘ladi. Undan tashqgari, vodorod atomi o‘zigina
elektronni siljitsa yoki batamom yo‘qotsa, U nisbatan yugori musbat zaryadga ega
bo‘ladi; biror molekulaning vodorod atomi ana shu musbat zaryad hisobiga, qisman
manfiy zaryadga ega bo‘lgan va boshqa molekula (HF, H20, NH3 )lar tarkibiga
kirgan elektrmanfiy element atomi bilan o‘zaro ta’sirlashadi. Ba’zi bir misollarni
ko‘zdan kechiramiz. Biz, odatda, suv tarkibini kimyoviy formula H2O bilan
tasvirlaymiz. Lekin bunday ifodalashimiz u qadar to‘liqg emas. Suvning tarkibini
(H20)n formula bilan ko‘rsatsak, to‘g‘ri ish gilgan bo‘lar edik (bu yerda, n = 2,3,4
va hokazo). Buning to‘g‘ri ekanligining sababi shundaki, suvda ayrim molekulalar
bir-biri bilan vodorod bog‘lanishlar orqali birikkan bo‘ladi. Vodorod bog‘lanishni
nuqtalar shaklida tasvirlash gabul qilingan. Bu bog‘lanish ion va kovalent
bog‘lanishlarga garaganda anchagina bo‘sh, lekin oddiy molekulalararo o‘zaro
ta’sirga garaganda ancha mustahkam bog‘lanish hisoblanadi. Temperatura
pasayganda suv hajmining kattalashishi vodorod bog‘lanish mavjudligi bilan
tushuntiriladi. Buning sababi shundaki, temperatura pasayganda suv molekulalari
assotsilanadi. Natijada molekular ,,uyumlar* ning zichligi kamayadi.

Suv molekulalarining o’zaro
bog’lanishi

Kobalent
) bog’lar
Al

Vodorod =
bog’lar

Vodorod bog’lanish 2 ga bo’linadi:
1.Molekulalararo vodorod bog’lanish
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2.Ichki molekulyar vodorod bog’lanish.

Molekulalararo vodorod bog’lanish H20, HF, N2H4, NH2OH4 , spirtlar,
aminlar, va karbon kislotalar o’rtasida hosil bo’ladi.

Ichki molekulyar vodorod bog’lanish bitta molekulaning o’zidagi elektromanfiy
element va vodorod orasida hosil bo’ladi.Bunday moddalarga DNK va ogsil
kiradi.Vodorod bog’lanishning energiyasi kovalent bog’lanish energiyasiga
garaganda 5 — 20 marta kuchsiz .Shunga garamay vodorod bog’lanish moddaning
fizik — kimyoviy xossalariga kuchli ta’sir qiladi.

Ion bog‘lanish. Elektrmanfiyliklari jihatidan bir-biridan keskin farq giluvchi
atomlar o‘zaro ta’sirlashganidan ion bog‘lanish kelib chigadi. Masalan, tipik
metallar litiy Li, natriy Na, kaliy K, kalsiy Ca, stronsiy Sr, bariy Ba lar tipik
metallmaslar, asosan, galogenlar bilan ion bog‘lanish hosil giladi. Lekin shuni ham
nazarda tutish kerakki, ishqoriy metallar hatto kislorod va oltingugurt kabi
elektrmanfiy elementlar bilan o°zaro ta’sirlashganida ham to‘la ion bog‘lanish hosil
bo‘lmaydi. Ion bog‘lanish ishqoriy metallarning galogenidlaridan tashqari ishqor va
tuzlar kabi birikmalarda ham mavjud bo‘la oladi. Masalan, natriy gidroksid NaOH
va natriy sulfat Na2 SO4 da ion bog‘lanishlar fagat natriy va kislorod atomlari
orasidagina mavjud (boshqa bog‘lanishlarning hammasi kovalent qutbli
bog‘lanishlardan iborat) bo‘ladi. Shuning uchun ham ishqor va tuzlar suvdagi
eritmalarda quyidagicha dissotsilanadi:

NaOH - Na*' + OH-
Na,SO, — 2Na* +SO42_.
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4-qism. Ion boglanish va uning hosil bo’lishi
‘Dont mind
iF 1 do”

“Qust take itl

Kimyoviy bog‘lanish turlari orasiga keskin chegara qo‘yish qiyin. Ko‘pgina
birikmalarda kimyoviy bog‘lanish oraliq vaziyatni egallaydi; masalan, kuchli qutbli
kimyoviy bog‘lanish ion bog‘lanishga yaqin bo‘ladi. Ayni kimyoviy bog‘lanish oz
xususiyati bilan ion bog‘lanishga yaqinroq bo‘lsa, uni ion bog‘lanish deb, kovalent
bog‘lanishga yaqinroq bo‘lsa, kovalent bog‘lanish deb qaraladi. [ 5 ; 43- b. ]

Kovalent bog‘lanish xossalari. Kovalent kimyoviy bog‘lanishning
mustahkamligi, yadrolararo elektron bulutning zichligiga bog‘liq bo‘ladi.
Yadrolararo elektron bulut qancha katta zichlikka ega bo‘lsa, bog‘lanish shuncha
mustahkam bo‘ladi. Binobarin, kimyoviy bog‘lanishning mustahkamligi asosan: 1.
Elektron bulutlarning qoplanishidan ganday (d-bog*, p) bog‘lanish hosil bo‘lishiga.
2. Elektron bulutlar kovalentligining to‘lig-to‘ligmasligiga. 3. Qanday ko‘rinishdagi
qutbsiz yoki qutbli bog‘lanish hosil bo‘lishiga bog‘liq. Kimyoviy bog*
xarakteristkasiga bog’ energiyasi, uzunligi, qutbliligi, qutblanuvchanligi,
to’yinuvchanligi , va fazoda yo’naluvchanligi, bog’lar orasidagi burchak (valent
burchaklar) bog’lanish energiyasi va bog’lanish tartibi kabi kattaliklar Kiradi.

Kimyoviy bog‘lanishning eng muhim tavsiflaridan biri bog’lanish
energiyasidir. Bu energiya kimyoviy bog‘lanishni barqarorligini belgilaydi.
Kimyoviy bog ni uzish uchun zarur bulgan eng kam energiya miqdoriga bog lanish
energiyasi deyiladi. E bilan belgilanib, kj/mol, kkal/mol da o'Ichanadi. Har bir bog*
uchun to‘g‘ri keladigan bog‘lanish energiyasi giymati 200 — 1000 XX /mol
oralig'ida bo‘ladi. Masalan, CH2F da C-F bog‘lanish energiyasi 487 xk)K/molga
teng. 2-atomli molekulalar uchun bog‘lanish energiyasi, shu molekulani atomlarga
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disotsialash energiyasiga teng bo‘ladi: Masalan: H2 = 2H E = 435 kj/mol F2 = 2F
E = 151 kj/mol N2 = 2N E = 940 kj/mol. Molekulada bir xil bog'lardan bir nechta
bog' bo'lsa, (masalan, metanda 4 ta C — H bog' mavjud), bitta bog' energiyasini topish
uchun molekulaning hosil bo'lish energiyasini yoki parchalanish energiyasini bog'lar
soniga bo'lish zarur. Bog* hosl qilib turgan atomlarning elektromanfiyliklari bir-
biridan qancha katta farq qilsa, bog* energiyasi ham shuncha yuqori bo"ladi. Qo sh
bog' energiyasi oddiy bog', uch bog' energiyasi esa qo sh bog" energiyasidan katta
bo'ladi. Qo'sh bog™ energiyasi ikkita oddiy bog' energiyasidan kichik. Boglanish
energiyasi qancha katta bo‘lsa bog™ shuncha mutsahkamdir. Agar oddiy, qo‘sh bog’
va uch bog" solishtirilsa ularning ichida eng bog lanish energiyasi yuqorisi va
mutsahkami uch bog™ hisoblanadi. Masalan, C-C, C=C, C=C qatorida 486,2
kJ/moldan 945,3 kJ/molgacha o‘zgaradi.

Oddiy bog’lar energiyasi (Kkal/mol)

X-X H-X C-X 0-X
H-H 104,2 H-F 134.,6 C-F 116 O-H 110,6
Cc-C 82.6 H-0O 110,6 C-H 98,7 O-P 145

Cl- 58 H-Cl 103,2 C-O0 85,5 0-S1 88,2
Cl 54 H-C 98,7 C-Cl 81 0-C 83,5
S-S 46,1 H-N 93,4 C-N 72,8 O-N 53

Br-Br 39 H-Br 87,5 C-Br 68 0-Cl 52
N-N 36,6 H-S 83 C-S 65 O-F 45
F-F 36,1 H-J 71,4 C-J 51 O-S 128
J-J 35 H-Na 48,2

Bog’ning uzunligi. Kimyoviy bog ning uzunligi r - harfi bilan belgilanib 0A,
nm da o'Ichanadi. Bog ning uzunligi deb, kimyoviy bog lanish hosil bo’lishida
ishtirok etgan atomlar vyadrolari o'rtasidagi masofaga aytiladi. Vodorod
molekulasidagi H-H bogning uzunligi r = H-H = 0,74 nm. Molekula hosil gilgan
atomlarning markazlararo masofasi angestremlar (A0 ) bilan o‘lchanadi.
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Atomlarning orasidagi bog'lanishlar soni bog‘ning karraligidir. Bunday
bog'lanishlar bir bog‘, ikki bog‘(qo‘sh bog‘) yoki uch bog‘ bo‘lishi mumkin.
Bog'lanish karraligining ortishi bog'ning qisgarishiga va uning bog'lanish
energiyasining ortishiga olib keladi. Oddiy bog'dan ko'ra go'sh bog', undan ko'ra uch
bog'ning uzulishi giyin. Shuning uchun ham azot molekulasi kimyoviy reaksiyalarga
giyin Kkirishadi. Uni uzish ancha mushkul hisoblanadi.

Kovalent bog’lanishning to’yinuvchanligi. Ayni atom hosil qilinishi
mumkin bo‘lgan kovalent bog‘larning soni chegaralangan. Bu son valent
orbitallarning umumiy soni bilan belgilanadi. Kvant mexanik hisoblashlar shuni
ko‘rsatadiki, bunday orbitallar gatoriga tashqi elektronlarning qavati s- va p-
orbitallari hamda tashgaridan oldingi d-orbitallar kiradi. Atomlarning chegarlangan
sondagi kovalent bog‘larni hosil gilishda qatnasha olish xususiyati kovalent
bog’lanishning to’yinuvchanligi deb nomlanadi. Molekuladagi bog‘lanish
to‘yinuvchanlik xossasini namoyon qilganligi uchun ham molekula aniq tarkibga
ega bo‘lib, ma‘lum strukturali diskret zarracha holida mavjud bo‘ladi. Masalan:
vodorod molekulasi-H2, u yana vodorod atomini biriktirib H3 holida mavjud bo‘la
olmaydi, yoki suv molekulasi fagat H20 holida, metan molekulasi CH4 holida bo‘la
oladi. Bu hodisa kovalent bog‘lanishning to‘yinuvchanlik hodisasi bo‘lib, ion
bog‘lanishdan farq qiladi.

Kovalent bog’lanish yo’naluvchanligi. Kovalent bog*- elektron bulutlarning
ma‘lum yo‘nalishida yuzaga keladi. Bu hodisa kovalent bog‘lanishni
yo‘naluvchanligi deyiladi. Kovalent bog‘lanishning hosil bo‘lishi o‘zaro ta‘sir
etuvchi atomlarning valent elektron bulutlarining bir-birini qoplashi natijasidir.
Bunday goplash fagat elektron bulutlarning o‘zaro ma‘lum yo‘nalishidagina yuz
beradi, qoplash sohasi o‘zaro ta‘sir etuvchi atomlarga nisbatan ma‘lum bir
yo‘nalishda joylashgan bo‘ladi. Boshgacha aytganda kovalent bog‘lanish
yo’naluvchanlik xossasiga egadir. Ikki atom orasida kovalent bog*lanish hosil
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bo‘lganda, o‘zaro birikuvchi atomlar elektronlar buluti bir-birini qoplaydi. Agar
bog‘lanishda har ikkala atomdan s-elektronlar ishtirok etsa, hech ganday
yo‘naluvchanlik namoyon bo‘lmaydi, chunki s-elektron buluti shar shaklida
bo‘lganligi uchun bog‘lanish istalgan yo‘nalishda yuzaga keladi. p- va d -elektronlar
uchun hamma yo‘nalish ham bir xil giymatga ega emas, kimyoviy bog*lanish p- yoki
d- elektron bulutining ma‘lum yo‘nalishida yuzaga keladi . Masalan: s-px yo‘nalish
pX-px yo‘nalish pz-pz yo‘nalish. Demak, kovalent bog’- elektron bulutlarning
ma’lum yo’nalishida yuzaga keladii Bu hodisa kovalent bog’lanishni
yo’naluvchanligi  deyiladi.Shunday  qilib,  kimyoviy  bog’lanishlarning
yo’naluvchanligi elektron bulutlarning fazoda joylanishiga bog’liq ekan.

Valent burchak. Kimyoviy bog lanishlar orasidagi burchak valent burchagi
deyiladi. Agar H20 molekulasini olib garalsa H — O bog’i bir-biriga nisbatan 104,5
burchak ostida joylashadi va molekula burchaksimon tuzilishga ega boladi. Suv
molekulasida valent burchagi 104,5 ; CH4 molekulasida boglar orasidagi burchak
109, 28; NH3 molekulasidagi N - H bog'lari orasidagi burchak esa 107,3 ga teng.

Boglanish tartibi. O zaro kimyoviy bog™ hosil gilgan atomlar orasida hosil
bo’lgan bog lanishlar soni bo’lib, birlamchi, ikkilamchi (gqo'sh bog’), uchlamchi
(uch bog’) bog lanish mavjud bo'ladi. Bog lanishlar tartibi ortishi bilan bog ning
bargarorligi ortadi, uzunligi gisgaradi.

Molekulalararo kuchlar. Hozirgi vagtda molekulali birikmalar ,qgattiq,
suyuq, va gazsimon moddalarning tuzilishini va hosil bo’lishini kovalent , ion, va
metall bog’lanish nuqtai nazaridan tushuntirish murakkabligicha golmogda. Bunga
misol tarigasida inert gazlarni ko’rsatish mumkin. Bu elementlarning atomlari sferik
simmetriyaga va barqgaror elektron konfiguratsiyaga (ns2, np6 ) ega bo’lganligi
uchun yuqorida aytilgan kimyoviy bog’lanishlarni hosil gila olmaydi. Mutlaqg nol
temperatura atrofida inert gazlar suyuq va qattiq holatga o’tkazilganda atomlarning
bir-biriga ta’sir kuchlarini kuzatish mumkin .Moddalardagi bunday ta’sir Van- der-
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Vaals kuchlari va vodorod bog’lanish hisobiga vujudga keladi.(Real gazlarni 1873
yil Van-der- Vaals kiritgan).Van-der-Vaals kuchlari quyidagi xususiyatlarga ega:
a) Van-der —Vaals kuchlari oddiy valent bog’lanishdan kuchsiz.

b) Oddiy valent bog’lanishga 0’xshab to’yinuvchanlik namoyon gila olmaydi.

Molekulalararo ta’sir kuchlari 3 xil bo’ladi: orientatsion, induksion va
dispersion kuchlar. Molekulalar gancha kuchli qutblangan bo’lsa ,ular bir —biriga
shuncha kuchli tortiladi. Qutblangan molekulalarning bir —biriga bunday ta’siri
orientatsion ta’sir kuchi deyiladi. Qutblangan va qutblanmagan molekulalararo
ta’sirlanish natijasida qutblanmagan molekula qutblangan molekulaga o’tish —
molekulalararo induksion ta’sir kuchi deyiladi.Qutblanmagan molekulalar orasida
ham dispersion o’zaro ta’sir vujudga keladi. Bunday ta’sirning vujudga keltiruvchi
kuch dispersion kuch deyiladi. Dispersion kuchlarning kelib chigish sababi shundaki
, molekula tarkibidagi atomlarning elektron bulutlari fluktatsiya hodisasi tufayli
molekula bir lahzada o’zining yo’nalishini va kattaligini o’zgartirib turadi; shunga
ko’ra molekulani mikrodipol qo’shni molekula mikrodipoli bilan o’zaro ta’sirlashib
, tortilish kuchi namoyon giladi. Bu 3 xil molekulalararo ta’sir etuvchi kuchlarga
umumiy qilib Van -der —Vaals kuchlari degan nom berilgan. Molekulalararo elektrik
o0'zaro ta'sir kuchlarini o'rganish gaz, suyuq va gattig moddalarning xossalarini va
tuzilishini tushuntirish uchun katta ahamiyatga ega. Van- der - Vaals kuchlari
molekulalarning tortilishi va agregatsiyalanishida, gaz moddalarning suyuqlikka
aylanishiga sababchi bo'ladi. [ 3;101-b]

Kimyoviy bog'lanishning ahamiyati nimada? Kimyoviy bog'lanishni keltirib
chigaradigan son-sanogsiz ogibatlar uning tabiatdagi ulkan ahamiyatini ta'kidlaydi:
- Usiz, ranglar bo'Imaydi, chunki uning elektronlari elektromagnit nurlanishni
yutmaydi.Atmosferada mavjud bo'lgan chang va muz zarralari yo'q bo'lib ketar edi
va sababli osmonning ko'k rangi gorong'i bo'lib goladi.

- Uglerod o'zining cheksiz zanjirlarini hosil gila olmaydi, ulardan milliardlab
organik va biologik birikmalar olinadi.

- Ogsillarni ularning tarkibiga kiruvchi aminokislotalarda ham aniglash mumkin
emas edi. Shakar va yog'lar , shuningdek , tirik organizmdagi uglerod birikmalari
yo'q bo'lib ketadi.

- Yer atmosferasiz qolar edi, chunki uning gazlarida kimyoviy bog'lanish
bo'lmaganida, ularni ushlab turadigan kuch bo'lmaydi.Ular orasida eng kichik
molekulalararo o'zaro ta'sir ham bo'lmaydi.
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- Tog'lar yo'q bo'lib ketishi mumkin, chunki ularning toshlari va minerallari og'ir
bo'lishiga garamay, o'zlarining atomlarini o'zlarining kristall yoki amorf
tuzilmalariga joylashtirolmagan.

- Dunyo qattiq yoki suyug moddalar hosil gilishga qodir bo'Imagan yakka
atomlardan  iborat  bo'lar  edi.Bu, shuningdek, @ moddaning  barcha
transformatsiyalarining yo'qolishiga olib keladi.

Xulosa qilib aytganimizda, kimyoviy bog'lanishni yaxshi bilish dorivor
moddalarning eritmalardagi ta'sir mexanizmini to'g'ri anglashda katta ahamiyatga
ega. Kimyoning inson hayotidagi ahamiyatini ortiqcha baholash juda giyin , chunki
bu jarayonlar bizni hamma joyda o'rab oladi: elementar pishirishdan tanadagi
biologik jarayonlargacha. Ushbu bilim sohasidagi yutuglar insoniyatga katta zarar
keltirdi ( ommaviy qirg'in qurollarini yaratish ) va o'limdan xalos bo'ldi
(kasalliklarga garshi dori darmonlarni ishlab chigish va boshgalar). Bu fanga befarg
bo'lib bo'Imaydi: bunchalik ko'p garama - garshi kashfiyotlar boshga bilim sohasida
sodir bo'Imagan. Kimyoni o'rganishni oldiga magsad gilgan har bir o'quvchi, talaba
kimyoviy bog'lanish nazariyasini chuqur o'rganishi, mohiyatini to'liq anglashi zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. H.R.To’xtayev, S.N.Aminov “ Anorganik kimyo” Toshkent — 2011
“ Noshir”

2. Q. Ahmerov, A.Jalilov, R. Sayfutdinov “Umumiy va anorganik kimyo”
Toshkent — “O’zbekiston” — 2003.

3. Yu. T. Toshpulatov , N. G. Raxmatullayev “Anorganik kimyo” Toshkent -
2005.

4. " Tibbiy kimyo" S.Masharipov Toshkent - 2018.

5. S. Masharipov, I. Tirkashev “ Kimyo” Toshkent -2014 “O’qituvchi” ijodiy
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