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Annotatsiya

Mazkur magolada o‘zbek tilida til va tafakkur munosabatining kognitiv-lingvistik
xususiyatlari tahlil qilinadi. Tadqiqotning asosiy e’tibori til birliklarining inson
tomonidan borligni idrok etish, kategoriyalash, konseptuallashtirish va baholash
jarayonlaridagi funksiyasiga garatiladi. Kognitiv lingvistika nugtayi nazaridan til
tafakkurning oddiy tashqi ifoda vositasi emas, balki inson tajribasi, bilimlari,
konseptual tizimi va milliy-madaniy dunyogarashini shakllantiruvchi hamda namoyon
giluvchi mexanizm sifatida talgin etiladi. O‘zbek tilidagi konseptlar, metaforik
birliklar, frazeologizmlar, ko‘p ma’noli leksemalar va nominativ birliklar asosida til va
tafakkur o‘rtasidagi munosabatning ayrim modellari yoritiladi. Shuningdek, o‘zbek
tilida milliy tafakkurning til manzarasida aks etishi, konseptual metaforalarning
abstrakt tushunchalarni anglashdagi roli hamda til birliklarining kognitiv-semantik
imkoniyatlari ochib beriladi. Tadqiqot natijasida o‘zbek tilida til va tafakkur
munosabati insonning borligni bilishi, uni konseptuallashtirishi va kommunikativ
faoliyatda qayta ifodalashi bilan uzviy bog‘liq ekani asoslanadi.

Kalit so‘zlar: til va tafakkur, kognitiv lingvistika, kognitsiya, konsept,
kategoriyalash, konseptuallashtirish, til manzarasi, milliy tafakkur, metafora, kognitiv-
semantik tahlil.

AHHOTALIUA

B CTaTheC AHAJIM3UPYIOTCA KOTHUTHUBHO-JIMHI'BUCTUYCCKUEC 0COOEHHOCTH
B3aNUMOCBA3U S3bIKA W MBIIIJICHHUA B y36eKCKOM sa3pIke. OCHOBHOE BHHMAaHUE
YACACTCA POJIM SA3BIKOBBIX CAWMHHIL B IIPOHCECCAaX BOCIIPHUATHIA )IefICTBI/ITeJIBHOCTH,
KaTCroOpru3aluy, KOHOCIITYAJIN3allUM U OLCHKHU YCJIOBCKOM OKPYIKAKOIICTO MHPA. C
HOBI/IHI/Iﬁ KOTHUTHUBHOM JIMHTBUCTUKU SI3BIK paccMaTpuBacTCA HC TOJBKO KaK CPCACTBO
BBIPDOKEHHSI MBICJICH, HO W Kak MexXaHu3M (OPMHUPOBAHUS U PeNpe3CHTAlUU
YCJIOBCUYECCKOI'0 OIIbITA, 3H3HPII>1, KOHHeHTyaJ'IBHOI\/’I CUCTEMBI MW HAIIMOHAJIBHO-
KyJbTYpHOTO MHUPOBO33peHUsa. Ha marepuane KOHIENTOB, MeTapOpPUUECCKUX
Bblpa)KeHHfI, (ppa3eonomqec1<nx CAUHUII, ITOJIMCEMAHTUUYCCKNX JICKCEM n
HOMHUHATUBHBIX CPEACTB Y30€KCKOIrO S3bIKa PACKPBIBAIOTCA OCHOBHBIE (HOPMBI
B3aMOCBA3U A3bIKa W MBbIIIJIICHUA. 000606 BHUMAHHUC YACIIACTCA OTPAKCHUIO
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HallMOHAJIBHOI'O MbIIIJICHHUA B SI3BIKOBOU KapTHHC MHpaA, POJIH KOHHGHTyaJIBHOI\/’I
MCTa(bOpI)I B OCMBICJIICHHUN a6CTpaKTHI>IX MIOHSITUH U KOTHUTHBHO-CCMAHTHYCCKOMY
IMOTCHIOUAIY SA3BIKOBBIX CIAWHHUII. B PE3YJIbTATC 00OCHOBBIBACTCS IOJIOKEHHUE O TOM,

YTO B3aUMOCBA3b A3bIKAa U MBIIIJICHUS B y36eKCKOM A3BIKC HCTIOCPCACTBCHHO CBs3aHA
C ImponecCcaM 1O3HaHWA, KOHIOCUTyaJIn3aluunu U KOMMyHHKaTHBHOfI penpe3CHTalINN
JIECTBUTEIILHOCTH.

KuaroueBble cj1oBa: S3BIK U MBIIIIJICHUEC, KOTHUTHUBHAsA JIMHI'BUCTUKA, KOTHUILIUA,
KOHIICIIT, KaTCropusanus, KOHICIITYaJIn3alud, A3BIKOBAs KapTHUHAa MHUpa,
HallMOHAJIbHOC MBIIJICHUC, MCT&(I)Opa, KOTHUTUBHO-CEMaHTUYECCKUM aHaAJIN3.

Abstract

This article analyzes the cognitive-linguistic features of the relationship between
language and thought in the Uzbek language. Particular attention is paid to the role of
linguistic units in human processes of perceiving, categorizing, conceptualizing, and
evaluating reality. From the perspective of cognitive linguistics, language is considered
not merely as a means of expressing thoughts, but as a mechanism through which
human experience, knowledge, conceptual systems, and national-cultural worldview
are formed and represented. The study examines the relationship between language and
thought through concepts, metaphorical expressions, phraseological units, polysemous
lexical items, and nominative structures in Uzbek. Special attention is given to the
representation of national cognition in the linguistic worldview, the role of conceptual
metaphors in understanding abstract phenomena, and the cognitive-semantic potential
of linguistic units. The study argues that the relationship between language and thought
in Uzbek is closely connected with human cognition, conceptualization of reality, and
its communicative representation.

Keywords: language and thought, cognitive linguistics, cognition, concept,
categorization, conceptualization, linguistic worldview, national cognition, metaphor,
cognitive-semantic analysis.

KIRISH

Til va tafakkur munosabati tilshunoslik, falsafa, psixologiya va kognitiv fanlar
kesishmasida shakllangan eng murakkab nazariy muammolardan biridir. Inson borligni
sezgi, idrok, tasavvur, xotira, tafakkur va tajriba orgali anglaydi hamda mazkur
jarayonlarning natijasini til birliklari yordamida ifodalaydi. Shu sababli tilni fagat
kommunikatsiya vositasi sifatida o‘rganish insonning bilim hosil gilish va uni
ifodalash mexanizmlarini to‘liq ochib berishga imkon bermaydi.

Zamonaviy tilshunoslikda antropotsentrik paradigma rivojlanishi natijasida til
hodisalarini inson omili, uning bilish faoliyati, tajribasi, dunyo hagidagi tasavvurlari
va madaniy qadriyatlari bilan bog‘liq holda tadqiq etishga alohida e’tibor
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qaratilmoqda. O°‘zbek tilshunosligida ham kognitiv lingvistika, konseptologiya,
lingvokulturologiya va antropotsentrik yondashuvlarning rivojlanishi til va tafakkur
Munosabatlarini yangicha metodologik asosda o‘rganish imkonini bermoqda. 2026-
yilda e’lon qilingan tadqiqotlarda ham o‘zbek tilida kognitiv lingvistika va
konseptologiya, milliy tafakkur, til va tafakkur munosabati hamda antropotsentrik
paradigma masalalariga e’tibor kuchaygani kuzatiladi.

Kognitiv yondashuvning muhim jihati shundaki, unda til birliklarining ma’nosi
faqat lug‘aviy izoh bilan chegaralanmaydi. So‘z, ibora yoki grammatik qurilma ortida
insonning muayyan bilimlari, tajribasi, obrazli tasavvurlari va konseptual tizimi
mavjud bo‘lishi mumkin. Masalan, o‘zbek tilidagi “ko‘ngli tog*‘dek ko‘tarildi”, “yuragi
keng”, “boshi osmonga yetdi”, “vaqt oltin” kabi ifodalar nafagat muayyan holatni
bildiradi, balki insonning mavhum tushunchalarni konkret obrazlar orgali anglash
mexanizmini ham namoyon giladi.

Mazkur jihat kognitiv lingvistikaning asosiy tamoyillaridan biri — tilni insonning
bilish faoliyati bilan uzviy aloqada o‘rganish zaruratini ko‘rsatadi.

Tadqiqotning asosiy maqsadi o‘zbek tilidagi til birliklari orgali inson
tafakkurining konseptual, semantik va milliy-madaniy xususiyatlarini aniglash hamda
til va tafakkur o‘rtasidagi kognitiv munosabatlarni ilmiy jihatdan tavsiflashdan iborat.

Mazkur magsadni amalga oshirish uchun quyidagi vazifalar belgilandi:til va
tafakkur munosabatining lingvistik va kognitiv asoslarini aniglash;kognitiv
lingvistikaning til va tafakkurni o‘rganishdagi imkoniyatlarini tavsiflash;o‘zbek
tilidagi  konseptual birliklarning tafakkur jarayonlari bilan alogasini ochib
berish;metafora va frazeologik birliklarning kognitiv  xususiyatlarini tahlil
qilish;o‘zbek tilida milliy tafakkurning lingvistik ifodalanish shakllarini aniqlash;til
birliklarining kategoriyalash va konseptuallashtirish jarayonidagi o‘rnini belgilash.

O‘zbek tilida til va tafakkur munosabatining kognitiv-semantik, konseptual,
metaforik va lingvokulturologik xususiyatlari.

Til va tafakkur munosabati uzog vaqt davomida falsafiy va lingvistik
tadgiqotlarning markaziy masalalaridan biri bo‘lib kelgan. An’anaviy yondashuvlarda
til ko‘pincha tafakkurning tashqi ifodasi sifatida talqin qilingan bo‘lsa, zamonaviy
kognitiv lingvistika tilni insonning bilim hosil gilish, saglash va uzatish jarayonlari
bilan chambarchas bog‘liq tizim sifatida ko‘radi.

Kognitiv lingvistikaning shakllanishida J. Lakoff, M. Johnson, R. Langacker, G.
Fauconnier, M. Turner kabi tadqiqotchilarning qarashlari muhim o‘rin tutadi. Xususan,
Lakoff wva Johnson konseptual metaforani inson tafakkurining muhim
mexanizmlaridan biri sifatida talqin qilib, mavhum tushunchalarning ko‘pincha
konkret tajriba asosida anglanishini ko‘rsatgan.
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O‘zbek tilshunosligida Sh. Safarovning kognitiv lingvistika bo‘yicha tadqiqotlari,
A. Nurmonov, Sh. Rahmatullayev, A. Hojiyev va boshga olimlarning til, ma’no,
semantika hamda til va tafakkur munosabatiga oid garashlari mazkur yo‘nalishning
nazariy asoslarini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

So‘nggi yillardagi tadqiqotlarda masala yanada torroq va chuqurroq
yo‘nalishlarda o‘rganilmoqda. Jumladan, o‘zbek tilidagi metafora va metonimiyaning
milliy tafakkur bilan alogasi tadqiq etilib, kognitiv metafora dunyoni
konseptuallashtirish vositasi sifatida talgin gilinmogda

Shuningdek, o‘zbek tilida kognitiv lingvistika va konseptologiya masalalariga
bag‘ishlangan yangi tadqiqotlarda konsept, milliy tafakkur, frazeologiya va badiiy
matn o‘rtasidagi munosabatlar ham tahlil qilinmoqda. Bu tadqiqotlar mazkur
magqolaning ilmiy yo‘nalishi bilan uyg‘un bo‘lsa-da, til va tafakkur munosabatini
o‘zbek tilidagi konseptuallashtirish, kategoriyalash, metaforik tafakkur va milliy til
manzarasi birliklarini yagona kognitiv model asosida ko‘rib chiqish masalasi alohida

tadqiqot yo‘nalishini tashkil etadi.

Tadgigotda antropotsentrik, kognitiv-semantik, konseptual va lingvokulturologik
yondashuvlardan foydalanildi.

Kognitiv-semantik tahlil orqali so‘z va iboralarning lug‘aviy ma’nosi bilan bir
qatorda ularning inson tajribasi va bilim tizimi bilan bog‘liq mazmuniy jihatlari
o‘rganildi.

Konseptual tahlil yordamida til birliklari orgali ifodalanadigan konseptlarning
mazmuniy tarkibi aniglanadi. Bunda konsept faqat “tushuncha” sifatida emas, balki
inson ongida shakllangan bilim, obraz, baho, assotsiatsiya va madaniy tajriba majmuasi
sifatida garaladi.

Lingvokulturologik tahlil orqali o‘zbek tilidagi birliklarda milliy-madaniy
tajribaning ifodalanish xususiyatlari o‘rganildi.

Metaforik tahlil  mavhum tushunchalarning konkret obrazlar orgali
konseptuallashtirilish mexanizmlarini aniglashga xizmat qildi.

XULOSA

O‘zbek tilida til va tafakkur munosabati murakkab kognitiv-lingvistik tizim
sifatida namoyon bo‘ladi. Til insonning borliq haqidagi bilimlarini nomlash va
ifodalash vositasi bo‘lish bilan birga, ularni kategoriyalash, konseptuallashtirish va
kommunikativ faoliyatda gayta tashkil etishga xizmat qiladi.

Tadgiqot natijalari quyidagi ilmiy xulosalarni shakllantirish imkonini berdi.

Birinchidan, til va tafakkur o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lib, ularning munosabati
insonning bilish faoliyati orgali yuzaga chigadi.
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Ikkinchidan, o‘zbek tilidagi konseptlar milliy tajriba, madaniy qadriyatlar,

ijtimoly munosabatlar va tarixiy Xotiraning lingvistik ifodasini o‘zida
mujassamlashtiradi.

Uchinchidan, kategoriyalash va konseptuallashtirish jarayonlari til birliklarining
semantik tuzilishini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

To‘rtinchidan, metafora va frazeologik birliklar insonning konkret tajribasi
asosida mavhum tushunchalarni anglash mexanizmini namoyon etadi.

Beshinchidan, o‘zbek tilining til manzarasi milliy tafakkurning ayrim o‘ziga xos
jihatlarini aks ettiradi, biroq bu munosabatni o‘zgarmas yoki bir yo‘nalishli hodisa
sifatida emas, balki tarixiy, ijtimoiy va kommunikativ omillar ta’sirida rivojlanadigan
dinamik tizim sifatida baholash lozim.

Shunday qilib, o‘zbek tilini kognitiv-lingvistik nugtayi nazardan tadqiq etish til
birliklarining ichki semantik tuzilishini chuqurrog ochish, milliy-madaniy konseptlarni
aniglash hamda insonning borligni anglash va ifodalash mexanizmlarini ilmiy jihatdan
tushuntirish imkonini beradi.
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