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AHOLINING IJTIMOIY HIMOYASIDA MADANIY FAOLIYATNING O‘RNI

Baxramova Nodira Baxrom qizi
O zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti 1-bosqich magistranti
IImiy rahbar: Yusupova Rahima Kasimova

Annotatsiya: Ushbu maqolada madaniy faoliyatning aholining ijtimoiy
himoyasi tizimidagi tutgan o‘rni, uning inson salohiyatini ochish, psixologik tiklanish
va jamiyatga moslashishdagi vosita sifatidagi ahamiyati yoritilgan. Muallif — Ijtimoty
himoya milliy agentligi xodimi sifatida, amaliy tajriba va kuzatuvlar asosida
madaniyatning ijtimoiy islohotlardagi rolini ochib beradi. Shuningdek, xorijiy tajriba
va O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan innovatsion yondashuvlar tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy himoya, madaniy faoliyat, inklyuziv yondashuv, ijtimoiy
integratsiya, madaniyat terapiyasi.

Abstract: This article explores the role of cultural activity in the social
protection system. The author examines how culture contributes to social stability, the
integration of vulnerable groups, and the development of moral values in society. The
paper also highlights the cooperation between cultural institutions and social services
within the framework of ongoing reforms in New Uzbekistan.

Keywords: social protection, cultural activity, educational work, mahalla, social
stability, moral upbringing.

Bugungi ijtimoiy islohotlar zamirida inson qadri turadi. Aynigsa, zaif ijtimoiy
qatlam — yolg‘iz keksalar, nogironligi bo‘lgan shaxslar, tazyiqqa uchragan ayollar,
ijtimoiy yetimlar va ishsiz yoshlar hayotini mazmunli qilishda madaniy faoliyatning
o‘rni muhim. Madaniyat — bu jamiyatning ijtimoiy ruhini, birdamligini va salomatligini
tiklovchi vositadir.

Bugungi kunda ijtimoiy himoya davlatning asosiy funksiyalaridan biri sanalsa-
da, bu hol mazkur funksiyani amalga oshirishga ko‘maklashish magsadida boshqa
nodavlat, jamoat tashkilotlarining faoliyat olib borishini inkor etmaydi. Zero, ijtimoiy
masalalarni hal etishda nodavlat yoki jamoat tashkilotlari ko‘magidan foydalanish
tendensiyasi ko‘plab dunyo mamlakatlari tajribasida keng rivojlanib bormoqda.

Mamlakatimizda aholini 1jtimoiy himoya qilish chora-tadbirlarini amalga
oshirishda davlat asosiy funksiyalarini o‘zidan soqit qilmasdan, aksincha, ularni
ruyobga chiqgarishda turli korxona va tashkilotlar, jamoat birlashmalari, xayriya
fondlari, fugarolarning o‘zini o‘zi boshqgarish organlari ko‘magidan foydalanadi.
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Hozirgi kunda ijtimoiy himoya sohasidagi boshqaruv asosan nomarkazlashtirilgan

tizimga o‘tkazilgan bo‘lib, mazkur tizim har bir fuqaroning o°zi yashab turgan joyidagi
yig‘inda olib boriladigan ijtimoiy himoyaga erkin aralashuvini ta’minlaydigan tamoyil
asosiga qurilgan. Aynigsa, bugungi kunda joylarda fuqarolarning o‘zini o‘zi boshqarish

organlari davlatning aholini 1jtimoiy himoyalash borasidagi vazifalarni hal etishda faol
ishtirok etib, aholiga turli xil ijtimoiy yordam va xizmatlar ko‘rsatilishda, nafaga va
boshqa xil moddiy yordam turlarini yetkazishda, ishsiz shaxslarni ish bilan
ta’minlashda muhim rol o‘ynamoqda. Qolaversa, davlatning bu boradagi ayrim
vakolatlari fuqarolarning o‘zini o‘zi boshqarish organlariga o‘tkazilishi birinchidan,
mazkur tadbirlarning maqsadli va aniq yo‘naltirilgan tarzda olib borilishiga,
ikkinchidan, jamiyatda insonparvarlik va ijtimoiy adolat tamoyillarini garor toptirishga
yordam berib, bunda mahallalarning mavqgeyi yanada oshishiga zamin bo‘ldi.

O‘zbekiston Respublikasi [jtimoiy himoya milliy agentligi tomonidan 2024-yilda 2500
dan ortiq madaniy tadbirlar tashkil etilgan bo‘lib, ularda 470 mingdan ortiq
ehtiyojmand qatlam vakillari ishtirok etgan. Xususan, “Ona uylari”, “Qariyalar uyi”,
“Muruvvat” muassasalarida o‘tkazilgan teatr, rasm, musiqa, adabiyot mashg‘ulotlari
insonlar hayotida umid va ruhiy barqarorlikni tiklashda katta o‘rin tutmoqda.

1. Madaniy faoliyat — ijtimoiy qo‘llab-quvvatlovchi vosita sifatida
Madaniy faoliyat insonda ijobiy hissiyotlar uyg‘otadi, uning ijtimoiy aloqalarini
faollashtiradi, jamiyat bilan bog‘laydi. “San’at bir umrga jo‘shqinlik” loyihasi
doirasida gariyalar uylarida sahnalashtirilayotgan kichik spektakllar, konsertlar
keksalarni ruhiy yuksaltirmoqda. “Ona uylari’da art-terapiya mashg‘ulotlari,
qo‘g‘irchoq teatrlari ayollar va bolalarda ruhiy bargarorlikni ta’minlamoqda.

2. Xorijiy tajriba va O‘zbekistondagi qo‘llanilishi

Germaniyada “Kultur macht stark™ dasturi orqali ishsiz yoshlar va migrantlar madaniy
platformalar orqali jamiyatga qaytarilmoqda. Shvetsiyada nogironlar uchun maxsus
teatr guruhlari faoliyat yuritadi. O‘zbekistonda bu tajribalar bosqichma-bosqich joriy
etilmoqda: “Madaniyat karvoni”, “Ijodiy tiklanish” markazlari va mobil kutubxonalar
aholining madaniy hayotga yaqinlashishini ta’minlamoqda.

3. Daun sindromi va autizm bilan yashayotgan insonlar uchun madaniyatning
o‘rni

Daun sindromi va autizmli insonlar uchun rasm, musiqa, teatr kabi madaniy faoliyatlar
ularning o‘zini ifodalash, ijtimoiylashish, ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirishga
yordam beradi. 2024-yilda “Quvonch ovozi” loyihasida autizmli bolalar sahnada
she’rlar o‘qib, asbob chalib chiqishdi. “Ranglar sehri” ko‘rgazmasida Daun sindromiga
ega bolalar chizgan rasmlar jamiyatda katta ta’sir uyg‘otdi.
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Xulosa va takliflar

Madaniy faoliyat — bu ijtimoiy himoya tizimining yurakka yaqin, qalbni
va ruhni sog‘lomlashtiruvchi qismlaridan biridir. U inson salohiyatini ochadi,
jamiyatda o‘z o‘rnini topishiga ko‘mak beradi.

Takliflar:

- Har bir ijtimoiy muassasada madaniyat terapevti shtatini joriy etish;

- “Muruvvat”, “Ona uyi”, “Qariyalar uyi”’larida doimiy art-terapiya va madaniy
dasturlar joriy qilish;

- Madaniy tadbirlarning samaradorlik mezonlarini ishlab chiqish;

- Mahalliy sharoitga mos xorijiy tajribalarni modellashtirish.
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